༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


?189/6212/: 531546ྟ908765 27569ྟ651777ྟ@ ཚཌཾ་99567 


7657 502311 1111)114 1 (01111 - 1706 [)396 


1130) \/011]7716 ]\།11111]361 1890 
7310 \#/011; ]1111]67 (\ན/) 23429 
{16 དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ 


ཐུབ་བསྟན་ཡོང་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ 
ཟློས་གར་ 


1003] [119 1)3 1111 )0 0116 1973] 01[)31)9 11131118 036 1711/]]\/61] [)3 0])39 
[8611] 6[03119 [)0 1111) [8[311 701198 །411'1 0031 91 806'] 171317] ])31' []137 
193 51:31 -1)23119 ](1111 [11 (93! [)3'1 2108 937 

/31111107 ( དུས་འཁོར་བ་དཔལ་རྒྱས་དབང་པོ་ 


1)680111)[07 1?[)31 7938 61231)]9 ])0, [)115 '1(1107 [33 


(00719113] ]°10311031[101) 


1°1306 1)31]6611119 

1¡011811617 1379)5716 811119131) ]༽)311180 ]6%]131)9 

1)376 ྐ 2002 

10{3] \/01111368 1 

€07611[ \/0111136 (07 1'0(31) 1 

]11111067 0[ 1880 19:00110[01༽/ 3965 2 

]1710617 01 11]{7001160[7015/ 3968 2 

]༽111111261 01 16×¥ ])396$ 576 

11380) 86031)1111)9 111[0111131[1011 863171166 [)$/ )/[/8 83[111] 81{1 171][611)11868, 63-1' 8117311 8111911 ]377¿, 


]¢\#/ [)61]]1, 111613, †01' {]]6 '1']36[31] ]3116601)151 ] 68011106 ("©1][61), 117 
1111196 /\¥€6., ('311111196, \/{/\ 02140, []8 ^ 
2002 


་༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


"'73272321 13116/7616256§¥ 156 8©039222 ང་ཚགས 


1 12121༽ 07 ("017921685 (1 /0)01) 1]461012061116117 ཏོང(01 111 





7180 \#017¥ )10. (\¥) 


]_(` (101110] ]11111])61 


7༽1)6 0[ /[3[67131 


1)67801131 ]༽[31]16 


},{3111 ]1(16 


1ཉ))1)1181166/('`763166 


](613160 11{168 


136801110[1011 


།10[68 


'11[16 011 1])03708 


8110]6619 


1,585 (11383111631[1011 


€0¥6178638 /༣ 0611181[1011 ]༽0. 


\/23429 


]10116 3¥31131)16 


]1001¿ (17111[, \/[1©701011711, ]11%01701]1€, 6[©0) 


1)931-19)/39 0123119 1)0, 1)118 '1:110£ 93, 1⁄7" 0611. 


121) 3] '[017219 [)3 [111 )0 ©116 [£©]'\'91 1[)3119 []131716 00 11110111/61) )3 (1])38 ]393111 
6103119 )0 [1110 8131] ¥ 0198 1011] 4031 971 8061?1 17113171 [)31 [131 )3 8103] 323119 
(011-[11 6937 )3'1 2108 037 

1)317]6611119, \13.. ; ]6 378༽116 811119131) ]༽)311580 ](]1909, 2002 


575). 


]86©)70611666 [7017] 3 1:31-6 11131]118611])7 [[0171 []]© 110)0131༢/ 07 [[10 (15/31\ན3119 


1?7111(0011611 [11171])061)6 


1)039-088110-403118-020, '17189-0]1611 \/, 1]593-1641 


10+ 


1]༽0116 ](110༽)511 


|; 


66 [06 1866,006 །ཁ16)%9[5107 03-28-02 


\/23367.666 


[3[>/༣ | -'3[།ཤ2016092-ཇ/༽ [ཤ|ཀ-600-©11 [© /༽| -[)༽/༽/ 511 11 1/༣51 15 -60/ [2 ཏ/114།74༽¥88-89༡ [98 ༡^༡@-88འཏ2། 
[\༢//༣1-[2 02 1141-81-28 ༄༩༦816-'[3[]'1 [352༣ | -€(2༽1-61[)1-1 [2 /༢ཏ1-2 ཏས 111/2བ-9 
༠1⁄21 -82⁄51 [༨112 -]{༔ [3@/'\ཏ/ ^ 1 1 € ©-@31 ༧ཁ©6-8¥^-\༣/༣ 
བ5¥ 
[9{016-2/8©-9/ [3121 -[།༢༠ ༩5 [)༣\༡/^ 8 -བ ༠0. 


བ08༔1|514ཇ[༼ 8¥: ^ །ཁ།0༠ེ¥༧0ཿ། $༠0ས©༠བ་འཇཁངས་འ༡༠༠ཆར།།འ༥༢༠༤༠ 
71108བ"།ཇངང༔ =༡ད༡།ར/ © ©14021 | @ 402 /༣37 ཇང, ༣༽རོང་ག་[ ཁ ་©0[8 1, [༣ ཏཾ ་།་།ཏ6 (༣༢/-8) |¬ 212 
རབ [21©0/1©] 0094 35⁄4 7:2464, 72⁄4⁄474 ©[77ྨ211) (1541 11211༽/ (02 [1 0251211ྨ1- 6 ©) 71) 


>ཏཊ1ཏ༦1 181) ༢7: | འ་བ) རངཁལང་ང༠་བ་ 5228 ཁ་ཤ།།1།"།/༢་ཁྨའཁབ་ ཁཿས། |411-6 
1214 16 12 14 ༤. 7 50/ྗ== 


༧6༠2 










[ཤེ ༨ལོ།ལབ་པའ་འའིཅའ་འི་བོ་བྲཡྲ་འྲི་བ།འེ་།བཤ་བ།འི་བའས།ཅོ། མ་ལ།འིཿར་ལི་བཅི་ཙ།ཨ་དོ་ཡ་པ་པི་སེ།འེ་ཏེའ་ི་མ་ 
ཀླཤ།།ཤྲིམེ་གྒསཱརརཏྣཛིནེནྡྲསརྦཛཱཀཝྤེནྡྲམནི་ཤཱསནཔརིཡཏྲལཀྤྱིསེན་སྱབིམོཀྟསུབྷགཱནརྡནཱཊནཱམབིཧརཏིསྨ།། ༤ 
༄། །དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ཞེས་བྱ་ བ་བཞུགས་སོ། ། 





ཀེ 


] ¦ ' 2 རྟ རོ ཆེ དཱ བཙ 
༄།ཏྲིཡདྡིཀཾསརཀརྷུཌཉིབཤྱཾ་ལོཀེ་ཤནིརྨུ༔ཊམཡཱྲིཏྟིཀཿ སྲ ༩ ཁབ ཤྲཱིསརྦམེགྟསཱརབཱནྫིནེནྡཿ སརྦྡཛྟཱནཱཐཱགུརུགཱམཏོཏྲཾ། 


རྔ ་་༣་ 
ལ3 


༄། །དུས་གསུམ་ཀུནལ་གཟིགས་པའི ཐུགས་རྗེ་ཅན། །འཇིག་རྟེན དབངཕྱུག་སྒྱུ འཕྲུལ་ཟློས་པའི གར།། ྲ ཧོ དཾ ཌཱ རྒྱལ་བ་ཀུན གྱི དབང་པོ དཔལ་འབྲུག་པ། །ཀུན མཁྱེན་བླ་ མའགྲོབའི མགོན་པོར འདུད། ། 














པཿ རྫོགས་པ: བོའོ་གློ་ཆོག་དོགོ་བོསོ་དངའོ། ཏྭ མཛད་པ་མཐར ཕྱེན་གཅུང ས་པ། 


༄།།ཇཛེཡཱབྷགབཱརནྒཱརྩུཔབྷིཀྱུ་ཧསྟེཔདྨ་ཀྲིཔཱམཤཱིལདྡཱརཾ།ཏྲིཧྡཱཏུཤིརསྨ༔རྨརཱཛཤཱཱིམེཛྣཾསིཏུ་བཱདརེ༩རྫབྲུགཾ།། 





ཀོ་ལཟེ་ཛ༡༼༼་ཇོ༼ལེ་ ༣ ཟོ པུ ༩ ཏེར རེ རློལ རོ སྤྱོལ་ རྔ༅་ཆོ་ི མ་ར རོ ) ཟེ་ཁ༡2ྱ༨༽ + ༼༼ རོ རི ལློ ༈ རོ་༼༩ རལ 
ཅེཊ་ཧླ་བྔ་ཊྤསྒ་བྲ་ཟོ་བྲ་བྲ།སྲི་ར་ ཅོ་མརྦ་བྲ་བྲ་བྒོ་མེ་›ི་ལྒོ་བ་ཤེ མོབ་ཡའ༣༢ལོལ་སག་མྱ་ =: 





༄།། རྒྱལཀུནཐུགས རྗེའི་རང་གཟུགས བཅོམ ལྡནའདས། །ཕྱགན་པདྨོདགེསློང་ཚུལ འཛིན་པའི། །བམས་གསུམཆོསཀྱི་རྒྱལཔོདཔལ འབྲུགཔ། །སློབ་མར་བཅས་པའི་ཞབས རྡུལ་སྤྱི བོསམམཆོད། ། 





ཿ ཤི 








སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ནང་དུ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཟུགས། །རྫོགས་པར་ཤར་བའི་བློ་གྲོས་སྣང་བས་མ་རིག་མུན་པའི་དཔུང་བཅོམ་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་མཆོག་གི་གོ་ 
སར་བཀྲི་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ལྷག་པའི་ལྷ། །འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་བའི་ཉི་མར་འདུད་དོ་བདག་བློའི་པདྨོ་རྟག་སྐྱོངས་ཤིག །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ལས་ལེགས་འཁྲུངས་གང་ 
་ྦ སྐུའི་ལྷུན་པོ་རིན་ཆེན་མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་འབར། །གྲུབ་པའི་རིང་ལུགས་ལེགས་པའི་ལམ་སྟོན་གང་གསུང་གཞོམ་མེད་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡན། །མཚན་མར་སྤྱོད་ 
པའི་ཆུ་འཛིན་ཉེར་ཞི་གང་ཐུགས་ལྷ་ལམ་དངོས་ཀུན་གོ་འབྱེད་ཕ་མཐའ་བྲལ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་མགོན་པོ་ཀུན་གྱིས་གང་གི་ཐུགས་རྗེར་སྒྲན་མིན་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འདུད། ། 
དཔག་ཡས་སྲིད་པའི་གདུང་བ་སྐྱོབ་མཁས་འཕྲིན་ལས་གྲིབ་བསིལ་བླ་ན་མེད། །བསམ་པའི་ཡུལ་མིན་མོས་པའི་རྗེས་འགྲོ་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་འཇོ་མཁན། །དབང་པོར་བཅས་ 



















༨༩༩༩ ༢ ༡ ༢ ༧༤ ༤ ༢༨ ༨ ༢༣. ༨ 


ཕཔའི་འཇིག་རྟེན ་ཀུན་གྱི་མགོན་པོ་ཡོངས 'གྲུབ་ དཔལ་འབྲུག་པ། །ཐུབ་བསྟན་ ཡོངས་འདུའི་ དཔལ་རྱ་སྔ་ཞས་གྲགས་པའ་མ་ཏག མཆོག་ཏུ་ དཀར། །གང་ 
གི་རྟོགས་བརྗོད་མི་ཟད་ཆུ་གཏེར་ངོ་མཚར་རྦ་རླབས་མཁར་འཁྱུད་པ། །ཟབ་དང་རྒྱ་ ཆེའི་གཏིང་མཐའ་མི་མངོན་མཐའ་གཉིས་ཆོག་པ་དང་བྲལ་བའི། །དགེ་ལེགས་རིན་ཆེན་ འབྱུང་ 
གནས་ཆེ་ལས་སྐལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་གདུང་སེལ་དུ། །དད་པས་སྙིམ་པའི་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་རང་བློའི་མོས་ངོར་དགོད་པར་བྱ། །འོན་ཀྱང་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན། །མཁས་ 
དབང་འདབ་བཟང་གིས་ཀྱང་རྟོགས་མིན་ན། །བདག་ལྟ་རྣམ དཔྱོད་མ་སྨིན་བྱིས་པའི་བློ། །སྤང་བུའི་གཤོག་རླབས་བསྐྱོད་པས་ག་ལ་ཞིག །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། ། 
ལན་བརྒྱར་བསྔགས་པ་བས་ཀྱང་བླ་མ་ཡི། །བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་བསྟོད་ལེགས་བྱས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་མཐོ་བར་གསུངས་པས་བདག་ཡིད་སྤོ། །ལྷག་བསམ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་སྙིང་ 





༄༅། 







སྟོབས་ཀྱི། །ཀུན་མཁྱེན་ཚངས་པ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་ལས། །རྗེས་གནང་གངྷཱ་ཕབ་པས་ལམ་གསུམ་རྒྱུད། །མངོན་པར་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་ 
ན་སེལ་བའི། །རྣམ་ཐར་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །ལེགས་བཤད་དངུལ་དཀར་ཡོལ་གོ་ཡིས། །དཔྱོད་ལྡན་ཡོངས་ལ་བསྟབས་པ་གང་། །ཡ་རབས་དམ་པའི་རྣ་རྒྱན་དུ་འོས་ 
་ྦ ཡོན་ཏན་འོད་འབར་ནོར་བུའི་འཕྲེང་། །ལོག་ལྟའི་མུན་པ་ཀུན་ནས་འཕྲོག་བྱེད་ངོ་མཚར་རི་མོ་རྣམ་པར་བཀྲ། །གང་ཞིག་མཐོང་བའི་མིག་དང་ཡིད་ལ་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ཅི་ཡང་ 
སྤེལ། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་སྲད་བུ་ལ་བརྒྱུས་རྟོགས་བརྗོད་དོ་ཤལ་འདི་ལོང་ཞིག །བསོད་ནམས་བྱས་པ་དག་ལ་མི་ཟད་གཏེར། །གཟུར་གནས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་མཛེས་པའི་རྒྱན། ། 
ལོག་རྟོག་མུན་པའི་རབ་རིབ་ཀུན་འཇོམས་པའི། །སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ་དུ་འབར་བ་ཅན།། །འདི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཐོས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་ 





ཌྷ 















༢༨ ༨༩༠༡ ༢༨༩༤ 


།པའི་སྔོན་རོལ་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛད་ཀྱང་། །མཐའ་ཀླས་པའི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་ཅིག་ཅར་དུ་སྟོན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་གྲགས། དེ་ཡང་། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་དང་། གླིང་ 
*ཾཿ དང་། དཔུང་གཉེན་བསླུ་བ་མེད་པ། དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས། གསང་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པའི་འཆར་། 
གཞི། སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་སྡེ་རྩ་ལག་དང་བཅས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
སྒྲོན་མ་དམ་པར་གྱུར་པ། བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྲ ར་བ་ཆེན་པོ། འདྲེན་པ་ཟས་གཙང་སྲས་ཀྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ལ་དེ་ཉིད་གཉིས་པ་ལྟ་ 





༄༅། 












།ནུས་ན། བདག་ལྟའི་སྐྱེ་བོ་གཏི་མུག་གི་ར་བར་རྨོངས་པའི་མུན་པ་འཐིབས་པས་ཚུར་མཐོང་དམན་ངོར་སྣང་བའི་མཛད་པ་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་གསལ་བར་བརྗོད་ ། 
ནུས་པའི་གོ་སྐབས་ག་ལ་ཞིག །དེ་ཡང་། མཁྱེན་རྟོགས་ཟུང་ལྡན། བཟང་སྔིངས་ཆོས་རྗེས་འབད་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲིག་རྩོམ་གྱི་ཟིན་བྲིས་མཛད་འཕྲོར་ལུས་པར་བརྟེན། རྒྱལ་བ་མཆོག་ 
ནས། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས། ཁོ་བོའི་རྣམ་ཐར་རྩེ་དགའི་འཁྲི་ཤིང་ཅེས་སྙན་ཚིག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས་སྤྲས་པ་ཞིག་མཛད་འདུག་པ་འདིའི་འཁྲུངས་རབས་བཅུ་གཅིག་པ་ཡན་ 
ཆད་ནི་ལེགས་པའི་རྩེར་སོན་པ་ཞིག་འདུག་ནའང་། ཁོ་བོའི་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ་ཟུར་ཟ་རིང་མོ་འདྲ་ཞིག་འདུག་པ་ནས། རང་ཅག་དམན་པའི་རྗེས་ཞུགས་ཀྱི་བློ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་ 


བསམ་པའི་བབས་གཅིག་པར་སྣང་བས་ཟིན་བྲིས་བཏབ་ཆོག་ཅེས་བཀའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོས་པའི་མཐུས། གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་ལས་ཀྱང་ཐུན་མོང་ལ་སྣང་བའི་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ 


༄༅། 















>= ༢༨ ༨ རོ ` 


ཁྱབ་པ་ཞིག་བདག་ཅག་ལ་ངེས་པ་ཅན་མང་དུ་མཆིས་ནའང་། རྣམ་ཐར་གྱི་ས་བོན་ཇི་བཞིན་དུ་སྒྲོ་སྐུར་སྤངས་ཏེ། ཇི་ལྟར། རྒྱ་མཚོ་ལས་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོས་དྲངས་པའི་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ 
ཞིག་སྤྲོ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ། འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྐལ་པ་ལ་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བྱེད་པའི་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ 
རཱུ རྩིབས་ཀྱི་མུ་ཁྱུད་ཅེས་བྱ་བ་བུ་སྟོང་། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་། འདུན་ན་འདོན་བྲམ་ཟེ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་། འདུན་ན་འདོན་དེ་ལ་སྲས་བརྒྱད་ཅུ་དང་སློབ་ 
མ་བམ་ཟེ་སྟོང་ཡོད་པའི་སྲས་ཆེ་བ་བྲམ་ཟེ་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་ཞེས་གྲགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་ 
རྒྱ་མཚོའི་རུལ་གྱིས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། མིར་གྱུར་པའང་རྙེད་པར་དཀའ། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ཏུ་འབྱུང་བའང་རྙེད་པར་དཀའ། དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པའང་རྙེད་པར་དཀའ་ཡིས་བླ་ 







བལྟས་པས། སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་པ་མཐོང་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར། བདག་གི་མིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །བདག་གི་མིང་གང་གིས་ཐོས་པ་ལ་ངན་འགྲོའི་ 
འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། མི་ཁོམ་པར་མི་ལྟུང་བ་དང་། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས། དེ་ 
ལཾ ལ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་བལྟས་པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ཡང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་ 
བྱའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ནས་མཚན་དེ་ལྟར་གྲགས་ལ། དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་པ་ལན་མང་དུ་བསྒྲལ་ཡང་དེ་དག་ཉུང་བར་མ་གྱུར་ནས་དམ་བཅས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་སྒྱིད་ 


༄༅། །ལས་སྒྲོལ་མ་གཉིས་དང་། དོནྲ་གྱིས་ན་འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྟོད་ཚིག་ཏུ། ཕྱག་སྟོང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་། །སྤྱན་སྟོང་བསྐལ་པ་བཟང་ 
པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པའི། །བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ 
4 ཡང་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྱུ་མ་ཆེན་པོའི་རོལ་རྩེད་དོ།། །དེ་ལྟ་བུའི་འཕགས་པ་དེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས། མི་མཇེད་ཞིང་གི་ཛམ་གླིང་དབུས་མའི་ 
དུམ་བུ་ལ་ཡུལ་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་པའི་ནང་ཚན་བྱང་ཕྱོགས་ཤམྦྷ་ལ་སྟེ་བདེ་འབྱུང་གི་གླིང་། མཐའ་གངས་རིས་ཀུན་ནས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་ས་གཞི་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ 
དབྱེབས། འདབ་མ་རེ་རེ་ལ་ཡུལ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་བཅུ་གཉིས། དེ་རེ་རེ་ལ་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རེ་རེ། ཡུལ་རེ་རེ་ལའང་ཡུལ་འཁོར་བ རྒྱ་ཕྲག་རེ་རེ་ཡོད་པ། ཡུལ་འཁོར་རེ་ 


༨༽ ¬ 


ཡང་གྲོང་འབུམ་ཕྲག་རེ་ལ་བྱེད་པས་ཡུལ་ཆེན་པོ་རེར་གྲོང་བྱེ་བ་རེ་ཚང་བ། དེའི་ལྟེ་བ་གངས་རིས་མུ་ཁྱུད་ལྟ་བུར་བསྐོར་བའི་ནང་ན་ལྷས་བརྩིགས་པའི་ཕོ་བྲང་ཀ་ལཱ་པ་ཚངས་པའི་དྲང་ 
སྲོང་དག་གནས་པས་ཐུབ་པ་མཆོག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་གྲགས་པ་མི་ཁྱིམ་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་དེའི་ཆུ་ཞེང་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དབུས་ན་མཱ་ལ་ཡའི་སྐྱེད་མོས་ 
ཀྱི་ཚལ་དང་། ཚལ་དེའི་གཡས་གཡོན་ན་ཉེ་བའི་ཡིད་ཀྱི་མཚོ་དང་པདྨ་དཀར་པོའི་མཚོ་གསུམ་ཀའང་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་པ། མཱ་ལ་ཡའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་ 
བཟང་པོས་བཞེངས་པའི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བློས་བསླང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་གྲུ་བཞི་པ། རྒྱར་ཁྲུ་བཞི་བརྒྱ་ཡོད་པ། དེའི་ཤར་སྒོའི་ཁྱམས་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་སེང་ 


གེའི་ཁྲི་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་རིམ་པར་བྱོན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་གནས་ཡོད་ལ། དེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྤྲལ་པ་ལྟའི་དབང་ 


















༄༅། །ལྡན་དང་། དེའི་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་འཁྲུངས་པ། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ཀླུའི་ ལ་པའི་སྐུ་རྒྱལ་པོའི་རིགས་ཆེན་པོ་དགུ་ 
བཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པར་ཆེན་པོ་བཅིངས་པ་གྲོང་བྱེ་བ་བྱེ་བའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་ཕྱག་བྱས་པ། དེ་བཞིན་ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐུ་ 
་ཱ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རིགས་བཞི་གཅིག་ཏུ་མཛད་པས་རིགས་ལྡན་གྱི་དབང་པོ་དང་པོར་གྲུབ་པ་གང་ནི་ཡབ་དང་། དེའི་ཡུམ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་སྲས་སུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
ཉིད་བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པ་བཟུང་བ་ནི་རིགས་ལྡན་གྱི་དབང་པོ་གཉིས་པ་པདྨ་དཀར་པོའམ། སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཅན་ཏེ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་རྒྱས་ 
འགྲེལ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་ཤློ་ཀ་ཁྲི་ཏིས་སྟོང་ཡོད་པ་དང་དོན་དམ་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད། སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ལོ་བརྒྱར་ཆོས་བསྟན་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
















ཀྱི་སྣང་བས་འཇིག་རྟེན་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་རིགས་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གསུམ་པ་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་རྒྱལ་བཟང་པོ་རྒྱལ་སར་བཏོན་ཏེ་སྤྲལ་པའི་བཀོད་པ་ 
བསྡུ་བར་མཛད་དོ།། །དེ་ནས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ལས་ཧི་མ་ལ་ཡའམ་བོད་ཅེས་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་ཡ་བར་བགྲངས་ཤིང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱད་ལས། ལྷ་ལྡན་གྱི་ཡུལ་ 


ཉཱཾ ཞེས་བསྔགས་པའི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདི་འཕགས་པ་གང་གི་ཐུགས་རྗེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཞིང་ཁམས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བདག་གིས་གང་ལ་འདུལ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། ། 
སེམས་ཅན་དེ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བྱས་ནས། །མཐའ་འཁོབ་དེ་ནི་རིན་ཆེན་གླིང་ལྟ་བུར། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་འབྱོར་བར་ཤོག །ཅེས་སོགས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བསྐྲན་ཏེ་རང་ 
གི་ཞིང་དུ་བཟུང་བས་སོ། །དེ་ཡང་། འཕགས་པ་འདི་དང་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྤྲུལ་པ་སྤྲེའུ་དང་བྲག་སྲིན་ལས་བོད་ཀྱི་མི་དག་མཆེད་ཅིང་། ཤཱཀྱ་ལིཙཱ་བིའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་ 


༄༅། །སྐྱེས་བུ་མཚན་ལྡན་ཞིག་དེ་དག་གི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ ་ལ་རྗེ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞེས་གྲགས། དེ་ནསྤ་རྒྱལ་རབས་ཉི་ཤུ་རྩ 'དྲུག་འདས་ཚེ་འཕགས་པ་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་ཞེས་པ་བྱོན་ཏེ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས། །དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་བཞི་པ་གནམ་རི་སྲོང་བཙན་དང་། བཙུན་མོ་ཚེ་སྤྲོང་ 
༡ བཟའམ། འབྲི་བཟའ་ཐོད་དཀར་དུ་གྲགས་པའི་སྲས་སུ་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཨ་མི་དེ་བ་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པཌ་བཅིངས་པའི་རྒྱལ་བུ་དབུ་བཅུ་གཅིག་པ་ཞིག་ཏུ་ པྲ 
འཁྲུངས། མཚན་ཁྲི་ལྡེ་སྲོང་བཙན་དུ་བཏགས། དབུ་ལྷག་མ་དར་ལེ་བརྒན་གྱིས་དཀྲིས། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལ་རྒྱལ་སར་བྱོན་ནས་མཐའི་རྒྱལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ 
བསྡུས། ཕྱག་ན་རྡོརྗའི་སྤྲལ་པ་བློ་དཔོན་མགར་སྟོང་བཙན་གྱིས་བལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་གོ་ཆའི་སྲས་མོ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྤྲལ་པ་དང་། རྒྱ་ནག་སྟོང་ཁུན་རྒྱལ་པོ་ཐང་ཐའི་ 





ཛུང་གི་སྲས་མོ་ལྷ་ཅིག་ཨོང་ཇོ་སྒྲོལ་མ་སྔོན་མོའི་སྤྲལ་པ་གཉིས་བཙུན་མོར་བསུས། ལྷ་ཤཱཀྱ་རྣམ་གཉིས་སོགས་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས། སྐུ་རྒྱ་སྤུངས་པ་ལ་རང་བྱོན་ 
ཤཱུ ཡི་གེ་ལེགས་པར་བསླབས། བོད་ཀྱི་སྐད་དང་བསྟུན་ནས་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ། དབྱངས་གུག་ཀྱེད་བཞིར་བསྡུས། དཔྱིབས་ཁ་ཆེའི་ཡི་གེ་དང་བསྟུན་ནས་ལྷ་སའི་སྐུ་མཁར་མ་རུར་ 
བཅོས། སྒྲའི་བསྟན་བཅོས་བརྒྱད་མཛད། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་སྒྲ་དང་ཡི་གེ་བསླབ་པའི་ཚུལ་བསྟན། དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་བཅས་པ་དམ་པས་རྒྱལ་པོའི་མཚན་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོར་ 


གྲགས། བོད་སྤྱི་སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་སྒྱེལ་བ་འདྲ་བའི་ས་དཔྱད་གནོན་པར་མཐའ་འདུལ་དང་ཡང་འདུལ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤྲལ་པ་བཀྱེ་ནས་ 












༄༅། །བཞེངས། སྲིན་མོའི་སྙིང་ ཁྲག' ་འོ་ཐང་གི གི་མཚོ་ལ། རས་ས སྐྱལ ་བཟོ་ཁྱད་ལས འཕྲུལ་ ལྟ་བུར་ སྣང་ བས་ར་ས་འཕྲུལ་ སྣང་ཞེས གྲགས ་པའི་གཙུག་ལག་ 
ཁང་བཞེངས། རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི ་གི་ཡུལ་ ་ནས་ དམ་ པའི་ཆོས་ལ་མཁས་པའི སློབ་ དཔོན་མང་པོ་ པོ་སྤྱན་ དྲངས། ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ོ ཐོན་མི་ དང་དེའི་ སློབ བུ་དྷརྨཱ ་ཀོ་ཤ སོགས ་ཀྱིས་བྱས། གསུང་ 
(རབ ཀྱི་སྐད་བ བཅོས། མདོ་སྡེ ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་སོགས་ བསྒྱུར། ཡེར་ པར་སྒོམ ་གྲྭ་ བཙུགས། ལོ་ ལོ་དྲུག ་ཅུ་རྩ་ དགུར་ཆེ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ སྲིད་ བཟུང་སྟེ་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ གཉིས་པ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ 
གསུམ ་རང་བྱོན་ བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་ཐུགས ་ཀར་སྤྲལ་པ་ བསྡུས་༈ སྟེ། བོད་ཡུལ འདིར་དམ་ པའི་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྲོལ ལེགས ་པར་གཏོད་པ པས་ སྐྱེ་དགུ་རྣམས ་ལ། ལ་བཀའ་ དྲིན གཞལ་ 
དུ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ།། །དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་ལྔ་པ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན་ གྱི་སྲས་སུ་འཕགས་པ་འཇམ་པའི་ འི་དབྱངས ་ཀྱི་རྣམ་ སྤྲལ་ ཆོས་ སྐྱོང་བའི རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ 














རྦ ༨ ༨༤འ༽ ༨ ༨ 


འཁྲུངས། དེའི་ཆེ་བོད་ཡུལ་གངས 


ཤཀ 


་རིའི་ལྗོངས་འདིར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཟ་ཧོར་གྱི་ 
པ་དྷརྨ་ཤཱནྟི་གྷོ་།འཇིག་རྟེན་ན་ཨཱ་ཙུནྨ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཞེས་གྲགས་པ་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན 








་པ་མི་འཕྲོག་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ཞུགས་ 


= 


༢༨༩༤ 





༢ 2 ༨༤༧ 


མཚོར་འབབ་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཇོག་པོའི་ཕོ་བྲང་གནས་པ་དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གེ་སར་གྱི་རྩེར་ཁྱེའུ་ལོ་བརྒྱད་པའི་ན་ཚོད་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པ་ 


ཞིག་ཏུ་རྫུས་ཏེ་འཁྲུངས་པ་ཇམྨུའི་གླིང་ན་ཆེ་བའི་རིགས་སྔགས་འཆང་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཉིས་སུའང་སྤྲུལ་ཏེ། 





བོད་དུ་བྱོན་ནས་འདྲེ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ། ཆོས་ཀྱི་ 



















༄༅། གྱིས ་གྲབ་ པའི གནྡྷོ་ ་ལ་ 
དང་། གཞི་ཡོད་ སྨྲའི་ དགེ ་འདུན་ གྱི་དབུས་སུ་སད་མི་མི་བདུན་ རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ སོགས་ཊེ བོད་ ཁམས་མུན་ པའི་ གླིང་ སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ང པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ སྒོན་མེས ་མེས་ཡོངས་ ས་སུ་གསལ་ བར་ 
ཱ མཛད། སྦ་ ཡེ་ཤེས་ དབང་པོ་རྒྱལ་ ཚབ ་ཏུ ་བསྐོས། སད་མི ་བདུན་ལ་ཀ་བ་དཔལ་ བརྩེགས སོགས་ ལེ ལོ་ཙཱ་བ་ཆེ ཆ་བ་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་ཀྱིས བླི བློ་སྦྱངས། དེ་དག ་ལ་ ལ་སློབ ་མ ་ཅོག་ རོ་ཀླུའི རྒྱལ་ 
མཚན་ ལ་སོགས་ལོ་ ་ལོ ་ཙཱ་བ་སྟོཿ ་སྟིང་རྩ་བརྒྱད་ བུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་ ང་ཁམས་ཡན་ ན་ཆད་དུ་ཆོས་ཀྱི་གྲ ་སྡེ་ ཆེན་ཊ པོ་ ་བྱུ ་གཉིས ་བཙུགས། པའྲི་ ཏ་དང་རིག ་འཛིན་ མང་པ པོ་སྤྱན་ དྲངས། ཐེག་ པ་ཆེ་ 
ཆུང་ག་ གི་མ ་སྣོད་མཐའ་ ཡས་པ་བླ¡ས ུར་བཤད་ གཏན་ལ་ཕབ་པ ་སོགས ་བྱང་ཕྱོགས འདིར་སངས རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ དར་ཞིངྱ་རས་ པར་མཛད། མཐར་མ འོངས 'འབྱུང་འགྱུར་ལུང་དུ་ 


།རྒྱལ་ པོའི་ བཞེད་པ་ བཞིན ་འཕགས་ ཡུལ་ཨོ་ ཏརྟ་ པུ་རིའི ་གཙུག་ ལག་ཁང་ལ་ 'དཔེ ་བླངས་ཏེ། དཔལ་ བསམ་ཡས་མི ་འགྱུར་ལྷུན་གྱི: 
པོ་ཆེ 















བསྟན་ ཏེ། མགྱོགས 'འགྲོའི་ཕྲས་ བསྐུལ་ ཏེ་ཞི་ བར་ གཤེགས། ཉིད་ཀྱི་སློབ ་མ ་པདྨའི་ ངང་ཚུལ་རྱི ་གྱིས་ཆོས་ 'ལོག་ ཚར་ ་བཅད་ དེ་ སྐལ་བ བ་དང་ ལྡན་པ རཾ རྣམས་ ཡང་ དག་ཿ པའི་ལམ་ལ '་བཀོད ྦ 
དོ།། །།གཞན་ ཡང་བསམ་གཏན་ དང་མཐུན ་པའི་ གནས་མལ མཆོག 'ཏུ་རྒྱལ་བས་ལུང་ བསྟན་ ར ཀསྨིར་སྟེ་༩ ཁ་ཆེའི ཡུལ། སྔོན་ དྲག ་བཅོམ་པ ཏི ་མ ་གུང་པའི རྫུ་འཕྲུལ གྱིས ཀླུ ྦ 
ཤཱ # ལས་བླངས་ ཏེ ་མ་ སྤྲུལ་ པའི ཞིང་ཁམས ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ པེ་མེད་ཅེ ཅེས་མི་ཁྱིམ། ་འབུམ་ཕྲག་ སོ་ བདུན་ ཡོད་ ་པ པ་ཕུན སུམ་ ཚོགས་ པའི་ དཔལ །འབྱོར་ལྷ་ ཡུལ གྱི་འགྲན་ '་ཟླར་འོས་ པ་ དེར། བྲམ་བྲེ་ 
རྒྱལ་པོ པོ་བྱེད་པའི པའི་མིངནཱ་རོ་ཏ་པ་ཞེས་ཊ ་བྱ་བའི་ རིགས་ ཡབ་རྒྱལ་ངེ པོ་ པོ་དགེ་ བའི་གོ་ ཆ་དང་ཡུམ་ཊ དཔལ གྱི་བློ་ ་གོས་མའི་སྲས ་སུའབྲུངས་པའ འི་མཚན ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ། ཆེར་སྐྱེས ་ནས་བྲམ་ ཟེའི་ 
ལས་དྲུག་ལ ་སོགས་ པ་ཕྱི་རོལ་ པའི་ རིག ་གནས་ཐམས ་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་ དད་ཡཔས་ གདུད་རྩི་འབྱུང ཙའི ཅུག ་ལག་ཁང་ཏུ་མཁན་པ་ པོ་ཛི་ན་མི་ ཏཱ་ 















བརྙེས་ནས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་གོ་ཌ་བའི་ཡུལ་དུ་བྱོན། དཀའ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་སྤྱད་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཏརྟ་པུ་རི་ཞེས་དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་མ་ཕྱི་བྷདྨ་ལའི་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་དེར་བླ་མ་ཏིལླི་ 
པ་དང་མཇལ། ལུས་སྲོག་ཕྱེ་མར་འཐག་པའི་དཀའ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སྤྱད་པའི་མཐར་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་ཐོབ། ཕྱིར་ཕེབས་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གུར་ཀུམ་གྱི་ལྗོངས་ཤིང་ཀུན་སྐྱེས་པའི་རི་ 
བོར་པྤུད་ཧ་རི་ཞེས་དཔལ་མེ་ཏོག་མདངས་འཕྲོག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་བཏབ། དབུས་འགྱུར་ཤར་ཕྱོགས་བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤི་ལའི་བྱང་སྒོ་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ 
ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་སྨྲ་བའི་སེང་གེར་དབང་བསྐུར། རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ཞུགས་པའི་མཁས་གྲུབ་གང་གིས་ཀྱང་འགྲན་པར་མི་ནུས་པས། དཔལ་འཇིགས་མེད་ 
གྲགས་པའམ་པཊ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པ་ཞེས་སྲིད་པ་གསུམ་དུ་གྲགས་སོ།།_ །དེ་ནས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོའི་མདོར། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཅེས་རྒྱལ་བའི་ 









༄༅། །བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་རལ་པོ་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་ 
ཁྱ རྒྱད་སོགས་བོད་དུ་འགྱུར་བའི་མདོརྒྱདཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཙམ་ལས་ལུང་བསྟན་པར་གྲགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་བོད་ཁ་བ་ཅན་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྦྱ་བས་གཏེར་ 
ཿོ ཆོས་མཐའ་དག་ལས་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བར་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་ཆེན། སྔོན་གྱི་སེམས་དཔའ་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས། ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ། ཁྱིམ་ན་གནས་ 
པའི་ཚེ་རྒྱ་བལ་བོད་ཀྱི་སྨན་པ་མཁས་པ་མང་པོ་ལ་གཏུགས། ཚའི་རིག་བྱེད་མཁས་པའི་མཐར་སོན། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བསམ་པ་བརྟན་པོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ 


སྟེ་བཀའ་གདམས་ཀྱི་གཞུང་མན་ངག་ཀུན་ལ་སྦྱངས། ཕྱིས་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་སྙན་པས་ཐུགས་ཕྲོགས་ཏེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བསྟེན། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་དང་ 















ཤ/3 








བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ སྨིན པར་མཛད། རྒྱུད་ དང་འབྲེལ་ བ་ཐབས་ལམ། གྱི་གདམས་ ངག་ །དང་། བྱིན་རླབས་ དང་འབྲེལ ་བ་སྙན་རྒྱུད ཀྱི་གདམས་ པ་མཐའ་ 'དག་ སྨར་ ཁྲིད དུ་གསན། བླ་མ མནེ་ 


ལུང་བསྟན་ལྟར་གཉལ་སེ་བ་ལུང་དུ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་གནས་ལུགས་གཟིགས། རིམ་གྱིས་འོལ་ཁར་མཐར་ཕྱིན། དེ་ནས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོར་བྱོན་ཏེ་ལོ་བཅུ་གཉིས་སྒྲབ་པ་དང་འགྲོ་དོན་ 
‡ སྟབས ་སུ་མཛད། ། སྐུ་ང དངོས་ཤ ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་རྗེ་ སྒོམ ་ཚུལ། ། གཞན་ དུས་གསུམ མཁྱེན་པ པ་དང་། བདེ་གཤེགས་ ཕག གྲུས གཙོས་པའི པའི་ འེ་སྒམ་ པོའི འགྲུབ ཐོབ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ལ་། སོགས་ པ སྐལ་ 


ལྡན གྱི་གདུལ་བྱ ་བྱ་མང་པོ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ བཀོད། གསལ་ དགས པོའི་ དཀར་བརྒྱུད་ཅེས་ ཡོངས་ སླཟགས་ པའི་ཤིང་རྟའི ཏའ སྲོལ་ འབྱེད་ ཆེན་ པོར་གྱུར་ཏོ།། །།དེ་ ནས། ཉི་འོག ་གཙང་གི་ 
ཡུལ་གྲྭ། གནོད་ སྦྱིན་ གང་བ་བཟང་ པོའི་ ལྷ ཞོལ ་འབྲོག་ ཁུ་ལེ་ གནམ ་གྱི་མཐིལ་སུམ རྩེན ་གྱི་ལྕོངས ་ས་ལ་འཕོས་པ་ཇི་ ལྟ་བའེ འི་འཛིན ་མའི ་གཞིར། རྒྱའི་ རིགས ་ཀྱི་ཐིག ་ལེར་འཁྲུངས་ པ་ 

















།ཆོས རྗེ་འགྲ་ བའི ་མགོན་ པོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཡུལ་དང་གདུང་དང་ན་བཟའ་ལས་མཚན་དུ་གསོལ་བ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་པ་དེ་ཉིད། དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལ་ 
རབ་ཏུ་བྱུང་བའི འི་མཚན་ཤེས་རབ བདུད་ རྩིའི་འཁོར་ལོར་ བཏགས། ཚད་མ་སྡེ སྡེ་བདུན་ དང་མངོན་ ང། གོང་འོག་ སོགས མཚན་ཉི ཉིད་ ཀྱི་གཞུང་ ལུགས་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ ་སོགས ་གསང་ སྔགས་ 
, སྔ་འགྱུར་ལ་ སྦྱངས ་པ མཐར་ཕྱིན། ཉེར་གསུམ ་ལ གྲུབ ་ཐོབ་ ཆེན་ པོ་ [གླིང་ ང་དང་མཇལ ་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་ བསྐུར་ཐོབ། ཕྱིས ལྷོ་ བྲག་མཁར་ ང་ཆུར་མེ་ ཏོག ་གཞུ་ཅན་: གྱི་དཔུང་ ལས་ 
རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི འི་རུ་མཚོན་ ན་བསྒྲེང་ པའི་ སྒྲུབ ཚུགས་ཀྱི ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ མངོན་སུ ་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། ། འབྱུང་བ་རོ་ རོ་སྙོམས ཀྱི་མན་ ངག་གཏེར་ ནས་ ཕྱུངས། ། ཙཱ་རི་ ཏྲར་ཞིང་ སྐྱོང་ 


བའི་ དབང་མོས་ སྤྱོད་ པའི་ གྲོགས ་མཛད་དེ དེར རླུང་ཐིག་ ལེ སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་གྱུར། བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པས་བསྐལ་པ་ བཟང་པོའི་སངས རྒྱས་མོས་ པར་ལུང་བསྟན། རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣལ་ 


༄༅། 





༨༡ ༤༽ ༦༽ 


འབྱོར་མས། བསྟན་པ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཉིན་ལམ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྱབ་པར་དབུགས་ཕྱུང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ཁ་ཊཱཾ་ག་ལྟ་བུའི་དྲང་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱིས་གཟེངས་ 
བསྟོད། ཞང་ བདེ་ བའི རྡོ རྗེ རྔ་དང་། གྲུབ་ ཆེན ་གླིང་གིས་ ནཱ་རཾ་ རོ་པ་ ཆེན་ པོར་ ང་བསྔགས། མཆོག ་གི ་དངོས གྲུབ ཐོབ་པའི་ སློབ་ འཁོར་བགྲང་བ་ལས འདས་པ ་འཇིག་ རྟེན་ ཁྱབ་པར་ལན་ 
‡ གསུམ་བཀྱེ། རིགས་ཀྱི་དབོན་ཆོས་ཀྱི་སྲས་སུ་གྱུར་པ་དབོན་རས་དར་མ་སེང་གེ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར། གཞན་སྟོད་འབྲུག་གནམ་གྱི་སྐར་མ། སྨད་འབྲུག་སའི་དྲེག་པ། བར་དུ་ 
འགྲོ་བའི་ དོན་ གཡེལ ་མེད་ དུ་མཛད་° པའི་བ་ བུ་ཆེན་ཉི་ ཏིས ་སྟོང་ བརྒྱད་ བརྒྱ་ལ་ ཆོས ཀྱ་རྒྱལ་སྲ སྲཾ ་སྤེལ་བར་ གདམས། མཐར་སྐུ་ ཚིགས་ཏི ཉཤུ་རྩ ་གཅིག་ འ། སྤྱན་ རས་ གཟིགས ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་ ྦ 
སོགས སྐུ་གདུང་ལྷ སྐ་ དང་རིང་ བསྲེལ 'གྱི་ཕུང་ པོར་ བསྟན་ ཏེ་ ངོ་མཚར་བའི་ དགའ་ སྟོན་ཅི་ ཡང་འགྱེད་ པར་མཛད་དོ། དོ།། །།གཞན་ཡ ཡང་མི་མེ་་ ་འཇིག་ རྟེན ་གྱི་ཁམས 'འདི་ ནས་ཤར་ 




























།གྱི་ཕྱོཿ ས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཇི་སྙེད་འདས་པ་ན། མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཞེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁྲུགས་པ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ 
ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་པའི་གནས་ཡོད་དེ། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་མདངས་ཅན་མནན་ན་ནེམ་ཅིང་བཏེག་ན་འཕར་བ། མི་མཉམ་པ་མེད་ཅིང་རེག་ན་བདེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་རིན་པོ་ཆེ་ 
སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་རྫིང་བུ་ཁྲུས་ཀྱི་འབབ་སྟེགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་ཅན། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ 
འཁྲི་ཤིང་དང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཁང་པ་བརྩེགས་པར་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་དར་ཟབ་ཀྱི་སྟན་བཤམས་པ། བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ 
དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་སྩོལ་བའི་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུས་མཛེས་པ། སྤྲལ་པའི་བྱ་དང་རི་དྭགས་སྣ་ཆོགས་པས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྒྲ་འབྱིན་ 






༄༅། 








༨༩༡ ༽ ཛི སྲ ཤང 


པ། སྐབས་གསུམ་པའི་མཛེས་སྡུག་ལ་ཅོ་འདྲི་བའི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་རྣམས་ཕན་ཚུན་ལྟ་བའི་རྩེ་དགས་ཚིམ་པ། མདོར་ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ 
ཚོགས་པའི་ཞིང་མཆོག་དེར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་གང་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ 
རྡུལ་བྲལ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏེ། རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་དཔག་ཡས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ།། །དེ་ནས། ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པ་ཉིད་སྙིང་ 
པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་སླར་གདུང་རབས་སུ་བྱོན་པ། མཚུངས་མེདྱ་རལ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། མདོ་སྔགས་རིགས་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པའི་རྩེ་མོར་ 
ཕྱིན། འཁྲུལ་ཞིག་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དྲིན་ལས་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་གཟིགས། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་དམ་པའི་པའཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལས་ལེགས་ 
























༢༨ རླ 


༄༅། །ཚུལ་ དུ་བྱོན་ ཏེ། མངའ་ བདག ་མེ་ཏྲི་པའི ་ལུགས ཀྱི་བདེ་མཆོག་ སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ པ་ པ་ཁྱད་ ད་པར་ཅན་ སྩལ། དྭངས ་མའི འ་སྐུ་བཆྙེ བླརེས་པས ་གོར་མའི་ མེ་ལོང་ 
འལ ལ་ཕྱག ཞབས ་པདྨོའི ་སྣང་ བརྙན་ གསལ་བར་ བཀོད། རོ རྔོ་རྗེ་དྲེལ། ལ་བུ་བར་སྣང་ལ འཇོག་ང ང། ་སོགས ས་གུབ་ པའི་ རྟགས ་ཀྱི་རོལ རྩེད་ཅི་ཿ ཡང་མཛད་ཅེ ཅང་། མངོན་ ་པར་དགའ་ བའི ་ཞིང་ ཁམས་སུ་ 
དྭ བྱོན་ནས་ བཅོམ 'ལྡན འདས ་མི འཁྲུགས་ པ་ དངོས ་ལ་ དེ་ཉིད་འཁོར་ལོས་ བསྒྱུར་པར་བཞེངས་ པའི་ འེ་དཀྱིལ །འཁོར་ལྷ ་སོ་ སོ་བདུན་མ་ ཡོ ག་ དང་ རྗེས སུ་མཐུན་ང པའི་ དབང་ལུང་ ་ནོས། གུ་རུ་དྲག་ 


པོ་དམར་ ཆེན་ཟ གྱི་ཞལ ་གཟིགས་། ཏེ ་བར་ཆད ཀྱི་གཡུལ་ལ ་ལས་རྒྱལ། དཔལ་ང བཀྲ་ཤིས མཐོང་སྨོན 'གྱི་རྩེར་སླབ་པའི་ སྡེའི་ས ས་དྲས་པའི་ འི་ཚེ། རྒྱ་གར་ གྱ་གྲུབ་ ཐོབ་ཕོ་མོ་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ བཞི་ 
ཚོགས་ཀྱི ་/ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ དགའ་ སྟོན་ ལ་འདུས། དྲུང་འཁོར་ རྣམས ཀྱིས ་བྱ་རྒོད་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ བཞི་ གྲལ་ལ་བསྒྲེགས་ནས་ ཚོགས་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ པ་མཐོང་ བས་རི་དེ་ལ་བྱ་རྒོད་ ཕུང་པོར་ 












གྲགས། ཆོས་རྒྱལ་ གླིང་ ངདུ་དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ཊའི་དབང་ཐོག ་མ་ སྩལ་ བའི་ཚེ་བྱི བྱིན་འབེབས་ དུས་ཀུན་སྤླངས ་རྗེ་ལ།བྤོ བོ་བོའི་ དབང་པོ་རྡོ་ ོརྡོ་རྗེ་ཤུགས་ དངོས ་སུ་ཕེབས ནས རྫུ་འཕྲུལ ་གྱི་ཟློས ་གར་ 
བསྒྱུར། མཐར་བཤད་ པའི་ བཀའ བབས། རྡོ རྡོ་རྗེ་གླིང་པ མཐུ་སྟོབས ཞབས་ས ་སམ་ཡོན་ཏན་ ཡེ་ཤེས་ དང་། བྱ་པཏྲི་ ཏ ་བཀྲ་ཤིས རྣམ རྒྱལ་གཉིས ་ལ། བ་པའི་ བཀའ་བབས་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ 

མི་ཏྤ་ཡོ་ གིའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ ་ཀུན་སྤངས་ སྒྱུ་མའི གར་མཁན་ དང་། རྒྱལ་བ ་ལོའི་ འ་སྤྲལ ་པ་སྨར་ཌཱ ་ཀི་ རས་ ཆེན ་གཉིས ་ལ་ གཏད་ དེ་གཟུགས་ པ་སྐུའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ཊ ཆོས་ ་དབྱིངས་ སུ་བསྡུ་ བའི འི་ཚུལ་ 
བསྟན་ ཏོ།། །།དེ་ ནས། གྱད་ ཡུལ པ་ཀུ་ཤའི ་གྲོང་ ཁྱེར་ལྟ་ཊ བུ་དཔའ་རྩལ གྱི་འབྱུང་ ཁུངས་ཤར་ཀོང་པོའི 'ལྗོངས། ནོ ་འཛིཌ་བཱ་མོ་སྭོ མོ་ལྗང ་ཁཿ་ག་མའི་བླ ་གོས 'གྱོན་ཅིང་། སྦྲང་རྩིའི་ 
དགའ་ སྟོན་ ལ་བུང་བ ་མགྲོན་ དུ་འབོད་ པའི་མི་ ཏོག་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱིས་ཉེ་བར་ བརྒྱན་པ། དྲི་བཟང་པོའི པོའི་ལྗོན་ཤིང་གི་ ནགས་ཚལ་དང་སྨན ་'ལཱོངས་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་མཱ་ལ་ ཡའི་ཡུལ་ ལྟ་ 

















༄༅། །བུ་ ཆུཿ བོ་ ཆེན་ པོ་ལ ལུ་ཧི་ ཏ་དལ་ གྱིས་འབབ་པའི་ བྱང་རྒྱུད། སྤུས་ རི་ སྒྲ་གཅན་ གྱི་ལྟེ་བ བ། གཙང་ཤོད་ དགོན་ཞེ་ ཞེས་ ་བྱ་བར། གནུབས ཀྱི་རིག་ སྔགས 'འཆང་ 
ཇོ་སྲས ཀླུའི ་དབང་པོ་ པོ་དང་། ཆོས སྐྱོང སྒྲོལ ་མའི་སྲས སུ་འཁྲུངས་ པ་ ་ནི། ནཱ་རོ་ ཏ་ པའི རྒྱལ་ཚབ འགྱུར་མེད་ ངག་དབང་ ནོར་བུ་ དབང་པོའི་ སྡེའམ། ངག་དབང་ཀུན་ དགའ་ རྣམ རྒྱལ་ 
་ཱ ནོར་བ་ བུ་དཔལ་བཟང་པོ པོ་ཞེས་ སམ། མི་ཕམ་ པདྨ་ དཀར་པོ་ ཕྱོགས་༔ ་ཐམས་ཅད་ལས་ རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི ལྷ ་ཞེས་ གྲགས ་པའི ་ཀུན ་མཁྱེན་ ཆེན་ པོ་ སྟེ སྐུ བལྟམས་ཿ པའི་ཚེ་ས གཡོ་ བ་ 
དང་། འཇའ་ འོད་ འཁྲིགས་ པ་དང་། མེ་ཏོཿ ཏོག ་གི ་ཆར་བབས་པ ་སོགས་ ངོ་མཚར་བའི་ དགེ ཤི་མཚན་ དུ་མ་ དང་ལྷན་ ཅིག ག་འཁྲུངས་ཆ ་མ ཐག །ཆོས ་ཉིད་ རྣམ་པར་ དག་པའ པའི སྔགས་ཤ ་ཀྱི་རང་ སྒ་ 


༡༩༡༧ ༤༨ ༨ 


གསལ་བར་ བསྒྲགས་ཤིང་། འཁྲུངས་ནས་ཞག ཉི་ཤུ་ཙམ ་སེང་བའི་ ཚ། དྭགས ་པོ་ལ་ དབར་གྱི་ཕྱག་ ན་ རྡོ་རྗེ ཆྫཾ་རང་ བྱོན་ བསྐོར་མི ་མང་པོའི་ དྲབས་སུ། ཕྱག་ན་ པདྨོའི་ སྙིང་པོ་ ཡི ་གེ ་དྲུག་ 









པའི་རིག་སྔགས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ལན་གསུམ་བགྲངས་པས། ཁྲོམ་པ་ཀུན་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཨ་འོ་མ་ཏི་བ་ཞེས་བཏགས། གཞན་གྱིས་བགྲོད་པར་མི་ནུས་པའི་ཤིང་དང་གཡང་ས་ 
ཁང་པ་སོགས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབབ་འཛེག་མཛད་པ་སོགས་སྒྱུ་རྩལ་ལ་སྙད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། མངོན་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་དུ་ལུང་སྟོན་པ་སོགས་དམ་པའི་ཀུན་སྤྱོད་འབའ་ཞིག་ 
སཾ གིས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ནི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཞིག་གོ་ཞེས་ཁ་ཚོན་བཅད། ངོ་མཚར་གྱི་ཕོ་ཉས་རིམ་པར་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། རྗེ་གོང་མའི་སྤྲུལ་པར་ངེས་ནས་ཆོས་རྒྱལ་བྱ་པས་སྤྱན་ 
དྲངས། ཐོག་མར་བྱར་སྐྱིད་ཕུག་ཏུ་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་མཇལ་བ་སོགས་གནས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་ངང་ཚུལ་ཅི་དགར་གསལ་བར་མཛད་པས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ 
ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ཡ་མཚན་གྱི་འཕྲེང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤེལ། དེ་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སའི་ལྟེ་བ། དཔལ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་འཕྲུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ 


༤ 





༄༅། །པོར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གཙུག་གིས་བསྟེན་པའི་སྔར་གྱི་གདན་སེང་གེའི་ཁྲིར་ཕེབས་པའི་ཚེ་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་། བྱ་རིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྲི་ཞུའི་ཡོན་དུ་སྦྱར། འབྲུག་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ། བྱ་པདྷི་ཏ། ཀུན་སྤངས་རྗེ། རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ 
ླཾ ཞབས་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དུ་མ་ལས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཅི་ཡང་བཞེས། སྦྱངས་སྟོབས་ཀྱི་ངལ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ས་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ ཏེ 
པའི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར། ལྷན་སྐྱེས་གཉུག་མའི་རང་ཞལ་གཟིགས་པས་སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་རོས་སྐུའི་རོལ་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འབྱམས་ཀླས། བླ་མ་ལྷ་དང་ཌཱ་ཀིས་བསྐུལ་བ་ 


ལས ། རྒྱལ ་བའི་དགོངས་འགྲེལ་ གྱི་བསྟན་བཅོས 'དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིས དག་པ ་གླེགས ་བམ་ བཅུ་ཕྲག་ཙམ་བསྟ་ ན་པ ་རིན་པོ ་ཆེའི་གསལ་བྱེད་དུ་མཛད། གཅུག་ ལག་ཁང་རྟེན་དང་ བརྟེན་ 











༄༅། །གསུམ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པའི་མཛད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པ་ཞིག་གོ ། ། 
( མཐར་ཆོས་རྗེ་དབོན་ཆེན་ལ། བྱར་རྗེས་ཕུའི་ནགས་ཁྲོད་དབེན་པ་དེར་གཟིམ་སྤྱིལ་དྭངས་སྤྲོ་བ་ཞིག་བཟོས་ཤིག་ཅེས་ཞལ་བཀོད་གནང་། དབུས་ནས་ལྷོ་རྒྱད་དུ་ཕེབས་ལམ་འཕྱོང་རྒྱས་ 
དཱ ནས་མི་དབང་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། བཀའ་ལས། ངོས་ཀྱིས་འཕྱོང་རྒྱས་སུ་ད་ལམ་ཐེ་བའི་ལན་བཅུ་གཉིས་ཡོངས། ད་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲེལ་བ་འཇོག་ 
པས་ཤོག་ཟེར་ཚད་ལ་འགྲོ་གསུངས། སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཕེབས། སྲོང་བཅན་གྱི་རྩིག་རྨང་ལ་ཕྱག་ནས་ཞུས་དུས་འདིར་ངེད་ཀྱི་གཟིམས་ཆུང་བཀོད་པ་བདེ་བ་ཞིག་མཛད་ 
པར་ཞུ། ད་ཡང་དབུས་པ་ཞིག་བྱེད་པས་མགྱོགས་པར་སླེབ་འོང་གསུངས། ཡང་དེ་དུས་བཀའ་ལས། ངེད་འཕྱོང་རྒྱས་པ་འདི་མཁན་པོ་ཞི་བ་འཚོ་དང་ཇོ་བོ་རྗེའི་དབོན་རྒྱུད་མ་ཉམས་ 





༤༢༨ ༨༩ 


པ་ཡིན་ཞེས་རང་བཞིན་པའི་ཟོལ་གྱིས་གདུང་རབས་ལ་བསྔགས་པ་ཆེ་བར་མཛད། སྨར་སྟོན་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེ་ལ། མཧཱ་ཙིན་གྱི་ཡུལ་གྲུ་ལས་བྱུང་པའི་ཡོལ་གོ་ཐགས་དཔྱད་གསོལ་ཞོ་ 
བཞེས་འཕྲོ་དང་བཅས་པ་བསྐུར་བ་གནང་ནས། ངེད་ཀྱིས་འདི་ལ་ཞོ་བཏུང་བའི་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་ལོ་མང་རབ་སོང་བས། དད་རྟེན་དུ་དཔོན་ས་བདག་མོ་ལ་ཕུལ་ཅིག་གསུངས་ནས་ 
: འབུལ་དུ་བྱོན་པས། དཔོན་ས་ཐུགས་དམ་མ་གྲོལ་ཟེར་ཡུག་ཅིག་སྒུག་དགོས་བྱུང་བ། རིན་པོ་ཆེ་བས་ཟིད་ཀྱི་མ་འཁྱོངས་པར། ཞབས་དྲུང་མིའི་དབང་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བར་ 
སྣང་། ཁྲ་འབྲུག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། ཆོས་སྐྱོང་ལ། ངེད་འཕྱོང་རྒྱས་ཕྱོགས་སུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པས་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་གསུངས་བཀའ་ 


བསྒོས། གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་ལ་གསང་གླིང་དུ་ཕེབས། བདེ་མཆོག་གི་སྦྱིན་བསྲེགས་མ་གཏོགས་ཕྱག་དཔེ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཐམ་གྱིས་མནན། ངེད་མཚམས་ཞག་བདུན་ 

















༄༅། །བྱེད། དེ་ཐོག་ནས་དབྱེ་བ་ཕྱེད་ཡོང་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་ལྷས་སྟེངས་སུ་ཕྱགས་ཕབ། ད་ལམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་ཁམས་མི་འཚོ་སྐྱེ་བ་མྱུར་དུ་ 
རེ འོང་། སྲུང་མའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་བཟུང་། དཔེ་དང་དབང་རྫས་མ་འཁྱར་བ། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་ལ་འཛིན་སྐྱོང་གྱིས་གསུང་བའི་བཀའ་ཆེམས ཕྱག་བྲིས་མ་ཞིག་ཕྱིས་ཕྱག་དཔེ་འཕྲལ་ 
‡ དགོས་ཁྲོད་ནས་རྙེད། བཅོ་ལྔའི་གང་བ་རྫོགས་པའི་མཐར་ཟིལ་ཆེན་པོ་ཞིག་འོང་སྟེ་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་གཟིམས་དཔོན་ལ་གདམས་ནས། སྒྱུ་འཕྲུལ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་མངོན་ 
བྱང་འོད་གསལ་གྱི་མཁའ་ཀློང་དུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ།། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་པ་ལྟུང་བས་རིགས་དང་ལེགས་ལྡན་བློ་གྲོས་པདྨ་དཀར་པོའི་ཚལ། །ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ཏི་འོད་ཀྱིས་ཕྱེ་སྲིད་ཞིའི་རྒྱ་མཚོ་མཛེས་བྱེད་སྙན་གྲགས་བཟང་པོའི་གླུ། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བུང་བས་ལྷུར་ལེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་ཆགས་པའི་སྣང་བ་རྡུལ་བྲལ་བར། ། 











ཀུན་དགའི་དཔལ་འབྱོར་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཟིལ་དངར་རབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དྲི་བསུང་སྤྲོས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་མཁའ་དང་དབྱེར་མེད་དུ། །བཞུགས་པའི་མཚན་ཉིད་བཟུང་དུ་ 
མེདྱ་ཀུང་སླར། འགྲོ་མང་འདུལ་ལ་རྣམ་སྤྲལ་སྒྱུ་མའི་གར། །ཅི་ཡང་བསྒྱུར་བའི་སྐྱེས་རབས་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ནས་རབ་འབར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཆ་བརྒྱད་ 
པས། །ལེགས་བྱས་ཡལ་འདབ་མཆོག་ཏུ་དགོད་པའི་ས་ཧོར་རྒྱལ་རིགས་སྲྭ་ལའི་ཚལ། །ལེགས་པར་བརྒྱན་ཕྱིར་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ཡོན་ཡོངས་སུ་འདུ་བའི་ཤིང་མཆོག་ཏུ། །ལེགས་ 
འཁྲུངས་དེ་ནི་ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་སྙིང་པོ་གཟུགས་ཅན་བཞིན།། །།ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པཕོ་ཐུབ་བསྟན་ 
ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ྷ ་འཕྲུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཁྲུངས་རབས་དང་པོར་ 
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༄༅། །སྨོས་པའི འི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དང་པོའོ།། །དེ་ནས། ཛམྦུའིགླ་ གླིང་གི་ཡུལ་དབུས རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ཁམ ཁམས་ཡུལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཅུ་ དུག་གི་ ནང་ཚན་ 

རེ ཤར་ཕྱོགས་ཟ་ཧོར་གྱི་ཡུལ་བྷངྒ་ལ་གྲོང་ཤིང་ཐགས་ཅན་ དུ་རྒྱལ ་པོ་ཤིང་རྟ་བཅུ་པའི་སྲས མྱ་ངན་མེད་ བྱོན། དེ་སྲས་རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་ ཨི བོ་དྷི། ཤ་ ་ཀྲ། གཙུག ་ལག་འཛིན་རྣམས་རིམ་ 
ཤཿ པར་བྱུང་བ་འ ་ལས་ཕོ་བྲང་གསེར་གྱི་རྒྱལ མཚན་ ཅན་ཞེས་པ་དེར། རྒྱལ ་པོ པོ་གཙུག' ་ལག་འཛིན་གྱི་སྲས་ 'དྷརྨ་རཱ་ཛཞེས ་བྱ་བ། དཔའ་བ་ དང་བརྟུལ་ ཕོད་པས་ཕ་རོལ་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཞིག་ 
བྱུང་ལ། དེའི་གཅུང་རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ: རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ། མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏྭའམ ་མཚན་ གཞན་ཤཱནྟ་རཀྟི་ ཀྱི་ཏར་ གྲགས་ པ། སྔོན གྱི་སྨོན ལམ གྱི་མཐུས་ 
བསྐུལ་ཏེ། བཅན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་བོད་ཡུལ་ དུ་སྤྱན་དྲངས། དཔལ་བསམ་ཡས ་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཞེངས། དེ་སོགས་ཆོས་འཁོར་ སྐྱོང་ བའི་ སྲུང་མ ་ཞིག་ཧོར་ 





ཡུལ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ། དྷརྨ་རཱ་ཛའི་སྲས་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དྷརྨ་པཱ་ལ་འོས་པར་དགོངས། སྲུང་མ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བོད་དུ་འབྱོན་དགོས་པའི་ཕོ་ཉ་མངགས། དེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ 
མཛད་དེ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་སྲུང་མ་ཕུལ། དྷརྨ་པཱ་ལས་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། ཕྱིས་དཔལ་ཆུ་བོ་རིར་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
ཤཱ བཞུགས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བླ་མར་བཀར། ཕོ་ཡོང་བཟའ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བྱུང་། གཅུང་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ནས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ 
མཛད། གཅེན་གྱིས་པ་ཚབ་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་བཛྲ་ཀིརྟི། རྟ་ཀྟིརི། དྷརྨ་ཀིརྟི་སྟེ་སྲས་གསུམ་བྱུང་། གཅུང་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱུང་། གཅེན་གྱིས་སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ 
པས། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས། ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཞིག་མུ་དྲར་བསྟེན་པས། སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་པ་འཁྲུངས། དེ་ལ་རིག་པའི་སེང་གེ །དེའི་སྲས་ཤཱཀྱ་བློ་ 










༄༅། །གྲོས། ཡོན་ ཏན བློ གྲོས། གྲགས་ པ་ ཡེ་ཤེས་ཏེ ཏེ ་གསུམ་ པོས་གཡོ་རུ་སའི ལྟེ བ་ ཡར་ཀླུངས་སུ ་སུ་ཕེབས། ། གཅེན་ གྱིས་ཁྲ་ འབྲུག་ཿ དང་ཉེ་ བ། གཡུ་ སྲིང་ 
སེ སྨོན་མཁར་དུ་བཞུགས། གཅུང་ཆུ་ ཀླུང་པཀླུ པྭཀའི་བྱང་ བིཌུར་བྱེ་མ་ དང་ཉེ་བའི་ཡུལ ལྗོངས ཡ་སུ་བཞུགས། འབྲིང་བ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། བོད་ཀྱི་བཙན་པོ་ གནམ་ ལྡེ་འོད་ སྲུངས ཀྱི་བླ་མར་ 
ཌཱ གྱུར། མཁར་ཐོག་བཏབ། ཡོན་ ཏན་བློ་གྲོས་ལ ་སྲས། རྡོ་རྗེ་གསལ་བ་དང་། ྡ་རྗ་རིན་ཿ ཆེན་གཉིས། དེའི་དུས སུའབངས་རྒྱ་དང་ཤ རགས། བྱ་དང་རྔོག །ཁུ་དང་པུཏྐར་སོགས་ 
བྱུང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་གསལ་བ་ལ་སྲས་ཡེ་ཤེས རྡོ་རྗེ དེའི་སས ་གཡུ་དྲུང་ནམ ་མཁའ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ། མངའ་བདག་ དཔལ ་འཁོར་ བཙན་གྱི གྱིས་ པ་བཀུར་སྟི་ ཕུད་ དུད་ དུ་བསྒྲུབས། དེ 
ལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གཉིས། ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱིས་ཧོར་བཤར་ཕྱག་ཕབ། སྒང་ཁ་སྤེལ་ཞེས ་པའི སྐུ་མཁར་བརྩིགས་ ཏེ། སྲས་ཆེ་བ་ཕོག་པས་ཧོར་ཁང་ཕྱི་ 











པ་དང་། ཆུང་བ་ལྕང་འདུར་དུ་ཕོག་པས་ཧོར་ལྕང་འདུར་བར་གྲགས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་སྲས་རྡོ་རྗེ་འབར་བས། གཡུ་སྲིང་ཀུན་དགའ་ར་བ། ས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དུ་འདུག་ 
པ། གནམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཕུབ་པ་དེར་ཕྱག་ཕབ། ཡབ ཀྱིས་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་བཞེས་པ་ལ་བསྙེན་རྫོགས་མཛད། མཚན་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་བཏགས། བསྟན་བཅོས་ 
ཉཱ ཀྱང་དུ་མ་མཛད། རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་སྲས་ཧོར་དྲ་དར་ཞེས་གྲགས་པ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དྲག་ཤུལ་ 
གྱི་སྨྱོད་པ་མཛད། གོང་མ་སེ་ཆེན་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་འདྲེན་གསེར་ཡིག་པ་སྔ་ཕྱིར་བཏང་ཡང་མ་བྱོན་པར། གངས་ཅན་འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའི་སྲས། ཧོར་བཀྲ་ཤིས་འབུམ་ 
དང་། གཅུང་པོ་ནི་གཞོན་ནུ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་དར་པོར་གྲགས། བཅུ་གཉིས་རྙིང་མ་བ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། དཀར་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ཆོས་ 


















༄༅། །ཇི་སྙེད་པ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་མཁས་བཅུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྙེས་ཏེ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ཐེལ་གྱི་མཁན་པོ་མཛད། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་ཤེས་རབ་པ་ 
དང་། ཏའི་སི་ཏུ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་ཡང་བཅད། དེ་ལས་བྱུང་བའི་མཁན་བུས་ནི། བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གང་བས་རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མོར་མཛད་དོ། ། 
£: མཁན་ཆེན་ཚུལ་དར་བའི་དབོན་པོ། དྲུང་གཞོན་ནུ་བཟང་པོ་དང་། དཔོན་བཀཀས་བསམ་གཉིས་ཀ་ཧོར་བཀ་ཤིས་འབུམ་པའི་སྲས་ཡིན་ལ། དྲུང་ཆེན་ཏའི་སི་ཏུ་ནས་གོང་མ་ན་རིམ་ 
གྱི། ཆོས་སྲིད་གཙུག་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱི་བཀའི་བློན་པོ་ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཞལ་ངོ་ན་རིམ་གྱིས་མཛད། ལྷག་པར་གཞོན་ནུ་བཟང་པོའི་ཐོག །གཞན་སྡེ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་བརྟུལ་ཕོད་ 
ཀྱིས། བོད་ཡུལ་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱི་དམག་ལན་གསུམ་དུ་ཕབ་པར་མཛད། ལྷ་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་དབྱར་མཚོ་ལྟར་གོང་དུ་སྤེལ། ཏ་སི་བྱང་རྒྱལ་གྱི་བཀའ་བློན་ 

















དྭངས་མ་མཛད། དཔལ་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྩེས་ཐང་སོགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་མང་པོ་གསར་དུ་བསྐྲུན། གཅུང་བཀྲས་བསམ་པའི་སྲས། ཧོར་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། ཧོར་ཀུན་ 
དགའ་དཔལ་བཟང་། སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། དཔོན་དབང་རིན་པ་སྟེ། སྐུ་མཆེད་དེ་བཞིས་ཀྱང་། སྤྱན་སྔ་ཆེས་བཞི་པ་དང་། དྲུང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་པད་སྤྱི་ 
བོས་བླངས་ཏེ། ཕྱིའི་སོ་ཁ་བསྲུང་བ། ནང་གི་འཁོས་སྙོམས་པ། སྐབས་སུ་བབས་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སོགས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨོན་པའི་གནས་གྲུབ་པར་མཛད། ཧོར་ཀུན་དཔལ་ 
བའི་སྲས། དྲུང་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོ་བས་སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། བདག་པོ་བསོད་གྲགས་པའི་གསོལ་ཇ་བ་མཛད། ཕྱིས་དམག་དཔོན་དུ་མངའ་ 
གསོལ་ནས། ཤིན་ཏུ་བརྟུལ་ཕོད་པས་དགྲ་ཤ་དྲོད་མ་ཡལ་བར་ལེན་པ་སོགས་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པ་དེའི་གཅུང་དྲུང་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་པ། དྲུང་སངས་རྒྱས་ 

















༄༅། །སྐྱབས་པ། དཀོན་རིན་པ་རྣམས་ ཡིན་ལ། ལ། སྐུ་མཆེད་དེ་ རྣམས ཀྱིས། སྤྱན་སྔ་ བསོད་གྲགས་པ་ དང་། གོང་མ་ གྲགས 'རྒྱལ་བའི་ཞབས་ལ་ གཏུགས་ 
ཏེ། ལུགས་གཉིས་ ཀྱི་མཛད་ པ་ཕུལ་ དུ་བྱུང བར་བསྐྱངས། ། དཀོན མཆོག་ཟ རིན་ཆེན་པས། མི ་དབང་ གྲགས་ཿ པྱ་རྒྱལ་མཚན་པའི ཐུགས ཀྱི་སྲས མཛད་དེ དེ། རབ་བརྟན་གླིང་ 
དང་། འཕྱིང་དབར་སྟག རྩེའི རི་ལ་འཆི ཆིམེད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ དང་མཚུངས་པའི་ཕོ་བྲང་ བསྒྲབས། སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ བརྟན་ རྣམ་རྒྱལ་སོགས་ རིགས ཀྱི་དཔག་ བསམ་ལེགས་པར་ 
བསྐྲན། ཌྷག པར་བསྟན་འགྲོའི་ དོན་ ཧྷུཏགཅུ་ རྩེའི་རི་བོར། གཅུག ་ལག་ཁང་རྟེན་གསུམ་དགེ འགུན གྱི་སྡེ་དང་བཅས་པ་བཞེངས། རྡོ་རྗེ་ཚེ་ བརྟན་མཆེད་ཀྱི་སྲས། ཚེ་ དབང་རྣམ རྒྱལ་ 
དང་རིན་ཆེནྱ་ཆལ་མཆོག །ཕྱི་མའི་སྲས་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ཚེ་དབང་ བཀྲ་ཤིས། རིན་ཆེན་ཆེ་བརྟན་རྣམས་ལ། བྱ་བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་མོ་དོན་ཡོད་ སྒྲོལ ་མ་ཁབ་ཏུ་ 






པབ 









བཞེས་པར། ཧོར་བསོད་ནམས་དརྦ་རས་དང་། དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བྱུང་། ཕྱི་མ་རབ་ཏུ་བྱུང་། གཅེན་དང་དགའ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྟན་གྱི་ལྕམ་སྲིང་ཚེ་དབང་རྒྱལ་ 
མོར། ཧོར་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཚེ་དབང་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་ངག་དབང་གྲགས་པ་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆེ་བ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་གཞན་ལས་ 
་ ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས། དཔལ་གྱི་རིར་ཐེག་པ་མཆོག་གི་འདུས་སྡེ་འདེབས་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གསུམ་བརྒྱ་པ། པདྨའི་བཀའ་ཐང་རྣམས་པར་དུ་བསྐྲུན། ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་ནོར་བུ་ལ་ 
སོགས་དམ་པ་ཀུན་གྱི་ཞབས་པད་གཙུག་ཏུ་ལེན་ཅིང་། རི་བོ་བདེ་ཆེན་ཉམས་པ་གསོ་བ་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་པར་སྲི་ཞུ་རླབས་ཆེན་མཛོད་དོ། །དེ་ལྟར་ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་རིགས་ 
མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པའི་བརྒྱུད་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལས་གཡོ་བ་མི་མངའ་ཡང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ 







༄༅། །གཟིགས་ནས་མཆོག་གི་ ལ་པའི་སྐུ་ཉིད་བྱོན་ཞིང་། གང་དུ་བལྟམས་པའི་ཡུལ་ནི། མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་དམ་པ་གླིང་བཞིའི་བྱེ་བྲག་ཇམྦུའི་གླིང་དབུས་ 
མ། འཕགས་ཡུལ་མ་ག་རཱ་རྡོ་རྗེའི་གདན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བགྲོད་པ། རབ་དཀར་ཀེ་ལ་ཤའི་འཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བས་བོད་ 
4 གངས་ཅན་ཞེས་གྲགས་པའི་ཡུལ་མཆོག །དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལྷག་པའི་བཅུ་དྲུག་དང་། རྒྱང་གྲགས་དྲུག་དང་། གཞུ་འདོམ་སྟོང་དང་སོ་གསུམ་ལྷག་པའི་ནོར་འཛིན་ 
གྱི་ཁྱོན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོའི་དབུས་འགྱུར་འཆང་། དགེ་བཅུའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ 
གཡང་ཆགས་པར་བྱས་པ། རིག་སྔགས་འཆང་པདྨ་ཀ་རའི་བཀའ་རྟགས་ཐོད་དུ་འཆིང་བ་སྲིད་པའི་ལྟ་ཆེན་ཡར་ལྟ་ཤམྦོས་ལེགས་པར་སྐྱོང་བ། ཡར་མོ་ཀླུངས་ཞེས་པའི་སའི་ 


༢ 


སསལསསས་ས་ཐལ་སམ་ས་བ་མ་མ་པ་ སར མསསསམསམསསས་།སསས་ *>།༨:>༩༡¬-་¬>7 = ༢༡༢༡ ༡:5༤ སསུ༣་དུལ་མས་དདྱ་ལྕགམ་སུམས་སུམས་སླམས་༧ལཤས་སག་སམ་སསམ མསམསས་་ 
ཆ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས དབང་བསྐུར་བ རམ་པར་སྟན་ཆགས་པའེ་ཕོ་བྲང་འཕྱོང་རྒྱས་སྟག་རྩེ་དང་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ། མཐོ་རིས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ས་ལ་འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་དགའ 
༨. ༨ཕ༽ ༨ 


ཚལ་ཡིད་དུ་མཆིས་པར། ཡབ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་བྱིན་དང་ལྡན་པ་མི་དབང་སྟོབས་རྒྱས་དང་། ཡུམ་རྗེ་བཙུན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་བུད་ཡེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་ 
རུ པར་སྒྱུ་འཕྲུལ་བཟུང་བ། མཚོ་རྒྱལ་དཔོན་མོ་ཆོས་མཛད་ཅེས་པ། དཀོན་མཆོག་ལ་མོས། ཕོངས་པ་ལ་བྱམས། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་ཏུ་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་གང་གི་སྲས་སུ། ཇི་ 


ལྟར་དམ་པ་ཏོག་དཀར་དགའ་ལྡན་ནས་གླང་ཆེན་ཐལ་ཀར་གྱི་རྣམ་པས། ཡུམ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ་ཇི་བཞིན། སྐྱེས་པུ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་འོད་ 


ལྟར་དྭངས་པའི་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཁ་གཙུག་ཏོར་གྱིས་མཛེས་པ། བླ་གོས་དུར་སྨྲིག་གསོལ་བའི་ལྷ་བུའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཏུ་མཛད་དེ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པར་སྣང་ལ། དེའི་ཚེ་ཡུམ་གྱི་རྨང་ 





















༄༅། །ལམ་དུ། མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་རྒྱན་གོས་ཅན་མང་པོས་བསྐོར་ཞིང་འདུད་པ་དང་། ལྷག་པར་བུད་མེད་རྒྱན་ཅན་མཛོེས་མ་ 
| གཉིས་ཀྱིས་དུས་རྒྱུན་དུ་བསྲུང་བའི་མེལ་ཚེ་དང་རིམ་གྲོ་བྱད་པ་རྟག་པར་བྱུང་། ཀུན་དའི་ཕུང་པོ་ལྟར་མཆོག་ཏུ་དཀར་བའི་འོ་མའི་རྒྱུན་འདོད་པའི་མྱོས་བུམ་ལས་ཅི་ཡང་ཕབ་ 
¦ པས། ཁང་བཟང་གི་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་དཀར་པོར་སོང་བ་སོགས་ཡ་མཚན་པའི་ལྟས་སྣང་མང་དུ་བྱུང་བར་གསལ་ལ། གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་དགུན་གྱི་གྲང་རེག་གིས་ 
རྩུབས་པའི་དུས་ཀྱང་མེ་ཏོག་པདྨ་མང་པོ་ཤར་བ་དང་། སྟག་རྩེའི་ཕོ་བྲང་གི ་རྩེ་མོར་འཇའ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཐལ་བྱུང་དུ་ཟུག་པ་ཉིན་མང་པོར་བྱུང་། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ལྷ་རྩེ་ 
རྗེས། རིན་ཆེན་གླིང་དུ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ལ་གཏོར་མ་རྒྱས་པར་ཕུལ་ནས། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གང་དུ་འབྱོན་པའི་ལུང་བསྟན་ཞུ་བ་གནང་ཚེ། མཚན་ལམ་དུ། ས་ཡུལ་འཕྱོང་ 





རྒྱས ་རང་ཡིན ་པ་ ་་སྔར་བས་སྐྱིད་ཉམས་ ་ཆེ ་བ་ཞིག་ ་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ པ་བཞུགས ་པ་ ཡིན་ཞེས ་མི་མང་པོ་ པོ་བསྐོར་བ ་བྱེད། གཉིས་ཀྱིས་མ་ཌི ི་བསྐུལ་བ་ སོགས ་དང་། ཡང་། ནུབ་ 
གཅིག་བྲིས་ཐང་ཞིག་ལ། སྐུ་མདོག་མཿ ་མཐིང་ཁ ལྷའི བུ་འདྲ་བ ཡ ་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ ཡོད་པ། པ། བླ་གོས་ ངུར་སྤྲིག ་གསོལ་བ་ཞིག བྱུང་བས། སྣང་ཚུལ་དེ དེ་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་ཕེབས་པ་འདྲ་བསམ་ 
¡ པ་ཤར་ཞེས ་གསུངས། ཀོང་ པོའི་བུ་མོ་འདྲ་བ་ཞིག །གིས་བུ བུ་ཆུང་ཞིག་པང་ དུ་ཐོགས་ ནས། འདི་ འ། མིང་ཞིག ་ཐོགས་དང་ཟེར་བ་ལ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གྱིས་གསུངས་པར། ཕྱི་དེ་ 
ན་བ བུ་མོ་མང་པོ་ འདུག་ པ་ དེ རྣམས་ ཀྱིས། བུ་ཆུང་དེ་ལ་ དཔག་བསམ་ མ་དབང་པོ་ ་ཞེས་འབོད་ཀྱི་འདུག་པ་རྨིས་གསུངས། ལྷག་པར། ། དབུས་ གཅང་གི་ ཆ་ཤས་ཿ ཉམས་ དགའ་བ། བ། །ཆུ ཆུ་ 


དྭ ་༽ ༨༠ ༽ 


ཆེན་པོ་ ་པཀྱུ་འབབ ་པའི་ ལྷོ། །རི་གླང་ ཆེན་འགྱིང་འདྲའི མདུན་ངོས ་ཀྱི། །མི་ཆེན་པོའི་རཾགས་སུ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ། །དུས་འགྱངས ་མེད་ འབྱོན་ང པའི་མཚན་མ་མཐོང་། །ཞེས་སོགས ཀྱི་ 
























༄༅། །ཚིགས་བཅད་སྤྲུལ་སྐུ་འབྱོན་ཚུལ་ཡིད་ཀྱི་ངལ་གསོ་ཡི་གེར་བཀོད། རྗེའི་དགོངས་རྫོགས་ཆེན་མོའི་དུས། སུས་མཛད་མི་རིག་པའི་ཆེད་དུ་ཟབ་ཁོག་ནས་ 
ཁྱ རྟོགས་ལྡན་ཨུཏྨ་དེ་ཝར་ཞལ་བཀོད་གནང་ནས་གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་སྒོ་ལོགས་ལ་སྦྱོར་ཅེས་ཞལ་ཏ་གནང་ཡང་། ཕལ་ཆེར་གྱིས་མཛད་པ་པོ་རིག་ནས། རལ་གྲི་གནམ་སྐྱར་འདི་རང་ 
ཤཾ མཛད་བྱེད་ཆུང་ཟེར། གཞན་དག་ཕལ་ཆེར་ནི་སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་དུ་འབྱོན་རྒྱུར་འདུག་བསམ་དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་གཏམ་གླེང་ངོ་། །དེ་དང་མཚུངས་པར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ 
དཔལ་བཟང་པོར། ཆོས་རྗེ་དབོན་ཆེན་དྲུང་གིས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གང་དུ་ཕེབས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་མཛད་དགོས་ཞུས་པ་ལྟར། གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཐུགས་འདུན་བཏང་ 
བས། ཞག་ལྔ་ཙམ་སོང་བ་ན། ལུང་པའི་ནུབ་ཅིག་ནས་ཆིབས་རགས་མང་པོ་འབྱོན་གྱི་འདུག་པའི་སྤུན་ལ། མགྲོན་གཉེར་དཔལ་སྡིངས་པ་རྟ་ཞོན་སྟན་དམར་ཕྲག་ལ་བཀལ་ནས་སླེབ་ 


བྱུང་མཚམས། ཀླུ་ཁང་དང་ཡུར་བ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་པའི་གཞོགས་སུ་སྟན་དམར་བཏིང་སོང་། དེའི་འཁྲིས་ན་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་སྒབ་རྩ་རིང་ངེ་བ་ཞིག་གི་གོས་ཀྱི་སྦྲུབས་ནས་བུ་ཆུང་ 
ཧཱཾ བཞུགས་འདུག །གཞོགས་ན་ཆོས་རྗེ་ཁྱམས་སྟོད་ནས་འདུག་པ་ལ། ཅི་དྲག་འདི་ཆུད་ཐོས་སུ་སོང་ཡོད་དམ་བྱས་པས། ཁོང་ནས། ཆུད་ཟོས་མེད་སྐུ་རྒྱབ་ན་འཛེབ་གཅིག་འདུག་ 
ཟེར། ཡར་བླངས་ན་བཟའ་སྒྲོན་པ་རྨིས་གསུངས། དེ་ལྟར་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་སོགས་ཟག་མེད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་མངའ་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྨང་ལམ་གྱི་ཐོལ་གྱིས་ 
ལུང་བསྟན། ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བར་དམ་བཅས་པའི་སྲུང་མ་དྲག་རྩལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་མཚུངས་སུ་བསྔགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་བཅུར་ལྟུམས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་དཔེ་ 


ཡང་ཞིག་ དཀར་ཕྱོགས་ ་ལ་དགའ ་བའི ལྷ་རྣམས ཀྱིས ་མཆོད་ སྤྲིན་ ན་དཱསྤྲུལ། དེའི་ དབྱར་ལུང་ པའི་ ཕུ་ནས་ཤྭ ་འོད་ གནམ་ལ ་མཆོང་བ བ་ལྟ་ བུ་འཇིགས ་སུ་རུང་བ བ་བྱང་ བས་ཁང་ ཁྱིམ མ་རྣམས་ 
ྦ _ འཇིག་ པར་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ ཚེ། སྟེང་ཐོག་ ཏུ སྤྱན་ དྲངས་ ནས འོང་པ ་ལ་གཟིགས་ པའི ་མོད་ དེ་ཀར་ཆུ ་འོལ་ཁ་ བསྒྱུར་བ་ བཞིན་ སོང་ནས ་གནོད་པ ང། མེད་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ བསྟན་ ཏོ། དེ 
རྔ ‡ །སྐྲབས། རྗེལྷ་རྩི་བ་ཕོ་བྲང་ གོང་ དཀར་གྱི་གཟིམས་ ་ཆུང་ཤོད་ ན་ སྐུ་མཚམས ་ལ་ ལ་བཞུགས་ དུས། ལཱི ་སྲིད་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཡིན་ སྙམ་པ་དབུ་སྐྲ ་ཤྲོག ་ཧྲོག་ ཡོད་ པ་ཁྲོ་རྔམས ་ཅན ་ཞིག་ 


གིས། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་ པོས ས་སྤྱན་ དྲངས་ པའི གནྡྫོ་ ་ལ ་དེ་ དེ་བསྣམས ་ནས། འདི་ ལ་སྐྱོན་ བྱུང་ ཨེ་འདུག ལྟོས་ དང་གསུངས གཟིགས ་པས་སོ་གདོང་དེ་ན་ནག་ཏལ ་ཙམ་ཞི ཞིག འདུག་པ ་པར་རས་ 
ཞིག གིས ་ཕྱིས་པས་སངས་སོང་ ། འདིའི ནང་ན་མདྭ་ བ་ད 'ཏྷི་བཞུགས་སམ ་གཟིགས་ པས་ན་བཟའ་དམར་ པོ་ ་དང་བཅས་སྐུ་ གཡོན ་ལ་ཡོ་ཙམ བྱས '་བཏུགས་འདུག ། །གསེར་ ཆབ ཅིག་ སྒྲོན་ 














༢༩༠ ༨ ༩༽ 


༄༅། རྒྱུ་ཧྲུང་ན་ སྙམ་པ ་རྨིས མ་གསུངས། སང་ཞོགས ་སྔ ཝེསྲིད་ར རན་པ་ཆའ་ འ་བཀའ་ ་ཐོར། འབྲུག་ པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པའི སྤྲལ་ པའི འི་སྐུ་འཕྱོང་རྒྱས་ པའི ཟུར་སྲས་ 
ཧཾ ཞིག ་ཏུ འཁྲུངས་ པ་འདྲ་ ཡང་གླེང་། འགའ ཞིག་ ནི་ཿ ་བདེ་ ཆེན་ ཆོས འཁོར་དུ་སྤྲུལ ་པའ སྐྱེ་སྒོ 'འདི་ ཡིན ནམ་ཡ ཡང་ ཟེར། ཛཾ ཐུགས གདམས་ བརྟག་པ་འདྲ ་ཅི་འདྲ་ བྱུང་ཞུ་བར། རྨི་ལམ་ 
བཟང་པོ་ཞི ཞག་ ནི ་བྱུང་། ད་ལྟ་ཞུ་སྐབས་མ ་མཆིས ་ཞེས་ གནང་འདུག །དེའི་ དགུན་ འཕྱོང་རྒྱས ་སྟག 'རྩེར་བྱོན སྐབས ་མིའི་ དབང་པ པོའི ་གསུང་ལས། རྒས་ བུ་ཡིན་ པས 'ཞུ་མཚེར་ཙམ་ 
འདུག་ནའང་། གྲོང་གསར་དུ་ངོས་ཀྱི ཀྱི་ཟུར་བུ་ཞིག བྱུང་བ། སྔ་ སོར་ཐམས ་'ཅད་མཁྱེན་ པ ་ཆེན ་པ་ པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ བཞེས ཐོག ་ཏུ་འཁྱོལ་ པ་འདྲ། ཐུགས་ དམ པ་བརྟུག ་པ བཞིན་ཅི་འདྲ་ བྱུང་ 
གསུང་བར། ། རེ་ཞིག་ ཟབ་ ཁོག་ ནས། བརྟག་པ་ རང་འདི་ གསལ་མ་བྱུང་། འོན་ ཀྱང་གསུང་འབྱོན་མི ་མཁྱེན་ རིང་ སུ་དང་ཡང་མཇལ་མ་འཇུག །ཡོང་པའི ་འཕྲོས 'ཀང་མི ་གནང་བ་ཞུ་ 










གསུངས། བླ་མ་གོང་མའི་ཤངས་མཚལ་གྱིས་བྲིས་པའི་མགོན་པོ་དང་ལྷ་མོའི་སྲོག་འཁོར་གྱི་མགུལ་བསྲུང་། རྡོ་རྗེའི་རེ་ཁཱ་ཅན་གྱི་སྟན་དཀར། དམོད་བོར་སྤྱན་བཙུམས་ཏེ་རྟེན་དར་ 
མང་པོའི་གསེབ་ནས་གཅིག་བཞེས་པས། དྲི་མས་མ་གོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཆེ་བ་འབྲུག་འཁོར་བརྒྱ་ལྷག་གི་རི་མོ་གསལ་བར་དོད་པ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་ 
: དགོངས་པ་ཤར། དེ་རྣམས་སྡེ་པ་རང་གི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་འདི་ཚོ་འབུལ་བ་ཞུ་གསུངས། དེ་དུས་ནང་སོ་དཔོན་བྲགས་པས། ངེདྱ་ཀྱི་ཨ་ཆེ་ལགས་ལ་བུ་ཆུང་ཞིག་སྐྱེས་ཡོད་པ་གཙར་ 
གཙར་འདྲ་ཡོང་འདུག་པས་མིང་འདོགས་རོགས་དང་ཕྱག་མདུད་ཅིག་གནང་བ་ཞུ་ཟེར་བར། མིང་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་མཛོད་ཅེས་སྔགས་མདུད་དང་བཅས་གནང་། གཅོར་གཅོར་ལ་ 


གཞན་ཐབས་ཨེ་ཡོང་ཞུ་བར། ལྷ་མོ་བུ་རྫི་མའི་མདོས་བཙུགས་ན་ལེགས་པོ་འོང་། ཞལ་འདྲིས་ཆེ་བའི་མདོས་འཐགས་པ་འདྲ་ཨེ་ཡོང་གསུངས་པས། ཁུ་མི་སློབ་དཔོན་དུ་བྱས་པའི་ 













༄༅། །མདོས་འཐགས་མཁས་ཤིང་ངེད་ཚོའི་སྐག་བསྐོར་མཁན་ཞིག་ཡོད་ཞུ་བས། འོ་ན་མདོས་འདི་ལྟར་ཚུགས་མཛོད་ཅེས་བསླབ་སྟོན་གནང་། དེ་ 
མཚམས། ཐོབ་རྒྱལ་ལྷ་རྩེར། ཧོར་མི་དབང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐུའི་རིམ་གྲོར་ཞག་འགའ་བཅད་རྒྱ་མཛད། གྲོལ་ནས་ཡར་ལམ། དང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གར་བཞུགས་ཀྱི་གནས་ 
 དེ་གཟིགས་མ་ཁད་ཕྱག་འབུལ་མ་ཆག་པ་མཛད་པ་ཞིག་ཡོད་ནའང་། ད་ལམ་ཕྱག་མཛད་ན་གསང་སྒོ་ཤོར་དོགས། འཇུ་གྲོང་གསར་གཟིགས་གདོང་སྐུ་ཁམས་སེང་བའི་ཟོལ་གྱིས་ 
ཆིབས་ཤོལ། ཞབས་འགྲོས་རྒྱང་ཙམ་མཛད། དེ་དུས་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ཅིང་གདུགས་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ལ། དཔངས་ཐོག་སོ་བཞི་ལ་ཞེང་ཁང་པ་ཀ་བཞི་མ་ཙམ་བྱས་པའི་རླུང་ 
ཁམ་ནག་ཅིག་ཁྱིལ་ཁྱིལ་གྲོང་གསར་གྱི་ནང་ནས་འཐོན་ཏེ། དཔོན་སློབ་ཕྱོགས་སུ་མདའ་རྒྱང་ཙམ་གྱི་གདོང་ཐད་དུ་ཟིལ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་བྱུང་བ་ལ། རླུང་འདིའི་དཀྱིལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 





ལྷ་མོ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་བཞུགས་སོ་སྙམ་མོས་པ་ཆེན་པོ་འཁྲུངས་པའི་མོད་ལ་བསྟོད་པ་བློ་ཀ་ལྔ་ཡོད་པ། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་འཁྲུངས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་ 
བསམ་དབང་པོའི་སྡེ། །འགྲོ་མང་དོན་དུ་ཡངས་པའི་ས་འདིར་ལོ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་པ་མཛད་མཚམས། རླུང་དེ་གྲོང་ 
ཤཱུ གསར་དུ་སླར་ལོག་པ་ཞབས་འབྲིང་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། རྗེ་རང་གིས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགས་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་དུས། གཙང་སྟོད་ལྷུན་པོ་རྩེ་ 
ནས། ས་ལ་སྤྱོད་པའི་དབང་པོ་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེས། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འཕྱོང་རྒྱས་ཀྱི་དེ་ཀ་ཡིན་མིན་གྱི་བརྟག་དཔྱད་གཟིགས་རྟོག་དབུ་ཆེ་བགྲེས་ཀ་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད་གསུང་བ་ 
བྱུང་། གསུང་རྩོམ་གྲྭ་ཚང་པའི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་མང་ཐོས་པད་དཀར་བས་གདན་ས་ཞབས་དྲུང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྙན་དུ། རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་ནོར་བུའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འཕྱོང་རྒྱས་ 











༄༅། །ཀྱི་འདི་ཀ་ ཡིན་ ངེས ་སུ་འདུག ཀྱང་། ངེད་ རྣམས ཀྱིས ཐག་ །ཆོད་ཞུ་རྩིས་༔ མེད། དེ་ ཁ་རང་ ར་རྒནག གྱི་ཐུགས་ དམ་ བརྟག་པ་ ངོས ་འཛིན་ བདག རྐྱེན སོགས་ 
„ གནང་བ ཞུ་ཟེར་ བའི་ གནས་ ཚུལ་ཟབ་ བརྒྱུད་ དུ་ཕུལ་ བས། དེ་སྐབས་ དབོན་ རིན་ པོ་ཆེ་ དུར་ ཁྲོད་ བློ་མོས་རྒྱལ་ ན སྐུ་མཚམས་ལོ་ ་ལོ གསུམ ་གྱི་བཅད་རྒྱ་ལ་ བཞུགས་ དུས། གདན་ས་ 
སོ ནས། རྗེ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ངག་ དབང་ནོ་ ནོར་ བུའི སྤྲུལ་པ: ་པའི་ སྐུ་འཕྱོང་རྒྱས་ ན་ ཕེབས་ཡོཿ ཡོད་འདུག ཞུ་བའི་ གནས ་ཚུལ 'འདི་ ལྟ་ བུ་བྱུང་བ་ ངོས འཛིན་ བརྟག་ པ་ སོགས ཇི ཇི་ལྟར་ལེགས ་སམ་ 
གསུང་ བའི ་བཀའ་ བགྲོས ་གཏམ་སྙན གྱི་ཆར་རྒྱུན་ བཀའ་ཤོག '་སལ་བ་སྙན་ ན་དུ་ལྷུང་མ་ ཐག །གཅུག་ ཕུད་ཅ ་ཅན གྱིས འབྲུག་སྒྲ ཐོས་པ ལྟར་མཆོག 'ཏུ མཉེས་ཏེ། ཏེ། སྐུ་མཚམས ་ཧར་འདོན་ 
གནང་ནས་གདན་ སར་ཕེབས། སྤྲལ ་པའི སྐུ་འདི་ལ་ བརྟག་པ བྱེད་མི་ དགོས། རྗེ་ དེ་ཉིད་ ་ངེད་ རང་ལ་ དགོངས་ པ་ལྷག་པར་གཏད་ པ་ཞིག་ ཡོད་ པས། ངོས ་འཛིན་ལ་ངེ ངེད་རང་འཕྲལ་དུ་ 


འགྲོ་བ་ ཡིན ་གསུངས། གདན ་སའི་ ནདབུ་ཆེ ཅེ་རྣམས ་འ ་བཀའ་ བགྲོས ་སྐོར་ ཡང་ཙམ་ཡང་མ་གནང་བར་ བཤར་རྒྱག ཏུ ་ཕེབས་ པར་ཐུགས་ དགོངས་གཏད ་པ་ལ། ཞབས་དྲུང་མི་ཕམ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ པོའི་ བཀའ་འ ལས། སྨྲལ་ པའི སྐུ་འདི་ལ་འཆུག ་པ མེད་ གྱང་། སྔར་རྒྱུན་ གྱི་བརྟག་ པ དང་གདན་ས སའི་ ད་ཆེ ་རྣམས་ལ་ཡང་ གྲོས་ བསྐོར་ཙམ ་བགྱིས་པའི་ཐམས ཅད་མཐུན་ གྲུབ་ 


རཾ པ་ཞིག ་བྱས་ཏེ། ཐོག་མའི་ངོས འཛིན་ འདི་ལ་མི་རྒན་ཿ རང་ཕྱིན་ ན་བརླིང་ཞིང་བསྟན་ པར་སླེབ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། བུ་ཆུང་མི་གསན་པར་འབྱོན་ན། རྗེ་གོང་མ་ དེ་ཉིད་རྟོགས་ལྡན་ 
གྱི་ཆ་ལུགས རལ་པཅན ལ་ཤིན་ ཏུ་མི་དགྱེས་པ་ཞིག་ཡོད་པས། དབུ་རལ འདི་ བཞར་རབ བྱུང་གི་ན ཆ་ལུགས་མཛད་ནས་ཕེབས་པ 'ལེགས་ གསུངས་ང པཾ ་ལ། ལོ ལོ་གསུམ ་གྱི་མཚམས སྐྲ བླ་ 


མའི་ སྤྲལ་སྐུ་ལ་འབུལ་བ་ ཡིན ་གསུངས་མ་གསན་པར་འཕྲལ ་རང་དུ་ཕེབས་ བརྩིས ་མཛད། བར་ དེར། རྗི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷ ་རྩེ་ པ། སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ ངོ པོ་དཔལ གྱི་སེང་གེ །རྡོར་འཛིན་ 








ཨང ༨༧ རླ 


།ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སྨར་སྟོན་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེ། ཁྱམས སྟོད་ཟེ ཆོས་རྗེ། རྫོང་ཁ་ ནས] ་གཞོན་པ། རྗེ་དབོན་འཕགས ཿམཆོག་ པ། ཧྱུང་གནས་ ནམ་ 
དབང་ པ། འཕྱོང་རྒྱས་ཀྱི་མི་སྣ་སྐུརྫི་ཚེ་དབང་དོཿ དོན་གྲུབ དང་ བཅས། དགུང་ལོ ལོ་གསུམ་ གྱི་ངོར་ཕེབས་པ་མྱོས ་བྱེད་དེ་ ང་མོ་ལུག ་ལོ། ཐ་སྐར་ཟླ་ བའི ་འགྲུབ་ སྦྱོར་ བཟང་པོ་ཊི ཞིག ་ལ་ 
།ྭ གྲོང་གསར་ དུ་ཕེབས། མདུན གྱི་ཀླུ ཁང་ དེར་གསོལ་ ཇ་ དགྱེས་ སྤྲོ དང་ བཅས་ ཡུད་ཅིག་ བཞུགས ་སྐབས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ ་གྱི་སེང་གེ་ ལ། (སྔར་མཚན་ ལམ་ལ བྱུང་བའི ་གནས་ 
དེ་འདི་ཀ་ ཡིན་ པ་འདུག ལགས ས་སམ་ཞུ་བ མཛད་ཿ པས། ངོ་བོ་ ་འདི་ཀ་ ཡིན་ པ་ལ་རི་ལམ གྱི་དེ་འདི་ བས་ཅུང་ཡངས་པ ་འདྲ་ཞིག འདུག གསུངས། ཐོག་མ ་ནས་ཕྱག འབུལ་ཅི འདྲ་འགབ་ 
ཀྱི་བཀའ་ གྲོས་སྤེལ་བར། རྡོ་རྗེ རྗེའི་སློབ་ དཔོན་ ཡིན་ པས་ཕྱག་འབུལ་མ་བྱས་ན་ རྟེན་ འབྲེལ ་འཆུག་པས། བཀྲ་ཤིས་ ཁ་བཏགས ་རེའི ་ཕྱག་ རྟེན་ དང་བཅས་ཕྱག་འབུལ་བ་འཐད་ ཅེས་ཐམས་ 





༄༅། 










ཅད་ཞལ་དན། གཟིམས་ཁང་མའི ་སྐར་ ཕིབས་དེར་ བཞུགས་སྟན ་གྱི་བཅའ་གཞི་ལམ ཙམ་འདུག་པ ་པར་བྱིན་ཕེབས་མཚམས་ཡུམ་གྱིས་གདན་ དྲངས བྱུང་ང བས། ཐམས ཅད་ ལ་གཟིགས་ 
ནས ཞལ་འཛུམ འཛུམ ་མཛད། ཆོས རྗེ་ཅོག ་གྲྭ་བ་ གསུང་ ངོ་མཁྱེན་པ་དང་། ན་བཟའ་ 'དཀར་ པོ པོ་འགན་ སྦྱར་ བཟོ་ ཟོ་ཞིག ཞུས འདུག་ང པར། འདི་འདྲ་མིན་ཆོས་གོས་གོན་གསུངས་པ་ 
ཙཾ སོགས་ངོ་མཚར་བའི ་གསུང་འབའ་ཞིག ་བྱོན་པས་ཉི་མ་སོང་པའང་མ་ ཚོར། ཐམས་ཅད་མོས གུས་ ཀྱིས་བ སྤུ གཡོ་ཏ བ་ ་དང་། ཀུན་ རྟོག་ རགས་པ འགགས ་པས་ཤུགས ས་འབྱུང་ དུ་བཀའ་ 
སྩལ་བ་མ་གཏོགས་ བརྟག་ དཔྱད་ཀྱི་དྲི་བ་ཀ་ ༈དཔེ་མཞུ་རྒྱུམ་བྱུང་། ། དེ་སྐབས་གཞིས་ཀ་ནས་སྡེ་སྲིད་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་མི་སྣར་སྡེ་པ་མདོ་པ་ དང་། ལྷུནར ་ནས་ཨོ་ལོ་ཆོས་མཛད་འབྱོར་ 
པར། མི་ སྣ ་གཉིས་རང་གཟིགས་རྟོག་ལ་བྱོན་གསུངས། ཁོང་གཉིས་ཀྱང་ཞལ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་རྟོག་དཔྱོད་ ཀྱི་སྣང་བ་ རང་སར་དག །ལྷུན་རྩེ་ ནས། བརྟན་བཞུགས ཀྱི་ཚིགས་ ྣ 





༄༅། །བཀུར་སྟི་དང་བཅས་འབུལ་བར་མི་སྣར་ནང་སོ་རྒྱལ་ནང་པ་འབྱོར། དེ་མཚུངས་ལྟུན་རྩེ་ནས། ཞལ་དཀར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མས་གཅོས་པའི་འབུལ་ 
ཆེན། འཕྱོང་རྒྱས་སུ་ཇ་ཞུས་དང་བཅས་པའི་མི་སྣ་དྲུང་ཡིག་ལྷུན་གྲུབ་པ་དང་འབྲང་ཁུད་པ་ནོར་བུ་འབྱོར་སྐབས། གཟའ་ཚེས་དགེ་བ་ལ། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དཔོན་སློབ་སྟག་ 
ཤཱ རྩེར་སྨྱན་དྲངས། དེའི་ཚེ་བྲས་བའི་བཀོད་པ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་བདར། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བའི་དད་འདུས་ཀྱི་ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཚོགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཨ་ལ་ལའི་སྒྲ་དང་མཆོད་པའི་སྐད་དུ་འབྲུའི་མེ་ཏོག་པུས་ནུབ་ཙམ་གཏོར། ཕྲོ་བྲང་དུ་ཕེབས་པ་དང་འཕགས་སྡེ་འདུ་ཁང་པའི་མང་ཇའི་ཚོགས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་ 
སྒྲ་དབྱངས་བསྒྲགས་པ་དུས་མཉམ་བྱུང་བ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་། གཟིམས་ཆུང་རྣམ་སྲས་ཕོ་བྲང་དུ་མཛད། དེར་ཡང་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་ལྡེ་མིག་གིས་ཡིད་ཆེས་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་ 





གླེགས་མང་པོ་ཞིག་འབྱེད་པར་མཛད་པས། མི་དབང་ ་མཆེད་བཙུན་མོར་བཅས་པ་མི་འཕྲོག་པའི་དད་སྟོབས་ལྷག་པར་འཕེལ་ལོ། །དེ་སྐབས་སུ་གདན་ས་ཆེན་པོ་ར་ལུང་ཐེལ་ 
ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དང་གྲུབ་ཐོབ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ཀྱང་ཕེབས། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཐུགས་དགོངས་སུ་ཐོག་མའི་ངོས་འཛིན་ལ་རྗེ་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་ 
ལཱ ཕེབས་པར་བཞེད་པ་ལ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས། སྐུའི་ཆ་ལུགས་ལ་མ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་ཙམ་བྱུང་ཞིང་། རྗེ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཡང་ཐུགས་གཏུམ་པས། ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ཅུང་ 
ཟད་མ་འགྲིགས་ཀྱང་། སླར་གཟིམས་ཆུང་འགོལ་སར་དཔོན་སློབ་ཉུང་བསྡུས་ཀྱིས་མཇལ། དབུའི་གཅུག་ཕུད་བཞེས། མཚན་ངག་དབང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཁམས་གསུམ་ 


འབྲུག་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོའི་སྡེ་ཞེས་གསོལ་བ་དང་། སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཞིག་གནང་། སྤྲལ་པའི་སྐུར་མངའ་གསོལ་བ་སོགས་དགོངས་པ་གཅིག་ 




















།པར་གྱུར་ཅིང་ཕྱིས ་ཀང་མཇལ་འཛོམ་ཁ་ བརེ་བུང་། འོན་ ཀྱང་གདན་ སར་སྙན་ འབུལ་ལ་ ངེད་ཟ ཆོས ཿཐག ་གཅོད་ཞུ་རྩིས མེད་ཞུས /ཀྱང་། ། ཞབས་ དྲུང ཁུ་ དབོན་ 
ནས་ ཐོག ་མའི་ དངོས ་འཛིན་ ལ་མ་ཕེབས་རིང་ དབུ་ཆེ ་གྲ་ ཡོན་ རྣམས ་ཀྱི་ཟིད་མ ་འཁྱོངས་པར་ གདན་ འདྲེན་ ཐག གཅོད་ བྱས རྐྱེན གྱིས་ གདན་ས དང་ཅུང་ཞིག་ རྟེན འབྲེལ འཆུག་ པའི རྒྱྱར་ སོང་ 
¦ བ་ ཡིན་ ཟེར་བ་ ཡང་གདན་ཟ སའི་ དབུ་ཆེ ་བགྲེས ་མགོ་རྒྱུས ་ཅན་ཁུངས་བཅཙུན་རྣམས '་གླེང་ནའང་། གདུལ་ད ་བྱ་ལས །ཉོན་ཅན་གྱི་ངོར་སྣང་བ་ཊ ་ཅམ་མ ་གཏོགས ་གཞན་ དུ་དེ་ལྟ་ བུའི ཚུལ ་ཙམ་ཡང་ 
ག ལ་ཞིག་ སྟེ། རྒྱལ་ བའི་ཡུམ ་ལས། དཔེར་ན་ སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ ཿསངས་རྒྱས ་མཛད་པ བྱེད། །བྱ བྱེད པ་ དེ ལ་ པ་དྲེགས་ པ་ཅུང་ཟད་ ྐེ་མི འགྱུར། །དེ་ དེ་བཞིན་ཤེས ་རབ་ སྤྱོད་མཁས ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཡང་། །སྤྲལ་པ་སྒྱ་མ ་བཞིན་ དུ་བྱ་བ་ཐམས ཅད་སྟོན། །ཞེས ་པ་ལྟར། ཐེག་ པ་ཆེན་ པོ་ མདོ་སྡེ ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། དེ་ནི་ཅིག ་ཅར་ལ། ་ལར་སྒོ་ མང་བརྒྱ་ནས་ ཆོས་ཀྱི་ 


༄༅། 









འཁོར་ལོ་ ལོ་དང་། ། །ལ ་ལར་སྐྱེ་བ་མི ་མི་སྣང་ལ ལར་སྐྱེ་བའིསྨྱོ སྤྱོད་པ་སྣ་ ཚོགས་ དང་། ་ །ལ་ ལར་བྱང་ཆུབ་ ་ཐམས ་ཅད་ལ་ ལར་དེ་ནི་ མྱ་ངན་འདས སྟོནཿ ཀྱང་། དེནི་ གནས་ དེ་ལས ཀྱང་རྣམ་ 
པར་གཡོ་མི་མངའ་ལ་ཐམས ་ཅད་ མཛད། །ཅེས་ གསུངས་ པས། བསྟན ་འགྲོའི དོན་ དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི ཞིང་རྣམས སུ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ ་འཕྲུལ་ གྱི་གཟུགས་ 
ྭ སྤུས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གདུལ་བྱ་སྨིན་པར་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ ལ། ཞིང་འདིར་ ཡང་། འཕགས ་པ་ པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས ཀྱི་འཕྲུལ་ཐ ་གཟུགས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ འཛིན་ པའི་ 

སྐྱེས་ ཆེན་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་དང་། ལྷག་པར། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས ་མཚོན་པའི བསྟན་ པའི སྲོག་ རྨ་མེད་པ པར་འཛིན་སྒོཿ སྐོངསྤེལ་ བར་ནུས་ པ་གང་དགྲ་ཀྱང་སྟེ། ཇི་སྐད་ & 
དུ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །གང་ལ་མོས་པ་ཇི་ལྟར་དེར་ བསྒྱུར་ནས། །འགྲོ གོ་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་ས་ལ་འགོད་མཁས་པའི། །ཡོངས ་འཛིན་དཔག་བསམ་དབང་པོར་ 













ཞིང་བག་ ཕེབས་པའི མགྲིན་ རྔ་བརྡུང་ བ། ཁ་དོག ་སྣ་ ཆོགས་ པའི་ (འདབ ་མས པ་མཛེས་ཤིང་ཟི ཟིལ་དངརླ་གྱི་དི་བསུང་ཞིམ་པོ་ ཕྱོགས ཀྱི་དགའ་ སྟོན ་དུ་འགྱེད་པའི པའི པད: ཚལ་དུ་རྐང་དྲུག་རྣམས་ 
རྩེ་དགས་རོལ་བ། དེའི་ དབུས ་སུ། ཐོག་འཕར་མས་བཏེག་པའི འེ་གཞལ མེད་ ཁང་གི་ཊེ ་རྩེར་ཀྲ་མ་ཤིརྙའི ་མདའ་ ཡབ རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གིས་མཛེས་ པ། གཞན་ 
¦ ཡང་ཁང་པ དང་ཁང་ཕྲན་ བསིལ་ཁང་དང་ར་བས 'ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་བསྐོར་བ་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས ་ལྟ་ བུ་དེར། ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་ཉེ་བ་ཙམ་སྟན་ཆགས། སྡེ་ སེསྲིད་རིན་པོ་ཆེ ་ཕག་མོ་ གྲུ་པ་ཿ ཁུ་ 
དབོན་ གྱིས། སྤྱན འདྲེན གྱི་གསེར་ཡི ཡིག་ པ་སྔ ་ཕྱི་ལན་ དུ་མར་མངགས་པ པ་ལྟར། དགུང་ལོ་ལྔ ་ལྔའི་ཁར་ཕེབས་པ གསེར་འཕྱང་སྟེ་མེ་མོ་བྱ་ལོའི་སོཿ ་སོས། སྒར་ གའི དབུ་ཆེ། ། དྲུང་འཁོར་ 
ལས་ཚན་སོགས་ཞབས་འབྲིང་བ་མང་པོ་ ་དང་བཅས། འཕྱོང་རྒྱས་ནས་ཆིབས་ཁ་བཟྡ ར། ཐོག་མར་གྲྭ་དགེ་བ ་འབྱུང་བའི་ ཡུལ གྲུའི སྒྲབ་ སྡེ་དོན ་གྲུབ ་མཐོང་སྨོན་དུ། བླ་མ ་རིན་པོ་ཆེ་ 














༄༅། །དཔལ གྱི་སེང་གེས་ སྤྱན དྲངས། བསྲ་བ་སེར་ བསྒྲེངས་སོཿ སོགས་ བཀུར་སྟི་ཿ ཆེན་པོས མདུན་ བསུས། དེར་ཆོས རྫེ་རྒྱ་རས ཀྱི་སྐུ ཚིགས ་བདུན་པ་ལ བྱོན ་པའི་ 

རང་བྱོན་ བྱང་ གཅིག ཞལ གྱི་སྤྱན་ སྔར། མིག ་སྨན་གྱི་མཚོ་ལས གསར་དུ་ཕྱུང་བ ལྟ་ བུའི་ དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་ ལོ་བཅད་དེ་ངུར་སྨྲིག་ གི་རྒྱལ ་མཚན བསྒྲེངས། རིམ་པས་ ཡར་རྒྱབ་ ཆོས ཀི་རྒྱལ 
¦ པོའི་ཕོ་ ཕོ་བྲང་རྒྱལ་ ཆེན་གླིང་། དོལ་ཐ མདའ་ སོགས སྐབས་ སུ་བབས་ པ་དེ་དང་དེར་སྲི ཞུ་བླ་ན་མེད་པས མཆོད། ལུགས་གཉིས ཀྱི་འདུན་ ་ས་གཞིས ཙྭ ་གོང་ དཀུར་ཞེས་ ྷ གཟིགས ཀྱི་ཕོ་ 
བྲང་གཉིས་པ་ནས། ། ཞབས དྲུང་མིའི་ང དབང་པོ་ པོ་དཔལ་ངག་གི་ དབང་ཕྱུག་དཀར་བརྒྱུད་ རྣམ་ང པར་རྐྱལ་བའི་ལྟ ཉིད་རྒྱལ་ ཕྲན། དྲུང་འཁོར། རྟ་ པའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ ལུགས སྨད་ 
ལྕང་གསར་དུ་ཐབ་བསྲ་ལ་ ཕེབས། སེར་ བསྒྲིངས་ ལས་ཚན་ སྐྱ་རགས་ཤིན་ ཏུ་རྒྱལ་པར་ བསྒྲིགས ་པ་ སོགས་ བཀུར་སྟི་ སྔར་ རྗེ་གོང་མ ་ལ་ཇི་ ལྟར་ཞུ་བ་ བཞིན་ མཛད། ཕར་ ཡང་མི་ཆོས་ 


༄༅། །སོགས་བསྡུས་ནས་ལྗགས་ཀློག་གནང་། དེ་ཡང་། རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་དང་བརྒྱད་སྟོང་པ་སྦྱར་ཀློག་གིས་ཉིན་རེ་ལ་འཁྲིལ་བ་སོགས་ཕལ་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་ 
ྦ གྱུར་པའི་ལྗགས་ཀློག་གི་འཕྲུལ་ཆེན་པོའང་བསྟན། དེའི་ཚེ་དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ 
རཾ ཞེས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཕུལ། །ཞེས་སོགས་དམ་པ་འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ ཇི 
ཤློ་ཀ་ལྔ་པ་དང་། གཞན་ཡང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བྲག་སྟོད་པ་ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་མང་པོས། བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། ལེགས་སོའི་འབུལ་ 
ལམ་རྒྱས་པ་ཅན་འབྱོར། དེ་ནས། བོད་ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ་བྱ་ཁྲི་དཔོན་གོང་མ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཆེད་དང་དབུ་ཆེ་གྲྭ་རིས་མི་སྡེ་ 
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། སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དབོན་ ཆེན་ཕྱག་མཛོད་མི ་ཕམ་བླ་མ། རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་གྲགས། ཕྱག་མཛོད་བཀྲ་ 





དང་བཅས་པས་སྤྱན་འདྲེན་ལན་དུ་མར་བྱུང་བ7 ལྟར་° ཕེབས་པའི སྒོ་དོད། ལུམ་པ རྫོང དུ་རྒྱང་ཙམ སྟན་ཞ ཆགས། ལྕེ དེ་ང བས་སྐབས་གསུམ་པའི ིའབྱོར་ པ་འ། 'འགྲན་ པའི་དཔལ ་འབྱོར་གྱི་ 
_ བཀུར་སྟི་ཊ ་བགྱིས། རྣམ འཕྱང་སྟེ་ས ས་ཕོ་ཁྱི་ལོ། ། རྗེ་ཉིད་ དགུང་ལོ་ དྲུག་ཏུ་ཿ ཕེབས་པའི་ཚེ། ། ལྷོ་རྒྱད་དུ དུ་ཆིབས་ ཁ བསྒྱུར་བའི་ ཞུགས ་སྒར་ཞབས ཕྱིར་ཅོག ་གྲ་ རྙིང་པ་ དང་བཅས། འཕྱོང་ 
ལྔ རྒྱས། གི་གུ་བརྒྱད། བྱར་ ཕུ་འབོག 'ཏུ་དགྲ་ སེ 'འཇོམས་པའི་ དཔའ་ངེ བོ་ཆེན་པོ་དམག་ ་དཔོན ་སྟག་རྡོ་རྗེ་དཔོན་གཡོ་ །ཐབ་བསྲུ་ལ་ཕེབས། ! ཞག སྟུག ་རྩེར་དཔོན་ས་ སྐུ་མཆེད་ཀྱི ཀྱིས སྤྱན་ ྒ 


དྲངས། མོས ་གུས ་ཀྱིས་རི་མོར་ བགྱིས། གྲོ ་བཞིན ་ཟླ ་བའི་ཡར་ངོ་འི ་གཟའ་ ཆེས་ དགེ་ བ་ལ། དཔལ་ལྷས་ ས་བསྟུན གྱི་རི་བོ་ ཤསང་སྔགས་ ཆོས གླིང་དུ་ཕེབས། དེ་དུས ཞབས ་'འབྲིང་ 














༄༅། །ཤེས། སྔགས ཅོག་ སློབ་དཔོན་ལས་ཐོག་པ ་གཉིས། སྟག རྩེ ཙ་སྐུ་སྐྱ་བསོད་ ནམས་ དཔལ་ བཟང་། ཆོས རྗེ་ཐུགས རྗེ་གྲགས་ པ་སོགས་དང་། མཁས་ 
དབང་འཇམ་ དཔལ་ གྲགས་ པ། གཟིམས་དཔོན་འཇམ་ དབྱངས་ པད་ དཀུར། ། གསོལ་དཔོན་སྡེ་པ བྷ ནས། མགྲོན ་གཉེར་ བླ ་མ་ དཔལ་ ཆེན་མོ། དྲུང ཡིག་ བསྟན ་འཛིན་པད་དཀར་ 
སོགས་རྗེ་ རེ་གོང་མའི་ སྐུ་གཞོགས ་པའང་ཤིན་ ཏུ་མང་བ་ ཡོད། ཐོགཿ ་མར་ གཟིམས་: ་ཆུང་ དུ་ཕེབས ་མ ཐག་ སྐུ གོང་མའི ཕྱག ་རྔ་ཞིག་ཡོད་ པ་ཤུགས་ བསྐྱེད ནས་ པ་བརྡུང་བ གནང་ བས སྙན་ 
གྲགས ས་ཀི་རྟན འབྲེལ་ལེགས་ པར་འགྲིགས། བུག སྒ སྒོ་གསར་པ་ཞི ཞིག ག་འདུག ་པ་དེ་ལ། འདི་ན་བུག་ སྒོ་ཞེས་འགའ་རེས་གླེངས་པས། འདི་ལ་ངའི ་དཀར་སྟེགས་ཤོང་བ མེད། ངའི་ 
བུག་སྒོ སྒོ་འདི་ན་ཡོད་གསུངས། གཟིམས ཆུང་སྒོ སྤོ་འཁྱོག ་གི་ བུག་སྒོ་ སྟོན་ པ་གནང་། ཕྱག ་མཛོད་པ་ལ ་ལྗེ་མི ་མིག་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས། དཔེ་དབང་རྫས་སོགས་སྔར་ཕྱག་ཐམ ་གྱིས་མནན་ 









པ་རྣམས་དབྱེ། ཕྱག་དཔེ། དབང་རྫས། རྟེན་མཆོད་སོགས་ཐམས་ཅད་རེ་རེ་ནས་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ཏེ། འདི་ཡིན་གྱི་ངོས་འཛིན་སོགས་ཐོགས་རྡུགས་མེད་པར་སྩལ་བས། སྔོན་གནས་། 
རྗེས་དྲན་གྱི་ངོ་མཚར་ལ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ཤིང་དད་པའི་སྤུ་ལོང་རང་དབང་མེད་པར་གཡོས་པས་སྤྱན་མཚོ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་པའང་བྱུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་སྡེ་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ 
འཛིན་པའི་ཁྲི་བཟུང་། ར་ལེ་སྐུ་སྐྱེ་འཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པར་བྱུང་ཞིང་། ཚིགས་སྨད་སྐུ་སྐྱེས་ཀྱང་ཙཱ་རིའི་འགྲོ་མགོན་བྱས་སོ། །དེར་ཟླ་བ་ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་ 
དགྱེས་པར་བཞུགས། དེ་ནས། གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་གུར་ཀུམ་གྱི་ཆུ་བོས་ལན་བརྒྱར་བཀྲུས་པ་ལྟ་བུའི་མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་བརྙན་ཕན་བདེའི་དྱིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ལུང་རིག་གི་སྒྲ་ 














ྦ དེར། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ ཡོན་ ཏན་བརྒྱ་འཕེལ་བའི་ཕྱི་ རྟན རབ བ་གནས ་ལ་སྤྱན་ དྲངས། བདེ མཆོག ་འཁོར་ལོའི་ལས་རིམ་རྒྱས་པའི་སྒོ་ ནས 'ལྷག ་གནས་ བརྟན་ བཞུགས་ཤིས་ བརྗོད་ཀྱིས་དགེ་ 
ལེགས་སྩལ་བས་བྱིན་རླབས ་མཚུངས་ པ མེད་པའི པའི་གཟི་འོད་འབར་ བར་གྱུར་། ཏོ། །དེ སྐབས་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གདབ་ གྲུབ་ པའི་སྟེང་ན་ཕར་ཕེབས་པ ལ། རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་ 
༧ ཛཾ གྲགས་པས་དེ་ འྲ ་མ ་མཛད་ འགོམ་ ཡུགས་ ཡོང་ཞུས་ པས། ། སྐུ་གཞོན་ནུ་: ནུ་དེས། དཀྱིལ་ཿ 'འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་ཀབླ་མ་ཡིན་མོ་ ་མོད་ གསུངས་ང པས ་ཅང་ཞུ་མ ་སྤོབས། འདི་ཉིད་རྟེན་ལ་རབ་ 
+ གནས ་གནང་བའི ཐོག ་མ་ པ་ཡིན། དེ་དུས་མངའ་རིས་མར་ཡུལ་ནས་རྒྱ་ས་ཇོ་བོ་ བོ་དང་ཉོ་ ་མ་ དགེ་ སློང་སོགས་སྟོད་འགྲུལ་བ་ སྟོབས་ཿ ཆེ་བ འབྱོར། གསེར། གུར་ཀུམ། ཀ་ཤི་ཀ ་ཀའི་༢ རས་ 
སོགས་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་བསྒྲུབས། རྒྱལ ་བྱེད་སྔགས་གྲྭའི་བླ་མར། རྗེ་གོང་མས རྒྱད་སྡེ ལ་སྦྱངས་པ་སད་པར་བསྔགས་པའི་ འི་བཤེས་གཉེན་འཇམ་དབྱངས་ངག་དབང་བློ་གྲོས ཀྱི་སྐུ 













བཟང་པ་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་པ་དང་སྒྲབ་པ་བ་རྣམས་རྗེ་བླ་མའི་སྐུ་གཞོགས་ནས་རྫོང་དགོས་ཚུལ་གནང་བ་བཞིན་བརྫངས་པས། སྒྲབ་སྡེ་ཟིན་སོ་ཆེ་བར་བྱུང་། དེ་ལོ་རྗེ་ ྦ 
ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་ཐུགས་དམ་མཚན་ལྟས་སུ་སྐུ་ཚེ་ལ་དོག་ཆ་ཆེར་འབྱུང་བར་གཟིགས། འཇམ་མགོན་གྲུབ་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་སྡེའི། །སོགས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་ཚིགས་བཅད་དང་ 
ཤཱཾ རྗེས་འབྲེལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རེ་ཁཱས་མཚན་པའི་བཞུགས་སྟན་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་སོགས་འབུལ་བ་དང་བཅས་རྗེའི་སྤྱན་སྔར་མྱུར་བར་རྫོང་བདར་སྩལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ 
ལེགས་པར་འགྲིགས། དེ་ནས་བཟུང་མི་ལོ་བཞི་བཅུའི་བར་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ཡིན། དེ་ལོ་ཕྱག་མཛོད་བཀྲ་ 
ཤིས་པ་གྲོངས། གཤེགས་འགྱེད་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་། སླར་ལོ་གཅིག་གི་རིང་ཕྱག་མཛོད་ཆོས་རྗེ་དབོན་ཆེན་རང་གིས་མཛད་དོ། །མཛེས་བྱེད་དེ་ཆུ་མོ་ཡོས་ལོ་དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་ཏུ་ 


སོགས་གསུངས་པའི་བོད་ཡུལ 
༢༨༩༤ + ; > 


གསུངས་ཏེ། དོན་གཅིག་ལ་མིང་གི་ཁྱད་པར་རོ། །དགྱེས་པ 


ཕྱོགས་ཐག་ཉེ་བ་འདི་ན། རྡོ་རྗེ་ཕག 















ྒ མཚན་ཅན་དུ། སྡི་པ ་བང་ རིམ་པ། ཨོར་པ། རྒྱལ ་མཐོང་ སྤོན་ པ་ སོགས ཀྱི་འབུལ ཞབས་ དང་། རྡོར་འཛིན་རི རི་པ་ཇོ་བཟང་ རྣམས་ཤཾ ་ཀྱིས་ ཕེབས་བསྲུ་ཆས་པ ་དང་བཅས་རྩྭ ་གོང་ ངམ་རྩྭ་ 
མཆོག ་གི ་གནས་ ཅིག ་ཅར་དཔལ གྱི་ནགས ལྡོངས ་སུ་ཕེབས། སྤང་ ཆེན ་ལས་ ཚན་སོ་ ་སོ་སོས ཞབས་ ནས བཏེག །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས ་སྲུང་ རྣམས ་ལ་ ལ་ཚོགས ཀྱ་མཆོད་ པྱ་རྱ་ཆེན པོ་ 
:; དང་། ལས་ ཚན་སོ་ སོ་སོར་ གནང་ ཆ་མཆོད་ ཐེས ་སོགས རྒྱས ་པ་བསྟབས། དེར་རྐྱེན་ པ་རྒྱལ ་པོ། བླ་ གཡེལ་ བ སོགས་ 'ཡོན་ བདག ་རྣམས་ དང་། ཀོང་ཕྱོགས ཀྱི་དགོན་ སོ་ས སོ་ནས ་ཀང་ 


མཇལ་མི་མང་ བས། གནས་ནང་ དུ་འཚོགས་ པ་ལ་མང་ཟེར་བ་ཙམ ་འདུས་པ་ཐམས ཅད། ཞལ ་མཇལ་བྱིན ་རླབས་ ཆོས་ སྦྱིན་ གྱིས 'སྐལ་ བ་བྲཟང་པོ་ལ་ པ་བཀོད། དེ ནས ཙཱ་རིའི་ ་གནས སྒོ་ 


འབྱེད་མཁན་ཤར་ཕྱོགས་ལྭ་བ་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་བྱོན་པའི་གནས་ལྭ་བ་ཕུག་ཏུ་ཞག་གཉིས་བཞུགས། ཕུ་སྐོར་གནང་། དེ་དུས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ཅི་ཡང་ཞིག ཐོལ་བྱུང་དུ་ 















༄༅། །གསུངས་ཚེ། རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས། ད་ལྟ་གསུང་གསུང་མང་བ་རང་མི ་འགབ་ཅེས ཞུས་པར་ རྟེན་ཕལ་ཆེར་བཀའ་སྩལ་ དུ་མ་གནང་། ལྷ་ ྒ 
མོ་ས མོ་སྒང་ དང་སྟག་མ་སྒང་དུ་བཞུགས ཞག་ ་རེ་གནང་། རིམ་པས་ གཡུ་མཚོར་ ཕེབས་པའི 'ལམ་ཐམས་ཅད་དུའང་། ནམ ་མཁའ་དབང་སྔོན་གྱི་མེ་ལོང་ཕྱིས་ པ་ལྟར་ དྭངས་པ ལ། དབང་ 
ཙི པོའི་ཚོན་རིས་དྲ་བར་ སྦྲེལ ཞིང་མེ་ཏོ་ ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་། སྐུའི་ དཀྱིལ འཁོར་ལ འཇའ་འོད་སྣ་ ལྔའི་གུར་ཕུབ་པ། སྤོས་ ་ཀྱི་བསུང་ཞིམ་འཐུལ་བ་སོགས་ངོ་ 
མཚར་གྱི་ལྟས་ཅི ་ཅི་ ཡང་ཞིག ་ནི ཞབས ཕྱི་ན་ཡོཿ ཡོད་ང པ་ཀུན ་ལའང་མངོན་ སུམ་ དུ་གྱུར། དེར་མངལ་ སྒྲིབ ཀྱི་བག་ ཆགས་ཕྲ་མོ་བྱང་བ་ དང་ ཁམས་དྲུག སྒྲིབ་བྲལ་དུ་དྭངས་པ་ལས ་གསང་བ་ བ་ 


མཆོག ་གི ་ཕོ ཕྲོ་བྲང་ ཆེན་ པོའི་ སྤྲལ་ པའི ་ལྷ་ཞལ ་གཟིགས། འཕྲིན་ ལས་རྣམ ་བཞིའི་ རྟེན ་འབྲེལ་ ལེགས ་པར་འགྲིགས། དམར་ནག ་ཉིན་ ཁུགས ་སུ་མཛད་ ནས་སྟག་ ཚང་དུ་བཞུགས། རྩེ 








༄༅། །སོགས་དབང་ཆོས་གལ་ཆེ་བ་འགའ་ཡང་འབུལ་ཐུབ་པ་འདུག་གསུངས་གདན་འདྲེན་པ་གནང་རྩིས་མཛད། རྗེ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོང ས་བཞེས་ལྟར་ པྲ 
ཁྱུ ཕེབས་ཐུབ་ན་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིག་རྒྱུར། དཔོན་སློབ་རྣམས་ལྷོ་བྲག་ལ་བཤར་རྒྱག་ཕེབས་སོང་ཞུ་མཁན་བྱུང་བས། བཀའ་ལས། བུ་ཆུང་གིས་ངའི་ཁ་ལ་མ་གསན་པར་ 
.ཤཾ འགོས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་རྣམས་འཆུག་པས་ལན་པར་འདུག །ད་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་མཇལ་བ་ཞིག་མི་ཡོང་གསུངས། དེ་ནས་མི་འགྱང་བར་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་སོ། །དགུ་བསྡུས་ 
གཞུང་བརྒྱད། གཏམ་ཤུལ། བསམ་གྲུབ་དགོན་གསར། གུངྱ་རལ། བཙན་གྲོ། བྱར་གཤོངས་སོགས་གར་ཕེབས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་སོ་ སོར། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


བལྟ་བའི་ ར་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་མང་དུ་ལྷགས། སོ་སོའི་ལེགས་བྱས་སྤེལ་བའི་བཀུར་སྟིའང་རྒྱ་ཆེར་བགྱིས་པ་དོན་ཡོད་པར་མཛད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་ཉེ་བའི་གནས་ཆེན་དེ་ 











ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། སྦ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་སོགས་བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་བྱོན་པའི་རིག་སྔགས་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་གནས། འཇའ་ཚོན་གྱི་སྐུ་ཅན་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པས་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་གཏེར་དུ་སྦས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་གཟིགས་ཤིང་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
གདམས་ངག་རོ་སྙོམས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། གཞན་ཡང་། གྲུབ་པ་མང་པོས་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་གནས། ཕལ་གྱི་ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུ་ཞེས་བོད་པ་དེར་ཕེབས། ཅོག་གྲྭ་གསར་ 
པ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རི་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་མཉེས་པར་འོས་པའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་བསུས། ཐོག་མརྦ་རལ་དབང་རྗེའི་བཞུགས་ཁྲི་འཇའ་ཚོན་མར་ཕེབས། གསོལ་ཇ་ཁ་ 














།ཡར་གྱི་རིང་བཞུགས་ཚེ་དབུའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་གདུགས་ཕུབས་པ་བཞིན། འཇའ་འོད་སྣ་ཚོགས་པས་ཁེབས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་ 
དངོས་སུ་མཐོང་བ་བྱུང་བས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསྲ་མར་འདུག་གསུངས། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་དད་པའི་ས་བོན་ཇེ་འཕེལ་དུ་གྱུར། རྗེ་གོང་མའི་གཟིམས་སྤྱིལ་ནོར་བུ་སྤྲངས་ 
¦ པར་བཞུགས། རྗེ་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་དགོངས་རྫོགས་འབུལ་བའང་འབྱོར། རིན་པོ་ཆེ་ཤེས་རབ་ཆོས་འཕགས་པ་སྐུ་མཆེད་ལ། སྒྲོལམའི་སྐུ་ལི་མ། ཁྱད་དཀར་སོགས་ཀྱི་གནང་ 
ཆ། དེ་བཞིན་ལྷ་ཁང་དང་སྒྲུབ་སྡེ་པ་ལའང་སྩལ། ཅོག་གྲྭ་པ་དང་། ལྷ་ཁང་པ་སྒྲབ་སྡེ་བ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་བཞེས། རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་མི་གསལ་བས་གྲྭ་ཚང་གི་ཐུགས་ཁུར་ 
དགོངས་གྲོལ་ཞུས་ནས་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ། གདན་སར་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་འོས་པར་དགོངས་ནས་བསྐོ་འཇའ་གནང་། གནས་དེར་རྒྱང་ཙམ་སྟན་ཆགས། ལྷོ་མོན་གྱི་ 


༄༅། 





སྐྱ་སེར་མང་པོ་ཉིན་རེ་བཞིན་འཚོགས་ཆེ་བ་ལ་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་ས་བོན་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་བསྐྲུན་ཏོ།། །ཀུན་ཁྱབ་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ལས་གཡོ་མིན་ཡན་ 
ལག་བདུན་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཞིང་འདིར་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པའི་ཟློས་གར་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན། །གཞོན་ནུར་གྱུར་ཀྱང་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་མ་སྨད་སྙན་གྲགས་དབྱར་ 
ཧཾ སྐྱེས་རྔ། །ཐོས་པས་རབ་དགའ་མི་དབང་གཙུག་ཕུད་འཛིན་པའི་ཚོགས་ཀྱི་སྲི་ཞུས་མཆོད། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་བརྙེས་ཀྱང་སླར། །ཚུར་མཐོང་འགྲོ་བ་ཀུན་དང་མཐུན་འཇུག་ 
སླད། །ཡི་གེ་ཕྱི་མོ་ལས་བརྩམས་རིག་པའི་གནས། །མཐའ་དག་རྣམ་དཔྱོད་མགུལ་གྱི་བུམ་པར་ཆགས། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣང་འཐུང་སྤྱོད་ཙཱ་རི་ཏྲར། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ། །ཕྲ་ཕབ་མིག་ལ་དྭངས་པའི་ཤེལ་བཞིན་དུ། །སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་མོར་ཆེ། །སླར་ཡང་ཉེ་བའི་གནས་མཆོང་ལྷ་མོ་མཁར། །རབ་དཀར་ 







༄༅། །ཤེལ་གྱི་ས་འཛིན་མཐོན་པོའི་རྩེས། ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་ལྟོ་བ་དྲལ་དོགས་ཏེ། །རྔུལ་ཐིག་བདུད་རྩིར་འཛག་དེར་གར་བརྒྱས་རྩེན། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་ ། 
རིན་པོ་ཆྱེ་རྐྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས་གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་ 
ཱུ དང་ལྷན་ཅིག་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་ལ་སྤྱན་རས་ཀྱི་གཟིགས་པ་སུལ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །དེ་རྗེས། དབུས་ཕྱོགས་ནས་གོང་འཕྱོང་སོགས་སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ 
འདྲེན་གསེར་ཡིག་པ་དང་། ལྷག་པར་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པའི་སློབ་དཔོན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་ནས་ཀྱང་གདན་འདྲེན་དུ་འབྱོར་པས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། ལྷ་ཁང་བརྒྱུད་སྒོ་ཆུ་གཞིས་ཀར་སྒྲབ་སྡེ་ 
བས་བཀུར་སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞུས་ཤིང་། དེར་ཁྲ་སྤེལ་ཆུང་བ་སོགས་ལྟོ་བྲག་གི་སྡེ་དཔོན་ཕལ་ཆེར་མཇལ་བ་ལ་བྱུང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་འདུ་འགོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 


\ ནས། གྲི གུ་པའི་ ཐབ བ་འཛིན་ཆེ ཆབས་ བསུ་རྒྱས་ པ་དང་བཅས ་གཞིས པ་ཀར་ ཕེབས། མི་ འཕྲོག་དད་པའི་ནོར་ཅན་དཔོན ་པ། སྐུ་གཿ གཞོན་པས། རྗེ་བཙུན་མའི་ སྐུཿ ལི་ དཀར། གསེར་ སྲང་དུ་ ྣ 
\ མ། ནཿ བཟའ་སྐོར་སོགས་ དང་། དཔོན ས རྗེ་བཙུན མས གསེར་ཞོ་ བརྒྱ་ཕྲག །གོས ཕྱི་ནང་སོགས་འབུལ་བར། དབང་ཆོས་ ཀྱང་ཅི་རིགས་སྩལ་ནས་ ཚོགས ་གཉིས་ཀྱི་གང་བ་ཡར་ 
ངོ ་ལྟར་ སྤེལ། དེའི་ ཚེ། སྦྱིན བདག་ཌ ཆེ་ཕྲན་སོ་སོ་ དང་། དབུ་ ཆེ་བགགྲེས་ཁ སྐུ་གཞོགས སུ་རྒྱན་ བཞུགས སྒར་རང་གི ་ཕྱག ་མཛོད་སོཿ སོགས ་ལར། སྣ་ རགས་ རིམ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བཀའ་ བགྲོས། རདཅག་ གི་རྣམ འདྲེན་ དམ་པ་མཆོག་གི སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་འདི ཉིད། སྐུའི་ཤ ཆུགས་ གཞོན་ནུར་སྣང་བ་ཙམ་མ་གཏོགས མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་ 
རྗེ། མཛད་ པའི འཕྲིན ལས་གང་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་ཀྱང་ཐམས ཅད་ མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དེ དེ་ ཉིད་ དངོས་བྱོན་རང་ དུ་འདུག་པས། དབང་ བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། སྐྱེ དང་སྐྱེ་ བར་དབང་ 












༄༅། །བསྐུར་འགྱུར། །ཞེས་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་དབང་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ 
ལ་བར་མ་ཆད་དུ་གནས་ངེས་ཤིང་། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་བསྐྱེད་པའང་དེ་བཞིན་དུ་གནས་ཕྱིན། སྐྱེས་བུ་གཞན་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྨན་ 
གསར་དུ་བཞེས་ཅི་ཞིག་དགོས། འོན་ཀྱང་བྱིས་པའི་སྐྱེབོ་བློགྲོས་ཆུང་དུ་ཀུན་རྟོག་གི་དྲ་བས་དཀྲིགས་པ་དག་གི་བློའི་འཇུག་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ཞིང་གླན་ཀའི་གནས་སྤང་བའི་སླད་ 


དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་སྡོམ་པ་གཉིས་གསོས་འདེབས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་སླར་ནོད་པའི་ཚུལ་ཙམ་ཞིག་མེད་མི་རུང་དུ་ 
འདུག །དེས་ནྷ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་རྩེ་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་བསྟེན་པར་རིགས་སོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བྱུང་བ་བཞིན། སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་བས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བ་ལས། རྗེ 












ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱང་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕེབས། དེར་མཆོག་སྤྲུལ་ཆེན་པོ་ཉིད་དགུང་ལ་བཞུགས། སྐུ་འཁོར་གྱི་བླ་མ ་སློབ་དཔོན་ཕྱག་མཛོད་སོགས་ལས་འཛིན་དྲག་ཁ་ 
ཐམས་ཅད་ཞལ་འཛོམ་པར། བདག་ལ་ཆོས་འབུལ་བའི་སྤོབས་པ་ཙམ་མེད་པས་འབུལ་མི་ནུས། གལ་ཏེ་འབུལ་བ་ཤར་ཚེ། རས་ཆུང་ཞབས་ཀྱིས་རས་པ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་སྲུ་ཕུལ་བ་ 
བཞིན། ཆོས་མཆལ གྱི་ཚུལ་དུ་འབུལ་བས། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོ་བོ་ལ་བླ་མའི་མཐོང་བཀུར་མི་མཛད་པ་ཞུ་ཞེས་དམན་ས་གཟུང་ བའི་ཞུ་མཆིད་ཅི་ཡང་གསོལ། དེ་ནས་འོ་ 
སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཇརྦྭ་གླིང་པའི་མཆོད་ཡུལ་དུ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཟླ་བ་ཐ་སྐར་གྱིས་ཉ་བའི་ཡར་ཚེས་གསུམ་གྱི་གཟའ་སྐར་དགེ་བ་ལ། རྟེན་ 
གནྡྷོ་ལའི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་འཕྲེང་བ་བསྟར། ཆོས་འདུལ་བ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་བསྙེན་དང་། བར་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་དངོས་པོར་ཡང་དག་པར་ནོད་ 


༄༅། །རྗེས། བྱང་ཆུབ་མཆོག ཏུ སེམས བསྐྱེད་པ པའི་ ་གཱ་ལུགས་ གཉིས་དང་། དང་། ` བསྟུན་ འགྲོའི་ ཁི་དཔལ་ ་དུ་སྐུཚའི་རྟེ རྟེན་འབྲེལ་སྒྲི སྒྲིག་པའི ་སྒོར། གྲུབ་རྒྱལ 'ལུགས་ ཀྱི་ 
ཚེ་ དབང་བརྒྱཆ་རུ་ རྟ་མགྲིན་ གྱི་ཤམ་ བུ་ཅན། དཔལ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མགོན་ ངོ པོ་ཕྱག ་བཞི་ པ་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མེ་ མོ་དུད་ སོལ་མའི་རྗེས་ས ཡུ་གནང་བ ་གསན་ ཏེ། འབྲུག་ སྐོར་གྱིས་ གཅོས་ པའི་ 
± དབང་ལུང་མན་ངག་མཐའ་དག་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་པའི་དབུ་འདི་ནས་ཚུགས་སོ། །དར་རྒྱས་རབ་བརྟན་དུ་ཕེབས། འཕྱོང་རྒྱས་ཞབས་དྲུང་སྐུ་མཆེད་རྟ་པའི་ཚོགས་བཅས་ 


_ ..-- ཀྱིས་ཆིབས བསུའི་རྒྱན་ཏ ་བཀོད་དང་། རི་བོ བབད་ཆན། འཕགས 'སྡེ། སྤྱན གཡས། ། དཔལ ་རི། ཐང་པོ་ཆེ སོགས་ ཆོས སྡེ ཆེ་ཕྲ་སོ་སོའི་ དགེ 'འདུན་གྲངས ་མང་པོས རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ 
| གདུགས་རྒྱལ ་མཚན་སོགས་ཁ་ན་མ ་ཐོ་བའི་མཆོད་རྫས ་ཅི་ཡང་ཐོགས་ པའི་སེར་ བསྒྲེངས ཀྱིས མདུན་བསྲས་ ཏེ། འཕྱོང་རྒྱས ་སྟག ་རྩེར་ཕེབས། ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་ བཞུགས་ རིང་རྗེ་ 






















ཡོངས་འཛིན་ཆེན་པོར། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀྭཱ་ར་གུཔ་སྟེ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞབས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས། དབང་བསྐུར་ 
དང་། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔའི་རྗེས་གནང་། དེ་དག་གྱི་རྒྱ་གཞུང་གི་ལུང་། གཞན་ཡང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོས་མཛད་པའི་རྗེས་གནང་ཉེར་གཉིས་མ་སོགས་ 
གསན། སྡེ་པ་ཞལ་ངོར་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གཉིས་ཀའི་གནང་སྐྱེས་དང་། དགོན་སྡེ་སོ་སོར་མང་འགྱེད་སྩལ། དེ་དུས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གསན་སྦྱོང་གཙོ་བོར་བཞེས་སྐབས་ནས་སྐུ་ 
གཞོགས་སུ་རིག་ལུང་དང་འབེལ་གཏམ་ཤིན་ཏུ་སྨར། བདེ་ཡངས་སུ་དཔོན་འབངས་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱ་འབུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་བཞེས། ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞིག་ 
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༄༅། །སྩལ། ཡར་སྟོད་སྨད་ཨེ་སོགས་ནས་དད་ལྡན་མང་དུ་འདུས། སྨར་སྟོན་ཟངས་མཚོ་བ། ཆོས་རྗེ་དུང་ལ་བ་སོགས་འབྲུག་རིགས་ཀྱི་དབུ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ 
. འབུལ་བ་དང་ལྷག་པར་རྗེ་བླ་མས། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དབུ་སྒོམ་གྱིས་གཙོས་པའི་འབུལ་ལམ། རྩེ་ནས་ལོ་གསར་ཚེས་བཅུ་སོགས་ཀྱི་གར་འཆམས་གཟིགས་ 
ཤཱཾཿ འབུལ་ཡང་མཛད། སྣེའུ་སྡོང་རྩེར། གདུང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པར། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུ་ 
ལི་དཀར་ལས་གྲུབ་པ་སོགས་ཀྱི་ལེགས་ཇ་རྒྱས ་པ་འབུལ་བར་ཕྱག་མཛོད་པ་རྫོང་བདར་གནང་ངོ་། །སྣ་ཚོགས་དབྱིག་སྟེ་ཤིང་མོ་སྦྲལ་ལོ། གོང་མ་ཆེན་པོས་སྣེའུ་སྡོང་རྩེ་ནས་སྤྱན་| 
འདྲེན་པ་དྲུང་གནས་ནམ་དབང་པ་འབྱོར། ཞལ་གྱིས་འཆེས་ཀྱང་། བྱང་སྟག་ལུང་དུ་ཞབས་དྲུང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་ཐེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ཚོགས་དབུར་ 


















གདན ་འདྲེན་ ན་དུ ནང་སོ་ གསུམ 'འཕྲད་ པ ་དང་མགྲོན ་གཉེར་ ཁང་ གསར་པ་ཿ འབྱོར་བ ལྟར། སྤྱན་གཡས་ བརྒྱུད། ཞབས དྲང་སྐུ་མཆེད་ དེ་ ཚུན་ཆེ ཆིབས་ སྐྱེལ་ འ། བོན། དེ་ ནས་ སྒྲབ་ཝ སྡེ 
དོན ན་གྲུབ མཐོང་སྨོན་ ན་དུ་བླ་མ ་རིན་ པོ་ཆེས 'སྤྱན དྲུངས། ཀྲན 'ཏུ་ བཟང་པོའི་སྲི (ཞུས ་མཆོད་ ཅིང་། ཀར་ གངས་ སྐྱོན མེདྱ་རུ་ཤུབས བོད་ཤུབས་ བཅས་པ པ་ལྔ། སྐུ་ བེར་ལེགས ་པ་ནང་ ལྡན་ 
( བཞི། སྨན་རྩའི ཡོལ་བ བ་སྤྲུས་ག ་གཙང་ བཞི། ཆིབས མིང་ཅན ་དྲུག །གོས་༔ ཕྱི་ནང་ ཡུག་ན ་མང་པོས ་གཙོས་པ པའི་ དགུ་ཚན་ བྱུ གསུམ་རྱ ་གྱི་འབྲུལ་ ལ་ཆེན་ དངོས ཡ་གཙང་བ མཛད། ཡར་འབྲོག་ | 
གྲ ཕྱི་ནང་ སོགས ཀྱི་དགོན ་སོ་སོས་ཀྱང་འབུལ ཞབས ་ལེགས་ པར་ཕུལ། ཕེབས་ལམ་གྱི་ས་ ཚིགས་སོ་ ་སཾ སོར། ཡར་རྒྱབ། ། སྐྱིད་ཤོད་ ང། པ་སོགས་ ལྡ དཔོན་ རྣམས ཀྱིས ཞབས 'འདེགས་ 
དང་བཅས་གསུམ་འཕྲད་ དུ་ཕེབས། སྟག་ལུང་ནས་ཐབ་བསུ་དང་ཇ་ཞུས་རྒྱས་པའང་ དེར་ སླེབས། འ། སྐྱེད་ དུ་བན་ དཔོན གྱིས ་གཅོས་ པའི་ཌཱ ང་པའི་ ཚོགས ་མང་པོ་ དང་། ཐང་ དྲུ་གླིང་གྲྭ་ 





2 













༄༅། །ཚང་གི་སེར་བསྒྲེངས་རྒྱས་པས་བསུས། བཞུགས་ཡུལ་གྲོག་ཁར་གནང་། ཡང་དགོན་དུ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ་གྱི་རྣམ་སྤྲལ་ 
མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་དཔེར་འོས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་མཇལ་ཚེ། མཇལ་དར་གནང་རེས། བཞུགས་གདན་གུང་བཤིབས་ལ་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་བཀུར་སྟིའི་ 
4 བབ་འབྲེལ་ལས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་བཞུགས་ཁྲི་ཁད་གསར་ཅུང་མཐོ་བ། གསོལ་དཔོན་མཉམ་རྒྱུག་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་བའི་བཀའ་མཆིད་གནང་རེས་སོགས་དཀར་བརྒྱུད་གོང་མའི་ 
མཛད་པ་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར། དེ་ཉིན་དབོན་རིན་པོ་ཆེར་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་བ། གསེར་ཞོ་བཅུ་དྲུག་ན་བཟའ་སྐོར་སོགས་ཀྱི་ཐོག་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཕྱག་ཏུ་བསྟར་ 
ཚེ། དབོན་རིན་པོ་ཆེས་གདན་ཁར་ཕེབས་ནས་བཞེས། སྐུ་བགྲེས་གཞོན་གྱི་བབས་འབྲེལ་དུ་ཐོག་མར་དབོན་རིན་པོ་ཆེར་ཚེ་བཀའ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ 











༨༡ ༤༽ ༤༨༠ ༨ ༨ རླ་ 


པའི་ ལུང་ཐོག ་མཐའ་བར་གསུམ་ དུ་དགེ་བ བ་ གསན་ དུས། དཔེན་ རན་པ་ཆ རྒྱུན་ གྱི་བཞུགས་ ཁྲའཾ་སྟང་ དུ་བཞུགས། སྐུ་མདུན དུ་རྒྱལ་ བ་ ཉིད་ ལ་ཁ གང་མའི་ སྟེང་ དུ་སྟན་དམར་དང་ 
„ བཞུགས་གདིང་ཙམ་མཛད། སླར་དབོན་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ། ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཤམ་བུ་ཅན་དང་། ལམ་ཟབ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་གསན་དུས་བཞུགས་ 
„ །གདན་ གོང ལས ཟློག ་པ པ་མཛད་ང པ སོགས སྐྱེས་ བུ་དམ་ང པ་ཕན་ཚུན་ དུ་དག་ པའི་ སྣང་བ་འབྱམས ཀླས་ པའི་ དཀར་ བརྒྱུད་ཌ རིན་ཊ པོཆེའི་ རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་ བའི རྒྱུས་ སྐུ་ རྫི ཁུ་དབོན། ། དབོན་ 
རིན་ ཆེན བློ གྲོས། དཔོན ་མགོན་ པོ། ཁམས་ ཿཚན་སྤྱི སྤེ་པ། ཀ་ དྲུག་ཿ པ གླིང་གྲ་ ཚང་སོཿ སཾགས་ སོ་སོ་ ཤནས་ དད་ པས་ བསྙེན ་ཅིང་ བཀུར། ཕར་ཡང་ གདུང་འབུལ ་མང་འགྱེད་རྒྱ་ཆེ་ བ་དང་ 


གཙུག་ལག་ཁང་ རྟེན་ གསུམ་རྣམས ཞིབ ་མོར་ གཟིགས ་དུས་སྙན་དར་ སོགས་མཆོད་ སྤྲིན་ སྤྲོས། དགོངས་རྫོགས་དངོས ་གཞིའི ་ཉིན། བཀྲ་ཤིས ཁ་བཏགས ཀྱིས་བྱང་དྲངས་རྒྱ་གར་ ནུབ་ 







| ༧ 











།ྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ཐུབ་པ་གྲོང་ཁྱེར་མ་སོགས་རྟེན་གསུམ། ཁྱད་ནོར་གྱི་རིགས་མང་པོ། གཞན་ཡང་ཆ་གོས་དར། རྟ་དྲེའུ། མཛོ་གཡག །གོ་ཁྲབ་སོགས་ 

བརྒྱ་འབུལ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་འབུལ་བ་མཛད། ཡས་གཏམ་མཆོད་འབུལ་གྱི་བསྔོ་བ་ཡོན་བཤད་དང་བཅས རྒྱས་། པར་སྩལ་བས ཀུན་ ཡི་རངས་པར་གྱུར། སྟག་ལུང་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་ 
' དུས་ དབོན་ རིན་པོ་ཆེས 'གཟིམས་ཌྭ ་ཆུང་འབྲལ་ བའང་རྒྱ་ཆེར་ སྣང་། ཆག་ལའི་ནང་ཁུགས་སུ་ཐབ སྐྱེལ་ དང་བན་དཔོན་སོགས་རྟ་པའི་ཆིབས སྐྱེལ ཞུས། འཕན་ ཡུལ་བརྒྱུད། གླང་ཐང་ 
ཆོས སྡེར་ རྗེ་མཐུ་ ཆེན་ གྱི་སྤྲལ ་པའི འི་སྐུ་བླ མ་ཞབས དྲུང་ གིས་ སྤྱན་དྲངས་འབུལ་ཞབས་དང་འབེལ གཏམ་ཤིན་ཏུ་ སྨར་བར་མཛད། ། དེའུ་གོང་ དུསྐྱད་ཤོད་སྡེ་ པཾ པ་གཡུལ་རྒྱལ ་བར། དབང་ 
ཆོས་བཞེད་པ་བཞིན་སྩལ། གླིང་མ་གཞིས་ཀར་སྟག་ལུང་ནས་དབོན་ས་རྗེ་བཙུན་མས་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཞུས། དེ་ནས་བོད་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆོས འཁོར་ལྷ་ས ་སར་ 






༄༅། 


ཕེབས། _ བཞུགས་ ཡུལ་དགའ་ལྡན་ཁང་གསར་ དུ་མཛད། ཇོ་ཤཱཀ་ ཡིད་ བཞིན་ གྱ་ནོར་ བུ་གཙོ་བོ བོར་གྱུར་ པའི་ རྟེན་མཛལ ཞིབ ་མོར་གནང་། ཞལ ་གསེར་དང་། དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་ཆུན་པོ་ཁ་ 
དོག་སྣ་ ཚོགས་པ་ དུ་མས་སྙན་ཤལ་མཛེས་ ་པར་ བྱས། ཁོར་ཡུག ཏུ ་མར་མེའི་འཕྲེང་བ་སོགས མཆོད་ པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག གིས ལེགས་ པར་མཆོད། དཀོན་ག གཉེར་ རྣམས ལའང་གསེར་ 


རཾ སྟོན་སོཿ ་སོགས ་གནང་ཆ ཆ་རྒྱ་ ཆེར་སྩལ། དཀྱིལ་༩ ་འཁོར་ སྡིངས་ ་སུ་མཆོད་ཡོན ལྷན ཅིག བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཚེམས་སོགས་ནང་ རྟེན ཡང་ཞིབ་ཏུ་ 


གཟིགས། སྐུ་འཁོར་ན་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་ དུ་མཆིས་ པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ལ་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་གཏམ་གླེང་། དད་ལྡན་གྱི་ཁྱིམ་བདག་ ཕོ་མོ་སོ སོར་འདོད་ ྒ 
སྦྱར་གྱི་བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ལུང་སོགས་སྩལ། ྦ འབྲས་སྤུངས་ནས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི། གོས་ ཆེན་གྱི་ན་ ྦ 









༨༦ ༨ ༨༡༢༨ ༧༧ ༢ ༡༧༧ 


གྲྭ་ཚང་གཉིས་ཀྱི་སེར་བསྒྲེངས་རྒྱས་པས་བསྲས་ཏེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བཀོད། དེའི་ཚེ། རྗེ་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་རྣམ་འཇོམས་མཐིང་ཁ་ཁྲོ་བོ་བཅོ་ལྔ་མ་དང་། ཚེ་དཔག་ པ 
མེད་ཞི་བ་ལྷ་མངས་ཀྱི་དབང་། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་རྗེས་གནང་སོགས་དབང་རྗེས་གནང་མང་པོ་དང་། གསང་སྔགས་གསར་མའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་བོད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ལུང་ 
¦ གསན་པའི་དབུ་ཚུགས། དེརྱ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མིའི་དབང་པོ་ཁུ་དབོན་ལ་དགོངས་སྦྱར་གྱི་དབང་རྗེས་གནང་འགའ་དང་། ཆོས་རྗེ་གནས་ཆུང་བ་སོགས་དོན་གཉེར་གྱི་ཚོགས་ལ་ 
ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་མངས་ཀྱི་དབང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེ་སྟེ་སྩལ། རྒྱུད་འབུམ་གྱི་ལུང་གསན་བཞིན་པའི་མུ་ནས་སླར་ལུམ་པར་ཕེབས། ཆོས་རྗེ་མང་ཐོས་པད་དཀར། ཙཱ 
རི་ཏྲའི་རྡོར་འཛིན་དུ་བེར་སོགས་གནང་ཆ་དང་བཅས་ཏེ་བསྐོས། དེ་དུས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བླ་མ་ཞབས་དྲུང་ཡང་ཕེབས། ཞབས་ཕྱིར་རྒྱད་འབུམ་འཁྲིལ་བའི་བར་བཞུགས། དགེ་སློང་འབྲི་ 















གསུམ་ ཟིལ། ་གནོན་ སོགས་ རྟེན་ ཁྱད་ པར་ཅན་ དེ་ རྣམས ཀྱི་སྤྱན་ སྔར་ སྙན་ དར་ སོགས མཆོད་ པའི་རྫས ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི མཆོད་ སྤྲིན ་གྱི་ཕུང་པོ་ བཞིན སྤྲ སྤྲོ་བར་མཛད་ཅིང་། སྤོས སྐྱ་སྒྲབ ་སྡེ་ 

བ །དང་། ཤྭ ་རགས་པ པ་རྣམས ་ལ མང་འགྱེད་ ཀྱང་རྒྱས ་པ་ ཿགནང་། དེ་ ནས་ཤེས ་བྱ་རིགས་ པའི་ གནས་མཐའ་དག ལ་མཁྱེན་ སྤྱན་ཡངས་པ་ སྤྲུལ་པ པའི་ སྐུ་མི ཕམ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ བདུད་ 
འཇོམས་ རྔོ རྗེས རྒྱལ་ ་རྩེར་ བཀུར་ སྟི་ ཆེན ་པོས ་མཆོད། རིན སྡིངས་གྲ ་གྲྭ་ཚང་པས་ཀྱང་ ང་གདན་ དྲངས་འབྲལ་ཞབས་ ཕུལ ཕྱིན ཞུས། ། ཚོགས་ཁྲོ་ ཁྲཾ་ སོགས ་མང་འགྱེད་ སྩལ། བསོད་ ནམས་ 
ཆེན་ པོའི་ དཔལ་ལ སྤྱོད་པ་ པའི་སའི་ དབང་ཕྱུག ཀུན་ བཟང་རབ་ བརྟན་ད ་དཔོན་ བློན་ ཆོས ་སྡེའི མཁན་ སློབ་ དང་བཅས་ ས་རྟ ་པའི་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱིས་ཆིབས ་བྲས་ དང་། ཆོས ་སྡེ་ ཆེན་པོའི པོའ་ འི་དགེ འདུན་ རྣམས་ 


ཀིས་ ཡོན ་གནས་ལ་ རི་མོར་འོས་པའི ་སེར་བསྒྲེངས ་ཀྱིས་ཟམ་ གདོང་ ནས་བསུས། མཐོ་རིས ་ཀྱི་དཔལ་ ཡོན་ དུ་མས་གང་བ ་རྩེ་ ཆེན་ དུ་ཕེབས་ སྲི ཞུ་བསྔགས་ པར་འོས་པས་ དགྱེས་ པ་ 











༄༅། །བསྐྱེད། དཔོན་ས་རྗེ་བཙུན་མས་གད་སེར་དུའང་སྤྱན་དྲངས། ཆོས་སྡེར་མང་འགྱེད་དོན་གཉེར་སོ་སོ་ལའང་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་སྩལ། དད་པ་ 
ཁ དང་གཏོང་བའི་ནོར་གྱིས་ཕྱུག་ཅིང་དཔའ་ཞིང་བརྟུལ་ཕོད་པ་འབྲོང་རྩེ་བ་ཚེ་དབང་དོན་གྲུབ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བསྲུ་བ་ཐབ་འཛིན་དང་། འབྲོང་རྩེ་ཆོས་སྡེ། རྒྱལ་བྱེད་སྔགས་བཤད་སོགས་ 
& ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་སེར་བསྒྲེངས། སོག་གར་གྱི་གཟིགས་མོ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས། བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གཟའ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་མདུན་གྱི་ཞིང་མོ་ཆེར་ 
པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་དད་ཤུགས་མི་དམན་པས། རྟེན་གསུམ། གསེར་དངུལ། ཤེལ་དཔྱད། ཇ་གོས་དར། གོ་ཁྲབ། རྟ་དྲེའུ་སོགས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ལྷག་ལྷུག་ཏུ་བདལ་བས་བྲེ་ཏབ་ 













རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལྐོག་མར་འཚངས་པ་ལྟ་བུའི་བརྒྱ་འབུལ་སྤྱི་སྒེར་ནས་མཛད་པ་དང་རྗེས་འབྲེལ། དྲུང་འཁོར་དཔོན་རིགས། ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་སོ་སོས་ཀྱང་འབུལ་བ་དཔངས་ 
བསྟོད་འདུག་པའི་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་ཉམས་ལ་འཕེལ་ཞིང་ཡངས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་རྒྱན་བཞེས་ནས་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ལ་ཚེ་བཀའ་ 
ཉཱ གནང་བ་མ་རྫོགས་རིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ངོ་མཚར་བ་བབས་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར། ལུང་རིག་སྨྲ་བའི་འདུན་ས་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཕེབས། རྗེ་གོང་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་ 
པོ་པདྨ་དཀར་པོའི་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་གསན་པར་ཚུགས། མགོན་ཁང་ཞལ་དབྱེ་མཛད། རྟེན་གཏོར་དང་སྤྱན་གཟིགས་ཅི་ཡང་བཤམས། འབྲོང་རྩེ་པ་སོགས་ཡོན་བདག་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡང་སྤྱན་གཟིགས་ལ་དམིགས་པའི་གོ་དཀར་ལྡེམ་སོགས་ཕུལ། ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་བ་ཞག་མང་པོ་སྦྲེལ་ནས་གནང་། མཁས་གྲུབ་རྒྱལ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ 











༄༅། །དང་། སྔགས་བཤད་སོ་སོས་ཀྱང་འབུལ་ཞབས་ལེགས་པར་ཕུལ། འདི་དུས་སྐུའི་སྣང་ཚུལ་ཙམ་སྟོན་པར་གསོལ་བ་རགས་པ་མི་གསོལ་བ། མནལ་ 
བར་མི་མཛད་པ། ཉིན་གང་རྗེ་བླ་མར་དབང་ལུང་གསན་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་དད་འདུས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ལ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་གསུང་ཆོས་གནང་བས་དུས་འདའ། མཚན་མོ་མཉེ་ 
འབོལ་འཆའ་བ་དང་སྐུ་མཉེ་བ་སོགས་གཏན་ནས་མི་གནང་། ན་བཟའ་བེ་ཕྲུག་རེའམ་འཇམ་རས་རེ་ལས་མི་གསོལ། མར་མེའི་མདངས་ལ་ཕྱག་དཔེ་གཟིགས་པའམ། དད་རྟེན་དུ་ 
གནང་རྒྱུའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་སྐུ་ཐང་ཕྱག་བྲིས་མ་མང་པོ་གནང་། བླ་མ་ལྷ་ཁང་མཇལ་བར་ཕེབས་སྐབས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་སྐུ་འབག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྙན་གཡོན་པའི་རྩེ་ནས་ 
རིང་བསྲེལ་ཡུངས་ཀར་ཆེ་བ་ཙམ་ཅིག་ཕྱག་དུ་ཕེབས། མགོན་ཁང་དུ་ཐོག་མ་ཕེབས་སྐབས། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་འདི་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོའི་རྟག་གཏོར་ཡིན་པ་འདུག་ལགས་ཞུ་བ་གནང་ 










འཕྲལ ་དེ་ ཀའི ་ཐད་ ཀི་སྤྱན ་གཟིགས་7 ཁྲོད་ ནས ་བཀྲ་ཤིས་ ཁཾ ་བཏགས་ དྲི་མས་མ་ གོས་ པ ཅིག སྐུའི ་མདུན་དུ་བབས་པ དང་། ལར། ་མགོན ་གྱི་འབུར་ སྐུའི་ ་གྲི ་གུག་ལས ཞག་ང དངོས སུ་འཛག་ ྦ 
པ བྱུང། རྒྱུན་ དུའང་ ཆོས་ སྐྱོང་བའི སྲུང་མ་ རྣམས་ ་ཞལ་ གཟིགས་པ པ་ དང་། དེ་ དག་ གིས ་འཕྲིན་ ལས་ སྒྲབ་ ཚུལ་ གྱི་གསུང་གླེང་ཤུགས འབྱུང་གིས་ ཕེབས། སྔར་གཏོར་མ་འ ལ ་བྱི་བས་ ྣ 
2 # །གནོད་ པར་འདུག སྟེ ཕེབས། བཞུགས ཐོག ་མ འདི་ ནས་ བཟུང་ གཏོར་ གཞེ ཞི་འཛུགས་ང ་པ ་གནང་བ་ཿ ་ཐམས་ཅད་ བཀྲག་ མདངས་ དང་ལྡན ་པ སྐྱོནཿ ་མེད་ དུ་བརྟན་པ་ དང་། དེ་ སྐབས ཟླ ་བ་བཅུ་། 
གཅིག་ པའི་ དགུ་གཏོར་ གྱི་གུང་ གསེང་ལ་ པ་སྣམ གྱི་དགོན་སྡེ་ལྔ་དྲུག་གི་བརྒྱ་འབུལ་ རྡོ རྡོ་གཅལ ་མཐིལ། 'གྱི་བཞུགས་ ཁྲི ཆེན ་མོར་ཕེབས ་ནས་ བཞེས སྐབས། ཟླ ་མའི ་རྣལ 'འབྱོར་ཆེས རྒྱས་ 


༢) མེ ༡༩ ཛ༽ 


པ་ཞིག ་གནང་རིང་མེ་ ཏོག་གི་ ཆར་ཆེན་པོ་ པོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ པའི་འདབ་མ་ཅན་ བབས་པ་ཁྲོམ་ པ་ཀུན གྱིས ་མཐོང་། གཞན་ཡང་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ་གྱི་ཚེས་བཅོ་ལའི ་ཉིན་ སྔ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་ཡབ་སྲས་ 













ཁར། དེ་སྐབས་ཆབ གསྐོལ་གྲང་ཕྲན་ བུ་མ་གཏོགས ་གང་ ཡང་མ་བཞེས་ པར་ཞག་ གྲངས་མང་པོ་སོང་ཞིང་། སྐུའི འཕྲོད་ བསྟེན་ཅི་ ཕུལ་ཡང་ དྭངས་ ས་སྐྱེད མེད་ པར་ཤིན་ ཏུ ་ཉེན་པར་བྱུང་ -~ 
། དུས 'ཀྱང་ བཞུགས་ ཁྲིའི་ཁར་ཉིན་མཚན་མེད་ པར་སྐུ་ ཁྲོང་ངེར་ བཞུགས། དེར་ དབ་ཆེ་འཚོ་བྱེད་ཐམས་ཅད་བཀའ་ བགྲོས། ད་ནི་གསོ སོ་དཔྱད་ ཀྱི་འཕྲོད་ བསྟེན སྐུ རིམ་སོགས་འདི་ལས་ 
ལཾ གནང་རྒྱུ་མི ་འདུག །སྐྱེས་ བུ་དམ་ པ་བསམ་ བཞིན་ དུ་འགྲོ་བའི་ དོན་ལ བྱོན་པ་ཡིན་པས་སོ་སོའི ིསིབོའི ་བློས་ ཿདཔག་ པར་ནི་ དཀའ། ཕལ་པ་ཡིན་ན་ཕྱི་ནང་གི་ལྟས་ཐམས་ཅད་ཤར་འདུག་ 
པ་དང་བཅས་ཞག་ བདུན ་ལས་མི་ བཞུགས་ཐ ་ཐག་ཆོད་དུ་སྣང་བས སྡེཿ པ་ལྕུན ་རྩེ ནས་ཐུ ་ཐུགས་དད་ཆེ་བས ཞལ ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བ་ཞིག་མ བྱུང་ན་ཐུགས འདོད་མི རྫོགས་ཤིང་ངེ ངེད་རང་། 
རྣམས་ལ་ཐུགས་འཕོག་ཀྱང་ཡོང་། །མ་འོངས་པ་བྱུང་ཚེ་བཀའ་གྲོས་ཞུ་ས་ཡང་ཡོང་བས། གདན་འདྲེན་པ་བཏང་བ་འགབ་གསུངས ་སྤྱན་འདྲེན་པ་བཏང་། དགོངས ་ཅིག་དཔོན་ཚང་། 











| ༅ཤ 


༄༅། །ཚ་རོང་ནས་ཀྱིས་བཞུགས་ཁྲི་ལ་དབུ་བཏུད། ད་ཐབས་གཞན་ནི་མ་རྙེད། ནམ་ཞིག་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཐོས་ཡོང་དགོངས་ཡོད་པ་ལ། སྐབས་ཤིག་གསུང་ 
ཤུགས་ཆེན་པོས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། གེས་ཉིས་བཏུང་གསུངས་བྱུང་བ་ལ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་གསུང་ལན་ཕུལ་ཏེ། ཐུགས་བདེན་ཐུགས་བདེན། ཞེས་ཞུ་བ་གནང་ 
:) སོང་བར། དེ་དགོང་ནི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡང་ཞུ་མ་ནུས། ནང་པར་མདང་སྲོད་ལ་དཔོན་སློབ་གསུང་གླེང་བ་དེ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། མདང་དགོང་ངའི་ཀུན་རྟོག་གི་ 
བསམ་པ་ཅིག་ལ། བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་སྐུའི་སྤྲུལ་པ་ཞིག་ཕེབས་ནི་ཕེབས། ང་རང་སྤྲལ་པ་འདི་བསྡུས་ནས་གཞན་ཞིག་ཕེབས་པར་བརྩམས་ན་ཐུགས་མི་སུན་པ་འདྲ་བསམ་པ་ཅིག་ 


༨ 


སྐྱེས་པ་དེ་དགོངས་པར་འདུག །ཐུགས་རྒྱལ་བཞེངས་པའི་གསུང་ཤུགས་མཛད་ལུགས་ཀྱིས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་པ་གཏད་པ་མེད་འདུག་པས། ད་རང་། ངེད་ 


















༄༅། །བཏབ་ ནས །ཞུས་ པས། ཅི་ཅི་ སྣམ འདུག གསུངས་ཅ ་ཅི་ཡང་མ་ བཞེས། ཚ་རོང་ ནས་ ་ཀྱིས་ ད་ནི ་གཞན་ཐབས མེད་ སྒྲོག སྐྱ་ཕྲན་ བུ་ཞིག་ (0 རུ་དང་ བསྲེས་ནས་ 
_ ཞུས་ན་ཞུ་བར་ བཞིན་ དུ་ཞུས་པས་ དེས རྐྱེན་བྱ བྱས ས་འཕྲོད་ བསྟེན་ བཞེས། ཕྱག་ཿ མཛོད་ ནས་ དགེ ་འདུན་ གྱི་སྡེ ་ཆེན་པོ པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གྲངས ་ལ སྐུ་ར རིམ་ལ་ ལ་དམིགས་ པའི ་མང་འགྱེད་རྣམ་གཞག་ 

རྒྱས་ པ་ དང་། སྒར་གྲ ་ཚང་རྣམས ཀྱིས མདོ་སྒྲོལ་ ་སོགས་ཿ ་འབུམ་བཏང་། ཆོས སྐྱོང་གི ་བསྐང་བ་ བརྒྱ་ཚར་མང་པོ། སྐུ་འཁོར ཁོར་གྱི་བླ་མ་ པསློབ་ དཔོན་ དགེ ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས ་གསོལ་ ་བ་རྩེ རྩེ་གཅིག 'ཏུ་ བཏབ། དབུ་ཆེ་ གྲྭ་ ཡོན་ སོ་སོ་ སོ་ནས་ བརྟན་ བཞུགས „་གྲངས་སུ་མ་ བཅུད་ པ་ཕུལ། ལྷག་ པར་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས སྐུ་དང་འབྲལ ་མེད་ (དུ་བཞུགས། ཚེ་དཔག་ 
མེད་ལྷ ་མགོན་ སོགས ཀྱི་དབང་ རྗེས ་གནང་ ཚར་མང་པོ་ དང་བཅས་བླ་མ་ ཡི་ དམ་ལ ་གསོལ་ བ་འདེབས་ པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཆོས སྐྱོང་ལ ་དམ་སྒྲག ་མཛད་པ་སོཿ ་སོགས ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ བསླུ་ 





༢ རྐ ༨༡༧ ༢༨ ༢༤༧ 


༄༅། །ཟངས་ཐང་མ ་སོགས་སྩལ། དེ་བཞིན་རྩེ ཆེན་འབྲོང་རྩེ་སོགས་དད་ལྡན གྱི་གྲྭ་ཡོན་མང་ ང་པོས། དགའ་སྟོན་ལེགས་ཇའི་འབུལ་བ་ བ་རྣམ ཐོས་བུའི འབྱོར་པ ་ལ་ 
འགྲན་པ བཞིན་ ན་བསྒྲུབས་ སོ།། །རབ་འབྱམས རྒྱལ་བའི་ ཞིཡེ་ཤེས་སྤྱི སྤྱི་གཟུགས་རྣལ 'འབྱོར་ ་དབང་ཕྱུག་ ཏྲལྲི་པ། །སླར་ཡང་ སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་དཔལ ་འཛིན་ གྲུབ པའི་ ཁུ 
4 མཆོག་ ལྷ་རྩེ་རྗེ། །རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་ པོར་བསྟེན་ ནས་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀུན་ བཟོད་ ཡངས་པའི་གཞིར། །དབང་ལུང་མན་ ངག་ རིན་ ཆེན ་མཛོད་ འཛིན་དེད་དཔོན་ ནཱ་རོ རོ་པ ཞེས་ 
གྲགས། །དཀར་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་ཤིང་རྟ་ སྟག་ལུང་ ་པའི། །དགོངས་པ བསྐང་ བའི་ཆོ་ག་ལེགས་ བསྒྲབས་ཚེ། ཚེ། །དག་ །སྣང་ལྷ་ ཡི་ལམ་དུ་ཉི་ཟླ་ ཐ་བཞིན། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ གཉིས་ 
བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་མཛེས། །སྣ་ཚོགས་འཛིན་ མའི་ཐིག་ལེར་ལེགས་བྱས་ཀྱི། །དཔལ་ལ་དབང་བསྒྱར་མི་དབང་འཁོར་བཅས་པས། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་ལས་བསོད་ 











ནམས་ ཚོགས། །ཟླ་ ཚེས་ཡར་ངོའི་ དཔལ ་དང་འགྲོགས་པ་ བཞིན། །ཀུན་ ཉོན་ལས ་ཀྱི་བག་ ཆགས་ཡོངས་ ཡ་སྤྲངས་ པས། །ཀུན་ རྟོག སྙན དྲིས ་གཙེས་པ་ག་ལ སྲིད། །ཀུན་ ཚཾངས་བྱིས་ 
པ འདྲེད་ པའི་ཐབས དེ་ ཡང་། །ཀུན ་མཁྱེན་བླ་མས ་ཀུན་ལ་ བརྩེ་ཕིར་ བསྟན། །ཞེས་དཔལ འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ དབང་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ 'དཔག ་བསམ་ དབང་ པོ་ཐུབ་ 'བསྟན་ ཡོངས་ 
རྔ རཾ འདུའི་ དཔལ་ གྱི་སྡེའི་ རྣམ་ པར་ཐར་པ་ པ་སྐལ་ བཟང་ཀུན་ ཏུ་དགའ་ བའི་ཟློས 'གར་ལས་ རབ་ཏུ བྱུང་ཞིང་ ཐོས་བསམ་ གྱི་བདུད་རྩི ཕན་ བདེའི་ དཔྱིད་ དུ་བཞེས་ པའི་རབ་ ཏུ ་བྱེད་པ་ སྟ བཞི་ 
པའོ།། །དདེ་ནས། དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ ་མོའི་ལང་ཚོ་ཡོངས ས་སུ་བདོ་ བ་ དག བྱིད་ཌ ཟླ་བའི ་ནང་ ང་དུ་ལྟུན པོ་རྩེར་ཆིབས་ཁ་ །ཁ་བསྒྱུར། གཞིས་ཀ་ཿ བསམ 'གྲུབ ་རེེ ནས་ཿ ་ཕེབས་ལམ གྱི་ཐཀ་ 
འཛིན ་འབུལ་ལམ་རྒྱས་པ་མཛད། གསེར་མདོག ་ཅན་ གྱི་མཁན་ པོ་ སོགས་གྲྭ་ས་ཆེ་ཕྲན་གྱི་མཁན་ སློབ་ རྣམས་དང་། དཔོན ་སྐྱ། དྲུང་ འཁོར་སོགས ་ཀྱིས་མཇལ་མི་ དང་འབུལ་ཞབས་ 














ལྗོངས་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་པ། ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ཚ་ཟེར་གྱིས་གནམ་སྔོན་བཞུ་བ་ས་གཞིར་འཁྱིལ་བ་ལྟ་བུའི་ཁླུས་ཀྱི་རྫིང་བུར་ཆུ་བྱ་རྣམས་སྙན་པའི་སྒྲ་འཕྱིན་ 
པ། འབབ་ཆུ་ཤེལ་གོང་ལྟར་དྭངས་ཤིང་གཙང་བའི་རྒྱུན་འབབ་པས་ཆུ་ཟིལ་གྱི་མུ་ཏིག་འཐོར་བ། མརྒད་ཀྱི་ཁུ་བས་ལན་བརྒྱར་བྱུགས་པའི་ནེའུ་གསིང་རྨ་བྱའི་མགྲིན་མདངས་ཀྱང་ 
ཧཱ མོག་པོར་བགྱིད་པས་ས་གཞི་ཁེབས་པའི་དབུས་སུ། ཨནྡྷ་སྙིལ་གྱི་ཁང་བཟང་བྱི་རུའི་ཀ་བ་དུ་མས་བཏེག་པའི་ཐོག་འཕར་མ་ཀརྐེ་ཏའི་མདའ་ཡབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་ 
དན་གཡོ་བས་མཛེས་པ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེ་ཞིང་ཡིད་དུ་མཆིས་པའི་དཔལ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་གང་དེར་ཕེབས། ཞབས་ཕྱིར་ཡང་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་པའྲི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག ལྟ་སྒེར་གྱི་སྙན་ངག་མཁན་རིན་སྤྲངས་པ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། གཞན་ཡང་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་རྒྱལ་བྱེད་སྔགས་བཤད་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པ་སོགས་སྒར་གྲྭ་ཚང་ཤིན་ཏུ་གཏོས་ཆེ་བ་ 
















༨ ༤༨ ༨ 


༄༅། །ཕོགས་བཞེས་རང་ཡང་ཉིས་སྟོང་ལ་ཉེ་བ་ཅམ། གཞི་ལེན་ཕེབས་སྤྲོའི་དགའ་སྟོན་གྱི་ཚེ་མཁས་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་ 
རྗེས་མདོ་སྔགས་རིགས་གནས་མཐའ་དག་ལས་བརྩམས་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་འབེལ་གཏམ་གྱིས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། སྡེ་སྲིད་དཔོན་བློན་ལ་གནང་སྐྱེས་སྐུ་འཁྱོས་ཀྱི་ཚུལ་ 
༧ དུ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པའི་སྐུ་བརྙན་ལི་དཀར་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་པ་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཅན་དང་། དབང་ཆོས་ཀྱང་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་སྩལ། དེ་དུས་ཚད་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕར་དབུ་ 
སོགས་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞུང་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སྤྱི་འགྲེལ་ཐམས་ཅད་ལ་གསན་སྦྱོང་རུས་སུ་བཏོན། གསེར་མདོག་ཅན། ཐུབ་བསྟན་གཉིས། བྱ་གཤོངས། ཆོས་ 
འཁོར་ལྟུན་པོ། བྲཀ་ཤིས་ལྷུན་པོ་སོགས་ལུང་རིག་སྨྲ་བའི་ཆོས་གྲྭ་སོ་སོའི་མཁན་སློབ་དཀའ་བཅུ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་མང་དུ་འདུས། འབེལ་གཏམ་ 










༨༽ ༨ 


༄༅། །བར་མང་དུ་ལྷགས་ པ་རྣམས་ལའང་ ཆོས་ དང་ཟང་ ཟིང་ ངང་གིས ་ཕན་ བདེའ 'སྙིང་པོ པོ་ཅན་ དུ་མཛད། ཁྱབ་བདག་ རྡོར རྗེ་སེམས་ དཔའ་མི གཟུགས ་ས སུ་བྱོན་ པ་རྗེ་བླ་མ་ 
དམ་པ ་དེ་ཉིད་ ལ། བཀའ ་འབྲམ་ རིན ་པོ་ཆེར་ ་བཞུགས་ པའི ་གསང་འདུས ་མི བསྐྱོད་པ། པ། དགྱེས རྡོར ཡབ བ་བཀའ་ ཡུམ་ བཀའ། གུར་ རིགས་ བསྡུས། བདེ་ མཆོག་ ཡབ བཀའ་ཡུ (ཡམ།་ 
བཀའ། གདན་ བཞི་ ཡབ་བཀའ་ཡུམ་ བཀའ། མ་ཧཱ་མ་ཡ། སངས་རྒྱས་ ཐོད་ང པ། འཇིགས ་བྱེད་ སོགས་ཊ ཟུར་ བཀའི་ རིགས་ ཇི་ སྙེད་ པ་དང་། ཕྱག་ ཆེན། བསྲེ ་འཕོ། སྙན་ 
རྒྱུད། བླི བླགླྲང། རྟེན འབྲེལ། ཨོ་རྒྱན་ བསྙེན་ སྒྲུབ རོ་སྙོམས་སོགས འབུགས སྐོར་གྱི་གདམས་པ པ་ རྣམས ཀྱི་ཁྲིད། རྣམ་ བཤད། སྐྱེས་ བུགསུམ་ གྱི་ལམ་ པ་རིམ། མ་ཡ། གདན་ 
བཞི། རིམ ་ལྔ། ། སྦྱོར་ དྲུག །ཞི ་བྱེད། ། རྫོགས་ ཆེན་ སོགས ཀྱི་མན་ ངག ་མང་པོ། ཆོས་ སྐྱོང་ སྐོར་ སོགས་ བཀའ་འབུམ་ རིན་ པོ་ཆེར་ བཞུགས་ པའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ བགྲང་ བར་ 






ྲྲ 






དཀའ་བ་གསན། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཞུ་ཡིག་བཀུར་སྟིས་བརྒྱན་པ་གནང་བའི་སྐྱེས་ལན་ཀྱང་གྱ་ནོམ་པ་ཕུལ། ངམ་རིང་སོགས་ལྭ་སྟོད་ལྷོ་ 
བྱང་གི་ཆོས་སྡེ་སོ་སོའི་བླ་སློབ་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་ཤྲི་བསམ་གླིང་གི་མཁན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་བ་དང་། མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པའི་དབོན་རྒྱུད་ཆོས་རྗེ་བྷུཏ་ཏྲ་བ། སྤྲོ་བདེ་ནས་ 
རྟ ཆོས་རྗེ་མཛོ་བཟང་པ། བར་འབྲོག་རྡོར་གླིང་། བདེ་ཆེན་སྟེང་སོགས་དགོན་སྒྲབ་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཀྱང་ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་མི་ཆོས་ཞུ་བ་མང་པོ་འདུས་པ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པས་ 
རེ་འབྲས་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་མཛད། རྒྱ་རྒན་བ་དང་། ནང་སོ་མགོན་ཚེ་བ་སོགས་ཀྱི་གཞིས་སྲའང་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། སོ་སོའི་ཚོགས་གཉིས་གོང་དུ་སྤེལ། སྤེའུ་ཞེས་བྱ་བ་མེ་མོ་ལུག་ 


པའི་དོན་གཉེར་མང་པོ་ལ་འཁོར་ལོ 











བས། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས་གྲྭ་ཚང་གི་འཆད་ཉན་དགོངས་གྲོལ་ཞུས། དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་རྒྱལ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལ་འཇམ་དཀར་གྱི་སྐུ་ལི་མ་ 
གས་བསྐོ། འཇའ་བཟང་པོ་སྩལ་ཏེ་བདུད་འདུལ་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོས། གྲྭ་ཚང་ཁྲོད་ནས་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་གྱི་རྒྱུད། བསྲེ་འཕོ་འགྲེལ་ཆེན་སོགས་རྒྱུགས་འབུལ་བ་མ ང་ 









པོ་བུང་ བརྡ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བའི་འཛུམ ཞལ ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོར་མཐུན་རྐྱེན་བཟང་པོས་ཐོས་བསམ་ལ ་སྤྲོ་བ་འཕེལ་ བར་མཛད། ཙཱ་རི་རྒོད་པའི་འགྲོ གྲོ་མགོན ་དུ་ཆོས་རྗེ་རླག་ཚང་པ། གསལ་ 
_ ཇྗེ་ སྒྲུབ སྡེར་རིན ་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས ་གསེར་འོད། རྒྱལ ་བྱེད་ བཤད་ གྲར་ལུང་རིག སྨྲ ་བ ་བསྟན ་པ་དརྒ་རས རྣམས་ པ་བསྐོས། བཤད་གྲྭ་འདི་ལ་ཆོས གཞིས ་ཧ་ཅང་མི་བཟང་བས་ལོ་བརྒྱད་ 
ལཱ ཙྲམ་ སྒར་གྱི་ཕྱགས 'ཕྱིར་ ར་ཁྲིད། དེ་ ན་ནས ་བྱ་ཁྲི ཁྲི་དཔོན་ སྐུ་མཆེད་ཀྱི་སྤྱན་འ ་འདྲེན་གསེར་ ཡིག་ང པར་ སྔགས་༔ ་གྲྭ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་རྒྱལ་ 'བཀྲ་ཤིས་སོ ་སོགས འབྱོར། ཕུར་བུ་སྟེ་ས་ཕོ ཕོ་སྤྲེའུ་ལོ་ཤར་ ཌཱ 

` མཚམས། ས་ སྐྱོང བའི་ བརྒྱ བྱིན་དོན་ གྲུབ ་རྡོ་རྗེ་གང་གི བསོད་ ནམས ཀྱི་མཐུས ་བསྐྲུན་ པའི་ དཔལ ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དུས་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་ཕོ་བྲང་ 
མདུན ་གྱི་བཞུགས་ ཁྲི་ཆེན ་མོར་གདན་དྲངས། རྒྱལ་ དང་དེ་སྲས ་རྣམས ི་ྐུ་ གསུང་ཐུགས་ རྟེན་ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དུ་མས་བྱང་དྲངས ་པའི་ཤེལ དཔྱད་ གསེར་དངུལ ་སོགས་རི རིན་པོ་ 






















༄༅། ཆེའི་རིགས། རྒྱ་ཧོར་གྱི་སྦུག་སིལ། ཡོལ་བ་བླ་བྲེ། ཇ་གོས་དར། རྟ་དྲེའུ། མཛོ་གཡག །གོ་ཁྲབ། ཁྲོ་ཟངས། སྣམ་རས་སོགས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ 
ཁེངས་པ་འཕྲོག་ཅིང་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་རྒུ་ཅོག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་བ་ལྟ་བུའི་འབྱོར་པ་ཕུལ་ཞིང་བཤམས་པ་རྣམས། དགེ་བའི་རྩ་བ་བར་མ་དོར་ཆུད་མི་འཛའ་བའི་ 
¦ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པའི་བཀའ་དྲིན་མཛད། སྡེ་སྲིད་དཔོན་བློན་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དུ་མ་དང་། མི་དབང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་ 
བའི་དབང་པོ་རྗེ་གོང་འོག་གི་སྐུ་བརྙན་དངུལ་གར་ལུགས་ལས་གྲུབ་པ་བཞེངས་པ་ལ་རབ་གནས་དང་སྦྱིན་པའི་བདག་པོར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་སོགས་འདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ 


དུ་བསྙིལ། ཁམས་རྒྱལ་སྟོན་གྱི་བླ་མར་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ལོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་བརྫངས། སྡེ་སྲིད་གཙང་པའི་སྤྱན་འདྲེན་ལ་འབྲོང་རྩེ་ཁང་དམར་བ་ 








འབྱོར། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་དུས་ཚེས་དགེ་བ་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། ཚོང་འདུས་ཁྲི་ཁང་པས་མཆོད། ལྕེ་མཁར་དུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་བྱིན་དང་ལྡན་པའི་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཀརྨ་བསྟན་སྲུང་ 
¡ ཞེས་གྲགས་པའི་ང་རོ་མི་ཟད་པ ་དཔའ་ཞིང་བསྟུལ་ཕོད་ཅན་གྱི་དཔོན་བློན། ཞབས་ཕྱིར་རྒྱལ་རྩེ། སྐྱིད་ཤོད་པ་སྡེ་པ་ཡིད་བཞིན་སོགས་དབུས་གཙང་གི་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཁག་དུ་མ་དང་བཅས་ 
རཾ པའི་ཆིབས་བསུའི་བཀོད་པས་པ་སྣམ་ཀླུ་ཁང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། དགུང་ཞག་བདུན་ལ་ཉེ་བར་བཞུགས་རིང་། ཞབས་དྲུང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་སྒར་མཇལ་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་ 
ཕེབས། བཞུགས་གདན་བཀོད་པ་སོགས་བཀུར་སྟི་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ཞུ་བ་བཞིན་མཛད། བདེ་བར་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ཐགས་སྐུ་གྲས་གཙང་ཁྱད་མཚར། དཀར་འབྲས་ 
ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མ། དིང་ཕོན་ཁྲ་སེར་གྱི་པང་ཁེབས་སོགས་ཤིན་དུ་སྤུས་གཙང་བའི་འབུལ་ཆེན་ཕུལ། སྡེ་སྲིད་དུའང་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། བློན་ཁག་སོ་སོར་ཡང་ཟང་ཟིང་ 














༤༨, ༨༡ ༢༨༤ 


གླེགས་བ ་བམ ་ྟེ ་བྱ་རོག ་མ་ བསྟན སྲུང་གི སྐར་ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པ་གསན། རྩེ་ ་ཆེན་ དུ་ཕེབས ཞལ་ངོ་ ངོ་སྤྱི་ལ་ཚེ་ བཀའ་ཐ སོགས་ དང་། སྡེ པ ཀུན་ བཟང་རབ་བརྟན་ པའི་ ངོར་གཏུམ ་པོ་ ་ནུས་ 
མཐུའི་ སྐོར་ ཆ་ཚང་ གནང་ ང། སྡེ པ་ དེས་ ཆོས ་སྡེར་ གཏུམ་ པོ་ ་ལྷ་བཅུ དུ་གསུམ ་མའི སྒྲབ མཆོད་ བཙུགས། ཕྱག་རྡོར་གྱི་བསྙེན ན་སྒྲུབ ་ལའང་ བརྩོན་ པར་མཛད་པ ཞིག བྱུང་ ། ཀོང་ པོ་ནས་ 
ཟོ མཾ མཚོ་ མཇུག་ སྐུ སྐྱེ དཔོན་ སློབ་འ ་འབུལ་བ་དང་བཅས 'འབྱོར། དབང་ ཆོས་ ཞུ་བ་ དང་ ཐུགས ་གཉེར་ལ་ ལོ་ ་གསུམ་ཙམ་ མ་བཞུགས་ རིང་ དབང་རྒྱུད་ མན་ ངག ་གིས་ཉེ ཚམ་པར་རྗེས སུ་བཟུང་། རི་ ྦ 
ཁྲོད་ དགའ ལྡན་ ཆོས སྡེ ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཞབས་ཀྱིས ་བཅགས། རྒྱལ་རྩ ཀླུ་ཁང་ དུ་རིན་ ་སྡིངས ་པ་དང་ གུར་པ ་སོགས ཀྱི་བླ་སློབ་དཔོཿ ་དཔོན། དྲུང་ཆེ ་ལས་ཚན་ དཔོན་རི རིགས་ཆེ ཕྲན ་སོགས་ 
སྐྱ་ སེར་གྱི་ཁྲོམ་ ཆེན ་པོ་ འདུས་པ་ལ། གང་ལ ་གང་འཚམས་3ྱི ་ཀྱི་ཆོས་ དང་ཟང་ ཟིང་གིས་ ཚིམ ་པར་མཛད། དེ་ དུས་གདན་ས་ར་ལུང་ནས་སྤྱན འདྲེན ་ཞན་ཆགས་ཀྱང་འབྲུམ་ བུའི ་སྟབས་ 






















གསར་དུ་ཚེས་པའི་དགའ་སྟོན་ལ། རྗེ་བླ་མས། ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྟག་བརྟན་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་རྟེན་འབྱུང་གི་སྒོར། གསེར་བཟང་པོས་སྡེར་དཔྱད་ཡོངས་སྲུ་གང་བ་སོགས་འབུལ་བ་ 
རྒྱ་ཆེར་མཛད། སྐུ་རིམ་དུ་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བཟློག་ཆེན་བཙུགས། དེའི་དཀིལ་འཁོར་གྱི་དཾཔེའུ་རིས་ཕྱག་བྲིས་སུ་བསྟར་ཏེ་ཚེ་བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁྲུལ་མེད་དེ་འདི་ 
རཾ འདྲ་ཞིག་འོང་བས་ཕྱག་ཚགས་ཞུ་གསུངས་ཕུལ་བ། ཕྱག་དཔེ་ཁང་ན་བཞུགས་ཤིང་ཐུགས་གཙིགས་ཆེ། དེ་དུས་ཀོང་པོ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བཀྲ་ཤིས་བློ་གྲོས། གྱང་ཐོ་སྐུ་ 
སྐྱེ། སྟག་རྩེ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་དབུ་ཆེ་ཡང་མང་བར་འཚོགས། རྗེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོ་གོང་ 


འཕྱོང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་བྱུང་བ་བཞིན་ཐེགས། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཁུ་ཁུད་དགོན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་བཞུགས། དེའི་ཚེ། དུས་འཁོར་ 
















འ༽. འད ༨༣ ༨ 


༄༅། །བདེ་ཀྱེ། གསང་འདུས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པ་སྐོར་སོགས་རྒྱ་གཞུང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཊཱིཀ་རྗེ་གོང་མས་མཛད་པ་ 
རྣམས་ལ་ཐུགས་རྟོག་ཞིབ་འཐེམས་གནང་། གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་དཔྱད་པ་ཞུགས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་། རྡོར་འཛིན་མང་ཐོས་པད་དཀར་གྱིས་ཟླ་བ་ཙམ་བསྙེན་ 
» བཀུར། ཅིག་ཅར་དོད་པའི་འགྲོ་མགོན་དུ་སྔགས་འཆང་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་བསྐོས། རི་པ་གནས་བརྟན་སོགས་ལས་ཚན་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཁོང་རང་གི་སློབ་རིགས་ཁྲོད་ནས་ཁུར་ 
དྲུ་བླངས། གནང་ཆ་མགུ་བ་བསྐྱེད་པ་སྩལ། མཚོ་མཇུག་སྐུ་སྐྱེདེའི་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མར། བྱུས་ཀྱི་བེར་དང་པདྨ་རཱ་གའི་ཅོད་པར་བཅིངས་ཏེ་བརྫངས། དབྱར་གསང་གླིང་དུ་ 
བཞུགས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་གཟིགས་པ་སྩལ་བ། བར་གསེང་ལ་མཆོད་རྟེན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཐིག་རྩ། གཞལ་ཡས་ཁང་སློང་ 









ཐིག་རྣམས་ཕྱག་ལེན་བཤད་པ་དང་བཅས་པ་མཁས་དབང་མངྫུ་ཀིཏྟཾས་ཕུལ། གཞན་བདེ་དགྱེས་དུས་གསང་སོགས་བླ་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་དཀའ་གནས་དང་ཐིག་ 
རྩའི་དོགས་དཔྱོད་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལའང་མཛད། ལྔ་བསྡུས་སྐོར་སོགས་རྩིས་སྐོར་ལམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་དང་དབྱིས་ཕྱིན་པ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕུག་ 
ཉཱ ནས་ལ་གསན། དེ་ལོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དམ་པ་གནས་ཆེན་ཚྭ་རི་ཏྲར་ཕེབས། ཀོང་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་ཡོན་མཇལ་མི་མང་པོར་ཆོས་སྦྱིན་ལེགས་པར་གནང་། ལྟས་ངོ་མཚར་བ་ 
མང་པོ་ཞབས་འབྲིང་དུ་ཡོད་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར་ན་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཅི་ཡང་གཟིགས་པ་ལྟ་ཅི། འོན་ཀྱང་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་དགོངས་པ་རྒྱ་མཚོ་ 
ལྟར་ཟབ་ཅིང་དཀྱེལ་ཆེ་བས་རང་གི་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟ་བ་གཞན་ངོར་མངོན་སུམ་དུ་མི་མཛད་པར་ཇི་ཙམ་གྱིས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བར་ནུས་པ་དེ་ཙམ་ཞིག་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཕྱིས་ 















༄༅། །བཀའ་ལས། ངོས་ཙཱ་རི་ལ་མ་ཕྱིན་བར་ནི། ཐོས་བསམ་བྱེད་པའང་ཧ་ཅང་ནུས་པོ་མེད། འཛིན་པ་དང་གོ་བབས་ཤེས་རབ་འབྲིང་པོ་ཙམ། དེ་ནས་ནུས་ 
སུ་ཡང་སོང་། ཤེས་རབ་ཀྱང་གོ་བ་དང་འཛིན་པ་གཉིས་ཀ་ལ་དྲག་ཏུ་སོང་བས་ཙཱ་རི་ཏྲ་བསྐོར་བས་མངལ་གྲིབ་དག་པའི་རྟགས་སུ་འདུག་ཀྱང་། དེ་ནས་གཞན་ཕན་དུ་སྙད་པའི་རྣམ་ 
་ོ གཡེང་མང་པོའི་འགོ་ཚུགས་པས་གང་ལའང་རང་རེ་ཁོ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་བ་འདི་ཁའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་དགོངས་པ་ཅན་དང་། ལྷག་པར་དམ་པ་འདི་ནི་ཡུན་རིང་མོ་ནས་ 
འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་རྩ་ལག་དང་བཅས་པ་སྤངས། ཞི་དུལ་དེས་པའི་སྒོ་ནས་དམན་ཆ་འཛིན་པ་ལ་གོམས་པའི་དབང་གིས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གང་ལའང་ངོམ་ངོམ་ཡེར་ཡེར་གཏན་མི་ 


མཛད་པར་ཁེངས་སྐྱང་འབའ་ཞིག་གནང་བ་འདི་ཡང་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་ཏེ། ལེགས་བཤད་ལས། བླུན་པོའི་ཡོན་ཏན་ཁར་འབྱིན་ཏེ། །མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁོང་དུ་ 















སྦིད། །སོག་མ་ཆུ་ཡི་སྟེང་ན་འཕྱོ། །ནོར་བུ་སྟེང་དུ་བཞག་ཀྱང་འཇིང་། །ཡོན་ཏན་ཆུང་རྣམས་ང་རྒྱལ་ཆེ། །མཁས་པར་གྱུར་ན་དུལ་བར་གནས། །ཆུ་ཕྲན་རྟག་ཏུ་ཀུ་ཙོ་ཆེ། །རྒྱ་ 
མཚོ་ཅ་ཅོ་ག་ལ་སྒྲོགས། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཞན་དེ་རེས་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀའ་གནས་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་མདུད་པ་ 
གྲོལ། གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་དགོངས་གཞི་དང་བཅས་པའི་གནད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཐུགས་ལ་ངེས་པས། མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་ 
སྤོབས་པ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བ་ཅན་འགྲན་ཟླས་དབེན་པའི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གོང་འཕང་བརྙེས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྟོན་ལྷོ་རྒྱུད་རལ་གསུམ་གྱི་ནས་ཕུད་བཞེས། དགུན་གསང་ 

སྔགས་ཆོས་གླིང་དུ་བཞུགས། ཐུགས་དམ་རྒྱུན་འཁྱེར་ཁྲིགས་སུ་བཅའ་བ་མང་པོ་དང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་ཆེ་ཕྲན་མང་པོ་ལ་ཐུགས་སྦྱོང་མཛད་པའི་ཐུན་མཚམས་སུ། གཉུག་ 





བྗ 


༢ 
















༤༨ ༨ རོ 


༄༅། །མར་གནས་པ་ དང་གློ་ བུར་ དུ་ལྷགས ་པའེ་སྔ སྣོད་འཛིན་ པ་རྣམས་ དང་རིག་ ་ལུང་འབེལ ་གཏམ། ཞར་བྱུང་དུ དུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི པའེ སྐུ་གཟུགས ་བྲིས འབུར་ 
གྱ་ཕྱག་ཚད་སོགས་སྦྱོང་བདར་གནང་བ་དང་རྗེས་འབྲེལ། དོན་གཉེར་འགའི་དད་རྟེན་དུ་ཕྱག་གི་འདུ་བྱེད་ཀྱང་ཐོར་བུ་བསྐྲུན། ཕྱིས་སོར་སྤྲལ་སྐུ་སས་སྒང་པ་ཞེས་རི་མོ་བ་མཁས་པའི་ 
ཚད་ ད་ཕན པ་ དེ་ལ་ཐིབ ཐིག ་རྩ ་སོགས ་མཐར་ཕྱིན ་པ་གསན་པའ འི་ཚུལ ་ཀྱང་ ང་བསྟན། རྒྱ་མཚོ་ གྲྭ་ཚང་བར། ཚེ་ དཔག ་མེད་ཞི་ ཁྲོ བདེ་མཆོག །རྣམ་ཏ ་འཇོམ། ས་སོགས ་ཀྱི་དབང་། ཆོ་ ་གའི་ 
སྐོར་སོགས་ ཉེར་མཁོའི ལུང་དང་ བཅས་པ་སྩལ། བཀའ་བཅུ་པ ་མཆོག ་ལེགས་ སོགས པད་ དཀར་གྲྭ ཚང་བ་འགའ་ དཔལ་° ་འཁོར་ཆོས སྡེར་ག བསྐོར་ལ་ རོང་པ ་གནང་། ཐུན་མོང་ཞེས་ 
པ་ལྕགས་ཕོ ཕོ་ཁྱི་ལོ། རྨྱ་ངན་མེད་པའི ཡྫོན་ཤིང་གི་ཕྲེ ཕྲང་བས ་མཛེས་ པར་བྱས་པ ་རང་བྱོན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་བཞུགས ་པའི་ གླིང་ དུ་བྱོན། ཆོས་རྗེ་ རྣམ་རྒྱལ་ བཀྲ་ཤིས ་ཙཱ་རི་ཅིག ཅར་གྱི་རྡོ 









རྗེ་འཛིན་པར། གནང་ཆ་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཤིས་པ་བརྗོད། མི་རིང་བར་དཔལ་རི་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས། སྔ་གོང་བྱ་པ་ཞལ་ངོ་ཐུགས་འདོད་མ་མཉམ་པའི་རྒྱུས་དུས་ཟིང་ཅི་རིགས་ 
བྱུང་བར། དེ་རེས་ཞལ་ངོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ལྷད་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་བཀའ་ཁྱབ་མཛད་པས་བདེ་འཇམ་དུ་སོང་། དེ་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲུབ་ 
ྭ བཞེད། དེ་ཡང་མངལ་ཤོལ་གྱི་ཟླ་བ་དང་ལོ་སྔ་ཕྱིའི་ངོ་ཐམས་ཅདཀྱང་གྲངས་སུ་བགྲངས་ནས། ཐུབ་པའི་བཅས་མཚམས་ལས་མི་འགོང་བའི་གསེབ་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་དགོངས་ 
༩ ང་། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཀྱང་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་བསྙོན་མེད་འདུག་པ་དང་། རྗེ་གོང་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོས་ 
ཀྱང་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱན་སྔར་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལྟར། རྗེ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དང་། མཉམ་མེད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་ 





















མཁར་ཆུ་སློབ་དཔོན་སྡོམ་བརྩོན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། གཞན་ཡང་དད་པའི་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ། གསོལ་བ་དང་གཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉམས་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས། བསྙེན་ 
པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་གསོས་བཏབ་པའི་མོད་ལ་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ཀུན་ཏུ་གཡོས། སྔོན་མྱོང་བའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་དྲི་བཟང་པོ་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཆར་ཡང་ 
¦ དལ་བུས་བབས། དེའི་ཚེ་རྗེ་བླ་མས། སྣམ་སྦྱར་མངགས་ཐགས་ཁྱད་ཐོན་གྱིས་གཙོས་པའི་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། གཞན་ཡང་དབྲ་ཆེ་གྲྭ་ཡོན་སོ་སོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
ཕུལ། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན། རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ་གོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སྲུ་ 
ྒ དག་པས་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་སྤོས་ཀྱི་དྲིས་གནོན་པར་མི་ནུས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཞིམ་པོས་དཔག་ཚད་ཁྱབ་ཅིང་། གར་བཞུགས་ཀྱི་དཔྱད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ཚུལ་ 







༄༅། ། །ཁྲིམས ཀྱིདྲི བཟང་པོ པོ་རྒྱུན་ རིང་ པོར་འབྱུང་ བ་ཞི་བ གོ །སྐབས་ དེར་ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོར། ཚེ་བཀའ སོགས ཀྱི་དབང་ ། ཕལ་ ཆེན་ དང་ དཀོན་ 
བརྩིགས་ ཀྱི་ལྗགས་ཊ 'ལུང་ ཡང་གསན། དེ་ནས བཟུང་འབྲུག ་སྐོར་གྱི་ཟབ་ ཁྲིད་ སོགས་ ཆོས་ཚུལ་ཇི་ སྙེད་ པ་ཞིག བླ་མ་ ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་འདི་འ ལས་ཀྱང་ ནོད་ པས་ དར རྡརྗེ་འཆང་བླ ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ ་རྣམ་ 
གཉིས ་ཞེས་ ས་བཀུར་སྟེའི ་གནས་ སུ་གསལ་ བར་གྲགས སོ།། །རྣམ་པར་རྒྱལ ་བྱེད་ཁང་བཟང་ལ་འཁྲུ་ ལྷུན་ པོའི་རྩེར་ གནས་ སའི བརྒྱ་བྱིན། །མཐུ་ [སྙོབས་༔ རྡོ རྗེའི ཞི་མཚོན་ ཆ་འཕྱར་ 

བས་ཕས རྒོལ་ལྷ ་མིན་ ཚར་གཅོད་ཅི ཅིང་། །ཕུན་ ཚོགས་° ་འདོད་ དགུའི་ དཔལ་ལ་ ལ་དབང་བསྒྱུར་ དད་དང་ གཏོང་ བའི ་ནོར་ལྡན་ དེས། ཡོན གནས ་མཆོག ་ལ་སྲི ཞུ་བགྱིས་ པས་ བསོད་ ནམས་ 


མི་དམན་དོན་ཀུན་གྲུབ། །ཇི་བཞིན་ཁྱོད་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཉིད་ཕྱིར། །ཇི་ལྟའི་གནས ་'ལུགས་མངོན་གྱུར་སྨོས་ཅི་འཚལ། །ཇི་སྙེད་ཆོས ་ཀྱིའང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཚུལ། ། ཇི་སྲིད་ 












ཡིད་ཀྱི་ངལ་གསོར་རྱུར་པ་སྩལ། དེ་ནས་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་ཕེབས། བྱ་པའི་རྒྱལ་བུ་སྐུ་མཆེད་ཁྲི་འདོན་གྱི་སྒོ་དོད། གདན་ས་ར་ལུང་ནས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཁུ་དབོན་ 
ཡང་སྤྱན་འདྲེན་འགབ་ཚུལ་གྱི་སློབ་སྟོན་གནང་བ་བཞིན་ཞབས་དྲུང་ཁུ་དབོན་སྤྱན་དྲངས། སྒར་གྱི་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་ལས་ཚན་སོགས་དང་བྱ་པ་རྟ་པའི་ཚོགས་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་ཉེ་བས་ 
མདུན་བསྲུས། མཆོད་ཁང་རྙིང་པར་མཇལ་འཇོམ་གནང་། གཟའ་ཚེས་དུས་སྦྱོར་དགེ་བའི་ཉིན། བྱ་ནག་ཆེན་པོའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཁྲིའི་དྲུང་ 
དང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་མཆེད། རྒྱལ་ཕྲན་དུ་མའི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བཏུད་པའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ། རིན་པོ་ཆེ་དང་འབབ་ལྡན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོས་གང་བའི་དགོས་འདོད་འབྱུང་ 
བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ་བདེན་ཚིག་གི་ཤིས་པ་བརྗོད་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་བྱིན། དགའ་སྟོན་གྱི་རྗེས་འབྲེལ་དུ། གསེར་ 
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༄༅། །གར་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད། དངུལ་གྱི་སྒྲོལ་མ། ཧོར་སིལ། ཆིབས་ཆིབས་རོལ། དིང་ཕོན་སོགས་ཁྱད་གོས་ཡུག །ཡོལ་བ་བླ་རེ། གན་ 
དཀར། དངུལ་ཏིར། ཤལ་པ་དཀར་དམར། བེར་སོགས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་གནང་ཆ་རྒྱ་དཔངས་ཅན་སྩལ། སྣེའུ་སྡོང་རྩེ་སོགས་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲན་དང་མངའ་འོག་གི་སྐྱ་སེར་སོ་སོས་ 
' ཀྱང་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་ལེགས་འབུལ་འབྱོར། དེ་དུས་གཙང་ནས་ནང་སོ་རྡོར་ལེགས་པ་འགྱོད་འཚང་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན་པ། སློག་མི་གཏོས་ཆེ་བ་བྱུང་དུས། མི་དགེ་ 
བའི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་ལ་གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤགས་བསྡམས་དང་། ཁྲོ་ཕུའི་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དགོས་པ་སོགས་སྡིག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་ 
བསླབ་སྟོན་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱིར་སློག །མཚོ་སྣ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། དེའི་ཚེ་ཁ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བབས་པའི་རྗེས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ངོ་མཚར་བའང་བྱུང་། ཁོང་རྣམས་རྗེ་གོང་མ་ 


༄༅། . །རིགས་རིམ་པར་བསྟི་བའི་ཕོ་བྲང་འཕྱིང་དབར་སྟག་རྩེར་ཕེབས། ལྕང་གླིང་སྒང་དུ་བཞུགས་སྒར་མཛད་ཐོག་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་ཞིག་གནང་། འཇམ་ 
དཀར་གྱི་ལྗགས་བསྙེན་ཁ་གསོ་ཙམ་གནང་བས་ལཉྫའི་ཡི་གེའི་ཨ་ཡིག་ཐོག་ཚད་ཙམ་འོད་འཕྲོ་བ་ཡུན་རིང་པོར་གཟིགས། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་བསྟུན་ཞལ་ངོར་དབང་རྗེས་གནང་འགའ་ 
-ླ ཤས་དང་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ལ་མང་སྐོལ་ཀྱང་གནང་། རིམ་པས་གྲྭ་སྡིངས་པོ་ཆེ་དང་། ཐན་མིའི་གདུང་རབས་དྲི་མ་མེད་པ་ས་སྐྱོང་བའི་དབང་པོ་ཡར་རྒྱབ་པ་དཔོན་བློན་གྱིས་བསུ་བའི་ ¡ེ 
བཀོད་པ་དཔེ་བྲལ་དུ་བཤམས། གུས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བཀུར་སྟེ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། སྔཾ་པར་གྲབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱེ་ཆ་བཀའ་བརྒྱ་རྩ། ཚེ་དཔག་མེད་གོང་ཁུག་མ་གཉེས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་ 
རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་དང་བ ཅས་པ། ཁྱད་པར་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མངས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་རྒྱས་པ་གནང་། དེ་སྐབས་གློ་བུར་དུ་རྡུལ་ཚོན་རླུང་ 











གིས་ཁྱེར་བའི་ལྟས་མ་ལེགས་པ་བྱུང་བ། རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་ཕྱིས་རྒྱལ་ཆེན་གླིང་པའི་མཚན་བྱུས་འགྲོ་ཁྱབ་ཆེར་མི་ཡོང་བའི་མཚན་མར་འདུག་ 
གསུངས། ལུམ་པར་སྡེ་པ་དགོས་དགོས་པའི་ལམ་སྟོན་ལ་སྤྱན་དྲངས། སྡེ་པར་དམིགས་པའི་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བགྱིས་པ་བཞིན་དུས་འདས་རྣམ་བྱང་དུ་བསྒྲལ། སྤུས་རི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ 
ད གཙུག་ཏོར་ནོར་བུའི་ཚུལ་དུ་མདངས་གསལ་བའི་ཧེ་རུ་ཀ་རང་བྱུང་གི་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས། དེ་ནུབ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྐུ་དྲུང་དུ་བཞུགས། ཌ་ཀི་མ་བལ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱི་གཞོན་ནུ་ 
མ་མང་པོས་མཆོད་ཅིང་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་པའི་མཐར་དེ་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་པར་རྡོ་རྗེའི་གླུ་མང་པོ་དང་། བོད་འབངས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུང་བསྟན་མང་ཞིག་ཞུ་བ་ 
ཕྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཐོག་ཏུ་བབས་གསུངས། སང་ཉིན་གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མིའི་དབང་པོ་དཔོན་བློན་གྱི་ཆིབས་བསྲ་དང་སེར་བསྒྲེངས་རྒྱས་པས་མདུན་བསྲས་ཏེ་ཕོ་བྲང་གོང་དཀར་དུ་ 

















།ཕེབས། དེ་དུས་རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱི་རྒྱ་གྲུབ། རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་དབང་རྗེ་དང་ཀུན་མཁྱེན་ པྨ་དཀར་པའི་སྐུ་བརྙན་ 
དང་། ཆོས རྗེ་དབོན་ པོ་བས། རྗེ་ཆོས ཀྱི་མགོན་ པོ། རྗེ་ཡོངས 'འཛིན་ དམ་པ། རྒྱལ ་བ་དམ་པ་རྣམས ཀྱི་སྐུ བརྙན་ བཞེངས འདུག་ པར་རབ་གནས རྒྱས་ པ་གནང་། ཆོས་རྗེ་དབོན་པོ་ 
བར། ཁྱོད་ཀྱིས་ བསྟན་ང པ་ལ་བསམ་པ་ཆེ་བ་དང་། བླ་མ རིན་ང པོ་ཆེའི་ཞབས འདེགས་སུ སུ་འགྱུར་བ་བྱུང་འདུག་ པའི་ལེགས་སོ་ཡིན་ ནོ ནོ་གསུངས། གསེར་སྲང་གང་སོགས་བ གནང་ཆ་ ° 
ྤྱ་སོར་ ཡང་བླ་བྲེ་བུམ སྟན ་མ། བཀྲས་ ་བཏགས་ ཀྱི་ཡོལ་བ། གནས་ བཅུའི་བྲིས་ཐང་གྲས ས་མཚུངས་ཉི ཉི་ཤུ་ལྷག་ད པ་ཚོགས་ཁྲོ་སོགས སྤྱི རྫས་སུ་འགྲོ་བའི་ དངསཔོ་རྒྱཆེ་བ་ 


༨༩༢༨ 2 ༨ 


མིའི་ དབང་པོར་ཡང་གནང་སྐྱེས་ སོགས ་འདོད་ དགུ་ཇི་ བཞིན་ དྱུ་སྣམ། རྗེ་བླ མར། མཆོད་ ཡོན ལྷནརྒྱས་ སུ་མར་མི་ རས་ཆུང་ལ རད་ཁྱ་བཀའ འབྲམ། སྐུ་སྒེར་གྱིས ་མགོན་ 


༄༅། །འདུལ་ལུང་ཚར་གཅིག་གཟིགས་པ་གནང་བས། འདུལ་བའི་དཀའ་གནས་ལ་དཔྱིས་ཕྱིན་པའི་ཐུགས་སྐྱེད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་། གཞན་ཡང་། རྟོགས་ 
བརྗོད་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་། སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་པ། སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ། ཁ་སྦྱོར་གྱི་འགྲེལ་པ་མན་ངག་སྙེ་མ། ཉི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ། ཀུ་ཀུ་ 
3 རི་པའི་ཆོས་བདུན། རྔོག་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱན་འདྲ། མངའ་བདག་རྱང་གི་གཏེར་ཆོས་དྲག་པོ་དམར་ཆེན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཡོངས་རྫོགས་བློ་སྤྱོད་དཔལ་ཡེ་མ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤིན་ཏུ་ 
མང་བ་གསན་པའི་ཞབས་འབྲིང་དུ། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱང་ཡོད། སྒེར་ཆོས་སྲུ་འཇིགས་བྱེད་ཐུབ་པ་ནག་པོ་ 


དང་། སྔགས་སྡེབས་སྙིང་གཟེར་ནག་པོའི་ཕྱག་ཁྲིད་གསན། ཕྱག་ཆེན་ཉམས་ཁྲིད་ཅིག་གསན་བཞེད་པར། རྗེའི་བཀའ་ལས། ནཱ་རོ་པཌ་ཆེན་གྱི་དུས་ནས་ཐུགས་དམ་རང་བཞིན་ 


ཡོངས་ སུ་མཁྱེན་ པ ་འདི ་ཀ་ ཡིན་ པས། ཀ་ དཔེ ་མའི་ ཁྲིད་ རིམ་ཅི་ལ་ དགོས། ཐུགས་ རིག་ བཀ་པོ་ རང་འདི་ འདྲའི འི་རིགས ་འལ ་གནས་ པ་འཐུག་ པོའི་ སྒོམ 'འདི་ ཆགས་པ་ དཀའ་ཿ སེ་ཡོཿ ཡོད་ 
པས། འདི་ བཞིན གནང་བ་ཞུ་གསུངས ངོ་སྤྲོད་ ཀྱི་བརྡའ་ ཐབས་འགའ་ཡར་འབུལ་བ་གནང་ བས། རང་བྱུང་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས་སྒྲ པ་སྒྲབ་ བྲལ་ དུ་གཟིགས་ པས་གང་ཤར་ ཆོས སྐུའི་ \ 

; ¿ རང་རྩལ་ དུ་རིག །སྒོམ་ པ་སེམས ་འཛིན་ ལ་མ ལྟོས་ པའི ་གནད་ཀ ཐུགས་: སུ་ཆུད་ པར་གྱུར་ཏོ ཏོ། །དེ་ །ད་ཡང་བཀའ་ལས། ལར་ རྗེ་ རྡོ རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ ངེད་ རང་ལ་དག ་སྣང་གི ་ཐུགས་ 
གཙིགས་ཆེ ་ཆ་བ་ བ་དང་། ། གཞན་ མར་ཐུགས་འཛངས་སོཿ སེགས་ མ་ནས ལུང་སྟབས །ཁོ་ ་ན་ལས་གཞན་ པའི་ ཁྲིད་ ཚུལ་ '་པར་ཀབ ་གནང་བ ཞིག མ་བྱུང་བས། དེ་ དུས་རང་ད་ དེ་ཙམ གྱི་ཕུགས ཁྱུགས་ ་པ་ 
ཞིག ་མ བྱུང་མོད། རྟིང་སོར་གསུང་རེ་ རེ་ དྲན་པས་ཀྱང་ དོགས ་པ་ ཆོད་པ་ དང་ ངེས་ཤེས སྐྱེ་བའི་ གནད་མང་པོས ་སེམས ་ལ་ཤིན་ ཏུ་ཕན་པར་བྱུང་གསུངས། དེ་སྐབས ་བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་ རིན་ 


༄༅། །ཆེན་ དཔལ་ བཟང་ལ། དཀར་ནག ་རྩིས ཀྱི་དོགས་ དཔྱོད། ། ཞལ་ལུང་ག གྱི་རྱ་མཚན་རྩིས། རྩས། དབྱངས་° འཆར། གྱིམ་ཤང་ སོགས ་ཀྱི་མཐའ་ དཔྱོད་ དང་བཅས་ 
པ་རྩིས སྐོར་མཐར་ཕྱིན གསན། ཕོ་བྲང་ དེར་ ཟླ་བ དྲུག ་ཅམ་སྟན་ཆགས། དེ་ནས ་ས སྐྱོང་ཚེ་ དབང་ དོན་ གྲུབ་ གབ་སྲས་ཀྱིས འབྲོང་རྩེ དང་རྒྱལ བྱེད་དུ་སྤྱན ་དྲངས། སྐུ་མཚམས རྒྱང་ 
# ཆོར གནང་བ ་གྲོལ་ ནས ་ཐུབ ་པའི སྐྱེས ་རབས ་ཚོགས་ཆོ། ཆས་སུ་གསུངས། ཙཱརིའི ་གནས ་འཛིན འགྲོན ཕྱག་འ རི་པ ་སོགས་ བརྫངས། མི་ དབང་ དོན གྲུབ་ རྡོེ རྗི་ཡབ་སྲས་ སླར་ ཡང་ས ས་སྐྱ་ནས་ 
ལྷོ རྒྱུད་ཿ ལ་ཕེབས་ དགོས་ ཤར། ཡོངས འཛིན་ ཏེ་ ཆུ་ ཕོ་བྱི་ལོ། གཅང་ནས་ ཆིབས་ཁ་ །བསྒྱུར་སྟེ། སཾ སྲིད་ འབྲིང་མཚམས་ 'བརྒྱུད་ ཡར་འབྲོག་ ཊུ ་འབྱོར་ བསྟུན་ བ་ཆོས་ སུ་མཆོད་ ཡོན་ 
མཇལ་ ཟིར་བུན ་སྟབས སྡེ པའི་ཞབས ཕྱིར་ཅོག ་གྲྭ་ཆྷ རྙིང་པ་ དང་སྒར་པ་རགས བསྡུས ་མུ་ཏིག་ པ་ སོགས་ རོང་བ ་གནང་ངོ་ ངོ་། །དཔོན་ སློབ ་རྣམས ་འཕྱོང་རྒྱས་ ནས སྒྲབ ་སྡེའི ་ས་ཕུལ་བ་(་ཇོ་ 





རྫོང་དུ་ཕེབས། མིང་འབྲུག་རྒྱས་བསམ་གཏན་རྫོང་ཞེས་འདོགས་པ་གནང་། སྒྲུབ་སྡེའི་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གནས་བདག་ཏུ། དགེ་བསྙེན་སྤྱོན་ཁ་བསྐོས། བཀའ་བསྒོ་དམ་ 
སྒག་མཛད་ཚེ། དེ་ཀའི་མོད་ལ་མདུན་གྱི་མཚོ་དེ་རྨུག་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཁྲག་གི་རྦ་ཀློང་གཡོ་བའི་ཞུད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། རྟེན་མཁར་གྱི་དར་ཅོག་ 
ཧཱཾ ལའང་འཇའ་ཉི་མ་འགའི་བར་དུ་ཟུག་པ་བྱུང་། འབྲོག་བོད་ཀྱི་དད་འདུས་བགྲང་བར་དཀའ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བཀྱེ་སྟེ་ལྷ་གཟིགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཕེབས། རྗེ་བླ་མར། དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་དབང་རབ་འབྱམས་པདྨ་ཆོས་སྐྱོང་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ལས་བརྒྱུད་པ་དེ་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བཞི། འཇིགས་ 


བྱེད་རྭ་བོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཡོངས་རྫོགས། མགོན་པོའི་ཐོད་ནག་གི་ཕྱག་ལེན། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གཏེར་བྱུང་གི་གཟའི་སྒྲབ་སྐོར། གནུབས་ཀྱི་གཟའ་བཅོས་ཉི་མ་མདུང་གང་མ་ 
















༄༅། །མཐུན་པའི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ་ཞིག་ཞུ་འདོད་རུང་། ཁྱེད་རང་ནཱ་རོ་པའི་དུས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན་པས། ཀ་དཔེ་མ་གཞན་ལ་སྔོན་སྟོན་ཅི་། ། 
ལ་དགོས། འོན་ཀྱང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྤངས་ཕྱིར། གདམས་པ་མཐའ་དག་ལུང་སྟབས་སུ་འབུལ་ཐུབ་པ་གཅིག་པུས་ཆོག་གསུང་འགྲོ་རྩིས་བ་དང་། ཐ་སྙད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ལྟ་ ྦ 
དཱ རྟོག་བྱེད་དགོས་སོགས་ཀྱིས་རྣམ་གཡེང་གི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་བྱུང་། ད་ལམ་དཀར་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བཞེས་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ ཇི 
ལ་ལེགས་པར་འདོམས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ། ཉམས་ཁྲིད་དུ་བསྟར་བ་ཞིག་བྱེད་དགོས་འདུག་གསུང་བ་ཕེབས་པ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ། རོ་ 
སྙོམས་ངེས་པ་ཅན་སྒྲབ་བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་བཀའ་རྒྱ་དང་མཐུན་པའི་སྒྲིགས་སུ་བཅའ་བ་ཅན། ཆོས་དྲུག །ལམ་ཟབ། ཨོ་རྒྱན་བསྙེན་སྒྲབ། མེ་ཏྲི་སྙན་རྒྱུད། རྟེན་ 







འབྲེལ་རབས་བདུན་མ་སོགས་ཁྲིད་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་དུས། རླུང་ཁྲིད་སོགས་ཁྲིད་མང་པོའི་དཀའ་གནས་ཀྱི་དོགས་དཔྱོད་ཀྱང་ཞར་བྱུང་དུ་འཐེམས་པར་མཛད་པས་ངེས་དོན་གྱི་ 
སྐོར་ལ་རྨོངས་པའི་རབ་རིབ་བསལ་བ་ཡིན་གསུངས། དེའི་ཚྭ་རྒྱ་ནག་ནས་གཏམ་འབུལ་པ་གོཤྲི་རྒྱ་མཚོ་འོད་ཟེར། སོག་ཡུལ་ནས་བླ་མ་སྦྱིན་པ་པད་དཀར། སྟོད་གྲོ་ཤོང་ནས་བྱ་ 
ཉཱ བཏང་ནམ་མཁའ་དར་པོ་སོགས་སླེབས། རྒྱ་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པར་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་རྒྱན་དུ་མས་སྨྲས་པ་ཕྱིས་དབུ་སྒོམ་གྱི་རྒྱན་དུ་གནང་བ། སྣམ་སྦྱར་མངགས་ཐགས། གོས་ 
དར། གསེར། བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་དུ་མ་འདུག་པ། ཟབ་ཡངས་ཐེག་ཆེན་རྩེའི་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་བཞུགས་ཁྲིའི་ཁར་ཕེབས་ནས་ 
བཞེས། མཁར་ཆུ་ནས་ཅིག་ཅར་སྒྲབ སེའི་བྗེ 





སྡེའི་བརྗེ་ལེན་རི་པ་རྣམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁྲུངས་རབས། ལམ་ཟབ་ཀྱི་དབང་བཞི། གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་། གཏུམ་མོ་ཞག་ 


















༄༅། 


།གསུམ ་མ། བླ བླ་སྒྲབ། རྟེན་འབྲེལ། གསང་ སྤྱོད ཁྲིད་ རྣམས ་འདོད་ ཆོས་སུ སུ་བསྩལ། དེའི་ ་ཚེ་མཁས་དབང་འཇམ་ དཔལ གྲགས་ པའང་ དགུང་ལོ་ དོན་ 
གཉིས སུ་ཕེབས་ པས། ད་ནི་ན་ ཚོད་ཀྱང་འདི་ ལྟར་རྒས་ པ་ ༈དང་། མིགྲ་ཀང་མི་གསལ་བ་སོགས་ནས་བྲོ་ ་བདེའི་ དགེ་ སྦྱོར་བགྱིད་ ཆོག་ པ་ཞུ་བ་ བཞིན། ན་བཟའ་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ 
ཤྲ གྱ་ནོམ་ པ། རིམ་གྲོ་པ་དང་བཅས་བྱམས་ཆེན་གཟིམས་ སྤྱིལ དུ་བཞུགས། དེ་ ཡང་། དམ་ པ་ རྣམས ་ནི བྱས་ཤེས་ དྲིན་ ན་དུ་གཟོ་ བའི ཕྱིར་དིང་སང་གི་ བར་དུ། ན་ པྲ་ །དུས་ རིན་པོ་ཆེ་ དེས་ ད 
སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ལང་དུ་མ་བཅུག་པས་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། བྱ་ཁྲིའི་དྲུང་མཆོད་ཡོན་སྟག་རྩེར་ཕེབས། རྒྱལ་བའི་ 
དབང་པོ་དཔོན་སློབ་དབྱར་གསལ་རྗེའི་གངས་འདབས་སུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ངེས་པ་མཛད། ལྷག་པའི་ལྷའི་བཟླས་བརྗོད་སོགས་ཆག་མེད་སྔར་འཁྱུད་ལྟར་ནས། ཁྱད་པར་སྲོག་རྩོལ་ 














༄༅། 


འ༽ ༢༨ ༨༧ ༢ 


།རང་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར། བ་རྩི་རྒྱལ་པོས་སྒྲུབ་སྡེ་ཞིག་འཛུགས་དགོས་ཟེར་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་འགབ་ཀྱི་བསླབ་སྟོན་ཞུ་བར། ལུང་བསྟན་མཛད། མི་རིང་ 
པར་སྒྲབ་པའི་སྡེ་སྟོབས་ཆེ བ་ཚུགས་ཤིང་དར་རྒྱས་ཀྱང་དཔེ་མེད་པ་བྱུང་ངོ་། །རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་དུ། སྟག་རྩེ་སྐུ་སྐྱེས་ཐུགས་ཁུར་བཞེས། དུས་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་ཚུགས་པའི་ལེགས་ 
“ཤྭ སོར། སྣམ་སྦྱར། རྒྱ་སྦྲུག་སོགས་གནང་ཆ་དང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་རྡུལ་ཚོན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ། གཞན་ཡང་། ཚེ་དཔག་མེད་གསང་སྒྲབ། རྣམ་ 
འཇོམས་སོགས་ཀྱི་དབང་སྩལ། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་རིགས་བཞི་དང་པོའི་བསྙེན་ཆོག་གསུང་རྩོམ་གནང་། དེ་སྐབས་རྗེ་ལྷ་རྩེ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་མཇལ་བར་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ལ་འདོད་ 
ཀྱང་། དུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པས་བཞེད་པ་བཞིན་མ་འགྲུབ། བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོར་བླ་མ་ཁམས་པ་མངགས། འཕྱོང་རྒྱས་ནས་ཞབས་དྲུང་བགྲེས་པ་ 





ཆི 


༄༅། །བུ་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་ལོང་ཞིག་གསུང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ངེས་པ་ལ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་བྱེད་རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར། ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་ 
ཁྱ བཅས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་རེག་པའི་དུས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་སྒྲབ་པར་དགོངས། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་སོ་སོའི་། 
2 མགོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་འཇིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་བསླབ་བྱ་སྩལ། རྒྱལ་བྱེད་བཤད་གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱང་གནང་ཆ་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཡར་སློག །མཚན་མོའི་མགོན་པོ་སྣོན་དང་། 

འགྲོགས་པའི་ཡར་ངོ་། གཟའ་ཚེས་དུས་སྦྱོར་མཆོག་ཏུ་དགེ་བ་ལ། སྔོན་ཆོས་རྗེ་རྒྱ་རས་ཀྱིས་ལི་རས་ལ་ལུང་བསྟན་པའི་གནས་ཐུབ་བསྟན་ལང་ཆོ་བདོ་བའི་ཐང་། མ་ཕམ་རྒྱལ་ 

བའི་སྐུ་བརྙན་གསེར་གྱི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་ཟིལ་དངར་སྲིད་པའི་ཉེས་བརྒྱ་སྐྱོབ་པའི་གྲིབ་བསིལ་དུ་གནས་ཤིང་། ངུར་སྒྲིག་འཛིན་པའི་འདུས་སྡེ་ངུར་པའི་ཁྱུ་ལྟ་བུས་ལུང་རིག་སྨྲ་བའི་ 
















༄༅། །པ་ལྔས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་འཛིན་མའི་གཞིར་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི་བསྟི་གནས་ལྟད་མོ་ཅན་ཞེས་པ་གང་དེར། ངེས་པའི་སྒོ་གླེགས་མི་ཤིགས་ 
རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་གདོང་ལྔས་བཏེག་པའི་ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ་གཡོ་༔ མེད་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ནས་བཞུགས་པའི་སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་བརྗོད་པར་ག་ 
ལ་ནུས། ལྗགས་བསྙེན་གྱི་རིམ་པའང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་དང་། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། ཙཀྲ་སམྨ་ར། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་སོགས་བསྙེན་སྐབས་དེ་དག་ལས་ཇི་ 
སྐད་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་རྟགས་མངོན་དུ་མཛད་ཅིང་། དེ་རྗེས་བླ་མ་དྲག་པོ་ཀྲི་ལ་ཡར་ས་ཡ་གཅིག་བསྙེན་པའི་ཚེ། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་རྭ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལུག་ཐོད་ཙམ་དངོས་ཉམས་ 
དུ་མར་སྣང་བ་ཕྱག་གིས་བཟུང་བ་ལས་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ་དང་། པདྨ་དྲག་པོའི་སྐུ་དངོས་སུ་བཞེངས་ཏེ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོའི་བར་སྐུས་ཁྱབ་པ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་ 









འདི་སྐོར་ལ་ངེད་རང་གི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཡོད་དགུ་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ཀྱང་འབུལ་ཞིང་། མདོར་ན་སྡེ་པའི་ཚབ་ཏུ་ངེད་རང་འགྲོ་དགོས་བྱུང་ཡང་སྡེ་པ་འདི་ཕེབས་མི་དགོས་པའི་དགོངས་ 
གྲོལ་དགོས་ཚུལ་བཀའ་ནན་ཅི་ཡང་ཞིག་གནང་། སླར་རྒྱུ་མཚན་སྐོར་སྦྱང་མང་བ་ཞིག་སོང་ཞིང་། ཆོས་རྒྱལ་ཤེལ་ཐམ་སོགས་དངོས་དཔྱད་རྒྱ་ཆེར་གནང་སྟེ་གཙང་སར་གྲོལ་ཆ་ 
ཤཱ དགོས་པའི་སྒོ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བརྩམས་ཀྱང་བཀའ་དང་ལེན་མ་ཞུས། མིའི་དབང་པོ་དེ་ཀའི་གསུང་ལས། བདག་གི་ལས་དང་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པའི་ཞབས་ཏོག་འགྲུབ་པ་ 
ཞིག་བགྱིད་སྙམ་རུང་། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་འདི་ལྟར་གྱུར་པ་ནས། ད་ནི་སྐུ་གཞོགས་སུ་བསྡད་ཀྱང་གནང་གཏད་ཀྱི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་ལས་མི་འདུག་པས། སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་ 
རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་མི་བཏང་པ་མཁྱེན་གསུངས་སྤྱན་ཟུང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་ཤེལ་ཚད་མེད་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་བསིལ་ཟེར་གྱིས་བསླན་པའི་མཐུས། ཆུ་ 














བར། མཚན་ལམ་དུ་སྐྱ་རྔ་ཆེན་པོ་ཞིག་བརྡུངས་པ་སོགས་དཔྱད་དཀའ་བ་ཙམ་བྱུང་གསུངས། འོན་ཀྱང་བདག་རྐྱེན་གནང་། གཙུག་ཕུད་བཞེས་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་། དབང་ལུང་མན་ 
ངག་སྩལ་ཏེ་གྲྭ་རིས་ཀྱི་འདོད་བཞིན་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མར་བསྐོས་རུང་། ནས་སུ་སྨིན་མ་བཅུག་པར་སྲུས་ལ་བརྔས་པའི་ཉམས་བག་ཙམ་བྱུང་ཞེས་གླེང་། མེ་རག་མདོ་པའི་ལྷོ་སྒྲུབ་སྡེ་ནས་ 
ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་སྐུ་སྐྱེ་འབུལ་བ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་འབྱོར། སླར་ཆོས་རྗེ་སྐུ་སྐྱེ་རང་གི་བཞེད་པ་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ལ་བསྐོ་འཇའ་གནང་སྟེ་དཔོན་སློབ་ལྷན་རྒྱས་ 
སུ་བརྫངས། དེ་དུས་ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲུག་པ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཇང་ཡུལ་ནས་ཕེབས་པར། བེར། གན་དཀར། ཆིབས་སོགས་དང་བཅས་ལེགས་སོ་ 
འབུལ་བར་དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོ་མངགས། དེ་ནས་ངེས་པ་ཅན་གྱི་བླ་སྒྲབ་བཅད་རྒྱའི་འཕྲོར་བཞུགས། ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་མོས་གུས་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 











༨ ༨ མཿ 


ལ་བར་ཆད་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་ཕྱིས་ཡང་ཡང་གསུངས། དེ་ནས་རྒྱ་རྩིས་པའི་འབྲུག་ལོ་ཤར། གྲོ་བཞིན་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་མགོ་ཟླ་ཤོལ་མ་དོར་བའི་རྒྱལ་ཉའི་དམར་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་རྫོགས་པ་ཕྱི་མ་ལ། སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་། གྲུབ་རིགས་ཡོངས་ཀྱི་ཅོད་པན་དམ་པ་དེ་ཉིད་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་མངོན་བྱང་རྡོ་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་བརྟུལ་བའི་ 
-ཚཱཾ གཏམ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་དང་ལྷན་ཅིག རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏིང་རྒྱུན་མ་མཚུངས་མེད་རྒྱལ་དབང་རྗེའི་ཕྱག་ཏིང་ཡིན་ངེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཅན་སོགས་ཕྱག་མཛོད་དབོན་པོ་བས་དོ་དམ་ 
བགྱིས་ཏེ་འབྱོར། འགྲོ་བའི་བླ་མ་གངས་ཅན་གྱི་མུན་སེལ། བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དེ་དབྱིངས་སུ་ནུབ་པས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་མུན་པའི་ཁུང་བུར་རེ་ཞིག་ཡིབ་བོ་སྙམ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ 
ངལ་ཅིང་མོས་གུས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཁོ་ན་ལ་བརྩོན་པར་མཛད། ཕྱག་གི་བདོག་པ་མཐའ་ཀླས་པ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྤྲལ། གདུང་འབུལ་མང་འགྱེད་ 


༢༨ ༢༨༤༨ 


མེད་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དེ། དད་རྟེན་དུ་དགོས་ཚུལ་གནང་བ་བཞིན་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར། ཕྱི་རྟནརྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་རྒྱན་དུ་གསེར་གྱི་ཀརྲི་ཀ་དང་སྤྱི་ཁབ་སོགས་གསེར་གཡུ་གཏོས་ཆེ་བ་ 
གནང་། དེ་ ལོ ལོ་གནས ཀྱིསློབ་ དཔོན་ གཞུང་ བརྒྱ་སྨྲ ་བའི་ དབང་པོ ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་ པཞང་ཞིང་ གཞན་དུ་བྱོན། རན་ པོ་ཆེ ཆེ་འདི་ཤིན་ཏུ་དྲི ཏུ་ དྲན་ ཆེ་བ་ ཡིན ་གསུངས། ྷོརྱདཀྱིགྲྭ་ ཚང་སོ་ 
ཧཾ སོ་དང་། མཁར་ཆུ། སྒོ་ཆུ་སོགས་ལྷོ་བྲག་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྲུག་དགོན་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་དང་རྟེན་བཞེངས་ཀྱང་ཐུགས་ཁུར་བཞེས། དེ་སྐབས་མྨང་ལམ་དུ་བཤེས་གཉེན་དེ་ཉིད་ལྗོན་ 
6 ཤིང་གི ་འཕྲེང་བས ་བསྐོར་བའི་ སྐྱེད ཚལ་ཞིག་གི ་པ སྒོ ན་ ཡོད་འཕྲོ་ ་ལ་ནང་དུ་བཞུད་ནས ་ཕྱིར་འཐོན མ་བྱུང་བ ་རྨིས། སྐྱེད་ ཚལ་གྱི་ས་ དབྱིབས །ཁབས ཀྱི་གཞིས ་ཀ་ དེ་ ཇི་ལྟ་ བ་རང་དུ་འདུག་ 










གསུང་བ་བཞིན། ཕྱིས་སྐུ་སྐྱེ་སྡེ་པ་གྲོན་པའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ཐུགས་རབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། གཙུག་ཕུད་བཞེས། མཚན་ངག་དབང་ལེགས་བཤད་ཡོངས་འདུར་བཏགས། སྐུ་གཞོགས་གྲྭ་ 















གྱིས་ཉ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དབུས་མའི་ཚེས་ལ། རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་གཟུགས་སྐུའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་འོད་གསལ་དག་པའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་གཏམ་ 
བཟོད་པར་དཀའ་བ་སླེབས། བཅོས་མིན་གྱི་གདུང་ཤུགས་ཆེན་པོའི་ངང་ནས། ཟབ་དགོངས་རྫོགས་ཐབས་སུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ 
ཧཱཾ མཚོ་གང་བར་སྤྲལ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེར་སྙན་དར་བཀྲས་ཐགས་མདོམ་འཁོར་འབྲུག་རིས་ཅན་ 
ལ་བསྟན་འགྲོའི་དཔྱིད་དུ་སྤྲལ་སྐུ་མྨུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས། སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་བླ་མ་མཆོག །གདུལ་བྱའི་མོས་ངོར་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའི་འཕྲུལ། །ངོ་མཚར་ཅི་ཡང་རི་ 
མོར་བསྒྱར་མཁས་པའི། །འགྲན་བྲལ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕན་དང་བདེ་བའི་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱུར་པ། །མཆོག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དཔལ་གཅིག་པུ། །ཞིང་། 

















༄༅། །འདིའི ་སྐལ་ 'བཟང་གདུལ ་བྱ་སྨིན་ སླད་ དུ། །སླར་ ཡང་ངོ་མཚར་སྤྲུལ་ པ་སྩལ་ དུ་གསོལ། དེ ལྟར་གསོལ་ བཏབ ་འདོད་ པའི་འབྲས་ བུ་གང་། རྗེ བཙུན བླ་ 
མའི སྣང་བརྙན ་སྟོན ་པ་ལ། །བར་ཆད་མི ་མཐུན་ དཔུང་ལས་ རྣམཿ རྒྱལ་ཞིང་། སྐྱ བ་ཀུན་ཏུ ་རྗེས་སྭ སུ་འཛིན་ པར་ཤོག །ཅེས ་ཕྱག་ རིས ་སུ་བསྟར་བ་དང་། གོས ཕྱི་ནང་། མར་གཏོས་ 
› ཆེ་བ ་སོགས ་གདུང་འབུལ་ དང་མང་འགྱེད་རྣམ གཞག །རྟེན་ བཞེངས ཀྱི་རྒྱུར་གསེར་དངུལ ་གྱི་གནང་ཆ་ དང་བཅས། སྡེ པ། པ་ཕྱག །མཛོད་ ངག་ དབང་ རབ་བརྟན་གྲྭ ་སྔིང་པོ་ ཆེར་ རྫོང་བདར་ ངེ ཏི 
གནང་། ཆོས་སྡེ་གྲྭ་ཚང་སོ་སོར་ ཡང་མང་འགྱེད་༔ རྣམ གཞག་ སྩལ། དེ་ཡང་བཀའ་ལས། ལར་བབས་ བཅད་རྒྱ་ དེའི་ རིང་འཇིག་ རྟེན ཕྱོགས་ ་ཀྱི་ཁུར་འཁུར་ མཁན་ཚུལ་མཐུན་ ཞིག་ 
ཡོད་ན། ངོས ་ཅག་ བཅད་རྒྱ་བགྱིས་ པར་ དོན་ ལྡན་ ཞིག་ ཡོང་བ་འདྲ་རུང་། ལས་ ཚན་བྱཅུ་གསུམ ་གྱི་བཀོད་པ་ ཐམས་ཅད་ངེད་རང་ལ་བབས་ པ་ཞིག་ དང་། དུས་སྐབས་ཀྱང་། བླ་མ་ 














རྣམ་གཉིས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། ཕ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་གཤེགས། སྡེ་པ་ལྕུན་རྩེ་ནས་འབྱོན་དགོས་པ་སོགས། དྭེ་སྐབས་སྔོན་ལས་ལྷོངས་པའི་རྣམ་པས་རང་ 
སེམས་ལ་མནོང་འགྱོད་སྤུ་ཙམ་མེད་རུང་། བསྟན་པར་འཕེལ་འགྲིབ་ཆེ་སྐབས་སུ་སོང་ཞིང་། རྒྱུ་དེར་བརྟེན་གྱི་རི་མགོ་གང་མཐོའི་ཉི་མ་བཞིན། དམ་ཚིག་གིས་འབྲེལ་བའི་ཡོན་གྱི་ 
ཤྭཾ བདག་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱི་ལོག་ནང་ལོག་གྲངས་མང་བར་བརྟེན། ནོར་དངོས་པོའི་འབུལ་སྟེར། གཏམ་བདེན་པ་ཚིག་གིས་འགྲོལ་དགོས་བྱུང་བ་སོགས་ཞིབ་པར་ཆུ་ལྷའི་ལྕེས་ཀྱང་བརྗོད་ 


༤༨༠6 ༽ 


དང་། བསྟན་པ་སྤྱིའི་རིམ་གྲོར་དམིགས། ཉེ་སྐོར་གྱི་ཆོས་སྡེ་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ལ་ཁྱད་ཇ་འབའ་ཞིག་གི་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་སེར་སྣ་ཅན་རྣམས་སྨྲ་བའི་སྒོ་མང་བའི་ཐབས་ལ་ 


པར་མི་ནུས་ཏེ། ཡིད་སྐྱོ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་རང་ལས་བདག་གིར་བཟུང་། ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་སྤྱད་བཞིན་ཆེ་བར་གོ་ནས། གཙོ་བོར་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་ 
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༨༡༧ ༠༨ ༧༤ ༨ 


།འབད། འོན ་ཀང་མཐོང་ཆོས སྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་ ་འབྲས་ལ་ ཡིད་ ཆེས་ པར། ཟང་ཟིང་གི་ཿ དངོས་པོ ་ཇེ་འཕེལ་ དུ་སོང་བཿ ་མ ་གཏོགས ་བྱེད་ དཀའ ་རུ་མ་སོང་བ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུགས་ལ ་གསལ། རྟིང་མར་ ཚར་ལོཿ ལྗོངས འགྲིགས ་པ་ལྟ་བུ་ ་བའི ་བྱེད་ བདེ་ རུ་སོང་ བའི་ ཁུལ་ནས་ལག ་གཡོག ཀྱང་རགས་ སུ་སོང་། བྱེད་ དཀའ་དུས ་འཁོར་མཁན་ ཀྱང་ན་ 
ཧི། སྐྱིད་ན་ ནམ་མཁའི་བྱའི་ དཔེ་ རང་དུ་འདུག གོ་ གསུངས། དེ་ ཡང་སྔོན་ ཆོས་རྗེ་རྒྱ་རས་ལ་ལྷོ་བྲག མཁར་ཆུར། བར་ཆད་ཆེ ཆེ་དུས་དེར་ཆོས་ སྐྱོང་ཡ ཡང་དྲགྲ་ རུ་ལངས། ད་ལྟ་བདུད་ 
ཀྱང་ དཔལ་ དུ་ཤུར། ཞེས་ པ བཞིན་ ནོ། །ཡང་ དེའི་ འི་ཚ བཀའ་ ལས། རྗེ་ བླ་མ་ཞལ བཞུགས་༔ ་དུས སྐུ་གཞོགས ་སུ་ཉེ་ བར་བཅར་སྡོད་ བྱས་ ནས་ བསླབ སྟོན ཞུ་དབང་གིས 'བསྐལ། འབྲུག་ 
ལུགས་ ཀྱི་ཟབ་ ཁྲིད་ རྣམས་ལས་ སློབ ་གཉེར་ ཡང་གཅཙང་ དུ་སྔ་ རེས ་སྡོད་ སྐབས ་ཅམ་མི མན་ པ་ཤོག་ ཆེ་ བ་ཞིག མ་བྱུང་རུང་ཕལ་ ཆེར་མཚན་ཏི ཉད་ ཀྱི་ཡིག་ ཆའི་ བཤད་སྦྱངས་ ཁོ་ ནར་བས་གཞན་ 









༄༅། 



















མར་འདི་དང་འདི་ཞེས་སྟོན་མཁན་ནི་མ་མཆིས། རྗེ་བླ་མ་རྣམས་གཉིས་ནི་མ་བཞུགས། ལོང་བ་ཐང་སྐྱུར་རང་དུ་བྱུང་། དེའང་རྗེ་དེ་ཉིད་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ནས་མི་རིང་བ་ 
ཞིག་ན། ངེད་རང་སེམས་སྡུག་ཆེས་པ་དེས་ཉིན་མཚན་མེད་པར་གདུང་ཤུགས་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་བའི་རྒྱུར་རྟེན། ཐོ་རངས་ཞིག་རྨི་ལམ་ལ་ཁང་བཟང་སྔོ་ལ་དྭངས་པ་བེཌྡུརྨའི་རང་བཞིན་ 
` ལྟ་བུའི་ནང་ན། རས་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་སྐུ་ལ་གསོལ་ཀྲིངྷ་ས་ལེའི་བཞུགས་གདན་གྱི་ཁར་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་བཞུགས་སྟངས་མཛད་བཞུགས་འདུག་པར། ངེད་རང་གིས་ 
ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཡུན་རིང་དུ་བཤུམས་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས། དེ་ཙམ་དུ་ཐུགས་ངལ་མི་དགོས་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་འདུག་ཚེ་གཞིས་ཀ་ཕྱོགས་སུ་སྐྱེ་བ་མྱུར་དུ་ཡོང་ཕེབས་པ་ 
ཞིག་བྱུང་། མདོ་ཁམས་ནས་བླ་མ་ཁམས་པས་བསྐུལ་བ་ལྟར། དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་བདག་ཅག་སློབ་འབངས་རྣམས། །བརྩེ་བས་ 

















༄༅། །རྗེས་འཛིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདི་ཉིད། །ཞབས་ཟུང་བསྐལ་བརྒྱའི་བར་དུ་བརྟན་པར་ཤོག །ཅེས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བརྟན་བཞུགས་ཀྱང་བགྱིས་སོ་གསུངས། སྐུ 
མཚམས་ཁོག་ཏུ་མངའ་རིས་མར་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་ནས། རྒྱལ་པོ་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས། གསེར་བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་སྐྱེལ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
ྲ སྤྱན་འདྲེན་གྱི་གསེར་ཡིག་པའང་བྱུང་། དེ་བཞིན་ཧེ་རུ་ཀ་རྫིང་ཁ་པ། ཆོས་རྗེ་འགྲོ་མགོན་དཔལ་གྲགས་པ། གྲུབ་དབང་ཤེས་རབ་འབྲུག་རྒྱས། གཞན་ཡང་དབུ་ཆེ་གྲྭ་ཡོན་རྣམས་ 
ཀྱིས་སོ་སོའི་ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་བའི་སྐད་དུ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་པའང་བཞེས། དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་སྟེ་ས་ཕོ་རྟ་ལོ་ཚེས་སྣྲོན་གྱི་ཟླ་བའི་ནང་དུ། སྐུ་མཚམས་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྗེས་ 
འབྲང་དང་བཅས་པ་མཛད་པ་ལ་མེ་ཏོག་གཞུ་ཅན་གྱིས་བསམ་ལས་འདས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བརྩམས་པ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་དཔུང་གིས་བཏུལ་ཏེ་གེགས་མེད་མཐར་སོན་པའི་དགའ་སྟོན་ 














དུ། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་པ་མཁན་སློབ་གྲྭ་རིས་དང་བཅས་པས་འབྲུའི་ཕུང་པོ་རི་བོའི་འགྲན་ཟླར་འོས་པ་སོགས་བཀུར་སྟི་ཅི་ཡང་བསྒྲབས། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 
ངོར། བྱམས་ཆེན་དུ་ཚོགས་པ་ལ་ཆེ་ཟེར་བའི་སྐྱ་སེར་གྱི་ཁྲོམ་ལ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཚེ་བཀའ་སྩལ། དེ་ནས་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དགོངས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོས་ཚེ་སྒྲབ་པའི་ 
| ཕཱ གནས་སུ་བསྔགས་ཤིང་བདེ་བ་ཅན་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་ལུང་བསྟན་པ། རློན་བྱེད་འགོལ་ཞེས་བོད་པ་དེར་ཟླ་བ་གཅིག་གི་རིང་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ངེས་པ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ 
སྐབས་ཤིག་མཚན་ལམ་དུ། ད་ལམ་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་སེལ་ཕྱིར་གནས་ཆེན་ཙྭ་རི་ཏྲར་ཕེབས་དགོས་པ་དང་། དེ་ཕྱིན་གྱི་སྐུ་ཚོའི་འཕྲང་རྣམས་ལའང་སེལ་ཐབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གནང་ན་ 
སྐུ་ཚེའང་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུར་ཉེ་བ་ཙམ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་མཚན་མ་གསལ་པོར་གཟིགས། དེ་དང་མཚུངས་པར་དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་ཅོད་པན་དམ་པ་སྒམ་པོ་པ་ནོར་བུ་རྒྱན་པ་ཞེས་ 







སྟོབས་དང་གུས་ཞེན་ནན་ལྟར་ཆེ་བ་ནས། ཕྱག་ཕྱིར་འོས་སུ་གཟིགས་ནས་ཞབས་འབྲིང་དུ་བགྱིས་ཏེ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཤར་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕེབས་སྐབས་བྱམས་ཆེན་ཕྱག་འཚལ་ཁའི་ 
བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་ཐོག་ཞིང་སྐྱོང་གི་ཆིབས་བསུ་བན་དཔོན་གྱི་གཟུགས་རྣ་བུག་སྙིམ་པ་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་ཆིབས་འོལ་ཐ་གསར་གཟུགས་ཅན་ཞིག་འབུལ་དུ་སླེབས། དེ་ནས་ངོ་ 
ལཾ མཚར་བའི་གཟིགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་ཏེ་གེགས་མེད་དུ་སྐོར་བ་གནང་འཕྲལ། གསོལ་དཔོན་སྙེ་མངའ་བ་གཙང་བརྐུར་གྱི་སར་མི་སྣར་གནང་བ་འཁོར་སྟེ་སྡེ་པ་ཁག་གཉིས་ 
པོའི་ཉན་རྣ་དང་བཅས་འབྱོར་བའི་སླར་ཡང་རཱ་རིར་སྐོར་ཅིག་ཕེབས། དེ་རེས་དམ་ཚིགྲ་ཀྱང་ཅི་རིགས་བའི་སྟབས་ཁ་བ་ཚན་ཆེན་པོ་བབས། བརྐུ་རབ་པའི་ཉན་རྣ་བ་ཞབས་ཕྱིར་ཡོད་ 
འཕྲོ་ལ་ཉི་མའི་དགུང་ལམ་མིན་དུ་སྲུང་མས་ཁྲིད། ཅི་བྱ་ལྟོས་བྲལ་དུ་གྱུར་པ་སླར་བཀའ་སྒོ་གནང་བས་རྙེད། བྲག་དམར་དེའུར་ཕེབས་གཤིན་རྗེའི་ཟངས་ཁང་དམར་པོ་བླ་མཚོ་དང་རོ་ 











༨༤ ,༽ རྩྭ ༡༩༩༤ ཁང ཆེ 


ངོས་ཀྱིས་རྗེ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་བཞུ་བ་ དང་ རྟེན་རབ་སོགས་ལ་སླེབ་ཐུབ པ་ཞིག་མ་ པ་བྱུང ད་རེསླ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ རང་བྱེད་གསུངས་ བཀའ་ བཞེས་བཟང་ 
པོ་ དང་། ཕྱག ་ནས པ་གསེར་སྟོབས་ ཆེ བའང་གནང་། གཉལ ་དུ་ཆོས ས་རྗེ་སྤྲ་ བདེ་བ་འབུལ་ བ་ བ་དང་བཅས ་པ། མདོ་ཁ ཁམས་ ནས ་དགེ་ ཤི་བཤེས ་སངས་རྒྱས མཆོག་ ་བཟང་གི ་འབུལ སྐྱེལ་ བ་ 
དར་རྩེ ་རྩེ་མདོ་པ་སྤུན ་སོགས། འབྱོར། བྱམས་ ཆནདུ་རྗེ དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་ ཆེན་མོ་ དང་། སྐུའི རིམ གྲོར་དམ་ ཚིག གཏོར་མ་ཞིག་ ཆོས ་རྗེ་ཆུ་ དབར་བས མཛད། རིན་པོ་ ་ཆེ ་སྟག་རྩེ་ སྐྱེས 
ལྷ ཁྲོད དུ་སྤྱན་ དྲངས། དེར་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པ ་གཞིས ་བྱེས ཀྱི་སྤྱན 'འདྲེན་པ་འབྱོར། སྟག་རྩེར་བྱ་པ 'བིའི་ དྲུང་སྐ་མཆེད་ལྕམ སྲིང་གིས་༩ ་ཞབས་ནས་བཏེག །དེ་སྐབས་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ 
རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ལྗགས་ སྤྱན་གསུམ ་རིང་བསྲེལ་དང་བཅས་པ། བྱ་པ་ཞལ་ངོ་མཇལ་ ཁ་ཞུ་བའི་ ས་མ ་པ་ལྟར། སྤྱན་ འབེབས་སུ་འཚོ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ བྱུང་བ་ནས་ཐོག་མར་ 






རི 






? 





༄༅། །རྒྱལ་ བའི་ དབང་ པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མོས་གུས་དང་ གདུང་ཤུགས དྲག་པོའི འི་སྒོ་ནས ་དབུ་གཅུག མངོན་ པར་ གཏུགཔ་དང་ དན ཅིག་ཕྱག་ཏུ་ བཞེས་ཟེ ། དེ་ 
_ ཀའི མོད་ ལ་ ཡུངས འབྲུ་ལྟ ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ཁ་ཡར་ ཕྱག་ཏུ་ བབས། བྱར་ ནས་ཤམྦྷོའི ་གངས་རྒྱབ་ལ་བྱས ་གྲི གུ་བརྒྱུད་བྲག་རྩར་ ཕེབས ཐོག འགོང་ པོས་ རྒྱད་བརླམས་པའ ི་ྐྱབོའི་ 
༧ སྤྱོད་འགྲོས ཀྱིས་སྔ་གོང་སྐུ་ལ་བསྙུང་ གཞི་ ངན་པ ཞིག ་ཞུགས་ ཡོད་ པ་ དེ་ དུས་ལངས། གསུམ ཞག ་ཙམ་ཐོཿ ཐོགས། ཤུལ་ལམ་ དུ་སྐུ་ཤིན ་ཏུ་ དུབ ་ཅིང་། ། མཉེལ་ བབས ལྕི བས་ དཔོན་སློབ སློབ ་ ངི 
སྒྲབ ་སྡེ་ བསམ་གཏན ན་རྫོང་དུ་བཞུགས། སྒར་ དམངས་ཁལ་བཅས་ཕར་ཐལ། སྒྲུ ་སྡེར་ སྐུ་མཚམས་ བདུན་ ཕྲག་ དམ ་པ་གནང་། ཅོག ་གྲྭ་ཆྙ རྙིང་པ་ དང་༔ བྲག་རྩ སྐུ་སྐྱེ་སོགས་ ཀྱིས ་བརྟན་ 
བཞུགས་དང་། སྐུའི ་འཕྲོད་ བསྟེན་ ཡང་ དབོན་ ཚང་བྱར་པོ་ཆོས ་མཛད་ཀྱིས་ ཕུལ། དད་པ་དམ་ ཚིག་གི ་ག་ རྟེན་ འབྲེལ་གྱིས སྙན་ཅུང་ཟད་དྭངས། ཟར་པོའི་ལ་ བརྒྱུད། གྲྭ་ བཀྲ་ཤིས་གླེ གླང་ 





དུ་རིན ་པོ་ཆེ 'སྐལ་བ བཟང་པས་གཅོས་པའི ་ཅོག་གྲྭའི་ཐབ་ བསུ་འབྱོར། རང་བཞིན་ ་ྤྲོས་ཊ ་མེད་ ༈ལྷུག ་པའི ་འདུས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་སེར་ ར་བསྒྲིངས་: ཀྱིས་བཀོད་པས ་མདུན་བདར་ཏེ གྲུབ་པ ་པའི་ བསྟི ་གནས་ 
དོན་ གྲུབ མཐོང་སྨོན་ དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་ཙམ་སྟན་ ཆགས། ཕྱི་ རྟེན ་ཐུབ་ དབང་གི སྐུ་ རིན་པོ་ཆེ་ལས ་གྲུབ་པ ཐོག་ ཚད་གཉིས་ཙམ་ཞི ཞིག་ད དང་། ཀུན་མཁྱེན་ངག་ དབང་ནོར་༔ བུས ཐས་སྒྲུབ་ སྡེ་ 
ཇི ཧ འདིར་ཚེ་ དཔག་མེད་ ད་ཀྱི་སྐུ་གཅིག བཞེངས་ ཐུབ་ ན དབུས སིདསྤྱི་ལ ཕན་པ པའི་ རྟེ འབྲེལ་ཊིི ལ་ཞིག་ ཡོང་གསུངས ་པའི་ལུང་ བསྟན ལྟར། མགོན་ པོ་ཚེ་ དཔག་ཊ མེད་བླ་མ ་མ རིན་ པོ་ཆེ་ དེ་ཉིད གྱ་སྤུར 







༨༧༢༣ ༤༽ 


མཆ་རྗ་མ ་ལའི སྒྲབ་ 





གནང་། བདེ་མཆོག ཱ་རོ་ བཅུ་གསུམ་མ་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་ལས་རིམ་རྒྱས་པ ་དང་འབྲེལ་བའི་ སྒོ ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞག་འགའི ་བར་དུ་མཛད། ཆོས་རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ 














༄༅། །གནས་ཤེལ་ ཕུག ཆུ་ཤིང་རྫོཿ རྫོང་ སོགས ་གནས་ ཆེན་ གྱི་འཛིནསྐྱ། སྐྱང དང་། ལ ་སྟོད་ ཕྱོགས ་ས སུ་སྙིང་ པོའི་ བསྟན་པ ་སྤེལ 'ཕྱིར་ བསྐོ་ སྐོ་འཇའ་ཤིས་བརྗོཿ ་བརྗོད་ གནང་། སྐུ་ 
རིམ་དུ། ཚོགས་དགེ་འདུན་སྒང་པ། བྱམས་པ ་གླིང་། གྲ ཐང་། འཕྱོང་རྒྱས་ རི་བོ་ བདེ་ཟ ཆེན། འདུ་ཁང་བ། སྤྱན་གཡས། ཐང་ པོ་ཆེ ཿ་སོགས་ དགེ་འདུན་ གྱི་སེ རྣམས་ སུ་མང་ 
ཿ འགྱེད་ བཟང་བར་ བསྟབས། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་ རོ རྔེ ཁྲོ་ཕུ་ལོ ལོ་ཙཱ་བའི་ རིགས་ དབོན་ ཆོས་རྗེ་འཛལ་ ཕུ་པར་གྲྭ་ ་ཚང་གི ་འཆད་ཉན་ བསྐོ་ འཇའ་ཞུ་བ་ དང་ནང་སོ་ རྡོར་ལེགས ་ཀྱི་ 
འབུལ་བ་དང་བཅས་འབྱོར། དེ་དུས་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་གན་ཤོག་ལ་བཛྫུ་ཆུ་བོའི་གསེར་བཟང་པོས་ལཉྫ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བྱས་པ་རྒྱ་ནག་ཏུ་བཞེངས་པའི་ཁྱད་ཐོན་དེ་ཡང་ཕྱག་ཏུ 


སྨིན། སྐྱིད་ཤོད་ ནས་རིན་པོ་ཆེ་འགྲོ་མགོན་དཔལ་གྲགས་པ་ དཔོན་སློབ་ཀྱང་བྱོན། དེའི་ ཆེ་ བསྒྲབ ་བྱའི རྒྱུད་ལ་ ངེས ་འབྱུང་ག ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ ་བསྐྲན་ པའི་ སླད་དུ། དུས་ 













།པ། བླ་མ་སྐལ་བཟང་པ་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པའི་སློབ་དཔོན། རྒོད་འགྲོ་མགོན་དུ་དབོན་པོ་བཀྲས་དབང་། དངས་མ་ལུང་དུ་མེ་རྡོ་ཆོས་མཛད། ཡར་འབྲོག་གི་ 
བླ་མ་མང་པོར་ཡང་ཕྱག་ནས་གནང་། དཔལ་རབ་ནས་ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ས་ནམ་མཁའ་མཛོད་པས་བཀུར་སྟི་ཆེ་བར་བསྒྲབས། དད་ལྡན་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་ལ་ཚེ་དབང་དང་བླ་མའི་རྣལ་ 
› འབྱོར་མཛད། གཞིས་ཀ་གོང་དཀར་ནས་སྤྱན་འདྲེན་བྱུང་ཡང་དེ་རེས་ཕེབས་པ་མ་ཤར་རོ།། །ལུང་རིག་སྨྲ་བའི་དགའ་སྟོན་དད་ལྡན་བྱམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླིང་ནང་དུ། །ངེས་ 
པའི་སྒོ་གླེགས་མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱས་ལེགས་པར་བཏབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་རང་མདངས ་ཏིང་འཛིན་རྩལ་སྦྱོང་འབུམ་ཕྲག་གིས ། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་ 
དཔུང་པའི་སྟོབས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགེ་མཚན་མཐོ། །ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་འོད་དུ་རབ་འབར་བ། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་རྣམ་འདྲེན་ཏི་ཟླ་ཟུང་། །ཆོས་དབྱིངས་ནུབ་རིའི་གཟིམས་ 






༄༅། 


ཁྲི་ལ་འཛིགས་ཚེ། །རབ་འབྱམས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཅི་ཡང་དཀྲིགས། །ཁྱབ་གདལ་ཟུང་འཇུག་ཆེ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྷའི་འཁོར་ལོ། །ཅིག་ཅར་། 
བསྙེན་པའི་ངོ་མཚར་རོལ་གར་གྱིས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འཇུག་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །སྤད་ནས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ཞིང་དེ་དེར། །ལེགས་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མའི་སྒོ་ཕྱེ་ 
ཉྭ སྟེ། །མཆོག་གི་བླ་མའི་ཟབ་དགོངས་ཟླ་བའི་ཆ། །ཡོངས་རྫོགས་ཉ་རྒྱས་དཔལ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་ 


དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས། ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་པ་བསམ་ 
གཏན་ལྷུར་ལེན་མཛད་རྗེས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་དང་པོར་ཕྱེ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།།_ །དེ་ནས་སྒྲབ་སྡེ་འབྲུག་རྒྱས་བསམ་གཏན་རྫོང་དུ་ཕེབས། ཆོས་རྗེ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་ 












༄༅། །འབྱོར་འདིས་སྔ་ཕྱིར་ཞབས་འདེགས་དང་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་མིག་རྐྱེན་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན། ཧེ་རུ་ཀ་རྫིང་ཁ་བ་དཔོན་སློབ་ཀྱང་འབྱོར་བརྟན་བཞུགས་ 
ཿ ཕུལ། གྲི་གུ་ནས་བྱ་པ་སྐུ་སྐྱེ་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲོ་ཕུར་གསན་སྦྱོང་ལ་རྫོང་གྲུ་གནང་། བྱར་དུ་ཕེབས་ནས་བྱ་པ་ཞལ་ངོར་དབང་ཆོས་བཞེད་སྦྱར་སྩལ། དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་པ་དོན་གྲུབ་སྟེ་ས་ 
2 མོ་ལུག་ལོ། སྔ་སོར་སྐུ་མཚམས་ལོ་གསུམ་སྐབས། བླ་སྒྲབ་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ངེས་པ་ཅན་ཧ་ཅང་དམ་པ་གནང་སྟབས་མ་བདེ་བས། འདི་རེས་བཅདྱ་ཆ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་བཞེད་པར་ 
ལྟར། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་གྲུབ་ཆེན་ལྭ་བ་པའི་སྒྲབ་གནས་ཚིན་པདྨ་ཡང་རྫོང་ཞེས་བྱ་བར་ཕེབས། གཙོ་བོར་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་ཁོ་ན་དང་སྔར་གྱི་སྙུང་གཞིའི་རོ་ 
ལངས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྐུ་ངལ་བར་བྱུང་བ་ལ་རླུང་རྩོལ་རང་གནད་དུ་བསྣུན་པ་གནང་བས། རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐུ་ཁྲུས་མང་པོ་བབས་པ་དང་བཅས་སྟུན་བབས་ལྕི་བ་དེ་ཡང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དབང་ 











པོ་གཟའ་ལས་གྲོལ་བ་ལྟར་སྐུ་ཁམས་རྗེ་དྭངས་སུ་གྱུར་ཏོ། །གདན་ས་ར་ལུང་ནས་ཞབས་དྲུང་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་དགོངས་རྫོགས་འབུལ་བ་དང་། དྭགས་ནས་སྡེ་པ་ཀར་ཚེ་བའི་ཐུགས་། 
།དམ་འདོགས་ཆས། མངའ་རིས་ཟངས་དཀར་ནས་གྲུབ་ཆེན་བདེ་བས་གུར་ཀུམ་གྱི་གེ་སར་ལྟང་རྩེ། ཙན་དན་དམར་པོའི་རྡུམ་བཅད་ཆེ་བ་སོགས་དང་། བྱ་བཏང་ནམ་ངར་བས་གསེར་ 
ཏོས་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་སྐྱེལ་དུ་གྲོ་ཤོད་དབོན་པོ་དང་བློ་གྲོས་དཔལ་འབར་འབྱོར། རིན་པོ་ཆེ་སྟག་རྩེ་པ་དང་ཏིང་ཏིང་ནས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་ཞུས། ཆོས་རྒྱས་བཀའ་ 
འབུམ་སོགས་ཆོས་ཆར་ཕབ། བྱར་ནང་གི་མེ་ཏོག་བཞེས་ནས་སླར་ཚིན་དུ་རྒྱང་པ་བཞུགས། བསྒྲབ་བྱ་མང་པོའི་རྒྱུད་ལ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་བསྐྲུན་ཏོ། །དྲག་པོ་སྟེ་ལྕགས་པོ་སྤྲེའུ་ 
ལྭོ་བྱམས་ཆེན་དུ་ཕེབས། རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་གྲགས་པའི་ཕྱི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་པར་གསེར་གྱི་གནང་ཆ་དང་། གཟུངས་འབུལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒོ་ནས་རབ་ 
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༄༅། །ཏུ་གནས་པ རྒྱས་ པའི་སླི སྱིན་ བསྲེག་ དང་བཅས་པ་མཛད། འབྲུལ་ ལམ་ཐོག ་ལོངས སྐུའི་ ཆས ས་སུ་བཞུགས། ཁྲོམ་ ཆེན་ པོར་བླ་མའི ་རྣལ་འབྱོར་ སྩལ། ཅོག་ 
གྲྭ་ ཆྙིང་ པའི བླ ་མར་ཆོས་ རྗེ་ཤེས་ རབ བ་སྐུ་སེ སྐྱེ དང་། ། རྒྱལ ་བྱེད་བཤད་གྲར་རབ་འབྱམས་པ་ ངག་ དབང་ ་པད་ དཀར་ལ་ བསྐོ་ 'འཇའ་དང་ སྒྲུབ ་ཐབས རྒྱ་མཚོའི་རྗེ རྗེས་གནང་ སྩལ། རྡོར་ གླིང་ 
གདན་ ས་བ་སོགས དོན་ གཉེར་མང་པོཿ པོའི་ ངོར། ཀུན མཁྱེན་ པད་དཀར་ཞབས ་ཀྱི་བཀའ ་འབྲམ་ རིན་ པོ་ཆེ་ དང་། རྒྱུད་འབུམ འགྱུར་རོ་ཅོག །གཞན་ ཡང་ དཔལ འབྲུག ་པའི་ སྒྲུབ ་ཐབས་ 
སྐོར་ལྔ། འཕྲལ་དགོས་ ཆོས བཞི སོགས ་ཀྱི་ལུང་མང་པོ པོ་སུལ། རྒྱུད་ འབུམ ་གནང་ དུས་ ཆོས ཐུན་ རེ་ལ་པོ་ པོ་ཏི ་རེ་ཙམ་འཁྲིལ་བའི ལྗགས ཀློག ་ཤི འཕྲུལ་ ཆེན་ པོའང་བསྟན། དེ་ དུས་མ མདོ་ 
ཁམས་ནས་བླ་མ་ཀརྨ་བསྟན 'འཕེལ་གྱིས་ར་ དར་གཏོས་ ཆེ་བ། ཆིབས ་ྒ ་འཁོར་དང་བཅས་ པའི་འབུལ སྐྱིལ་ དུ་དགེ ་རྒན་ གྲོགས ་མཆེད་སླེབས། རྗེ་ གོང་མའི་ བཀའ་འབུམ་ རིན་ པོ་ཆེ་ 







སོགས གནང་ ཆྭ་རྒྱས་པ་སྩལ་ ཧེ ་བསྲིངས། རྒྱལ་ ཡུམ མཆོག་ཊ ་ཀྱང་ དེ་ སྐབས་དབུ་ སྐྱེས་ བསིལ ཞིང་སྐུ་ཆོ་ ཆོས མཛད། དེ འི་ཚེ་ ཆཾ་པད་ དཀར་གྲྭ་: ་ཆང་པ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི པའི་ ཤ་བསྒྲབ ་བྱ་མང་ པོ་ 
བསྙེན་པར་ ར་རྫོགས། ། དེ་ ལོ་གཙང་ ནས་ ཡར་སྟོད་པར་བཀའ་ བཀྱོན་ དཔུང་འཇུག ་མཛད་ པ་ཤར། སྐྱེ་འགྲོའི ་བདེ་ཐབས་ལ ་དགོངས 'ལེགས་ཆིངས་ སྤེལ་ཕྱི ཕྱིར་ཕྱུག ་མཛོད་ངག་དབང་རབ་ 
༧ སུ བརྟུན་ དཔོན ་གཡོག་ དཀྱིལ་སྒར་དུ་རྫོང་བདར་ གནང་ ཡང་། སེམས་ཅན་ལས་ལ སྤྱོད་ ་པར་སོང་བས་སྤེལ སྦྱང་ཐུགས ་ལ་མ་ བཞེད། འཛིན་མའི་གཞིར་ལྷ་མིན་གྱི་གནས་འཕོས་པ ལྟ་ 
བུའི་ འཁྲུག ་རྩོད། མཁར་ བཤིག །ཡུལ ་ཕུང་སོགས་བསམ་ལས་བརྒལ་ བ་བྱུང་། དེ་ དུས ཀྱང་དད་ལྡན་མང་པོ་ཆོས ཀྱི་བདུད་རྩིས་ ཚིམ་པར་མཛད། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ ཚང་གི་བླ་མར་དགེ་ 
བཤེས་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་བསྐོཿ བསྐོས། སྤྱི རྫས་སུ་འབྲས་སྤྱངས་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་འདོགས་ཆས ་སྐབས་ཕུལ་བའི། རྒྱ་སྦྲུག་ཆེ ཆེ་ལེགས་ཤིག་ 


















།གནང་། དེ་སྐབས་ལྷུན་རྩེ་ནས་སྡེ་སྲིད་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྭགས་པོ་དཔལ་རབ་ཏུ་སྐུ་གཤེགས། སྐུ་ཚིགས་འཛིན་པ་དང་སྤུར་བཞུ་བ་སོགས་དགོངས་རྫོགས་ 
ཡོངས ་སུ་མ་གྲུབ ཀྱི་བར་ཐུགས་ཁུར་ཞབས ་དུང་རྒྱལ ་བུའི དྲུང་ར རང་ནས་བཞེས། དགོངས་ རྫོགས་དངོས ་གཞིའི་ ཉིན ཆིབས། གསེར་ ཆས། བླ་གཡུ་སོགས པ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
, འདུག་པ་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ དུ་བསྔོ་ སྔོ་བར་མཛད། གཙང་སྡེ སྲིད་ ཕུན་ ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་ཆོས སྡེ རྟེན་ ་དང་ བཅས། ། བར་སྐབས་ ཟིངས རྐྱེན གྱིས་ཕྱིར་ 
འཆན་པ་སླར་རྩིས་འབུལ་དང་། མཆོད་གཞིས་སུ་རྩ་བརྒྱད་ཟ་རོང་སྟོད་སྨད་ནས་དུད་སུམ་ཅུ་འཇའ་ས་དང་བཅས་པ་ཕུལ། སྔགས ་གྲའི་ སྤྱི་རྫས ་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་བཞུགས་པའི་གོས་ སྐུ 
ཆེན་མོ། དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་སྩལ། དུས་འཁྲུག་ལ་བརྟེན་བྱ་གཅེན་པོ་ཁྲིའི་དྲུང་བཀྲལ་གོང་ཐང་ནས་བརྐུ་རབ་པའི་ལག་ཏུ་ཤོར། ལམ་ལྔ་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ 





༄༅། 


༄༅། །རྐྱེན་ངན་པའི་དབང་གིས་ཡུད་གཅིག་བར་སྲིད་དུ་འཁྲུངས་དགོས་བྱུང་ཡང་། འདི་ལྟར་རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ཅི་བགྱིས་པ། །ཞེས་སོགས་བདེན་ཚིག་ 
སྨོན་ལམ་ཤློ་ཀ་གསུམ་པ་ཞིག་གསུངས་པའི་མོད་ལ་གནས་ངན་ལས་ལྡོག་སྟེ། མངོན་མཐོའི་ལུས་ཐོབ་པ་གཞོན་ནུ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བཀའ་དྲིན་མཛད། དབྱར་དེ་ཆོས་རྗེ་རྡོར་ ང་པ་ 
= ཁུ་དབོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་ཞབས་ནས་བཏེག །ཡོན་གྱི་བདག་པོ་རྣམས་བཀའ་དབང་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད། ཀ་རུ་བྲག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། དག་པའི་ 
གཟིགས་སྣང་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་ཡུལ་དེའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ་སྔོན་མ་མྱོང་བའི་ལྷའི་སྤོས་ཀྱི་དྲི་ངད་འཐུལ་པ་དབང་པོའི་ཚོན་གྱི་གཞའ་རིས་ཀྱིས་ 


ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱིས་དུས་འདའ། དཔོན་ཚང་ཀུན་དགས་ཞུས་ངོར་གནས་བསྟོད་ཞིག་གསུང་རྩོམ་གནང་། རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིགས་ཤིང་། རྡོ་བོད་མང་ 




















པོ་སྨིན་ གོལ་ལ་བཀོད། དྷེ་སྐབས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་འདྲེན་ལ་དཔོན་ཚང་ཆོས་མཛད་སྒམ་པོ་བརྒྱུད་དེ་གནང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མི་ཕམ་བཀྲ་ཤིས་བློ་གྲོས་དཔོན་སློབ་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་ 
བྱོན། ཆིབས་བྱང་རྟ། ཇ་གོས་དར། ཀོང་སྣམ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་དང་བཅས་བརྟན་བཞུགས་རྒྱས་པ་ཕུལ། སྐུ་ཚེའི་འཕྲང་ལ་ཉེ་བ་ནས། ཚེ་བཀའ་བརྒྱ་རྩ་གསན་བཞེད་པར་ 


སྲོར 
/༽ 


་ཚང་ཀུན་དགའ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་སྒོ་གནང་བས་ཐུགས་འཛངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཞལ་བཞེས་འབུལ་མ་ནུས། སླར་ནན་སྐྱེད་གནང་བས། འོ་ན་གསང་སྟབས་ཀྱི་ཁོག་ནས་སྐུ་ཚོའི་ 
བྲེལ་གྱི་སྒོར་འབུལ་བ་ཞུ་ཞིང་། སྐུ་བཞེངས་པ་སོགས་བླ་མའི་མཐོང་ལར་མི་གནང་པ་མཁྱེན་གསུངས། ཐོག་མར་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་གསན་ཏོ། །དེ་དུས་རྗེ་ 


ང་མ་པདྨ་དཀར་པོའི་སྐུ་སོག་ལས་འཁྲུངས་པའི་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་རང་བྱོན་ཁྱད་འཕགས་ངོ་མཚར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོར་སོན་པ་དེ། སྡེ་པ་དཔལ་བཀྲས་དྲུང་ | 


༩ 


ཏི 


ཟར ༄ 











༄༅། །གཤེགས་པའི་བསྔོ་ཞུས་སུ་དཔོན་ས་ཚེ་བརྟན་གྱིས་ཕུལ། གླང་ལོ་དགུས་སྲིད་མཛད་དཀའ་སྟབས་ཀྱིས་བྱ་ཞབས་དྲུང་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
གཙང་དུ་ཕེབས་དགོས་བྱུང་བའི་ལོ་དགུ་བུ་གཏེར་བཞུགས་པ་ཤར། བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཞབས་དྲུང་རང་གི་སྐུ་བསོད་མངོན་པར་མཐོ་བ་ལ་བརྟེན་རིམ་གྱིས་གཡོར་པོ་དོལ་དུ་ 
ཕེབས་ཆོག་པ་བྱུང་དུས་སྐུ་གཞོགས་ནས་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་གདན་འདྲེན་དུ་ཆོས་མཛད་མཁྱེན་བརྩེ་རྫོང་བདར་མཛད། དེ་སྐབས་ལྷོ་བྲག་ནས་སྒྲུབ་གྲྭ་ལྷ་གསུམ་གྱི་སྤྱ ན་འདྲེན་འབྱོར་བ་ 
ལྟར་ཞལ་གྱིས་འཆེས། བྱ་གཅུང་སྡེ་པ་དམག་དཔོན་པའི་དགོངས་རྫོགས་སུ། ལྗོན་སྐྱེད་ཚལ་ཕུ་འབྲོག་མདའ་ཞིང་སྦྲགས་པ་སྡེ་པ་སྲས་དང་དྲུང་འཚོ་བ་དབུ་ཆེས་ཕུལ། ཧོར་ཟླ་ 


༨ ༨ ༨༧༨ ༨ ༡༧༩ ༢༨༩༧ ༢༡༤ ༢ 


བདུན་པའི་ནང་དུ་ལྷོ་བྲག་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྲ ར། གནམ་དོ་ཚུན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ཀྱང་ཞབས་ཕྱིར་ཕེབས། དེ་ནས་ཁོང་དཔོན་སློབ་དབུས་ལ་ཐེགས། ལྩོ་ཤར་ནས་ 











བསམ 'གྲུབ་ དགོན གསར་དུ་ཕེབས་ཐོ ཐོག །ཌྭ་ ་དམར་ཐ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲུག་ པའི་མི་སྣ་འབྱོར། གཏམ་ཤུལ་བ་༔ རྣམས་ལ་ཆོས སྦྱིན་ སྩུལ། བཙན་གྲོ་ནས་གནས་གཞིའི་བླ་མས་འབུལ་ 
བ་རྒྱ་ཆེར་བྱས། དེ་ནས ཐང་སྐུ་འོར་གྱི་ཆུ་ ཆེན་ པོའི་འགྲམ་དུ་ཞག་ ་བཞུགས འགྲིགས། ཞོད་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བ ཉིན ་མཚན་སྤྲེ སྦྲེལ ནས་བབས་པས་ཆུ ཀླུང ་རྒལ་མི་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་སོང་ 

རྔ རྨ རུང་། སང་ཕེབས་ཁར་ ཡུད་ཙམ་ཞིག་ ལ་ཆུ་བྲི་ནས་ བཞུགས་ སྒར་བཏེག །མཁན་  ཆེན་ཕྱག་ རྡོར་ང བའི་གནས་ཐིག་ཕྱིས་སུ་ཕེབས། གནས་ གཟིགས་ཞིབ་པར་གནང་། ཆོས་རྗེ་སྤང་ 
| ཁང་ པ་ཤེས་ར རབ་ཉི་མའི་ དགོན་ སིང་མར་ ར་སྤྱན དྲངས། འབྲི ་སྤུས་གཙང་ ང་ཉི་ཤུ་ཙམ ་གྱིས་གཙོས་པའི་འབུལ ཞབས རྒྱས ་པ་བྱས། ནང་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་ འདུག་ པ་ རྣམས ་མཇལ་བ་ 
གནང་། དེའི་སང་ རླུང་ རོལ་བརྒལ་བའི་ཤམ་དེར་སྡེ་པ་ལྷ་ཁང་པ། ཆོས་རྗེ་ཅོག་གྲྭ་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ལྷོ་ ལྷོ་སྤྱི་བླ་ རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་སོགས་མཆོད་ཡོན་རྣམས་ 



















༄༅། །ཐབ་བསུ་དང་བཅས་བྱོན། སྒྲུབ་སྡེ་བ་དང་ལྷ་ཁང་ལས་ཚན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་བསྲ་བ་སེར་བསྒྲེངས་གར་འཆམ་གྱི་གཟིགས་མོ་སོགས་དྲི་ཟའི་ཟློས་གར་ལྟ་ 
བུའི་མདུན་བདར་ཏེ་ལྷོ་མཁོ་མཐིང་གཏེར་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས། རྣམ་སྣང་ཆེན་མོ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་མཆོད་སྤིན་སྤྲོས། ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་དབང་ཆོས་འགའ་ 
ཤས་སྩལ། རིམ་པས་མཁར་ཆུ་རྩེར་ཕེབས། གྲྭ་ཚང་པ་གཙོར་གྱུར་གྱིས་གང་ཟག་རི་བཞུགས་ཐམས་ཅད་དུར་སྨྲིག་གི་མདངས་ཀྱིས་རི་སུལ་ཁེབས་པ་ཙམ་དུ་དབང་པོའི་ཚོན་རིས་ 
བྲཀ་བའི་འཇོ་སྒེག་ཆེན་པོའི་བསྲ་བའི་བཀོད་པས་གཟིམས་སྤྱིལ་ནོར་བུ་སྤུངས་པར་སྤྱན་དྲངས། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་སྤྲོའི་ཞབས་ཏོག་རྒྱས་པ་དང་། རྒྱལ་དབང་རྗེའི་བཞུགས་ 


ཁྲི་འཇའ་ཚོན་མར་བརྒྱ་འབུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་བཞེས། དེ་དུས་སྐལ་བ་བཟང་ལྡན་གྱི་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་བཞི་སྩལ་ཏེ་སྨིན་པར་མཛད། བསྙེན་རྫོགས་ 











དོན་དུ་གཉེར་པ་མང་པོའི་མཁན་པོ་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་རྟེན་མདོས་ཕྱག་བཟོ་མ་འཛུགས་པ་གནང་། ཙཱ་རི་རྒོད་པའི་འགྲོ་མགོན་ལས་ཚན་རྣམས་ཀྱང་བརྫངས། ལོ་ཕྱི་མ་དགུང་ 
ལོ་སུམ་ཅུའི་ཐོག་སྐུ་ཚོའི་འཕྲང་ཡོད་ཚུལ་སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་པ་ཞེས་དུས་གསུམ་གཟིགས་པ་དེས་སྙན་དུ་གསོལ་བ་དང་། རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གི་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ལ་ཡང་ 
བབས་པར་བརྟེན། སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ལ་བྱ་ལོ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བདུན་ནས་བཞུགས། དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་ཕལ་ཆེར་བཀྱེནས་དཔོན་སློབ་ཉུང་ཤས་ཙམ་ཞིག་མཛད། དེ་ 
ཡང་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱའི་སྐབས་ཕལ་ཆེར་ཕྱག་གཡོག་རེ་ཙམ་མིན་པ་དམ་པར་གནང་སྐབས། རྗེ་ཞྭ་དམར་བ་དྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ། 
དེ་ཝཱི་ཀོ་ཊའི་གནས་གཟིགས་དང་རྒྱལ་བ་ཉིད་མཇལ་བར་བཞེད་པས་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མཁར་ཆུ་རྩེར་ཕེབས། དེ་ཉིན་གདུགས་འཇམ་ཞིང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དབང་པོའི་ཚོན་ 
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༄༅། །རིས་བཀཀ་བས་ཁེབས། བཞུགས་ཡུལ་ནོར་བུ་སྤུངས་པར་གནང་། སང་དེ་གཟིམས་སྤྱིལ་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་མཇལ་འཇོམ་གནང་དུས་རྗེ་འདིའི་སྐུ་ 
མཚམས་བཅད་རྒྱ་ངེས་པའི་བུག་སྒོ་འདག་སྦྱར་གཟིགས་མ་ཁད་དབུ་ཞྭ་ཟུལ་གྱིས་ཕུད། གཟིམས་སྒོའི་འདག་སྦྱར་རྣམས་དབྱེ་བའི་རིང་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གནང་བ་སོགས་རྣམ་ཐར་གྱི་ 
ངང་ཚུལ་ལ་ཐུགས་དག་སྣང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཁྲུངས། གཟིམས་སྤྱིལ་ནང་དུའང་སྐུ་རྐྱང་ལས་མི་ཕེབས་གསུངས་པའི་ཁེངས་སྐྱུང་གནང་འདུག་ཀྱང་། བླ་མའི་སྲི་ཞུར་དགོངས་ནས་ 
གསོལ་གཟིམས་སོགས་ཕྱག་གཡོག་ལྔ་དྲུག་ཙམ་ཚུད་པ་མཛད། སྔ་སོར་མཇལ་འཛོམ་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཡིན་པ་དང་། དྲེ་སྐབས་མཇལ་དར་གནང་རེས་སོགས་ 
སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དག་པའི་སྣང་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ཀར་འབྲུག་འོ་མ་རྐྱ་ན་གང་ཞེས་གྲགས་པ་དོན་མཐུན་དུ་སོང་། དེའི་ཚྭ་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 






༄༅། །སྒར་པ་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ཕེབས་འདུག་པར་ ཚོགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྙེན་བཀུར་རྒྱས་པ་ཕྱག མཛོད་ ནས ཞུས། སང་ཉིན་ དྲུང་པ ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་མཇལ། ཇ་ 
གོས་དར་ སོགས ་འབྲུལ་ལམ རྒྱས་ཿ པ འདུག །བླ་ན ་མ་ཇོ་བཟང་ལ། ་སྐུ་ ཡོན་ཆེ ཆེ་བས་མཇའ། ་འཕྲད་ཤིན་ ཏུ་མཐུན། ཡུན་ རིང་པོའི་བར་ གསུང་རབ ་ཀྱི་གླེང་མོ་སོཿ སོགས ་མཛད་ རྗེས། རྟེན 
མཇལ་ ཡང་ཞིབ་ང པར་མཛད། རྗེ་ གོང་མའི གསུང་རྩོམ ་གྱི་ཕྱག་དཔེ་འདྲ་དགོས་པའི འི་སྙན ་འབུལ་ཞུས་ པར་ཐུགས་ བཞེད་ ལྟར་གནང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ཞབས ་'འབྲིང་ དུ་རྒྱལ་བ བའི་ དབང་པོ་ 
ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་ཡབ་ དང་སྐུ་ ་རྫི། སྤེལ་དམར་ཆོས་མཛད་སོགས པ་འདུག་ ་པར་ བྱིན རླབས ་གནང་ སྦྱིན དང་། སྒར་ དམངས རྣམས ལ་ཡང་ཞལ་ མཇལ ཕྱག་ དབང་ བླ ་མའི འི་རྣལ་ཏ འབྱོར་ 
གཟིམས་བུག་ནས་སྩལ། བཞུགས་ཞག་གསུམ་གནང་། ཐུགས་ ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ སུ་གྱུར་ཏེ། ཁོང་དཔོན་སློབ་སླར་སྲས་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྲ 










རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན་གྱིས། བསྲེ་འཕོ། རོ་སྙོམས། སྙན་རྒྱད། བསྙེན་སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་སྦྱོང་ལེགས་པར་ཕུལ། དེ་ནས་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་པ་རྔ་ཆེན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོ་གསར་ 
པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་དུས་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་ ན་ཏུ་དམ་པ་དང་། གསོལ་ཇའང་ཕྱག་བསྟར་མ་གནང་། ཚེས་བཞི་ཙམ་ནས་སྐུ་ཁམས་མ་བདེ། ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་ 
བཅུའི་སྲོད་ལ་ཟིལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ཞིང་། ཐོ་རངས་ཁར་རྗེ་བླ་མ་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་མཇལ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བཀའ་མཆིད་གནང་བའི་ཐུགས་ཉམས་ཤར་བ་དང་ 
ཤངས་བུག་ནས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པ་རིང་པོ་ཞིག་ཐོན་པས་བར་ཆད་ལས་རྒྱལ་སྟེ། བསྙན་གཞི་གར་སོང་ཆ་མེད་ཅིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྤོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་ལྷག་པར་ 


༨༩༩༧ ༢༡༡༧ ༢ ༥ ༼འྨ་ 


འཕེལ་བར་བྱུང་གསུངས། གཞན་ཡང་བཀའ་ལས། གནས་དེའི་གཞི་བདག་སྨྱོན་ཁས་ཐ་ན་ཇ་ཆུ་ཚུན་སྦྱིན་ཞིང་། ལྷག་པར་བློ་ཉེ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་ངེད་རང་སྙོམས་ཆུང་ལ་བརྩེ་བས་ 











༄༅། །སྐྱོང་ བ ་ཞིག་ དིང་ སང་གི་ བར་ དུ་བྱེད། ཕྲིན ་ལས་ཅི་བཅོལ་བ་ཐམས ཅད་ སྒྲུབ་ པ ཞིག ་གོ གོ་གསུངས། དེ་ དྲེ་སྐབས་ཤིག ་རྣང་ལམ མ་དུ་རྒྱལ་ བའི་ དབང་པོ་ ཡིན་ 
 ཟེར་བའི་ བཅུན་ པ '་གཞོན ་ནུ་ཞིག ་གི ཕྱག པང རྗེ་མར་པའི་ སྐུ་འདྲ གཟུངས་ བཞུགས་ ལ་ སྐྱོན་ ཡོད་ པ་ གཅིག་ བསྣམས ནས ་རྗེ་འདི་ པར་སྟོན་ པ མཛད། དཔོན་ སློབ ་གཉིས ཀྱི་ཉེ་ འཁོར་དེ་ན་ 
¦ ནགས་ཚལ་མང་པོ་ཡོད་པ་འདྲ་བ་ལ། མེ་ཏོག་དེ་འདྲ་ཤར་འདུག་པས་མེ་ཏོག་འདི་ཅི་ཡིན་ཞེས་དྲི་བར་མཛད་བྱུང་བ། སྟག་མའི་མེ་ཏོག་ཡིན་པ་འདུག་གསུངས་པས། སྟུག་མའི་མེ་ 
ཏོག་ རེད། སྟུག ་མའི་མེ་ཏོཿ ཏག ་རེད་ གསུང་ལན ་གཉིས མཛད་ང པ ཞིག བྱུང་བ་ཊ ཕྱིས ་ཀར་བསྟན ་གྱི་འཕེལ་འགྲིབ་འ། 'ལྟ་བ་འདྲ། དེ་ ནས་ ་ཉེ་ ཆར། རྒྱལ་ དབང་ཀརྨ་པ པ་ཆོས་ དབྱིངས་ རྡོ རྗེ 
གསང་སྟབས ཀྱིས གནས་ ཆེན་ མཇལ་ དུ་ཕེབས། ཡར་སྟོད་ཁྲི པ་དང་ རྗེ་ དབོན་ ནམ་མཁའ་ཕྱག ཕྱིའི ་དྲུང་འཁོར་འགའ་ དང་བཅས་པ་ ངོས་ཕྱར་ནས་བྱོན་པར་ཞབས་ཏོཿ ཏགརྒྱས་པ ཞུས་ཤིག་ 





༤ ཚེར 


ཅེས ་ཕྱག མཛོད་ དུ་བསླབ ་སྟོན་ སྩལ། ཡར་ སྟོད་ ཞབས་དྲུང་ང ངེད་ བ་རའ་ བཀའ འགྱུར་བ བཞེངས་ པའི་ སྐུ་ ཚབ་ལ་ཞལ་མཇལ བྱིན རླབས དགོས་ཚུལ བྱུང་རུ རུང་། སྐུ་མཚམས་ དམ་སྐབས་ 
ྦ ཞིག་ དང་འགྲིགས ་པར། གནང་བ བ་མ་ཤར། ཀརྨ་པ་ དཔོན་ སློབ་ དེ་ ནུབ་ དུར་ ཁྲོད་ ལ་ཁའི་འཁྲིས་ དེར་ བཞུགས་ སྒར་མཛད། དེ དེ་སྐབས་ སྟོབས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ པོ་གཙང་ པ པ་ཀར་ ཕུན་ ཚོགས ་རྣམ་ 

£ # རྒྱལ་གནམ དུ་གཤེགས་པའི པའི་ དགོངས རྫོགས་ སུ། རྟེན ་ལི ་མ། ཧོར་སིལ། གནས་བཅུ ་སི ་ཐང་། ཆིབས ་སོགས་ དཔངས ་མཐོ་བ་འབུལ་བར། སྡེ པ་འབྲོང་རྩེ་ནས་ཕུན་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ 
དང་ ནུབ་མ་བ་ རྡོ རྗེ གཉིས འབྱོར། ཁྱི་ ་ལོ་ཤར་མཚམས་ གཅང་ ནས ་ལྕམ་ དཔལ ་མཚོའི འི་དྲུང་བྱ་ པའི་ཁབ་ བཞེས ་ལ་ཕེབས་པའི ཞི་ལེགས་སོ། སཾ ཞུ་བར་ཕྱག ་མཛོད་ པ་ དཔོན་ གཡོག་ 
ཕེབས། འབྲུག་པ་ཀུན་དགའ ལེགས ་པའི་ སྤྲལ སྐུ་སྡ ་པ་ལྟ་ཁང་ པའི ་ཕྱག ་གཡོག ཞིག ་ལ་འཁྲུངས། ཉེ་ ཉི་ཟེར་ལ། ་ལུག་ཤ་ལག་ ཡ་འགེལ་ བ ་སོགས ་གྲུབ་ པའི་ རྟགས་ ངོ་མཚར་བ་མང་པོ་ 














944 





གསུངས། སྐུ་མཚམས གྱི་བསྒང་ཙམ ་ལ་མཁན་ རིན་ པོ་ཆེ་སངས ]རྒྱས་ རྡོ ་རྗེ་དཔོན་སློབ རྒྱལ་བ ་བ་གཅཙང་ཕྱོགས་ལ་ སྤྱན འདྲེན་ པར་ཕེབས་པའི ཞབས ་ཕྱིར་ བདུག ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བསྡུས་ 
རྒྱད རྒྱས ་འགྲེལ་དྲི་མ མེད་ པའི་ འོད་ དང་བཅས་དུས འཁོར་རྒྱུད་ འགྲེལ ལ་གྱི་རྒྱུགས ་འབུལ་བར་ཡོང་པ ་སྙན ་མཚོར་ དྭངས་ པའི ་སྐལ་བ་རབ་ཏུ གྲུབ། མཁན ་རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་དཔོན་སློཿ སློབ་རྣམས་ 
(ཀྱིས ་རྗེ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་ པའི སྐུ རིམ་ལ་ དམིགས། དམ པཚིག་ ་གཏོར་མའི་སྒབ་པ ཞག་ཆ ་མང་པོའི་བར་ དུ་མཛད་ པའི་མཐར་ དྲགྲ་ཕྱོགས་ 'སུ་གཏོར་ ཟོར་འཕངས་བའི 'ལྟས་མ ་མཚན་ཡང་ 
ལེགས་ པར་བྱུང་། མཁས ་པའི་ དབང་པོར། ངམ་ རིང་མཁན་ ཆེན་ ཧོ་ཀླུ གྲུབ་ པའི རྩོད་ སྤོང་ཉི ་མའི་ འོད་ཟེར་ཡང་ལན་ དང་ བཅས་པར་ལན ་གྱིས་ཕེབས་ པར། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའི ་མན་ ངག་ 
ྦ གི ་བཤད་སྦྱར་རྒྱལ་ བའི་ གན ་མཛོད་ཅེ ཅེས་བྱ་བའི་ བསྟན་ བཅོས་ལ རྩོད ་པ་སྤོང་བའི ་གཏམ ་སྲིད་ གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ དགེ་མཚན་ཅེས ་བྱ་བའི ་བསྟན་ བཅོས་ལེགས་པར་ བཤད ་པའི་ 















༨ ༽ ༽ ༢༩ ༠༨ 


།གཏེར་མཛོད་ དྲུུནཔ དེ་རྩོམ་པའི་ དབུ་ཆུགས་ ཏེ་མི་རིང་བར་གྲུབ། དེ་སྐབས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ དཔོན སློབ་སྲས་མཁར་གྲོ་བོ་ལུང་གི གནས་ རྟན རྣམས ལ་ 
མཆོད་འབུལ་དང་། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ། ལྷོ་བྲག་དཔའ་བོར་བཅས་པའི་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་བར་རྫོང་བདར་གནང་། གཉེན་གཤིན་པའི་ཞུ་འཕྲིན་དཔངས་ 
| བསྟོད ད། རྟེན་ བཟང་པོ་ དང་ བཅས་པ་སེ་སོ་ ་ནས བྱུང། དེ་ཿ ཡང་རྒྱལ་ བ ་ཉིད་ ཀྱི་དགོངས གཏད་ལ སྐུ་མཚམས བཅད་རྒྱ་དེ་ཀའི ་འཕྲ ཕྲོ་འཐུད་ ནས རྒྱང་ ཙམ གནང་རྩིས ལ། གཙང་ ནས སྡེ 
པ་འབྲོང་རྩེ་བས་སྤྱན་འདྲེན་གསོལ་འདེབས་སྔ་གོང་ནས་ཡོད་བཞིན་པ་དང་། ལྷག་པར་དེ་དུས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་པ་པོས་ཞུ་ནན་ལ་བརྟེན་བཀས་བཞེས་ཏེ་རིམ་གྱིས། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ 
དཀར་ ཚེས་བཟང་བ་འ། ་བཅད་ རྒྱ་འགྲོལ་ བ་གནང་། གྲི་ གུ་དཔོན་ ས་ཆོས ་མཛད་མས་ སྒྲབ་ སྤྱིལ་ དུ་སྨྱན་དྲངས། བརྟན་བཞུགས ་གསོལ ་འདེབས ཐོག །རྟེན་ གསུམ ་མཆོད་ ཆས ་གསེར་ 






༄༅། 













༄༅། །ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ། །དཀར་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མངོན་མཐོ་བར། །པདྨ་རཱ་གའི་འོད་སྣང་འབར་བའི་ཏོག །སྒྱུ་འཕྲུལ་གཟུགས་སྐུའི་རོལ་པར་ 
„ ཐ་དད་ཀྱང་། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཀློང་དུ་རོ་གཅིག་འདྲེས། །དེ་ལྟའི་ཡ་མཚན་སྣང་བས་སྲིད་དང་ཞིའི། །གནམ་ས་མ་ལུས་ཁྱབ་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །ཐུབ་བསྟན་དཔྱིད་ཀྱི་ལང་ 
དྲ ཚོ་བདོ་བའི་མོད། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་རྒྱས། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་ 
དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས་གནས་ཆེན་དུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལེགས་ཚོགས་མཐའ་དག་འགྲིགས་ཏེ་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་དང་མཇལ་བའི་ 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །།དེ་ནས་ཆུ་ཁྱི་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་བར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས་སྡེ་པ་ཞལ་ངོར། རྣམ་འཇོམས། རྨེ་ 











01 
བའ 
4 
༡1 






༄༅། །སློབ་ དེ་ ནས་ དབས ལ་ ཕེབས། ས་རལ་ན་ རྗེ་གཙང་པ 'སྐུ་གཞོན ་ནུའི སྐབས ཀྱི་ཞབས་ རྗེས་ ༥དང་། གཙང་གང་པའི ལག ་གི རྗེ་གོང་མའེ སྐུ་གདུང་ལ་༔ ་བྱོན་ 
པའི་ཁ་སར་པ་ཌི་ དེའང་ དེར་ ཕེབས་པ་སྟབས་འགྲིག་གིས་མཇལ་བ ་གནང་། འཕྲང་རིངས ་སུ་གཟུག ་པོ་ནས་ཀྱིས་ སྤྱན་འདྲེན་པ་ 'སླེབས། བློ་བདེར་ཕེབས ་གཟུགས་ པོ་བམ་ཆེན་རང་གིས་ 
( གཙོས་པའི་ཞལ་ངོ་ ངོ་སྤྱི་སྒེར་ ཚང་མར། ཚེ་བཀའ། ཕྱག་རྡོར། སྒྲོལ་དཀར། ལྷ་མགོན་སོགས་དབང་རྗེས་གནང་མང་པོ་གསོལ་བ བཏབ་པ་ ཇི་བཞིན་སུལ། དད་གུས་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ། དེ་ནས་རིན་སྡིངས་གྲྭ་ཚང་གི་ཆིབས་བསུ་དང་། ལྕགས་གྲོང་དུ་གཙང་སྡེ་སྲིད་ཀརྨ་བསྟན་སྐྱོང་དབང་པོས་ཐབ་བསྲུ། ཆོས་མཛད་རྒྱལ་པོ་དོན་གྲུབ་དང་སྡེ་པ་སྨོན་གྲོལ་བ་མཁས་ 
པ་ཚེ་དབང་དོན་གྲུབ་སོགས་དྲུང་འཁོར་མང་པོའི་བསྲ་བའི་བཀོད་པས་མདུན་བསྟར་ཏེ། ཆོས་སྔེ་དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་གྱི་གཡབས་ཁྲ་ཆེན་མོར་ཡོལ་བ་བླ་བྲེ་བཞུགས་ཁྲི་སོགས་ཀྱི་ 


















བཀོད་པ་དགེ་རྩ་ཆེན་མོའི་སྐབས་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤམས་ནས་གདན་དྲངས། གཙང་ས་གཞུང་རང་ནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། འབུལ་ནོད་ཀྱང་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་ 
འདུག །དེ་མཚུངས་རིན་སྡིངས་གྲྭ་ཚང་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀུར་སྟི་བསྒྲབས། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་མང་ཇ་འགྱེད། མཁན་སློབ་ལས་ཚན་སོ་སོར་རྣམ་གཞག་དང་བཅས་པ་ 
རཾ གནང་། གཙུག་ལག་ཁང་སྐུ་འབུམ་ཆེན་མོ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ཞིབ་པར་གཟིགས། མཆོད་སྤྲིན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། དཀོན་གཉེར་རྣམས་གནང་སྦྱིན་གྱིས་ཚིམ་པར་ 
སུལ། དྲེ་སྐབས་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ཡབ་སྲས་རྒྱལ་རྩེ་དགའ་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་སོ་སོ་ནས་ཇ་ཞུས་རྒྱས་པ་འདུག་ཅིང་སྐྱེས་ལན་དང་། སྐྱ་སེར་གྱི་ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་དང་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་དཔལ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད། དེར་སྡེ་པ་འབྲོང་རྩེ་བས་སྨྱན་འདྲེན་སྐྱར་མ་འབྱོར། གཞུང་གི་ཆིབས་སྐྱེལ་རྒྱས་པ་རྩེ་ཆེན་ཚུན་ 






༢ ༩༤ 


།འདུག །ཁྲམཿ ་མདར་འབྲོང་རྩེ་ ནས ་སྡེ ་པ བརྒྱལ ་བུ་དཔོན ་གཡོག ་བྱོན། སྔར་སྲོལ ་ལས་མི་ དམན་ པའི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ནས མདུན བསུས། མྱང་ལུང་པའི ལྟེ བཔ་ 











ཆོས ་གྲ་ ཆེན་ པྨོ་རྒྱལ་བྱེ ་བྱེད་ཚལ་ དུ་ཕེབས། སཾ སེ་པར་ཆོ་ ངོ་བཀའ་ བྒྱ་རྩ་ སོགས་ད དབང་ ་རྗེས་ གནང་། བསྒྲུབ ་བྱ་མང་པོ་ བསྙེན་ པར་ རྫོགས ་པ ་སོགས་ ཆོས ཀྱི་བཀའ་ དྲིན སྩལ། སྐ་རིམ་དུས་ 
གཏོར་ཆེ ཆེན ་མོའི་ དུས རྒྱལ བྱེད་མགོན་ ཁང་ ད་དུ མགོན་ པོའི་ བསྐང་གཏོར་ཐོག་ ཚད་ཅམ ་ཕྱག་བཟོ ཟོ་མཛད་པ ་ཕྱིས་ ཡུན་ རིང་པོར་སོང་ ནས་ཀྱང་བཀྲག་མདངས་མ་ ས། གུ ་ ཅན་ 


གྱིས ་གནོད་ པ་མེད་པ སོགས ་བྱིན་ རླབས 'ཀྱི་མཚན་ན ་མ་ཅི་ཡང་སྤེལ་ བར་མཛད། སྐྱིད་ སྦུག་བྱང་ཆུབ་བསམ ་གླིང་དུ། ངང་དུ། གྲུབ་པའི་ འི་དབང་ཕྱུག་ཤེཛ "རབ བ་མཚན ་ཅན་ གྱིས་ སྤྱན་དྲངས། ། དེར་ 
བཞུགས་ ཁྲི ་གསར་ བཟོས་ཐོག་ནས། ཁྲོམ་ཆེན་པོ པོ་འདུས་ པར་དབང་ཆོས་སྩལ། འབུལ་བ་ནས་ཁལ་སུམ་ སྟོང་ ལྷག་ཙམ སྤྲངས་པ་སྤྱན་ལམ དུ་སྨིན་ པར་མཛད་དེ་གདན་ས་ར་ལུང་ གི་ 








ཐབ པ་འདེགས་ དང་ དཀར་མེའི རྒྱུར ཕུལ ཞེས ་གདམས། བརྒྱ་ལྷུག ་ཙམ་སཱེ སྡཾ་པ་ རྫོང་ཁ་ ནས སྒྲེས་ པོར་གནང་ངོ་ ། སླར་རྒྱལ ་བྱེད་ དུ་ཕེབས་ སྐབས། པ་སྣམ་ནས་ཞྭ་ དམར་ཐ ཐམས ་ཅད་ 
མཁྱེན་ པས་མང་ཡུལ ་སྟོད་ པའི་ ལྷ ་བཙུན་རྫོཿ རྫོང་བདར་མཛད་ ནས་ ཆིབས་ལམ་ '་བཞུགས སྒར་དུ་སྤྱན་ ་འདྲེན ་མཇལ་འཕྲད་ དྲ་ཀི་སྙན ་འབུལ་ཞུས། དེ་ ཡང་རྒྱལ་ དབང་ དམ་པ 'འདི་ ཉིད་ གནས་ 
2 „ ཆེན མཁར་ཆུར་སྐུ་མཚམས་ཿ བཅད་རྒྱ་ལ་ བཞུགས་ དུས། མི ཕྱེད་ དད་ པའི་ ནོར་ཅན་ སྡེ པ་འབྲོང་རྩེ་པ །ཧོར་ཚེ་ དབང་ དོན་ གྲུབ་གང་ དེར་བསྙུན་ བབས ལཱི བ་ཞིག བྱུང་བ་ནས། ། བཤད་ གྲྭ་ 
སློབ་ དཔོན་ པ་ སྤྱན འདྲེན ་ལ་ ཆེད་ གཉེར་ གྱིས གནང་པ སོགས་ དངོས་ དང་བརྒྱུད་ པའི སྒོ་ ནས་ ཕེབས་ དགོས་ པའ འི་རྒྱུ་མཚན་ ནན་ ཆགས་པ་ པ་ཕུལ་ བ་ དེར་འདུག ཅིང་། བཞུགས ་སྒར་བློ་ བློ་བདེར་ 
ཕེབས ་འདུག་ ཟེར་བ ་གསན་ པས་ཤིན ་ཏུ ་མཉེས་ཏེ། ཏེ། ད་ སྟེ ་འམ་བུ་བདག་ཅག་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་དང་མཇལ་ ངེས་རང་ ཡིན་ པ་ཨ་ སྐྱིད་ལ ་གསུང་ཞིང་ ཆིབས་བས་ལ ་འབྱོན་ 













ནས་མང་ཇ་ ་བསྙེན་ བཀུར་སེ སོགས ཞབས་། ཏོག་རྒྱ རྒྱས་པ་དང་། ཕྱག མཛོད་ན ནས་ཀྱང་མང་འགྱེད་སྩལ། ཞེ་དགུ་གྲོལ་བའི་གཤེགས་རྫོང་དངོས གཞིའི་ཉིན་སྡེ་ པ་དེ་རང་གི་གསོལ་གོ་ཆ་ 
ཚང་། ཇ་ གོས་ དར། ཁྲོ་ཟངས། རྟ་དྲེའུ་སོགས ་འབུལ་ བ་དཔངས པ་བསྟོད་ང པ་དང་། ཚོགས་ ་པ རྣམས ་ལའང་མང་འགྱེད་རྒྱས་པ་ པ་བསྒྲུབས་ པ་ཡོངས་ པ་སུ་བསྔོ་ ཝོ་བའི་རྒྱས ་འདེབས། ཕྱིན་ 
ཆད་ཤིས་བརྗོ བརྗོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའང་གནང་བས་དམ་པ་འདི་ཉིད་ དྲག གཉེན་ གྱི་ཕྱོགས་ ཆ་གཞན་ ངོར་ཡང་མི སྣང་བ བས་ཀུན་ལ ཐུགས ་རྗེས་ སྙོམས ་པར་ ད་གཟིགས མོད་ ད་སྙིང ཐག་པ་ ནས ་སྐྱབས་ 
\ སུ་སོང་བ་ དག ཚུལ་འདི་འདྲའི་སྒོ་ ་སྒོ་ནས་ཀྱང་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་ དེ་ལྟའི སྐལ་ བ་བཟང་པོ་ལ་ཀུན སྨོན་ པར་བྱེད་དོ། །ཁྲག་ སྐྱུག ་ཅེས་པ་ཆུ་མོ མོ་ཕག་ཊ ་ལོ ལོ་གསར། ཁྲོ་ཕུར་སྤྱན་འདྲེན་ལ་སླར་ 


མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དཔོན་སློབ་ཕེབས། དེ་ནས་འབྲོང་རྩེ། རྒྱ་ཕིབས། ཡར་གདོང་། ནོར་གླིང་སོགས་ བརྒྱུད་གྲུ་ཁ ་སྤེལ་དུ་ཕེབས་ཐོག །པ་ སྣམ་ཀླུ་ཁང་ནས་སྒར་ 















རླབས་གང་ལ་གང་འོས་སུ་སྩལ། སླར་ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཕེབས། གསོལ་ཇ་ཁ་ཤས་བར་བཞུགས། འབུལ་གནང་རྒྱས་པ་འདུག དེ་ནུབ་གྲུ་ཁ་སྤེལ་ | 
དུ་ཕེབས་ཆིབས་སྐྱེལ་ཡང་སྔར་ལུགས་ལྟར་མཛད། ཁྲི་ཁང་ཞལ་ངོར་ཚེ་དབང་སོགས་གནང་། ཕྱུག་པོ་ཁང་གསར་དུ་སྡེ་སྲིད་ཀརྨ་བསྟན་སྐོང་གི་འབུལ་ཞབས་རྒྱས་པ་དང་། རྩེ་ 
ཞོལ་ནས་མཇལ་མི་མང་དུ་སྣང་བར་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་སྩལ། ལྕགས་པས་ཆིབས་ཤོལ་ཐོགས་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་དབང་བྱིན་རླབས་མཛད། སྣར་ཐང་བརྒྱུད་གསིང་མ་བཀྲ་ཤིས་ 
ཁུད་དུ་ཁྲོ་ཕུ་བའི་ཐབ་བསྲ། རྣམ་སྲས་གླིང་དུ་མཁན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསྲ། དར་སྣ་གདོང་ནས་གྲྭ་ཚང་དགོན་མ་ལག་རྒྱལ་གྱི་ཤྲི་རི་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་སེར་བསྒྲེངས་པ་ 
སྟོང་ཕྲག་བརྒལ་བ་སོགས་ས་ཚིགས་དུ་མའི་ཡུལ་གྲུ་དང་ལྗོངས་རྣམས་སུ་ཇི་ལྟར་ཐུབ་དབང་སེར་སྐྱའི་གཞིར་གཤེགས་དུས་ཟས་གཙང་མ་འཁོར་དང་བཅས་པས་མཆོད་པ་ལྟར་མདུན་ 























༢འ-..འ 


༄༅། །བསུས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་པར་གྲུབ་དུ་མའི་ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལོས་ཤིས་པར་བྱས་པའི་བསྟི་གནས། དཔལ་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་བྱམས་པའི་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ 
ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས། ཕེབས་སྤྲོ་རྒྱས་པ་དང་། སྒར་དམངས་ཞབས་ཕྱིའི་གྲྭ་ཚང་ཁག་དང་བཅས་པར་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་ཕོགས་གཟབ་མ་ཕུལ། དགུན་བཞུགས་གནང་། མི་ཕམ་རྒྱལ་ 
ཱྭ བའི་སྐུ་བརྙན་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོའི་དཔལ་འཛིན་པ་གང་ལ་ཞལ་གསེར་སྤྱན་དབྱེ། ཁྱད་གོས་ཡུག་གི་སྙན་དར་དཔྱངས། ལྷ་ཕྲན་རྣམས་ལ་བཀྲས་བཏགས་སོགས་སྙན་དར་ 
དང་། མཆོད་སྤྲིན་བཟང་དུ་གཏིབས་གྲྭ་ཚང་སྒེར་ལ་བདེ་མཆོག་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་བཀའ་འབྲིང་པོའི་དབང་། གཞན་ཆོས་དོན་གཉེར་མང་པོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་སོགས་དབང་ 
ལུང་མན་ངག་གི་ཆོས་ཆར་ཉིན་རེ་བཞིན་ཕབ། རྩེ་ཆེན་ནས་དཔོན་ས་ལྷ་སྲས་དྲུང་ཡུམ་སྲས་ཀྱང་ལ་སྟོད་མཚོ་སྒོར་བཞུགས་པ་ནས་ཞལ་མཇལ་བར་ཕེབས། འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་ 








ཕུལ། དབང་ཆོས་དང་འབྱོར་པས་ཚིམ་པར་མཛད། གཟའ་ཚེས་བཟང་བའི་ཉིན། བདེ་ཡངས་ཆེན་མོར་གདོང་ལྔ་ཀེ་ལ་ཤར་འགྱིང་པ་ལྟ་བུའི་བང་རིམ་ལྷུན་པོ་གཉིས་པ་ཅན་གྱི་ 
བཞུགས་ཁྲི་གསར་བཟོས་ཐོག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས། ཐོག་མར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབངས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས། རྟེན་ལི་མ། ཇ་གོས་དར། རྟ་དྲེའུ་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བའི་རྗེས་ 
འབྲེལ་གྲྭ་ཚང་པ་སྤྱི་སྒེར་དང་བཅས་པའི་བརྒྱ་འབུལ། དྲེ་རྗེས་ལ་སྟོད་ནས་གྲུབ་ཆེན་བསྟན་པ་བ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཀྱང་། གསེར་ཟངས། ལྕགས་རས། ཏིང་ཤགས་རྒྱ་ཕོན་མང་པོ་ 
སོགས་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བས་རྨུགས་འཛིན་དབང་པོའི་བང་མཛོད་ལ་སྤྱད་བྱར་སྤྱད་དམ་སྙམ། ལྷ་མིའི་ཁྲོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཟང་ཟིང་གི་བདོག་པ་ལ་འཆིང་བ་གྲོལ་ 


ཏེ་ཅི་ཡོད་རྒྱལ་བའི་མདུན་ངོར་སྤུངས། ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ལ་ཚེ་བཀའ་སྩལ། ཉེ་འཁོར་གྱི་ཆོས་སྡེ་སོ་སོར་མང་ཇ་རྣམ་གཞག་ཀྱང་བསྟབས། དེའི་ཚྭ་ཁྱད་འཕགས་རིན་པོ་ཆེའི་བཞུགས་ 














༨༡ ༩༨ ར༦༽ ། 


།བང་རྒྱུ་ བཀོད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ དེ བཞེངས་པར་ བཞེད། བལ་ པོ་ཕྲ་པ ་གསུམ ཧྱིས རྒྱལ པ་བྱེད ནས་འགེ་ གོ་བརྩམས་ རུང་ཐོག ་མར་ ལྗགས བཀོད་ཤྱི་གཟོའི་ 
གནང་མ ་ལོངས་པ འདྲ་ཞིག བྱུང་། ཁྲོ་ཕུར་ཕེབས་ བསྙུན་བ བལ་པོ་མཁས་པ་ཟ་མྲ་ཤིང་ ཡང་ཐུགས་༔ ་རྗེས ་བཀུག་པ ལྟར་འབྱོར་བ་ཊ ་ནས། བལ་ པོ་ལྔས་ དཔལ་ རེག་ པ ཿམེད་ པའི ་མཆོད་ རྟེན་ 
གྱི་དབྱིབས་ ས་སུ་སྒྲབ ་པའི་ དབ་ ཚུགས་ང བཟོ་ ཟོ་ཁྱད་ཤི ཀྱི་བསླབ་ སྟོན ་འཕྲལ་འཕྲལ་སྩལ། མཁན་ རིན་ པོ་ཆེས རྒྱལ་ བ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཆེན་ པོར་ སྙན་ འབུལ ཞུས ་པའི འི་སྙོམས ་ཆུང་བདག་ 
ལའང་སྒྲ་ རིས ལྗགས་ ཁྲིད་ཀ་ལཱ 'ལཱ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྩལ། དེ་དུས་ ས་བསྒྲུབ ་བྱ་བརྒྱ་ཕྲག་ ལྷག་ པ་ལ་ བསྙེན་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སྡོམ་པ། པ། རྒྱལ་བ ཉིད་ཀྱིས མཁན་ པོ། རྗི ་མ་སངས་ 


༢༡༡༧ ༢ སད ༡༧ 


རྒྱས་ རྡོ་རྗེ རྗེས་ལས་ སློབ། ཆོས་རྗེ་ཆོས ་གྲགས་རྒྱ་མཚོས ་གསང་སྟོན ་སོགས ་མཛད་ནས་བཀའ་ བྲིན་ ཆེན་ པོས ་བསྐྱངས། བྱ་པ སྐུ་སྐྱེ་རིན་པོ་ཆེ པོ་ཆེ་ཡོངས་འདུ་དབང་པོ པོ་གསང་གླིང་གི ་མཁར་ 






༄༅། 


ལས་སུ་དགོས་ཆ་དང་བཅས་རྫོང་བདར་མཛད། ཙོག་གྲྭ་རྙང་པའི་སོབདཔན་ཆོས་རྗེ་ཤེསརབ་སྐུསྱས་དགོངས་གྲོལཞུས་ཏོ་རན་པོ་ཆེ་ བསྤྱོ་ཆས་གསེར་འོད་པ། ཁྲོ་ཕྱོག་ཚོང་ཧེ་། ། 
སློབ་དཔོན་པར་ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན། ལ་སྟོད་བསམ་གླིང་མཁན་པོར་ཆོས་རྗེ་བྷུ་ཏ་ཏྲ་བ་སོགས་བླ་མ་མང་པོར་བསྐོ་འཇའ་ཤིས་བརྗོད་གནང་། དྲེ་སབས་ཞབས་ཕྱིར་མདོ་ཕྱོགས་ 


༨ ༨ ༨ 


པོ། བེག་ཆེ་རམས་ཀྱི་སྲ་ཐང་ཕྲག་བིས་ཁ་བ།ཙང་མ་བཞི་མཁན་རྲིན་པོ་ཆེར་དང་ཆེན་ང་ ༢༢༡ ¬ ང་ € ྦ 
། བེག་རྩེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཐང་ཕྱག་བྲིས་ཁ་གཙང་མ་བཞི་མཁན་རིན་པོ་ཆེར་དད་རྟེན་དུ་སྩལ། ཕག་ལོའི དཔྱིད་ཤར་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཁ་ང་པྱྱར། རིམ་གྱིས་བསམ་གྲུབ་ཆོས་སྡིངས་སུ་ 











།ནས། དེ་ཀའི་གནས་ཚུལ་ རྣམས་ རྗེ་ཞྭ་ དམར་བར་ཞུ་བ་° ་གནང་བས ཐུགས་ གསོའི་བཀའ མཆིད་ཅི་ ཡང་ གནང་། སླར་ ཡབ་སྲས་ གཉིས་ ཀར་ ཕན་ བའི་རྒྱུ 
མཚན ན་འབུལ་རྒྱུ་ དང་བཅས་ཆོས་རྗེ་ སྤྲ་བཿ བདེ་ བ་གནང་དུས། ། རྗེཞྭ་ དམར་ཐམས་ཅ ཅད་མཁྱེན་ང པས པས་གསེར་གར་ལུགས ་ཀྱི་ཚེ་ དཔག ་མེད ཀྱི་སྐུ བརྙན་སོགས ཞབས་པད་ བརྟན་ པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
རཱ སྒྲིགཕྱོ ཕྱོགས རྒྱས ་པ་གནང་བ་སྨིན།  ཀོང་པོ་ ནས་ ཆོསརྗེརིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་ བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཇོ་བོ་རྗེ རྗེའ སྐུ་ཐང་བྱི བྱིན་ རླབས ་ཅན་ སོགས་ བརྟན་ ན་བཞུགས ་ཀྱང་འབྱོར། རྒྱལ་བྱེད་ སྔགས ་གྲའི་བླ་ 
མར་ཆོས ་རྗེ་ཆོས གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ བསྐོ ་འཇའ གནང་སྦྱིན་ བཟང་པོ་ དང་བཅས་ ཏེ་བསྐོས། དེའི་ ཆེ་ཆོར། རྗེ་རིན་པོ་ ཆྲེ་རྒྱལ ་སྟོན་ པས་ རྗེ་གོང་མའི འི་མཛད་པ ་ཕྱག ་རྗེས་སུ་ ་སུ ཆོས་ སྡེ ་གྲྭ་ ཆང་ 


གཙུག་ལག་ ཁང་སོགས ་གྲངས་མང་པོ་ འདི་ བཞིན་ འདུག་པ་དང་། སྐུ་ཐོག འདི་ལ ་འཕྲིན་ ལས་སྔ་མ་ལས་ཀྱང་མི ་ཞན་པ་འདུག་པས། ད་ཆ་སྐུ་གཞོགས ་གྲྭ་ ིག་ཐོ ཐོག་མར་འཛུགས་ 





༄༅། 


༤ 


པ་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུ་བར་བཀའ་ ལས། མ་མོ་ པོ་ཐུགས བདེན་ ཆེ་ སྟེ ངེད་ རང་འཁོས་ ཁྱེར་ཞན་ པ་དང་བཅས་གང་ས་ ་ནས་ གསར་པ རང་ནི་ དཀའ་བ་འདྲ། སྔ་སོར་གྱི་གྲྭ་ཚང་གྱོ་ལེ་བ་ ྦ 
འདི་ རྣམས་ལ་ཕན ་གང་ཐོགས ཞིག ནི་ངེ ངེད་ རང་རྗེ་ གོང་མའི ་ཕྱག ་བཞེས ་ཀྱི་མཇུག སྐྱོང་བ བའི་འོས་བབ འདུག་ པ་ལྟར་ བགྱིད་ རྩིས་ ་ཡིན་ ཕེབས་ ཿ་པར། དགོངས་ པའི་ དཀྱིལ་འ ་ལ་བབས་པར་ 
རླ རཾ རིག ་ནས། སྨར་ནན་ ཆུགས ཀྱིས ་གསོལ ་བ་བཏབ པས། ཕྱག ་མཛོད་ དང་བཀའ་ བགྲོས སོགས་ བརླིང་ཞབས མཛད་རྗེ རྗེས། འོ་ སྐོལ གྱི་སྟོན་ པ་མཉམ མེད་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ ངོ་མཚར་གླི་ 
མཛད་པ་ཁྱད་པར་ཅན ་གྱི་དུས ་ཆེན་ བཞི ་འཇོམ་ས ་ག་ཟླ་ བའི་ཡར་ ཚེས། གཟའ་སྐར་དུས་ སྦྱོར་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི ་ཉིན། ཐོག ་མར་དབང་དྭངས་བཅུ་ཕྲག་ལ་ རྟེན ནས་ ་གཞོགས་ 
ཡོངས་འདུ་གྲྭ་ཚང་བཙུགས། ཁྲོ་ཕུ་བའི་དགེ་བཤེས་མགོན་པོ་སེང་གེ་དགེ་རྒན་དུ་རེ་ཞིག་བསྐོས། མི་རིང་བར་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་ གྲ་སྡེ་ཆེན་པོར་ལོཿ 














སྡེ་ཆེན་པོར་ལོངས། ཆོས་ སྒྲིག་ གས་ པའི་ 














༄༅། །གཤེགས་པའི་བསྔོ་རྟེན་འབྱོར། སླར་རྡོར་འཛིན་དུ་ཆོས་རྗེ་མཁན་པོ་ངག་དབང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བསྐོས་སོ།། །།མཉམ་བཞག་མི་གཡོའི་ཏིང་ 
འཛིན་མཆོག་ལས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེངས་བསྐུལ་ནས། །དད་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་བཅིབས་དམ་ཚིག་གཙང་མའི་སྤོས་སྤྲིན་འཐུལ་བཞིན་དུ། །ས་ལ་རྫོགས་ལྡན་སླར་ཡང་སྤེལ་ཕྱིར་དགེ་ 
'ལེགས་འབྱུང་གནས་དམ་པའི་ཤིང་། །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཚུགས་པའི་དགེ་མཚན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཐོ། །དེའི་ཚེ་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །ཆེས་ 
ཆེར་དར་བའི་དཔལ་ཡོན་དང་ལྷན་ཅིག །སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་བདེ་བའི་དཔལ་དེ་ཡང་། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ཚེས་ཇི་བཞིན་གོང་དུ་འཕེལ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་བྱོན་པའི་གཏམ་སྙན་པོ། | 
དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡིས་བསྒྲགས་པའི་དབྱར་སྐྱེས་རྔ། །ཐོས་པས་ཐར་འདོད་སྐལ་བཟང་རྨ་བྱའི་ཚོགས། །ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ཅི་ཡང་རྩེན། །ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ 












གསར་དུ་ཞབས་དྲུང་གདུང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་དཔོན་བློན། རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བའི་ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་པ་འདུག །ཟམ་ལྩོག་ལྷོ་མའི་ཕྱི་རྒྱང་རིང་བ་ 
ནས། གསང་ཕུ་ར་བ་སྨད་པ། རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་དགོན་མ་ལག་དང་བཅས་པའི་འདུས་པ་ཆེན་པོས་བསུས་ཏེ། ཐོག་མར་རྗེ་རྔོ་རྗེ་འཆང་གི་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས། དེར་ཞབས་དྲུང་ 
བསྡུས་ཀྱེས་བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒོ་ནས་གདུང་ཆོག་ཞེ་དགུ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དང་། གཞན། རྡ་རྗ་གདན་པ། རབླ་མད་པ། རྣམ་རྒྱལ་ལྱུན་པ བ་སོགས་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་ 
མང་པོ་འདུག་པར་མང་འགྱེད་དང་། གཞིས་ཀ་ཞབས་དྲུང་དུ་གདུང་འབུལ་དཔངས་མཐོ་བ་གནང་། གོངས་རྫོགས་དངོས་གཞིའི་ཉིན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་མཁྱིད་ 







དགངས 











༄༅། །གང་པ། དིང་ཕོན་ཁྱད་ཅན་གྱི་གསོལ་པང་། རྒྱ་ཚེར་གྱི་གསོལ་ཅོག་འཕྲུལ་མ་སོགས་བརྒྱ་འབུལ་སྟོབས་ཆེན་མཆིས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ཁྱད་པར་ 
ཡོན་བཤད་དང་བཅས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ནང་རྟེན་སངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་གསེར་ཐང་བཞེངས་པ་ལ་ལྷག་པར་གནས་པའང་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མིག་དམར་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་ལོ་ 
' གསར། བོད་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆེན་པོ་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་ཕེབས། གྲུབ་ཐོབ་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་གྱིས་བཟང་སྡིངས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་མཆོད། ཕེབས་ཞོར་ལ་ 


མཇལ་གསུངས། ཚལ་གྱི་ཀླ་ཁང་དུ་གཞིས་ཀ་བདེ་ཆེན་གྱི་རྫོང་དཔོན་སྤེལ་སེར་བས་གཞི་ལེན་དང་། ལྷ་སར་ཕེབས་གདོང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཆིབས་ 








བྲསུ་དང་། ཞལ གྱི་དཀྱིལ འཁོར་ལྟ་མི་ མི་ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ ་ཆེ་བ འདུས་ པར་རྒྱལ་ པོ་བྱ་ཏི མིག་ ་གཅིག་ པས་ཁྲིམས་པ་བྱས། ཕྱི་ནང་གི་ རྟེན་མཛལ ཐོག་ དཀར་མེ ་སྙན་ དར་སོགས་ ཚར་དུ་ ྣ 
དངར། ། ལྷག་ པར་ཇོ་བོ་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ པ་བརྟན་ བཞུགས ཀྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ སྒྲིག་ པ་གནང་བས་ རྟེན ་འབྲེལ ་གྱི་ལྟས ་ཀྱང་ ལེགས་ པར་བྱུང་ གསུངས། དེ་ ནས་ ཡེར་པ་ བྲག་ཿ ་གསེབ་ ཀྱི་གནས་ 
£ ཧཱ གཟིགས ་ལ་ཕེབས་ ནས། བསྟན་ འགྲོའི་ དོན་ དུ་སྨོན་ ལམ རྒྱ་ཆེར་མཛད། ། སླར་ལྷ་སར་ ཕེབས ་གཟའ་སྐར་ ར་དུས སྦྱོར་ལེགས ་པ་དང་བསྟུན། རྗེ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་གི སྤྲལ ་པའི་ སྐུ ཡོངས 'འཛིན་ ཡེ 
རིན་ པོ་ཆེའི ་དབུ་སྐྲ་གཙུག་ཕུད་ བཞེས། _ མཚན་ ངག་དབང་ཀུན་དགའ ལྷུན་ད ་གྲུབ་ཐུབ བསྟན་ དཔལ བཟང་པོ་ཞེས ་གསོལ། ངག་ལ་ དབང་ཊ བའི་ངོ་མཚར་ཟློཿ ཟློས་གར་གང་། །ཞེས ་སོགས་ 
དང་། མཆཚན་ དཔེས་ རབ་བརརྒྱན། ཞེས ་སོགས་ དང་། སྒྲབ བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི ་གསལ 'བྱེད་གཅིག་ པུ་གང་། །ཞེས་ སོགས ་བརྟན་བཞུགས ་ཆིགས་ བཅད་ཀྱང་མང་དུ་སྩལ། ། དེའི་ ཚེ་ རྒྱལ་ 









༦༦༦༦ ཁྲི 


༄༅། །བས་ལུང་ བསྟན་ པའི སྐྱེས་ ཆེན་འབྲོམ་སྟོཿ སྟོན རྒྱལ་བའི འབྱུང་གནས ས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི པའི སྐུ་འབྲས ་སྤུངས་ཐམས ་ཅད་མཿ པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ དང་། པར 
ཆེན་འ རིན་ པོ་ཆེའི་ བཀུར་ སྟི རྒྱས་པ་བྱུང་བའི་ལན་ཀྱང་བརྫངས་སོ། སོ། །དེ་ སྐབས་དཀར་ བརྒྱུད་ ཀྱི་གདན ་ས་ ཆེན ་པོ་ པོ་སྟག ་ལུང་ཡ་ཐང་ ངདུ་སྤྱན ་འདྲེན གསེར་ ཡིག་ པ་ ཨའོ་འདུན་གྲོ་ གྲོང་པ་དཔོན་ 
¿ གཡོག ་འབྱོར། སྔར་ ཡང་ཞབས དྲུང་ རིན་ པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་ པར་རྒྱལ ་བ་དང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ ཡིན་ པ་ནས། དེ་རེས་ཀྱི་ནང་མའི་ཕེབས་སྒོ་ལ། ངེད་རང་ཡང་མཇལ་ ཀཾ 
འདོད་ ཆེ་བ་ དང་། ལྷག་པར་དབོན་ཁྲི་པ་འདིར། འབྲུག་ལུགས ཀྱི་དབང་ལུང་མན་ ངག་ང དང་བཅས་པ ལྗགས ་ཐོག་ནས་གནང་ཐུབ་ ཚེ། བསྟན པ་སྤྱི་ སཱི་བྱེ་བྲག་ལ་ཕན་སླེབ བླ [ལྷག ་ཏུ་ཡོང་ 
ངེས འདུག་པས ་ཅིས་ཀང་ཕེབས་ དགོས ་ཚུལ ་བུང་། སླར་གདན ་འདྲེན་ སྐྱར་མ་བྱུང་ བའི་ ལན་ དང་གང་ཅིའི འི་རྒྱུ་མཚན ་འབྲལ་བར་འགྲོ གོ་མགོན་ བྲཀས་དབང་གནང་། མི་རིང་ བར་ཞིང་ 





བརྗེས་པ་ཞིག་བྱུང་། ། དེ་ནས་རོ་བོ་ ཆན པོ་ལྷ་གཅིག་གི གདན ས ས་སྙི ཐང་འོར་གྱི་རྟེན གསུམ རྣམས མཇལ། ན་བཟའ་སྙན་དར་སོགས་ཁྱད་པར་ཅན་འབུལ་བ་མཛད། རིམ་གྱིས་དུས་ སི 
གསུམ གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་རྣམ འཕྲུལ་དུ་མས་ རྩེན པའི་གནས ་འབྲུག་སེ་བ ཐྱ་བང་ཆུབ གླིང་ ང་དགོན་ དུ་ཕེབས། ད དག པ་རབ་འགབྱམས་སུ སུ་བཞུགས་ཡུའ ཡའ ་གནང་ནང ས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 
ལུ སོགས་རྟེན་རྣམས་ལ་ཞལ་གསེར་ སྤྱན་འབྱེད་རྒྱལ་བ ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ བསྟར་གནང་ཞིང་སྙན་དར་སོགས་མཆོད་ སྤྲིན་གྱི་འཕྲེང་བ་སྤེལ། ཚོགས་པ་ལ་མང་འགྱེད་གནང་། དེ་ སྐབས་ 
འབྲུག་ཏུ་སྔར་མི་ཡོང་བའི་སེམས་ཅན་རྒྱ་གཉིས་བྱུང་བ་མ་འོངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། རག་མའི་ཀླུ་བཙན་སོགས་གཞི་བདག་དགའ་བའི་མཚན་མ་ཡིན་འདུག་གསུངས། ནམ་མཁའ་ 
གདུགས་འཇམ་ཞིང་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་བྱུང་ངོ་། །བཀྲ་ཤིས་རྩེར་གཞིས་ཀ་ནས་ཐབ་འཛིན། ། ཆུ་ཤུལ་ནས་རྫོང་དཔོན་གྲོ་མོ་ཆེ་བ་དང་། ཆུ 
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༄༅། །བོ་རིར་ཞབས་དྲུང་སྐུ་སྐྱེས་བཀུར་སྟི་ཞུས། དོམ་པོ་ནེ་ཐང་ནས། བྱང་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་སྐྱོང་བའི་རྗེ་བོ་ལྟ་གཟིགས་མིའི་དབང་པོ་དཔོན་བློན་གྱིས་བསྲུ་ 
ཤེ བའི་བྱེ་བྲག་བསྔགས་པར་འོས་པས་སྤྱན་དྲངས། སྲི་ཞུའི་དཔལ་འབྱོར་ལྷའི་ཞལ་ཚུས་ལྟ་བུ་རྣམ་གྲངས་མང་པོས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་འདུས་པའི་ཚོགས་མང་པོ་ལ་དབང་ 
རོ ལུང་མན་ངག་གི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་མཆོག་དམན་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དཔལ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ཿ བཞིན་པ་ནས་ཚེས་གྲངས་ 

དང་རྒྱུ་སྐར་བཟང་པོ་ལ་བབས་པ་ན། ཡོངས་འཛིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཆེ་འདོན་གནང་བར་ཕྱོགས། དེ་ཡང་བཀའ་ལས། རྗེ་དེ་ཉིད་རང་གི་གྲྭ་ཡོན་ཆེ་ཕྲ་མང་པོ་ནས་སྨྲ་བའི་སྒོ་ཅི་རིགས་ 
བྱུང་བར་བརྟེན། ངོས་མཇལ་མ་བྱུང་བར་གསལ་པོའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་མ་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ཡང་དཀར་བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམས་ལ། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པ་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ 








གནས་ཀུན་འདུས་ཡིན་པ་ནས། ཡིད་གཉིས་བསལ་ཕྱིར་ཕྱག་འབུལ་བ་ལ་ཐག་ཆོད་པ་ཡིན་གསུངས། །ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་ལ་ཕྱག་གནང་བ་རང་འཐད་རྒྱུ་མི་འདུག་ ྣ 
# ཟེར། དེ་ནས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་མཚར་གྱི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་བཤམས། ཁྱམས་རའི་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་ཐོག་ཏུ་གནང་སྐྱེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས། ཁྱབ་ ཛཾ ྣ 

བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་མི་ཕྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ཕྱག་ཐོག་མར་མཛད་པས་ལོག་རྟོག་ཅན་གྱི་རབ་རིབ་བསལ། དེ་དང་ ། 

རྗེས་འབྲེལ་ལྷ་གཟིགས་མིའི་དབང་པོ་སོགས། ཆེ་ཕྲན་མང་པོས་འབུལ་དཔངས་མཐོ་བ་དང་བཅས་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བཏུད་ཅིང་། ལྷག་པར་མདོ་ཁམས་ནས་བླ་མ་ངག་དབང་བསྟན་ 








༄༅། །འཕེལ་བས་ཡབ་སྲས་ལྷན་དུ་འབུལ་ སྐྱེལ་ སྟོབས་ཟ ཆེ་བ་འབྱོར། ལེགས་ ཚོགས ཀྱི་རྟེན ་འབྲེལ་མཐའ་དག ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲིགས། དེ་མཚམས་ཕྱག་ 


མཛོད་ དུ་ཕེབས ཐོག་ དངོས་དང་འདྲ་བ་བསྲེས་ པའི་ སྐུ་ཆས་འགའ་ ཟུང་ཞལ འབྱེད་ མཛད་ པར་སོ་སོར་ངོར། 'འཛིན་ གསལ་ པོར་བྱུང་ བ་དང་། མགོན་ཁང་ དུ་ཕེང་ས་ ཚེ། ཞལ ་ཐང་ཞིག་ 
* སྦས་པའི་ཚུལ་ དུ་ཡོད་པ ཞབས དྲུང་སྐུ་ སྐྱེ་སོགས ་ལའང་ཐུགས རྒྱུས ་མི འདུག་པ་དེ་ཆེད་དུ་བཞེས་ ནས སྟོན་ པ གནང་བ་ དང་། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ ཀྱི་ཙ་ཀྐལི 'རྟེན་ གཏོར་ལ་བཙུགས་ 
པ ་རྣམས་རེ་རེ་ནས ཕྱག ་ཏུ་ བཞེས། རྒྱལ་བ ཉིད་ལ དབང་འབུལ་ བའི འི་ཚུལ མཛད་པ་སོཿ སེགས་ སྔོན་ གནས ་རྗེས་ དྲན་བ ་གྱི་རྣམ ཐར་རྨད་ དུ་བྱང་བ དུ་མས། དེར་འདུས ་ཐམས་ཅད་ དད་ པ ལྷག་ 
པར་འཕེལ་བས་ཀུན་ རྟོག་རགས་པ་འགགས། ཐུགས་ ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་ཆེས་པ་དེ་ དུས་མགོན་ཁང་ དུ་བྱོན་ པ་ཀུན ་གྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་ཞེས་ཐོས། དེ་ལྟར་ དད་ལྡན་ གྱི་འགྲོ་བ་ 


རྨ 


ཁེ 








རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུས་ཏེ་དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཕན་བདེའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་སྐབས་ནས། ཆོས་སྡེ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་རྟེན་མཇལ་ལ་མཆོད་ 

ཡོན་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཕེབས། རྟེན་རྣམས་ལ་སྙན་དར་དང་ཚོགས་པར་མང་འགྱེད་སྩལ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཛད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་ 
ཤཱུ པ་ཆེ་བར་མཛད་ཀྱིན་འདུག །དེ་ནས་གཞིས་ཀར་ཕེབས་བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཆོད། ཞབས་དྲུང་བདག་མོ་ལ་སྐུ་ལུས་ཡོད་པ་རྒྱལ་བུར་འཁྲུངས་མི་འཁྲུངས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་དཔོན་ 
ཚང་ཀུན་དགའ་བརྒྱུད་ནས་ཞུ་བ་གནང་ཚེ། རྒྱལ་བུར་འཁྲུངས་ཤིང་འདི་ལྟར་ཡོང་བ་འདྲ་ཕེབས་པར། ཕྱིས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་བྱུང་གསུངས་ཐུགས་ཡིད་ལྷག་པར་ཆེ་བས་ངོ་མཚར་དུ་ 


ཅར ༨༡ ༦༽ 


སྒྲོག་མོད་ཀྱང་དེ་འདྲ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་བྲལ་གཟིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལགས་མོད། དེ་ནས། དཔལ་ལྡན་རྔོག་པའི་གདན་རབས་རིམ་པར་བྱོན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 







གསོལ་བར་མཛད། སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་བཀའ། བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཕྱིར་ལྟ་མགོན་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དབང་ཆོས་འགའ་ཡང་བཀའ་དྲིན་དུ་ 
ལཾ ཏེ། རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་མི་གཉིས་པའི་སྒོ་ནས་ཐོག་མའི་ཕྱག་འབུལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ཡངབླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ངོས་འཛིན་ཆེ་འདོན་སྐབས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ ཌུ 
གྱིས་འདུད་པར་མཛད་པ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་དྲེགས་པ་སྐྱུང་པ་དང་། སྒྲུབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་བླ་མ་ཁོ་ན་མཆོད་འོས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱག་ལེན་གདུལ་བྱ་གཞན་ངོར་ 


སྟོན་པར་ངེས་སམ་སྙམ་མོ། །དེ་ནས་ དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མ་ཧྭ་བོ་དྷི་སོགས། རྟེན་རྣམས་ལ་ཞལ་གསེར་ཚན་ཆེ་བ་དང་བཅས་མཆོད་ 


4 


>: ༄31⁄/ 


འཛིན་དང་བཅས་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་བཅོལ་གནང་བས་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་མཚན་མ་གཟིགས། གྲྭ་ཕྱིར་ཚོགས་བྱི་རྫིངས་པས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་གནང་སྟེ་ཐེལ་དུ་ཕེབས་པར་ཕྱོགས། བྲག་ཁ་ནས་སྡེ་པ་མ་ཆེན་དཔོན་གཡོག་ཉང་པོ་གྲྭ་ཁར་ཆིབས་བསྲ་ལ་བྱོན། ཞལ་སྐྱིན་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་གུས་པ་ལྷག་པར་ 
ཉཱ འཁྲུངས། དེ་ཉིན་ཀུན་གསལ་གྱི་བུ་མོ་གདོང་པའི་རབ་རིབ་ཕྱིས་ཏེ་དབང་པོའི་ཚོན་རིས་གསར་པས་ཁེབས་པའི་འཛུམ་བར་ནས་མནྫ་ར་བའི་ཆར་རྒྱུན་ཧ་ཅང་མི་དྲག་པར་མཆོད་པའི་ཡོན་ འེ 
དུ་ཕབ་པའི་དགེ་མཚན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞེས་གླེང་། སྡེ་པ་ཚོར་དབང་ཆོས་ཀྱང་ཐུགས་འདོད་གང་བ་གནང་། མི་རིང་བར་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ 
ཁྲོད། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་གདན་ས་རིན་པོ་ཆེ་ཐེལ་དུ་ཕེབས། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་ཆིབས་བསྲུ་དང་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ 





༄༅༅ ། །པོས་བསུ་བའི་བཀོད་པ་ག ཞལ་དུ་མེད་པའི་མདུན་བདར། ཆོས་རྗེ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཞེས་བོད་པ་ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ཀྱི་སློབ་ 

བྷ དཔོན། རྙིང་སོར་ཉིན་བྱེད་གླིང་གི་མཁན་པོ་མཛད་པ་དེ་ནག་ཁྲིམས་བཟོ་བར་བྱོན་འདུག་པས། འབེལ་གཏམ་ཤིན་ཏུ་སྨར་བ་དང་། ཐེལ་པ་གྲྭ་ཚང་གཞིས་བྱེས་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་ 

གོ དུ་སྤྱན་དྲངས། འབུལ་ཞབས་དཔངས་བསྟོད། སོ་སོར་བཀའ་འབྲེལ་དང་མང་འགྱེད་གནང་། འཇག་སྤྱིལ་དུ་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་ཞག་བཞུགས་མཛད་ཚེ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ ཛཾ 
འབྱོར་མས་གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྡོརྗེ་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟགས་མཚན་ཡང་ལེགས་པར་གཟིགས། དེར་འཆང་ཀར་ནས་ལྷ་རིགས་ 
ཀརྨ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཛ་འབུལ་དང་། འཕྱོང་རྒྱས་ཀྱི་ལྕམ་དྲུང་པ་དང་། ཟངས་རི་ནས་དཔོན་ས་ཡུམ་སྲས་ཀྱང་དབང་ཆོས་ཞུ་བ་དང་བཅས་བྱུང་བར་བཞེད་བཞིན་སྩལ། དེ་དུས་མཚན་ 








ལྡན་ དབུ་ཐོད་མཇལ་བ ་གནང་། རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆེ བས་ཀ་པཱ་ ་པ་ལའི་ བདུད་རྩི 'ལྷག ་མེད་ དུ་བཞེས། སླར་བྲག་ཁར་ཕེབས། ཞག་ཤུས་ བཞུགས་ ཆིབས་ སྐྱེལ ་ལ་སྡེ་ ང། སྐུ་མཆེད་ གྲུ་ཁ་ཚུ ཚུན་ 
བྱོན། དད་ཤུགས ཀྱི་གདུང་བས ་སྤྱན་ ཆབ་འབྱིན་པ སོགས ཐུགས་ 'འཕྲེང་བས་འབྲལ་མི་ཕོད་པ ལྟ བུ་མཛད་ཀྱི གྱི་འདུག །དེ་ ནས་] ་རྩེས་ཐང་། ། ཁྲ་འབྲུག །ཡམ་བུ་བླ་སྒང་། བང་པོ་ཆེ་ 
¡ རྣམས ཀྱི་རྟེན་མཇལ་ཡང་གནང་། བཀའ་ལས། ཐང་པོ་ཆེའི་ཆོས་ སྐྱོང་འདིས 'འཕྱོང་རྒྱས་པའི་མི་ངོའི་མཐོང་དང་ སྦྲགས་ཁོ་བོ་ལ་དུངས་པར་བྱས་གསུངས། རྒྱལ་ཡུམ་མཆོག ་གིས་ 
གྲོང་གསར་ དུ་སྤྱན་དྲངས། འཕྱོང་རྒྱས་རྫོང་དཔོན་པས་བཀུར་སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདུག །ཁྲོམ་ཆེ་བ་ལ་ཚེ་དབང་གནང་། དྲེ་རྗེས་གྲི་གུ །སེ་ཁུན་སོགས་གར་ཕེབས་སུ་དད་ལྡན་ 
གྱི་འདུ་ཚོགས། འབྱོར་ལྡན་གྱི་འབུལ་ནོད་སོགས་བགྲང་བར་དཀའ་བ་དང་བཅས་ཤེལ་མདོ་ནས། བྱ་རིགས་མིའི་དབང་པོ་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་དཔོན་བློན་གྱིས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་ 





1: པོ 


༄༅། །ལེགས་པར་བསྟར་ཏེ་གཞིས་ཀ་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་དུ་ཕེབས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཙང་སའི་ལྕམ་བདག་མོ་དཔལ་མཚོའི་ འ་དུང་ ཕྱག ་འབུལ་ལ་ ་ 
བྱོན། བདག་མོས་མཇལ་བའི འི་ཐོག ་མ་ ཡིན། འདི་ ་ནས་ བཟུང་ དད་གུས་སྤྲིན་ གློག་ ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ ་བཞིན དུ་བརྟུན་ པས། དཔལ 'གྱི་འབྱོར་པ་ལས བྱུང་ བའི་སྲི་ཞུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ། 
པས་ ཡུལ་ ཁྱད་ པར་ཅན་ ལ་ ལ་བསྟི སྟང་ དང་རི་མོར་བཀགྱི་བ་ཅི་ཡང་ བསྒྲབས། དེར་ཞལ་ ངོ་ལ་ཚེ་ བཀའ་ ྒྲོལ་ དཀར་གྱི་རྗེས་ ་གནང་སོགས་ སྩལ། དངུལ་ ཟམ་ཁར་གསལ་ ་རྗེ་བླ་མ་ གྲུབ་ ་ 
མཆོག་རྫིང་མོ་ནས་ཀྱིས་ ཆོགས ་འཁོར་བརྟན་ བཞུགས རྒྱས་ པ་ །་ཕུལ། གོང་མ ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་གཡོག་ སྔོན ་ལ་ཕེབས་པའི་སབ་མོ་བུང་དུ་མཆོད་ཡོན་གྱིས་ཆིབས་བསྲུ་དང་། ཆུ མདོ་ 
བརྒྱུད་ལ་ཐུག ་པ་ཙམ་གྱི་དགེ་འདུན་གྲངས་མང་པོས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཅི་ཡང་བཤམས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་བྱམས་ཆེན་ཆོས གླིང་དུ་ཕེབས: ཕུལ་དུ་ བྱུང ་བའི་ བའི་བཀུར་སྟིས་། 


ཕེབས་ལམ་གྱི་དུབ་པ་བསལ་རྗེས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེས་སྒར་དམངས་ལ་གསོལ་ཕོགས་ཕུལ། དེའི་ཚྱ་རྒྱལ་དབང་དམ་པ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱའི་ངེས་པ་ལ་བཞུགས་ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་ ® 
མྩྷ་ཤཱཱིའི་ལྗགས་བསྙེན་གནང་། སྐུ་གཞོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེའི་སྐུ་རིམ་ལ་དམིགས་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གཏོར་བཟློག་རྒྱས་པ་བསྒྲབས། ནས་ཕུད་བཞེས་གྲུབ་འཕྲལ་ ། 
: གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཤིང་རྩི་མ་གཏོགས་སྔར་བས་ཀྱང་ལེགས་པ་གྲུབ་འདུག་པའི་འདུ་ཁང་དུ་དུས་ཀྱི་སྐུ་རིམ་རྒྱས་པ་མཛད། ཁྲོ་བོ་སྟེ་ཤིང་མོ་གླང་ལོ་བྱར་ཚིན་ ཛྷ 
པདྨ་ཡང་རྫོང་གི་དབེན་གནས་སུ་ཕེབས། པདྨ་ཚེ་ཁྲིད་ཀྱི་བསྙེན་ཆོག་གསུང་རྩོམ་གནང་། དྲེ་སྐབས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་བཞིན་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་པར་ 
མཛད། ཕྱག་མཛོད་ཀྱིས་དབུ་བྱས་སྒར་དམངས་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་ཞིག་གསོས་ལ་བརྫངས། དེ་ལ་བརྟེན་བསམ་ཆུང་ཅི་རིགས་ཀྱི་སྨྲ་སྒོ་ཅི་ཡང་ཞིག་ཕྱེ་རུང་། སྙན་གོང་ 










„ ཙམ་མཛད་ནས། དབུ་རྩེར་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་པ་ལ་ཟླ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་རིང་ག ་བོར་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་བསྙེན་པའི་ཐུན་བར་ལ་རླུང་རྩོལ་དང་ཐོ་རངས་ཀུན་རྫོགས་སྟོང་ར་ 
རྨ བརྩེགས་པ་གནང་ཚེ། གནས་དང་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྤྱིར་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་དག་འགྲིག་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཞིང་འདིའི་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ ཟེ 
ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྟག་བརྟན་འགྱུར་བ་མེད་པར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ། དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་སྒམ་པོ་པའི་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་རྒྱན་པས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོར་ཕེབས་ 


དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། བརྟན་བཞུགས་འབུལ་བར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ། ལོ་ཙཱ་བ་ལུག་ར་ཆོས་མཛད་དང་། བྱ་ཡུལ་ནས་མཆོད་ཡོན་སོ་སོ་དང་། ཀོང་པོ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་ 


༄༅། །ཨཱཏྤལ་རྒྱན་དུ་དཔྱངས་པ་ཤར་རོ་གསུངས། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་རྗེས་རཱ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཕེབས། ཐོག་མར་རྡོར་འཛིན་སྤང་མོར་གསུམ་ཞག་་ ྦ 


¥2 


པོ་ཆེ་ར། སོགས། བླ་མ་ དུ་ཆེ ་བཤད་ སྒུབ་ཀྱི་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཕུ ཕུལ་བ་ དང་ཿ བཅས་བརྟན་བཞུགས་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་བ ་འབྱོར། དེ་ དུས ་འབྲི ་ཁུང་ཞབས་ དྲུང་མི་ ཆོས་པ ་གནས ་གཟིགས་ ལ་ ྣ 
ཕེབས། ཆོས་ཟམ བླ༔ ་མ་ བརྒྱུད་ མཇལ་འཛོམ་ དགོས ཚུལ་གྱི ་གྱ་བཀའ ་ཐོ་འཇམ་ ཆགས་ པ་བྱུང་རུང་། ། བཅད་རྒྱས་ཆ ་མཇའ། འཕྲད་ གནང་བ བ་མ་ཤར། ། སྐུ་མཚམས་གྲོཿ གྲལ་ བསྟུན་ གསར་མ་ 
ཡང་མཛོད་ ལ་ཕེབས་པའི་ དགོངས ་པ གཏད། ། དུས་ སྔས་ཤིང་ ད་ལྷག་ པར་དེ་ལོ་ཁ་བ་ཆེ་བས ཞབས 'འབྲིང་བ་ རྣམས ཀྱི་བློར་མ་ཤོང་ བར་ བཤོལ ་འདེབས ་ཀ་རྒྱ་མཚན་ཅི ་ཅ་ཕུལ་ཡང་ གསུན ་མ་ 
བཞེད་ པར་ཟླ་བ་ལྔ་ པའི་ཆས་ གསུམ་ལ ཅིག་ ་ཅར་མཐིལ་ དུ་ཕེབས་ ནས་ ཕབག། ་མོ་ ལྟ ཁང་དུ་བཞུགས ་དགོངས་ གེགས ་མེད་ བགྲོད་ པའི མཚན ་མ ་གཟིགས། ཚེས་ ལྔའི་ སྔ་ཆར་ ཕྲེབས་ 
ནས། ལྕགས་སལ་ རོང་གི་ བྲག་ལ ་ཞིང་ སྐྱོང་ ཡབ་ཡུམ་དང་། ། རྔོ་ རྗེ་ གཡུ་ སྒྲོན ་མའི སྐྲ་ གསལ་བར་ གཟིགས་ པ་ཞབས ་འབྲིང་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་མཇལ་བའི ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་ 


༄༅། །མཛད། དེ་ནུབ་ལྭ་བ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། སང་དེ་སྒྲོལ་མ་བླ་མཚོའི་དབུས་སུ་ཨཱྤལའི་སྡོང་བུ་ལམྫའི་ཏཱཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་དང་། བྲག་གི་རྩེར་རིག་ 
ླ འཛིན་པྨད་གཙོ་འཁོར། པདྨ་སྤྱངས་པའི་མཆོད་རྟེན། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་བཞེངས་སྐུའི་ཚུལ། བྱིན་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་རྣམས་གཟིགས། ལ་བརྒལ་བའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ 
ཝུ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་སྐུ་བརྙན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་། མགོན་པོ་གདོང་དུ་ཕེབས་ཚེ་བྱ་རོག་ཆེ་ལ་སྣུམ་པ་ཅིག་སྐད་སྙན་པར་སྒྲོག་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། རྗེས་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་དངོས་སྲུ་ 
ཞལ་གཟིགས། ལྷ་མོ་སྒང་ནས་མུ་མེན་མཐེང་མཚོར་ཕེབས་ལམ་གྱི་ཟམ་པ་ཤིན་ཏུ་བགྲོད་དཀའ་བར་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་མ་ཐར་རྗེ་ཉིད་ཡུད་ཙམ་གྱིས་ཆུ་ཕ་ཁར་ཕེབས། དེར་ཉི་མ་ཤིན་ཏུ་ 
དྲོ་བ་ལ་མཚོ་མཐའ་འཇའ་འོད་ཀྱིས་དཀྲིས་པ་ཀུན་གྱིས་མཇལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་སྐུ་སྨད་སྤྲིན་གསེབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ཞིག་གཟིགས་པ་ལྟར་ཕྱག་བྲིས་སུ་བསྩལ་བའི་གོས་ཐང་ 


€) 
ཕྱ 
ཨྭ 





ཞིག ་སྡིངས་ པོ་ཆེའི ནང་ རྟེ གྲས་ ཿསུ་བཞུགས་ས། ་སོ། །ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ དང་ གཏོར་བསྔོས ་འདོད་གསོལ་རྒྱས་པ ་མཛད། ། སླར་ལྷ ་མོ་ སྒང་དུ་ཕེབས། སང་ ང་ནས ་གསར་མའི ་ལམ་ལ་ 
ཞུགས། གངས་ཤིན ཏུ ཆེ་བས་རི རིཀླུང་མི ་ཕྱེད་པ པལྟ བུར་སྣང་། སྤྲེའུ ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ་གསར་མ་ ཡང་མཛོད་ཀྱི ཀྱི་གནས་སྒོ་འབྱེད་ མཁན འདན་ཞྭ་ དམར་ བའི་ཕུག་པ་ ཁྲུས་མ མཚོའི་ཤམ་ 


རཾ དུ་ཕེབས་ མམ གྱི་རོང་དེར། རྡོ རྗེ དྲག ་པོ་ རྩལ ལ་སྟོད་ ཁྲོ་རྒྱལ སྨད་ ཧུདཞབས ཅན་ དང་གཞན་ ཡང་ཕུར་ པའི ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས ཞལ་ གཟིགས། རོང་ཐོན ་མཆཚམས མ།བའ་ འགྲོ་ ཅས་ རྡོ ཕ་ 


ཝང་གྲུ་བཞི་ དབྱིབས ་ཆུ་ཞེང་ ཁྱད་ དུ་མཚར་ བའི་ བཞུགས་ ཁྲི ཕུལ། དེར་ཞབས་ཏ ་འབྲིང་བ་ རྣམས ་ཀྱི་བླ ་གོས་ ་བཏིངས་ ཏེ་ བརྟན་ ན་བཞུགས་ ཕུལ། ཇི་ སྲིད བསྐལ་ པར་ བཞུགས་ཿ པའི་ཞལ་ 
བཞེས ་ཞུས་ཚེ། ཚེ། བཀའ་ལས། ། སྤྱིར་ བསྐལ་པས་མ་ ཁྱོགས་ པའི་ རྣམ ་གཡེང་གི་ ཟར་ ཟིར་འདི་ དང་བླ་མ་འཕོ་ ལེན་ དུས ་ཞེ ་'འདོད་ འཁོངས་འཚངས་ཀྱི་ས སན ་པོ་མ ་བཏང་ན། དེ་ ཀ་བྱས་ 





270 








༄༅། 
བཅས་ དཔོན་ སློབ རྣམས ཀྱི་ཐད་ གདོང་ དུ་བྱུང་བ ལ། རྒྱལ་བ ་ཉིད་ ་ཀྱིས་ སྤྱ ལྟ་སྟངས་དང་ཕྱག ་གིས་ སྡིགས མཛུབ གཏད་མ ཐག་ རང་ཐད་ དུ་བསྡད། ། གནས་ དངོས ་གཞིར་ཕེབས་ དུས་ 
ཚོགས ་ཀྱི་མཆོད་ པ རྒྱ་ཆེར་ བཤམས། གསོལ ་འདེབས ་མགུར་དབྱངས ་སོགས མཛད་ པས། སྔ་ནས ་མེད་ པའི་ སྒ ་མི ་སྙན་ པའི་ཚེ་ དཔག མེད་ཞལ 'ཕྱག་ ལྷུང་ བཟེད་ དང་བཅས་ པ་ཤིན་ ཏུ་ དུ 








།ཆོག་གསུངས། དེ་ནས་འཕྲེང་ལམ་གཟར་པོ་ཞིག་ལ་ཕེབས་དུས་ཁ་བའི་གོང་བུ་དང་ལྷན་ཅིག་ཁང་པ་ཀ་གཉིས་མའི་ཚད་ཙམ་གྱི་བྲག་ཆད་དེ་འུར་སྒྲ་དང་ 





སལ་བ ་ཞིག་ དང་། དེ་དང་ཉེ་བརྡ་ཐུབ་དབང་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་ དྲུག ་གིས་ བསྐོར་བ ་གཙོ་བོ་ ནས་དྷརྨ་ཏ་ཚུན་གསལ་ པོར་ གཟིགས་ རིམ་གྱིས་ སྨྲུགས་ པའི ་ཞལ་ཁེབས་ | ྣ 


ཡོགས། མགོན་ཚེ་དཔག་མེད་མཇལ་བར་ཕེབས་ཚེ། ཕྱག་ཆེན་གྱིས་སྔ་འགྲོས་ལ་ཕྱིན་དུས་ཚེ་ཆུ་ཆེར་མེད་པ་ལ། རྒྱལ་བཉིད་ཕེབས་པ་དང་ཚེ་ཆུའི་རྒྱུན་ལྷག་པར་ཆེ་བ་བབས་ ྣ 


` ༨༧ ༨ 


པས་མདོང་མོ་གྲངས་ཁ་བྱས་བླངས་ཆོག་པ་བྱུང་། སང་དེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་གི་རྩེར་བྱོན་དུས། ཉི་ཁང་ཤིན་ཏུ་ དྭངས་ པ་ལ ཕྱོགས ཀྱི་བུ་མོ་དབང་པོའི་ཚོན་རིས ་གསར་ པ་ 
གོས་སུ་གྱོན་ཏེ་རྔོམ་བརྗིད་བགྱིད་པ་ལ་འགྲན་པ་བཞིན་དུ། དབྱིག་ལྡན་མའང་གེ་སར་གྱི་ཚེམས་དཀར་འཛུམ་པའི འདབ་བ ་བརྒྱའི་འཕྲེང་བ་ཁ་ 'དོག ་སྣ་ ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བྱགྱིས་པ་ 

ལཱ སོགས་དགེ་ ལེགས་ ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་ བར་གྱུར། རིམ་པས་ལུག ཐུག་ ་ཐང་ དང་ལུག་ ལྷས་ བཅས་འོང་ལ་ ཡལ་བརྒྱུད་ དེ་འོད་འབར་ ཕུག་ ་མོ་ཆེར་ བཞུགས། འདི་ལྟ་བུ བུའི་ དུས་སྔ སྔ་བ་ལ་ ཏཾ 
གསར་མ་བགྲོད་པའི་ལོ། རྒྱུས ་སྔར་མེད། རྫུ་འཕྲུལ ་གྱིས་ཕེབས་པར་འདུག་ཅེས ཀུན 'གྱིས་ ཅེས་སྒྲོག ། དེ་ནས་ ཕྲོ་བྲང་གཡུ་མཚོར་ སྤྲལ་ པའི་ལྷ ཞལ མངོན་སུ ་སུམ་དུ་གཟིགས་པར་ ར་སྤྱད་ཅེ ཅིང་ 
ཞག་བཞུགས་གནང་། སྟག་ཚང་རོང་། ཀ་ལ་དུང་མཚོ་རྣམས་སུ་ཞག་ ཞག་བཞུགས་ རེ། རྡོ་རྗེ་ར་བ་ བརྒྱུད་ ཅིག་ཅར་དཔལ་གྱི་ནགས་ལྗོངས་སུ་ཕེབས་གདོང་། བྱ་ཡུལ་ནས་གོང་མ་རིན་ 


༄༅། 


༡ ༩༩༩ = 


ལེ པོས་དཀྱིལ་འ 
ཤ' གངོང་ 
ཤི 


།པོ་ཆེ་དཔོན་གཡོག །གྲུབ་དབང་ ལ་པའི་སྐུ། ཕྱག་མཛོད་ངག་དབང་རབ་བརྟན། ལྷུན་རྩེ་ཞབས་དྲུང་སོགས་ཕེབས། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ 
ཁོར་མ་ལུས་པ་མཆོད། དྭགས་ཀོང་གི་མི་འདུ་ཚོགས་ཆེ་བ་ལ་ཚེའི་སྦྱིན་པ་སྩལ། སླར་ཞབས་ཕྱི་མང་པོ་དང་བཅས་ཕུ་བསྐོར་མཛད། བདུད་མགོན་བླ་མཚོ་གཟིགས་ 


ཙེར་ཙར་བྱུང་བ་ལ། འགའ་རེས་ག་ནས་ཡིན་དྲིས་པས་སྒོམ་ལྷ་བ་ཡིན་ཟེར། རིན་པོ་ཆེའི་སོར་གདུབ་ཕུལ། གྲལ་ལ་འཁོད་ནས་ ཏཾ 
ཆེ་ཡང་དུས་དེར་མཇལ་ཞིང་དེར་སྐུ་ལ་འཇའ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་ཟུག །ཡུལ་སྨད་དུ་ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསྲ་བ་དང་བཅས་རྡོར་འཛིན་པ་བྱུང་བར་ག་རྔ་ཙཀྲ་དང་མཆོད་ཐེས་ 


ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱད། དེ་ནས་གར་སོང་མ་བྱུང་བས་ཌཱ་ཀི་མིའི་བུ་མོར་བརྫུས་ནས་མཇལ་བར་གོ །དམར་ནག་རཀྭཱ་ལ་ཕེབས་ལམ་དུ་ཚེ་ཆུ་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་གཟིགས། རྡོ་ཆུ་རིན་པོ་ 


ཀྱི་རྒྱ་ སུལ། ཞིང་སྐྱོང་གི་ ལྕགས་ཞྭ་ ཀ་སོགས་ རྟན རྣམས ཞིབ ་མོར་གཟིགས་ རྗེས། ཟིལ་  ཆེན་ གསང་བ་ ཆེན་ པོའི་ ཕུག་ ག་ཏུ་ བཞུཔ། ལྭ ད  ང་དེ་ཡུ་ ཡའ། སྟོད་ཀྱི་གཙང་པ་ སྤང་མོར་ ་ 
ཕེབས། ལས འཛིན་སོ་ རེ སོར་མཆོད་ ཐེས་ གནང་ སྦྱིན་ སྦྱར། དེ་ ཡང་གནས་ ཆེན་ དུ་སྔ་ ་ཕྱིར་ཕེབས་ སྐབས་ གསང་བ་ ཆེན་ པོའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་པ ་རྣམས་ དང་ ལྷུན ་ཅིག་ སྤྱོད་ པའི་ དག་པ པའི་ 
ཌཱ གཟིགས སྣང་རྒྱལ ་བ ཉིད། ཁོ་ ་ནས་བདག གིར་མཛད་ པ་ ནི་ ཆོས ཉིད་ ཡིན མོད། ཞལ ་གཟིགས་ ངོ་མཚར་བ་མང་པོ་ཕྱིས ཀྱི་གདུལ ་བྱ་ རྣམས ་ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་བའི སྐལ་ བ་ཅན་ དུ་བྱིན གྱིས་ 
བརླབས སོ། །དེ་ ནས་ཟེ ཆོས་ཟམ་ 'དང་གསང་གླིང་ བརྒྱད། མདོ་ སེ ཕལ་པོ་ཆེ་ སོགས་ ནས་ལུང་ བསྟན་ པའི་ གནས་¦ ་བྱར་ སྨད་ བྲེའུ་རར་ ར་ཕེབས། སངས་རྒྱས ་སྨན གྱི་བླ་ ཤི་བླ་བཌུརྨ་འ ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་ 


པོའི་ སྐུ རང་བྱོན ་འ། ་མཆོད་ རྫས ་ལེགས་ པར་བསྟར་ ཏེ་མཇལ ་བར་མཛད། རིམ་གྱིས་བྱམས་ ཆེན་ ཆོས་ གླིང་གི ་གཟིམས་ སྤྱིལ 'ལྟད་མོ་ ་ཅན་དུ དུ་ཕེབས། གཞིས་ པ་ ཡོན ་མཆོད་ ཀྱིས་ བསྙེན་ 
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,¿ ྲ 


། །ཅིང་བཀུར་བས་རི་མོར་བགྱིས་སོ།། །།ཀུན་ཁྱབ བ་འཕྲིན་ ལས་ 'རྣམ་ བཞིའི འཇུག་: པ་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་ཇི་སྲིད་དུ། །ཡངས ་པོར་བརྡལ་བ བའི་ 

¿ ལེགས་བྱས མཆོག་ཊེ དེས་ལུས་ཅན་མཐའ་དག་མངོན་མཐོ་དང་། ངེས་ལེགས་ བདུད་ རྩིའི་དཔལ་ལ་ སྦྱོར་མཁས་ ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་༔ གྱི་མགོན ནཔོ་འདི། །དབང་པོར་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ 

@ླ ཡོངས་ཀྱི་མཆོད་བྱ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་ དྲ་གྲུབ། །སྒྲབ་ བརྒྱུད བསྟན་ པའི རྒྱལ མཚན་ སྲིད་ རྩེར་ཡང་། །མི་ནུབ འཛིན ་མཁས་འགྲོ་བའི་རྣམ འདྲེན་༔ ཟུང་། །སླར་ཡང་སྤྲལ་ པའི་ཟློས་གར་ ཏ 
བསྒྱུར་བ་ལ། །ཕུན་ ཚོགས་ཁྱམས་ ཆེན་ ཡངས་པ་ ད་གདོད་བ བཀོད། །རྟོགས་པའི་ནོར་བུ་དམན་ཡང་བགྲང་ གཞིའི་ ཁུར། །ལྕི་བས་ངལ་ པ་གསོའི་ སོའི་སྟེགས་ བུ་མ་ཡིན་ པར། །སྤྲུལ་པས་ 


སྤྲལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ ཆེ། །ཡོངས ་འཛིན་ དྭགས ་པོའི་ དཀར་བརྒྱུད་ལས་གཞན་སུ། །མཆོག་ཐུན་དངོས ་གྲུབ་མ་ལུས ་འབྱུང་བའི་ གནས། །སྐུ་གསུམ་ཌཱ ་ཀིའི་ མདུན་ས ་ཙཱ་རི་ 





-9༣། 
ངོ 
ཤྲ 
ཟླ 









༤ རླ ༨༤ 


ཏྲར། །དི་ བྲལ་ ཡེ་ཤེས ་གཟིགས་ པའི་མི་ལོང་ དུ། ། །ངོ ངོ་མཚར་ བཀོད་ པའི གཟུགས་བརྙན ་ཅི་ཡང་ བཀྲ། །ཞེས་ དཔལ འབྲུག་ ང རིན ་པོ་ཆེ རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ང ་པ་དཔག་བསམ་ 
དབང་པོ་ ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས པ་འདུའི་ དཔལ གྱི་སྔེའི་ རྣམ་ པར་ཐར་པ་སྐལ་ བཟང་ཀུན་ཏུ་ དགའ་ བའི ་ཟློས ་གར་ལས་ སྤྲལ་ པའི འེ་སས་ཤ མཆོག ཏི ་ཟླ་ལྟ་ བུ་སྒྲུབ་ བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི ་གསལ བྱིད་ དུ 
བཀོད་ པའི་རབ ་ཏུ བྱེད་ ང། ་སྟེ ་བྱ ་པའོ།། །དེ་ ནས་ ཁྱད་འཕགས་ རིན་ པོ་ཆེའི་ བཞུགས་ ཁང་ལེགས་ པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་རྩ ་མོར་སོན་ པ་ པ་དྱེ་ཧུལ ་བ ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་ བཀོད་ དུ་ཐུགས ་རྗེའི་ 
འཕྲུལ་ལས གྲུབ་ པའི་རབ ་ཏུ གནས་ ང། མཛད། ། འདིའི སྐུ་རྒྱར། གསེར་ བཙོ་ སྦྱངས་ ཞོ་ དྲུག བརྒྱ་ལྷག་པ། པ། གཡུ་ སྦྱང་ལེགས ་པ་མངའ་རིས་རྫོང་ ང་དཀར་ བའི་བླ གཡུ ་ཡིན་ པ ཞིག ལྷུན་ རྩེ་ 
ཞབས་ དྲུང་གིས་ ཕུལ་བ་དང་། རྗེ་རང་གི་ ཡུམ གྱི་སྐུ་རྒྱན། གཞན་ གསུང་བསྔོ་ཞུ་རྟེན་དུ་ ད་ཕུལ་བའི་ གཡུ་སྤུས་ གཙང་ཁོ་ ན་རྩེས་ སྲང་གི་ཉག ་ལྔ་སོང་པ་ དང་། ནོར་བུ་ ཨི ་ནཱི་ལའི་ ་ཏོག་ 
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༄༅། །དང་། པདྨ་རཱ་ག །མརྒད། མན་ཤེལ། ག་ཇ་མུ་ཏིག་སོགས་ཕྲ་རྒྱན་བླ་ན་མེད་པས་ཀྱང་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། མདོར་ན་འགོང་རྒྱབ་ཀྱི་གསེར་ཞོ་ཁྲི་ 
ྒ ཕྲག་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱི་དངོས་པོ་སོང་། བལ་པོ་ལའང་གསེར་རྐང་ཞོ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུས་གཙོས། ཇ་གོས་དར། ཡོལ་བབླ་རེ། བྱུ་རུ། སྤོས་ཤེལ། རྟ་དྲེའུ། ཁྲོ་ཟངས། རས་ 
ཟླ སྣམ་གྱི་ངོས་སོགས་གསེར་ཞོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལྷག་པའི་ཡོན་གནང་ཞིང་བཞུགས་ཁང་ཕྱི་མ་གསེར་ཟངས་ལ་ལྗགས་བཀོད་གནང་བའང་གྲུབ། བཟོ་སྟོན་སོགས་འཕྲལ་གྱི་བདག་རྐྱེན་ 
གྱི་ཆ་ནས་ཀྱང་མགུ་བར་མཛད། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་ཕེབས། གཙུག་ལག་ཁང་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེས་པས་ཞིག་གསོས་མང་བར་དགོས་འདུག་པའི་ཞལ་ཏ་གནང་ནས་དཔོན་སློབ་ 
ཉུང་ཤས་ཀྱིས་ལྕང་ལོ་ཅན་དང་མི་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཕུག་ཚེ་ཀོང་དུ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། ལྟོད་པ་ཙམ་ནས་མཚོ་མཇུག་དབུ་མཛད་ལ་ཀ་ལཱ་པའི་སྒྲ་རིས་གནང་། བྱ་གོང་མ་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཀྱང་ལྷ་རྩེར་ཕེབས། མགོན་པོའི་གཏོར་ཆོག་རྙིང་པ་འདི་དབྱངས་ཆེ་བ་དང་བཅས་ནུབ་ལ་ཉེ་བ་ཙམ་འདུག་པར་དགོངས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེར་མགོན་པོའི་ 
གཞུང་དབྱངས་དཔྱོད་པ་གནང་། བཀའ་ལས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་མན་ངག་གི་མཛོད་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་འདུག་པས་རྗེ་གོང་མ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཟུར་བཀའ་འགའ་ཡང་གསན་ 
ལུ གསུངས། རྟིང་སོར་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བའི་ལས་མགོན་གྱི་སྐུ་རྡོ་ནག་ལས་གྲུབ་པ་དེ་ལ། དེ་སྐབས་མཚན་ལྟས་ཁྱད་དུ་མཚར་བ་ཞིག་བྱུང་བས་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་གོ་གསུང་བ་ཙམ་ལས་ ཏུ 
ཞིབ་གསལ་གྱི་སྐབས་མ་དབྱེ་ཡང་། ཕྱིས་སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་པ་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་མཚུངས་ཀྱི་བསྔགས་པ་མཛད་པར་འདུག །གནས་དེར་བཞུགས་ཐོག་ 
སྒམ་པོར་སྤྱན་འདྲེན་ལ་ལུག་ར་ལོ་ཙཱ་བ་འབྱོར། དྭགས་ལྟ་སྒམ་པོའི་གནས་རྟེན་མཇལ་བའི་དགོངས་གཏད་དང་བཅས་ཕེབས་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེས། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་ 





༄༅། །དང་། བྱམས་ཆེན་དུ་ཕེབས། གདན་འདྲེན་ སྐྱར་ ནས་བྱུང་བ་ལྟར་ ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། མཁར་པོ་ ་བརྒྱུད་ར་ལ་བརྒལ་ བའི ་གྲུམ་ ལུང་གི་ཕུ་རྫི སྒམ དུ་ཡང་ ® 
རིའི་ཐབ བ་འཛིན་ཐོ་ ་ཐོག །ཕྱག མཛོད་ དརྨྱ་རྒྱས། གཡའ་བཟང་ གཉེར་ པ་སཱ ་སོར་ དུས འགྱུར་སྐ སྐབས ་སྲོག་ སྐྱབས་ པའི་ དིན ་གསོ༔ འབུལ་བར་བྱུང་། ། བརྐུ་ རབ་རྣམ་རྒྱལ་ དུ་ ཡང་རིའི་ལོ་ ལོ་ཆེན་ 
སྐུ སྐྱེ་སོགས་ ཆིབས་བསྲུ་ག་འགྲིགས་དང་། གནས་གཞིར་དགེ་འདུན་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཁྱད་གོས ཀྱི་སྣམ་ སྦྱར་འབའ་ ཞིག་དང་། མཆོད་རྫས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པར་འོས་པ་ དུ་མ་ཐོགས་ ཛཾ 
པའི་བསུ་བའི་བཀོད་པ་ལེགས་པར་བསྟར། བཞུགས་སྒར་གྱི་གཟིམ་གུར་མང་པོ་ཡང་རི་རང་ནས་ཕུབ་འདུག་པར་སྤྱན་དྲངས། ཀུན་དགའ་ར་བར་ཕེབས་དུས་དྲུང་པ་རང་ཕྱི་ཁྱམས་སུ་ 

ཕྱག་འབུལ་ལ་བྱོན། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་འདྲ་བར་བཀུར་སྟི་ཞབས་ཏོག་བགྱིད་འོས་པ་རང་ཡིན་ཟེར་གནས་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག་བྱེད་དོ། །འདུ་ཁང་དུ་ཡོལ་བབླ་རེ་གོས་ཁྱད་ 






ཁམས་ཅངསུམ་ཚིང་ 





ཅན། ་ལས གྲུབ་ པ་དུ་མ་ བྲེས། ཏྟ ་ལི་མ། གསེར་ དངུལ གྱིསྐུཿ འདྲ་མང་པོ་ དང་བཅས་ པའི ་མཆོད་ གཤོམ་ སོགས་ དཔལ ་འབྱོར་ལས བྱུང་ བའི་ བཀོད་ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ང ང འདུག །གྲལ་ 


འཕྲོས ཀྱང་ཐོག མར་དྲུང་པ ་རང་གིས རྒྱལ་ བ ཉིད་ལ་ཞུས། དེ་རྗེས་ རིན་ པོ་ཆེ་རྔོ་རྗེ་གླིང་པ་དང་འབེལ་ གཏམ་ དང་ཤུབ 'འདྲེས་པའི སྒོ་ ནས་བཞུགས་གྲལ གུ་ཡངས་ ལྭ་རྒོད་འཆོར། གཞི་ 
རཾ ལེན་ ཕུལ་ དུ་ཕྱིན། ཕར་ ར་ཡང་མང་ཇ་འགྱེད་ རྣམ་ྲ གཞག་ དང་བཅས་ཿ པ་རྒྱས་པར་སྩལ། གྲུམ ་མདའ་ ཚུན་ཆི ཆེབས་ སྐྱེལ ་ཐབ འཛིན་ དང་བཅས་པ་འདུག །སང་དེ་ཀླུ་མཁར་དུ དུ་གདུང་རྒྱུད་ ཌྷུ 
ཡུམ་སྲས་མཇལ་བར་དབྱོན་པ་ ་ལ། མི་ཆོས་རྗེ་ གོང་མའི སྐབས་ བཞིན གདུང་རྒྱད་ ལ་བཞེངས་ང པ་དང་ ་དབུ་ཐུག ་ཅམ གནང་། དེ་ ནས་རྒྱལ་ བས་ལུང་བསྟན་ པའི འ་གནས མཆོག །དཀར་ 


༨༩༤  ༦༽ 


བརྒྱུད་རིན་པོ་ ཆའ་ གདནས་ ཆེན་ པོ། ༨ཤར་དྭགས་ལྷ་ སྒམ་པོ་ དཔལ ་གྱི་རི་བོ་ཤརྟི་རྒྱལ་པོའི་ ཕོ་ བྲང་གི མགུལ ་གྲུབ་ཐོབ་ ཁམས་པ་མི་གསུམ ་ལ་བླམས་ ཡར་ཤོག གསུངས་ པའི་ས ནས་ 






¿31 
63) 
-ལ/ཌ་ 
ཇོ 








༄༅། །སྒམ་པོ་སྟེང་། གྲྭ་ཚང་པ། སྒྲབ་སྡེ་སོགས་ངུར་སྤྲིག་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་པ་ཙམ་གྱིས་དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་ཅོད་པན་གཟེངས་སུ་མཐོ་བ་ནི་ 
གྱོན། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཐོགས། སྒོ་གསུམ་གཡོ་བ་མེད་པའི་གསོལ་འདེབས་དྲག་པོས་མདུན་བསུས། གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ནོར་བྲུ་རྒན་པའམ་མཚན་གཞན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྒོམ་སྡེར་བཞུགས་པའི་སར་སྤྱན་འདྲེན་པ་བྱུང་། སྔར་ནས་དཔོན་སློབ་མ་འདྲིས་པའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོས་ཐུགས་སྣང་ཤིན་ 
ཏུ་དག་པ་ཞིག་ཡིན་ཅིང་། ལྷག་པར་དེ་དུས་སྒམ་པོ་ནས་དཔོན་སློབ་ཚོའི་ཁེངས་སྐྱུངས་ཀྱིས་ལྡེམ་མཇལ་དང་ཕྱག་སོགས་དཔེན་སློབ་བྱེས་པ་ཚོ་རང་གི་དགོངས་པ་ལ་གང་གཏད་ཞུ་ 
གསུངས། མཇལ་འཕྲད་དུས་མཇལ་དར་དང་ཕྱག་ལ་སུ་མགྱོགས་མཛད་པ་སོགས་དག་པའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་པའི་ངོ་མཚར་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པ་དང་། ཐོག་མར་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ 
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=) 





ནས་ཕེབས་ལམ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལས་བརྩམས་གསུང་བརྩེའིདྲི་བ་ཅི་ཡང་ཞུ་བ་གནང་བ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ལན་ཇི་བཞིན་སྩལ་ཏེ་གསོལ་ཇ་མང་པོའི་བར་བཞུགས། མཇལ་འཛོམ་ 
ཐོག་ སྐྱེས ་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། སྒམ་པོའི་རི་ལོགས་ཀྱི་དགོན་ཆེ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་གཟབ་མ་ བསྟབས། དེ་ནས། ། གཙུག་ ལག །ཁང་ཆེན་མོར་རྗེ་ ཟླ འོད་ 


གཞོན་ནིུ་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ་ཁྱད་གོས་ཀྱི་བེར་ཐུལ་སྙན་དར་སོགས་མཆོད་རྫས་རྒྱ་ཆེར་བཤམས་ཏེ་མཇལ་བ་གནང་། གནས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དཀར་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ 


སྒྲུབ གནས དུ་མའི ༥འབྱུང་ ཁུངས་ཟངས་ལུང་ དཔལ ་གྱི་དབེན་ གནས་སུ་སྤྱན་དྲངས ་པའི་ཕེབས ་ཞོར་ བྲེང་འཕྲང་ ཕུག་མོ་ཆེ་སོགས ་གཟིགས། ཟངས ལུང་ དུ་རྟན 'འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བས་ཆོས་ 
གསན་ རེས ་ཀྱི་དགོངས་ པ་གཏད། སྒམ ་པོ་ ཞབས་དྲུང་ནས་ཕར་འབུལ་ དགོས་ ཀྱང་འབུལ། ཚུར་ཡང་ཞུ་གསུངས་པ་ལ། ཐོག ་མར་སྤྱན་སྔ་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ དབང་ ཆོས ་འགའ་ 
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༨༩༧ ༢༡༤ ཇཛ༽ 


༄༅། །གསན། ལྷག་པར་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་གྲངས་མང་བ་གསན་ཞིང་གཏེར་ཆོས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རང་རེ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྱུང་འགྲིག་ 
༧ གོ་གསུངས། ཕར་ཡང་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མངས་དང་ཁྲོ་བོ་ལྷ་དགུའི་དབང་སོགས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་ལྟར་གནང་། སླར་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་གསན་ཡིག་ལུང་དུ་སྩལ་ཏེ་ཁོ་ 
ཤྩ བོས་གང་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་བོ་གསུངས། ནང་རྟེན་རྣམས་ཞིབ་གཟིགས་མཛད། སྐུ་འབུམ་ཆེན་མོར་ཞིག་གསོས་མཛད་འདུག་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རབ་ཏུ་ ཏུ 

གནས་པ་གནང་བར་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཕེབས། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཐོག་རྡོ་རྗེའི་མགུར་བཞེས་རེས་མཛད་པས་དེར་འདུས་རྣམས་ལ་མོས་གུས་ྱི་ཚན་ཁ་གཡོས། སྒམ་པོ་སྟེངས་ 

སུ་ཕེབས་ཚེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་འགས་ཐོག་དྲངས་བརྒྱ་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེར་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་པོ་ཏི་ལུང་དབང་སོགས་ 












སུལ། ཕེབས་ལམ་དུ་ཡང་རི་བས་བཀུར་སྟི་ཞབས་ཏོག་སྔར་བཞིན་ཞུས། ལྷོ་རྒྱུད་རལ་གསུམ་གྱི་ནས་ཕུད་བཞེས་གྲུབ་འཕྲལ། དཔལ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་འཕྲུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ 

ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས། རྟེན་ཆེན་གྱི་སྐུ་ཉམས་པ་གསོ་བ་ཁྲི་བང་སོགས་གསར་བཟོ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་གྲུབ་འདུག་པར་ཞལ་གསེར་སྤྱན་འབྱེད་དབུ་མཐིང་འབུལ་བ་རྣམས་ཕྱག་བསྟར་ 

རཾ གནང་། གཟུངས་བཞུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སྐུ་རྒྱུར་ཟངས་ཁལ་གྲངས་མང་བ་དང་གཞུ་ཆད་ཕུད་པའི་གསེར་ཞོ་སུམ་བརྒྱ་གསོལ། བལ་པོ་ལ་གསེར་རྐྱང་ཞོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུས་ ཛུ 
གཙོས་བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་གནང་ཆ་མགུ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་དོ་དམ་པ་རྣམས་ལའང་གཏང་རག་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། དེ་རྗེས་ཁྱད་འཕགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་རྫས། གསེར་དངུལ་སོགས་ 


རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པ་རྒྱ་མཆོང་ལ་གཞི་ལྷས་བ་བསླབ་སྟོན་ལྟར། སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་དཔེ་སྟོན་མཛད། བལ་པོ་ཟ་མ་ཤྲིང་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་བཟོ་ཁྱད་ཅན་ 














༢༨༦༥ ༨༧༠༨ 


།དྲེ་གྲུབ། དེ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལ་རབ་གནས་གནང་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ཀྱང་རང་ཤུགས་ 
ཀྱིས་ཕེབས་ནས། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལས་རིམ་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་རྟེན་ལྷག་པར་གནས་པ་ཤིས་བརྗོད་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་ཡབ་སྲས་གཉིས་དགེ་སྨོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
' ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཉིན་མང་པོའི་བར་སྦྲེལ་ནས་མཛད་ཚེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དགེ་མཚན་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་བྱུང་། བྱ་རིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཡང་ཕེབས། དགའ་སྟོན་གྱི་ཉིན་ 
ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འཚོགས་པ་ལ་དབང་བཤད་སོགས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གནང་རྗེས་དབང་བསྐུར་ཕྱག་ལེན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད། གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་སྙན་བསྐུལ་ལྟར་མགོན་ 
པོ་ལྷ་མངས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་འཕྲོ་འཐུད་སྩལ། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་ཆོས་འཁོར་བ་དགོངས་པ་གྲོལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་པོར་འཆད་ཉན་བསྐོ་འཇའ་ 






༄༅། 
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གནང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར། རྗེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་ཁྱད་ཆོས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སར་འཁྲིད་པའི་ལམ་མཆོག་ཡང་ཟབ་བླ་མ་སྒྲབ་པར་ 
གྲགས་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོའི་བྲག་སྒོམ་ཞྭ་འདྲ་བའི་འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གཏེར་ཆོས་དེ་གསན་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བྱམས་ཆེན་ཆོས་གླིང་ནས་ 
རིམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་རྭ་རི་ཏྲའི་རྩྭ་གོང་ངམ་རྩྭ་མཆོག་གི་གནས་ཅིག་ཅར་དུ་ཕེབས། དྭགས་ཀོང་གི་གྲྭ་ཡོན་མང་པོ་འདུས་པར་དབང་ཆོས་བྱིན་རླབས་སོ་སོའི་འདོད་པ་བཞིན་ 
སུལ་རྗེས་རྩེ་བསྐོར་གྱི་གནས་གཟིགས་ལེགས་པར་མཛད། དེ་དུས་མདོ་ཁམས་ནས་བླ་མ་ཁམས་པས། རྟེན་ལི་མ་ཁྱད་མཚར། ཧོར་ཚགས་ཀྱི་ཆིབས་ཆས་སྤུས་གཙང་བ་སོགས་ 
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༄༅། 


།སྐུ་འཁོར་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཇལ་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་བྱུང་གི་མཆོད་རྟེན་ལྷ་ཉིས་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གཟིགས་པར་ 
འདུག །དེ་དུས་རྨང་ལམ་གྱི་མཚན་མ་མི་བསྲུན་པ་འགའ་ཞིག་བྱུང་བ་རྣམ་རྒྱལ་ལྟུན་པོ་སོགས་ལ་བལྟ་བར་འདུག་གསུངས། ཟད་བྱེད་དེ་མེ་ཕོ་སྟག་ལོ་ཚེས། ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་རིང་སྐུ་ 
' མཚམས་བཅད་་རྒྱའི་ངེས་པ་དམ་པ་ལ་བཞུགས། བྱང་སྟག་ལུང་དུ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་སུ། རྟེན་ལི་ 


མ། སྦྲག་སིལ། ཇ་གོས་དར་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བ་འབྱོར་བས་མཆོད་བསྔོ་ཡང་དག་པ་གནང་། སླར་གདུང་འབུལ་འབུལ་བའི་མི་སྣར། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་རྫོང་བ་མཛད། བྱ་པའི་ཞབས་ 
དྲུང་ཁྲི་པ་ལྕམ་སྲིང་གི་རྟེན་བཞེངས་སུ། སྟོན་པ་ལ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྒྲུབ་པའི་ལྗགས་བཀོད་དང་། གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཡབ་སྲས་ལ་གཏེར་གསར་གྱི་ཚེ་དབང་ 
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བྱར་རྩ། སྐུ་ གཞོགས་ པ་རྣམས་ལ ་གཏོར་ ཆོག་རྙེ རྙིང་པའི དབང་ བཞི་ ི་རྡུལ་ཿ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ་( འཁོར་ཞལ ་ཕྱེ་ནས་ གནང་། དེ་ ནས་ སྐུ་མཚམས་ བཅདྱ་རྒ་ཧ་། ་ཅང་ དམ་ པ ་མིན་ པ ་ཞིག་ གནང་ 
སྐབས། དཀར་ བརྒྱུད་ཀྱི་གཙུག རྒྱན་སྒམ་ པོ་པ་ སྤྱན་སྔ ་མི་ཕམ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག སྡེ ་པ་རེ་ དགའ་ བས་ སྤྱན་ཏ དྲངས་དུས་རྒྱལ་བ ་ཉིད་མཇལ་ བར་ ཆེད་བ གཉེར་གྱིས་ ་བྱམས་ ཆེན་དུ ད་ 
ཟླ ཏ ཕེབས། བསུ བའི་ བཀོད་ པ་ཅི་ཡང་ བསྟར། ! ཞག་ཤས་ བཞུགས་ རིང་། ། དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཇིགས་: ་བྱེད་ རྭ་ལུགས་ ལྔ་ཞེ་ དགུ་མ། འཇམ་དཔལ་ཕྱག ྒྱ་ཐིལ། ་གནོན། ཡེ་ཤེས ཀྱི་མགོན་ པོ་ 

ཕྱག་ བཞི་ པའི་ དབང་ དཀྱིལ་ ཆོག་ རྗེ གོང་མ་ ཆོས ཀྱི་གྲགས་ པས་མཛད་ པའི སྟེང་ནས་ རྡུལ་ ཚོན་གྱི ་གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ ར་དང་འབྲེལ་ བ བ་གནང་། ཞར་བྱུང་ དྭུ་ལ་ བསྡུས་ཅྣ མུར་རྩིས ཀྱི་རིའུ་མིག་ཿ ་ཆེ་ 
ཆུང་སོགས སྒྲབ ་ཚུལ། གཟའ་ལྔ་ མྱུར་རྩིས ཀྱི་སྤྱི་ནོར་འཚོལ ་ལུགས། དུས་ སྦྱོར། ཞག་གསུམ་རྣམ་དབྱེ་སོགས་ཀྱི་རི་མོའི་ཕྱག་ཁྲིད་དགོས་ཚུལ་ བཞིན་བཞེད་པ་ བསྐང་། སྔ ་གོང་ 
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༄༅། །སྒྲ་རིས་གནང་བའི་སློབ་དཔོན་ཞིག་དགོས་ཕེབས་པར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སློབ་ལོ་ཆེན་ལུག་ར་བ་རྫོང་བདར་གནང་བ་ལས། ཀ་ལཱ་པའི་རི་མོ་ཕུལ་ཕྱིན་ 
གནང་ཐུབ་འདུག་ནའང་རྣམ་དབྱེའི་མཐའ་དཔྱད་དང་། ཁ་སྐོང་ཨུང་སོགས་ལ་དོགས་གནས་འགའ་རེ་འཁྲུངས་འདུག་པ། སྒྲུབ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཞིབ་བསེད་གཏན་ལ་ཕབ། བློ་བརྟན་ 
བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་འདི་ཡང་དགོངས་བདེ་བ་ཡོད་པས་ཚར་གཅིག་བཤུ་བ་གནང་ན་འགབ་གསུངས་ཕྱི་མོ་དང་། མགོན་པོ་ལྷ་མངས་ཀྱི་སྐུ་ཐང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རིས་མ་བྱིན་རླབས་ཅན་ ཏུ 
ཡང་ཐུགས་དམ་རྟེན་དུ་འབུལ་བ་གནང་། ཚུར་ཡང་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲབ་པ་སོགས་ཕུལ་ཞིང་། གཉེན་གཤིན་པའི་ 
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ལོ་ རོ་སྟོད ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་གནས་ ་གཟིགས་ཿ ་ལ་ཕེབས་པའི་ དགོངས་ བཞེད་ ལྟར་ཞབས ་ཕྱིར་བྱ་པ་ སྐུ་སྐྱེ སྐྱེ རིན་པོ་ཆེ་རྫོང་བ་གནང་ ནས་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་ དུ་གང་ སར་གཟིགས་ཏེ རྡོག ག་ཞིབ་པཿ པར་ ད་ 
མཛད་ངོ་ ངས། བསྟན་པ ་འཕེའ། རྒྱས ཀྱི་དགོངས ་གཏད་ སྨོན་འ ལམ་ཡང་བཀའ་ དྲིན་ བསྐྱངས་ དགོས་ཚུ ཚུལ་ གནང་། དེ་མཚམས་ ནས་ཕུད་ བཞེས ་ནས་ ཆོས རྒྱལ་ གླིང་ དུ་རྟེན་ བཞེངས་ གྲུབ་ 
པའི་རབ གནས་ཿ ལ་སྤྱན་དྲངས། ། བདེ་ མཆོག་ བཅུ གསུམ་ ་མའི་ འིསྒོ་ ནས ་རབ་ཏུ་གནས་པྱ་རས་ པའི་ སྦྱིན་ སྲེག ་གི་ ཁཾ ་སྐོང་ དང་ བཅས་པ་མཛད། བྱ་ཞབས ་དྲུང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་ 

སྨོན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་ངོས་ཀྱིས་ཕེབས་པ་ལྟར། ཞབས་དྲུང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གྲྭ་རྒྱུན་བརྒྱ་ལྷག་ཅམ་དང་བདག་མོ་དཔལ་མཚོས་སྒྲུབ་སྡེའི་ 


ཏ༽ ༨༠༤༨ 


ས་ཐུགས་ཁག་ བཞེས། དེ་ ནསྨ་རྒྱལ་ཡུམ ་མཆོག ་གིས ་འཕྱོང་རྒྱས གྲོང་གསར་དུ་སྤྱན་ དྲངས་པ་ལྟར་ རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར་བའ་ རྡོ་རྗེ་གདན་ དུ་ཕེབས་ ཐོག་ སྐུ་ལ་ སི་པི་ བཞེས་ པར་ 
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1:5@ྷ 


༄༅། །བརྟེན། གྲུབ་ དབང་ རིན་ པོ་ཆེས་ སྒར་གྱི་གཙོ་ ཅོ་མཛད། སྡིང པ་ ལྷུན་རྩེ་ ནས་ སོགས་ སྒར་གྱི་དྲུང་འཁོར་ལས་ ཚན་རྣམས བརྫངས། རྒྱལ་ བ བ་ཉིད་ཞབས 'འབྲིང་ 
བ་ ཉུང་ བསྡུས་ དང་བཅས་བྱར་ སྐྱིད་ ཕུག་ ཏུ ཕེབས། སྐུའི ་འཕྲོད་ བསྟེན་ དབོན་ ཆཚང་ཆོས ་མཛད་ ཀྱིས་ 'ཕུལ། སྐུ སི་ རང་ལྟི་ པོ པོ་མིན་ པ་འདུག་ རུང་མཉེལ་ གཞིའི་ སྟེང་ དུ་བབས་པར་ 
བརྟེན། སྐུ་ཤེད གས་ སོ་དཀའ་ བ་ཙམ བྱུང་བའ འི་ཚུལ ་བསྟན། རབ བྱུང་སྟེ ་མེ་མོ་ཡོས་ལོ་ གཟིམས་° དཔོན་ ཆེན ་མོ་ དགེ་ སློང་ པས་ཞབས་ ཏོག ཞུས། དེར་སྐུ་ མཆཚམས་ཟླ་བ ་གསུམ་ཅཙམ་དམ་ 


༩༡༧ ལྷ ༡༡༡༠ ་སླ་ ༤ 


པར་མཛད་ རང་ གཙོ་བོར་ ལྗགས་ བསྙེན ་འཁོར་ལེ་བདེ་མཆོག་ལ ་གནང་། སྐུ་མཚམས་གྲོ་ གྲེལ ཐོག རྒྱ་མཚོ་ གྲྭ་ ཚང་གི་ དགེ །འདུན་ པ་རགས་ རིམ་གྱིས་ཚེ་ དཔག མེད ་ལྷ་མངས ཀྱ་སྒྲབ་ 





མཆོད་ བཅུགས་པ་ གྲོལ ་བསྟུན་བཀའ་དབང་ཡང་རྒྱས་པ་དང་ ཚེ་རི རིང་མཆེད་ ལྔའི་རྗེས ་གནང་ཡང་སྩལ། སྐབས་ དེར། ཁྲོ་ ཁྲོ་ཕུ་བས་ གཙང་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སུ་སྤྱན་ འདྲེན་ཞུ་མི་བླ་མ་རང་ འབྱོནི་ རཾ 


འབྱོར་པར་ཞལ་ བཞེས་ བཟང་པོ་ གནང་། རིམ་པས་བྱམས་ ཆེན་ དུ་ཕེབས ཐོག །གཞན ་འཕྲུལ་ དབང་བྱེད་ ཀྱི་བདག་པེ པོའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ རོལ་རྩེད་ དུས་ངན སྙིགས ་མའི་སེམས ་ཅན གྱི་སྣང་ 
_ ངོར་ཤར་བས། ལྷོ ནས ་གཅང་དུ་ངེད་ རང་མཆོད་ ཡོན་མ་མཐུན་ པའི་རྩ་བ་ ནང་ཁུལ ་གྱི་ཁ་མཆུ་མ་ བཅད་པ ་འ། ཐུག་ པ་ 'ཡིན། ད་ཆ་གཅཙང་པས ལུགས་ མཐུན་ བྱེད་རྒྱུ ཡིན་ ན་ཁ་མཆུ 'འདི་ 
ཤཱ གཅོད་ དགོས་ གསུང་ནན་ ཆགས་པ་བྱུང་ ཟིར་གཙང་ ནས ་སྒར་ ར་དུ་མི་ སྣ་ སླེབས། ། ལྷོ་ ནས་ གསུང་ ང་རིགས 'འདི་ བཞིན བྱུང་བ བས་སྐུ་ ཚབ་འཕྲལ་རྫོང་ དགོས་ ཚུལ ཞུ་བར། བཀའ་ 
ལས། གདན་ སའི འཞབས །དྲུང གདུང་རྒྱུད་རེ རིན ་པོ་ཆེའི་ཕེབས་ སྒོ་ ་འདི་ རྣམས། ། ངེད་ རང་གི་ ཚེ་སྲོཿ སྔོན ་གྱི་ལས་ལས གྲུབ་ པའི་ དགོངས་ པ་ཅན་དང་ དགོངས ་མིན གྱི་གསུང་སྣ་ ཚོགས་ པ་མ་ 
གཏོགས ་མཐའ ་གཅིག་ཏུ་ ངེས་པ་རང་ཨི་ ཡོད་ ཀྱང་མི་ཤེས ་པས། ད་ལམ ་འདི་ སྐོར་ལ་ ངེད་རང་ ཚོས་མི་ བཏང་ ཡང་ཅི ་བྱེད་ ལས་མི ་འདུག །ཁ་ རོག་ བསྣད་པས ་མི ་ཅིག་ཐུ ་ཐུབ་ཟེར་བའི་ 
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༦0. ཁེ 








༄༅། །དཔེ ལྟར་ གཙང་དུ་དགོངས་པ ཞུ་མཁན་ཞིག་རང་བཏང་བས་ཆོག་ཕེབས་པར། སྒར་གྱི་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར རྣམས བཀའ བགྲོས། དེས ན་ཿ གཅང་དུ་ཡང་ ྒ 
དགོངས འཕོག་ཡོ ཡོང་བས་མི་སྣ་ཞིག་བཏང་བ འགབ་ཿ ་པ་དང་། གྲ ཚང་། སྒྲབ སྡ ཕྱོགས་སུ་ སུ་བཞུགས་ པའི་བླ་མ་ 'དབུ་ ཆེ་ཐམས ་ཅད་ ལ་བཀའ་གྲོས་ བསྐོར་བ ་འཐད་ཟེར། | བསྐོར་ 
' སྦྱང་ བཏང་། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས། ད་ལམ་༔ ་གྱི་འདི་བསྟན་པའི སྐུ ཆགས། ཁོ་ན་ཡིན་པས། གཞན་འདི་ལ་ཐབས་མེད་བསྟན་འཛིན་ གྱི་སྐྱེས་ བྲ་ བུ་རྣམས་ དགོངས་ཿ པ་མཉམ་པའི་གསོལ་ ཏཱཾ 
འདེབས་རང་ལ འབད་ ད་དགོས ་གསུངས། འཁོར་འདས་དུས ་གསུམ་ དགེ་ བའི་མཐུས། །བསྟན་འཛིན་ཐམས །ཅད་ ལྷག་བསམ མཉམ། ། སྐུ ཚེ་འཕྲིན་ལས་དཔག །མེད་ པས། །འགྲོ་ གོ་ཀུན་ | 
བྱང་ཆུབ་ ཆེར་འགོད་ཤོག །ཅེས ་པའི་ སྨོན་ལམ་ཡང་མཛད། ཀོང་པོ་ནས་ ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་པས། འདི་སྐོར་ལ་ ངས་ ཡར་འབྲོག་ སྒང་དུ་ཐབ ་འཛིན་གྱི གྱི་སྒར་བཏེག །ཕན ་ཚུན་གྱི གྱི་དབུ་ 


= 





ཆེ་བསམ་ཡོད་ཐམས་ཅད་འཇོམ་ནས། ། བསྟན་པ་ དཔང་ དུང བཙུགས་ པའི ཞུ་བ འབུལ་བ འཐད་ ཟེར་བ་སོགས་བསམ་པ་ཆེ་བའི་སྙན་འབུལ་དེ་རྣམས་བཀའ་གྲོས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་སྣང་ 
ངོའི་ དབང་ དུ་སོང་ ནས་དོན་ཐོག ་ཏུ་མ་ཁེལ་སླར་ ར་སྐུལ བྱེད་ ཀི་རྐྱེན ་མང་བས་མི ་སྣར་བསླབ་ དོན་ དུ། ། ལྷོ་ནས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་དགོངས་པ་དང་དགོངས་མིན་གྱི་བཀའ་བསྒྲོས་ཅི་ ྦ 
རཾ འདུག་ ཀྱང་། ངེད་ རང་ཚོ༔ རྒྱལ་ དབང་གོང་མའི་ ལའི་སྐུ་སྐྱེ་ ཡིན་ མིན ་ལ ་རྩོད་ དགོས་ པ་མ་བྱུང་། ངེད་ རང་སེམས ཀྱི་དེ་ ཉིད་ རྟོགས ཞིན་ཏ འདོད་ ལངས་ནས་ སྐུ་སྐྱེ ཡིན ་བྱས་པ་ ནི་མིན། རྗེ གོང་ 
མ་ དེ་ཉིད་ ཀྱི་དབུ་ ཆེ་ བུ་ཆེན ་ཐམས ཅད་ཀྱིས་ ངོས འཛན མཛད། རྗེ་ བསྟན་ པའི ་ི ་མ་རང་ཡང་ཕེབས་ ནས། སྐྲ་ཕུད་ ནི་ བཞེས། ། མིང་ཞིག་ཀ ་ཀྱང་ གནང་། བཀའ་འབྲེལ་ གྱི་ཚེ་ དབང་ཞིག་ 
ཀྱང་གནང་མཛད་འདུག་ཀྱང་བསྟན་ པའི ་གེགས ་ཀྱིས་ རྟེན ་འབྲེལ་ཧ་ ཅང་འགྲིགས་ པ་ རང་ནི་ མ་བྱུང་འདུག །གང་ལྟར་ དེ་ནས་བཟུང་རྗེ་གོང་མ་ཕྱོགས་གཏོགས ཀྱི་གྲྭ་ ཡོན་ཐམས་ཅད་ 
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༦ཆེ9 ཁྲི 





༄༅། །ཀྱིས། རྒྱལ་ དབང་པདྨ་ དཀར་ པོའི་ འི་སྤྲུལ པའི་ སྐུ ཡིན་ ནོ་ ཟེར་བའི མིང་གི ་བླ་ གདགས 'འདི་ བཀྲུས་པས་འདག་ པར་མི འདུག །ངོས་ རང་ལ་ ནི་ ཚེ་ གཅིག་ 


གཏན་དོན གཉེར་བ ལ་ དཀོར་དང་རྣམ ་གཡེང་ཆེ་ བ། གདན ་སའི་ འེ་དགོངས་ པ་ལ་མི་བདེ་བ འདི་ལས ལོད་པ ་ཞིག་མ་བྱུང་། ད་ཆ་གདན་ས་ ནས་ཞབས་ པདྲུང་རིན་པོ་ ་ཆེ་ ཆེ་རང་། རྒྱལ་ དབང་ 
པདྨ་ དཀར་པོ པོའི་ འི་སྤུལ་ པའི སྐུ ཡིན ་གནང་བ་འ ལ། ངེད་ རང་གིས རྩོད་པ་ཞུ་རྒྱུ་མི་འདུག ། དགོངས་ པ་ལ་ ཡོད་ པ་ལྟར་གནང་ ནས། ཆོས་རྗེ རྗེ་འབྲུག་ པའི་ བསྟན་པ འདི་ལ ཕྱོགས་: ཆ་ དང་ཉེ་ ཛྷ 
རིང་མེད་ པའི སྦྱོང བསྟུར་ཞིག རཾ ་གནང་དགོས། ། དེའི སྐུ་ཁག ་གཙང་པས་ 'ཀྱང་ ང་བཞེས་ ང། ཞིག །་བྱུང་ན། ངེད་༢ རང་ས་ ཆ་གང་དུ་སྡོད་ཏ གསུང་ཡང་བཀའ་ 'དང་བསྟུན་ ནས་ བསྡད་ ཆོག །འོ་ 





ངེད་ རང་འ། ཞུ་ཚིག ་འདི་ ལས ་མེད་ པས། གཞན་ལབ་ལབ ་མང་པོ་ བྱེད་མི་ དགོས ་གསུངས་ ཏེ་མི ་སྣ་རྣམས ་རྫོང་བ་ གནང་། དེ་བཞིན་ གཅང་དུ་ཕུལ་ ཚེ། སྐྱེས་ བུ་དམ་ པའི་ བཀའ་རང་ 


འདོད་དང་ཕྱོགས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་པ་ལ་ཐུགས་མགུ་ཡང་། རྣམ་པ་རུ་མདོས་པའི་གཅོད་རྒྱ་གནང་མ་མཁྱེན་པར། བཀའ་བློན་མཁར་བྲག་པས། ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ཀྱི་བཀའ་ 


༡༨༩༩ ༽ ༢ ༡ ར༽ 


བཀོད་བྱེད་དོ་མི་དོད་པ་འདི་འདྲ་ཅི་ཡིན། ལྷོ་ནས་འཕྱོང་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་འདི་རྒྱལ་དབ ང་པ དྷ་དཀར་པོའི་སྐུསྐྱ་ཡིན་རི་རྡོ་སྣུམ་གྱིས་འཁྲུ་གསུ ང་བ་ཡིན་འདུག་པ། འདི་ལ་དཔགས་པའི་ 


༢༨༩༤ ༢༨ ༢༨ 


ལཾ ཚིག་ལན་ཞིག་རྒྱོབ་མཛོད་ཟེར། དེའི་འཁྲུལ་མ་ཐེག་པར། གདུང་རྒྱད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་གདུང་ཡིན་རི་སོགས་རང་རྩོམ་གྱི་ཞུ་ཁྲ་མི་སྣ་ཚོས་ཕུལ་བར་བརྟེན། གཙང་ 


ས་ནས་ལྷོ་ནས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཞག དད རར ༠༤ ༢. ༡༧༧ 


ཆན་པ ་ཕབས དགས ་པ 


འི་ཁྲ་མ་ཞིག་གནང་། འབྲུག་པ་ཁུ་དབོན་ལ། འབྲུག་པ་སྒེར་གཞུང་ཞེས་མཚན་སྒྱར་བ་ 


མཛད། མི་སྣ་རྣམས་སྐུ་ཞབས་སུ་འབྱོར་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་གནས་ཚུལ་ཕུལ་བས་རྗེའི་བཀའ་ལས། ངས་ཁྱེད་ཚོ་ཁ་མཆུ་ལ་བཏང་བ་མིན། ཁྱེད་ཚོས་ངན་རྩོམ་གྱིས་གདན་སའི་ཞལ་ངོ་ལ་ 
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༄༅། །གླང་དར་གྱི་དཔེ ་སོགས འདྲེན་ པ འདི་འདྲད་ ལས ་གསོག་ པའི རྒྱར་སོང་འདུག གསུངས ་པ་ལ། མི་ སྣ རྣམས་ན་ རེ། གདན་ སའི ཞུ་བ ལ། རྒྱལ་དབང་དམ་ 
པ་ པ་སྤྲུལ ་པའི་ སྐུ་མིན་ གསུང་བ་ དང་། རྟོགས 'ལྡན་ལྷ ་རྩེ་ བས། དབུ་ཆེ་ གཞན་རྣམས ལ་རྒྱནོར་གྱི་རྔན ང། བྱིན། སྡེ པ་ལྷུན་རྩེ ནས་ དང་འབྲོང་རྩ ་བ་ ཡང་རྒྱུ་ ནོར་གྱིས་ བསླུས། སྤྲལ་སྐུ་ 
ཟླ ༦. མིན་ པ་ལ་ པ་བརྫུན་མ་ བཅོས། རྗེ་ བསྟན་ པའི ཏི ་མས ་དབང་ཞིག གནང་འདུག ་ཀྱང་། རྗེ་མི་ཕམ་ ཆོས་རྒྱལ གྱི་བསླབ བ་སྟོན་ ལ། ད་ལམ་ དེ་ལ་ དབང་ཞིག་༔ ཤྱིས། སླར་དེ་དམ ཉམས་ ལ་ ངྒེ 


འབུད་པའི་ཁྱད་ཡོང་གསུངས་འདུག་གསུང་བ་སོགས། ཞབས་དྲུང་རང་གི་ལྗགས་སྤོད་མའི་ཞུ་ཁྲ་སྡེ་སྲིད་དཔོན་བློན་ལ་ཕུལ་འདུག་པས། དེའི་ལན་མི་འབུལ་ཁ་མེད་བྱུང་བ་ཡིན་ཞུ་ ད 


༤༢ ༨༩ 


བར། བཀའ་ལས། ཁྱེད་ཚོ་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀར་རེ་དེ་མིན་ཙམ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། གདན་བའི་ཞུ་ཁྲ་དེ་ལྗགས་སྤོད་ཡིན་ཀྱང་དགོངས་པ་ཅན་དང་དགོངས་མིན་གྱི་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ 





ཀྱང་ཁྱེད་ཚོས་གང་ཤེས། གདན་སའི་ཕྱག་གཡོག་འདྲས་ངན་རྩོམ་ ཡིན་ཡང་ སྲིད། དེ རིགས་ལ་རྗེ་ གོང་མ་ཿ ཡང་ཐུགས་ སུན་ པའི་རྣམ་པ ་བུང་ཚུལ་རྣམ་ཐར་ན་ གསལ་ བར་འདུག་ 

པ། ཁོང་ལྟ་བུ་ བུ་ལ་ །དེ་འྲད་ ཡོང་ན། ངེད་༢ རང་ལ་ ྟ ་ཅི་ ་སྨོས། ལར་རང་སྐུ་སྐྱེའ རྩོད་པ་འདི་ ཡངས་ས་རུ་དོག་པའི་ལས་ཀ་ ་རང་ཡིན འདུག །ཆོས་རྗེ་རྣམ་གྲགས་པའི་དྲི་ལན་ དུརྗེ་གོང 

ལུ མས། ང་ནཱ་རོ་པའི སྐྱ་བ ཡིན་པ་ པ་རྣམས ཀྱི་སྣང་ ངོར་ཡིན། མིན་པ་ རྣམས ཀྱི་སྣང་ཊེ ངོར་མིན། ། ཡིན་ པར་བསྒྲུབ་ དགོས་ པའི་ངལ་བ་མ་ དགོས་ ་གསུངས པ་འདུག་པ། པ། ཁ་མཆུ་ དེ་ཀ་ ནས་ 
ཆོད་ འདུག །གསུང་དེ་ ཡང་མ་འོངས་པ འདི་ རིགས་ ལ་ཡང་ དགོངས་ པར་ སྣང་། རྗེལ རྩེ་བ ་སོགས། རྗེ་གོང་མའི་ དུ ཆེ་མཁྱེན་ རྟོགས ་གཉིས་ལྡན་ གྱི་ཐུགས་ རྗེ དང་འཕྲིན ་ལས་ཆེན་ 
པོས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་མཁན་ གྱི་སྐྱེས་ ཆེན་དེ་རྣམས་དང་། སྡེ་པ ལྟུན ་རྩེ་ནས་སོགས་དད་ལྡན་གྱི་ཡོན་བདག་དེ་རྣམས། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོའི་རྣམ་ སྤྲལ་ ཡིད་ཆེས་ཁུངས་ 
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ལར་ཞབས་དྲུང་གདུང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རང་རྗེ སྐུ་ཡིན་པར་ཐུགས་ཐག་ཆོད་ན། རྗེ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་འཕྱོང་རྒྱས་སུ་འབྱོན་དགོས་པའི་དོན་ཡང་མི་སྣང་། ངེད་ཀྱི་སྒྲ་གཅོད་ 

པ་མིང་འདོགས་པ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་གནང་ནས་ཅི་མཛད། རྗེ་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བསླབ་སྟོན་ཡིན་ཟེར་བ་འདི་ངེད་ལ་གང་མིན་མཛད་འདོད་པའི་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་གསུང་མ་ བྷཾ 
གཏོགས། རྗེ་དེ་ཉིད་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་སྤྲལ་པར་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ལ་ཕན་དགོངས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཞིག་ལས་མཐའ་ངན་དེ་འདྲ་མཛད་མཁན་གྱི་བླ་མ་མིན་ནམ་བསམ། རྗེ་གཞན་ 
་ནས་མཚམས་སྦྱོར་གནང་། བཀའ་དབང་ཆོས་ཞུ་བའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕེབས་སྒོ་ལ་དེ་ཀའི་དགོངས་པ་ཅིས་ཀྱང་ལེགས། དེ་བཞིན་ཡིན་ན། མི་ 


༄༅། 
རིན་པོ་ཆེ རྗ་གོང་མའི་སྲུལ་ 
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༢༤ ༨ 


རྒན་ཡང་ན་སོ་རྒས ས་རྒུན་ རིང་ ང་སྡོད་ པའི་རྒྱུ་མེད། འཕྲལ་ དུ་ཤོག་གསུང་བའི བཀའ་ཤོག ག་བྱུང་། ཡར་ཆས་ཡར་འབྲོག་ཏུ་སླེབས ༈་སྐབས། ལྷ་ཁང་ པའི་སྡེ་པ་གཤེགས་པའི་ཡར་འདྲེན་ 


ལ་ཡོང་དགོས་པའི འབོད་མི་བྱུང་། ངེད་རང་གི་ བསམ་པ་ལ་གང་ལ་ཡོང་པ་ཅིའི་ དོན་ དུ་འདུག་ པས། གདན་ས་རང་ལ་འགྲོ་ འདོད་པ་ ཚད་མེད་པ་བྱུང་ཡང་། ། མཱེ ་པ་རྫོང་ཁ་ནས་ 
སོགས་ སྒར་གྱི་ཚོ་འཛིན་ རྣམས ་ཀྱིས་བགྲོས ་བྱས། ལྷ་ཁང་པ་བསྟན་ པའི་ སྦྱིན བདག་ ཡིན་ཿ པ་ལ། འོ་བརྒྱལ ་སྐབས་མ་བྱོན་ན ་མི་ཡོང་ ཟེར། རང་ ང་དབང་མ་ 'འདུས་ པར་ལྷོ་ བྲག་° ལ་ 
ད། ཚུར་ལམ་ ཡོང་ཚུལ་གྱི ་གྱི་སྙན ཅགས ་བཏང་བས། ད་ལམ་ །སྤྲུལ་། པའི་ ར་བཀའ་ཆོས ཐོགས་ཤས་ཤིག ་འབུལ་ཐུབ་ན། བསྟན་ པའི ་ས་འདིར་སླེབ་ ཆེ་བ་ཞིག་ཡོང་བ་ཡོད་ 


དེ། རྫོང་ཁ་ནས་ སོགས་གདན་ས་ལ་མི ་དགའ་བ ་འདི་ རྣམས ་ཀྱིས་ རྟེན་འབྲེལ་འདི་གང་བྱས ཀྱང་འགྲིག ་ཏུ་འཇུག་ པར་མི ་འདུག་གསུངས། ། སྒར་གྱི་བཀའ ་གྲོས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་བཀའ་ 


སཾ 
ཁི 
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༄༅། །བཀྱོན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་མ་མཉེས་པ་བྱུང་སྣང་། འོན་ཀྱང་གང་རྩོལ་ཤོག་གསུང་བའི་ཕེབས་སྒོ་བྱུང་བར། ལྟོ་བྲག་གི་བྲེལ་བ་གང་རྩོལ་བཅད་ནས་ཡོང་རྩིས་ 
ལ། རྗེ་ གཤེགས་ པའི ་གཏམ་ ངན་བྱུང་། རྟེན 'འབྲེལ་གྱི་རྩ་བ་ རྗེའདིའི་ ་ཞབས་མ་ ཟིན་པ པས་འཆུགས་པ ཞིག ་ཀྱང་བྱུང་། རྗེ་བསྟན་ པའི་ཉི་མ་ཡང་ཐུགས་ རུ་ང་ཞིང་ཞལ ་གསལ་ བས་ 
, ཐུགས རྒྱལ་ བཞེངས་པའི་ཐོག །བཀའ ་བཀོད་མཐོ་ རྒྱག་ང དམའ་རྒྱག་ཅི རིགས ་གནང་བ ཞིག་འདུག་པ་མ ་གཏོགས་ གཞན་མ་ངེད་ རང་ལྷུན་ པོ པོརྩེར་འགྲོ་ཞོར་གྱི་ཐེངས་གཅི གཅིག གཉིས ་གདན་ དྷ 
སར་ཡང་ཤོག་གསུངས། སྐོར་ཙམ་ཕྱི ཕྱིན སྐབས་ཐུགས སྐྱོན ་མ་ཆགས་པའི་བཀའ་བཀོད་ཀྱང་གསལ་པོ་གནང་ཞིང་དག་སྣང་ཡང་བཀའ་དྲིན་ བསྐྱངས། ལན་ ཅིག་རྩེ་ཆེན་དུ་ཕྱིན སྐབས་ 


ཞིག །དབུས་ལ་སྒར་བཏེག་པའི་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་དབུས་ལ་ཕེབས་པ་དང་འགྲིགས། ངེད་ཚོ་ཡར་ཡོང་བའི་སྐད་ཆ་གསན་མ་ཐག །གདན་སར་འབོད་པ་ཡིན་གསུང་བཤད་ནས་ཕེབས་ 


འདུགྲ་ཀང་། ངེད་རྣམས་ཁ་རོར་སླེབས་པ་དང་འགྲིགས། སྲིན་ལག་ཏུ་རྗེ་རང་ཡང་ཐབ་འཛིན་ལ་ཕེབས། ཐང་དེར་གདན་ས་ལ་ཞལ་གཟིགས་པའི་བཞུགས་གདན་གུང་བཤིབས་ 
མཛད། གཡུ་ལེགས་པ་གཅིག་གིས་གཙོས་པའི་གནང་ཆ་བཟང་བ་དང་བཅས་མཇལ་འཐོམ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ནང་གཙང་བ་བྱུང་དུས་ཕེབས་སྒོ་ལ། གདན་ས་རུ་སྔ་འཕར་བཏང་བའི་ནང་ 
ཧཱཾ གཙང་བྱས་ཕེབས་དགོས་རྒྱུ་ལ་ནང་མི་གཙང་མཛད། རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་གདན་ས་དང་ཐུགས་ནང་གཙང་བའི་ཁུངས་ཡིན་ཏེ། ཁྱེས་ཀྱང་སྒྲིགས་མ་ཁོ་ཀ་མཛད་བྱུང་ ངི 
གསུངས་སྐུ་རྩེད་ལ་སྙུད་པ་དང་། སྒར་གྱི་བཀའ་གྲོས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བཀྱོན་ཡང་ཐོ་རེ་བ་མཛད། དེ་ནས་གསུང་གི་ཐ་མ། ངེད་ཚོ་གདན་ས་གོག་པོ་འཛིན་དགོས་པ་ 
འདིས། ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེར་ཐུབ་པར་མི་འདུག །བྱེད་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་བསྟན་པ་སྐྱོང་དགོས་གསུངས་བསླབ་སྟོན་ཡང་བཞང་། དེ་ནས་མི་ 










༄༅། །འགྱང་བར་གཞན་ དོན ་ལ་ དགོངས་པ ་པ་ཞིག བྱུང་སོང་། རྗ་བསྟུན པའི་ཉི ་མའི་ འི་སྐུ་ཚོའི སྨད་ལ་ཐུགས་སྣང་དག་ཏུ་སོང་བ་མ་གཏོགས། དགོངས་ པར་མ་ བདེ་ 
„ བ་ ཆེར་མེད་ དེ། ཕྱིས འགལ་རྐྱེན མང་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་ དཀོན ་གཤིས་ བསྟན་ པའི་གེགས འདི་ འདྲ དདྲ་ཞིག བུང་སོང་། ལྷག་པར་ད་ལམ གཙང་དུ་ངག་རྒྱག་འ ་ལ་ཕན་ ཚུན་ ་གཉིས་ཐད་ ནས་ ཡོང་ 
± དགོས་པའི་ཁས་ལེན་སོ་སོའི་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་འདི་འདྲ། ལྷོ་ནས་ཞབས་དྲུང་ རིན་པོ་ཆེ་རང་གཞན་དང་མི་འདྲ་བས་ཐུགས་ཆོད་ཞིག་ལོས་ཡོད། ང་ནི་གཙང་པ་དཔོན་བློན་ ཏཾ 
རྣམས ་གཡོ་ཆེ་བས་བློ་བདེ་པོ་མ བྱུང་། རི་བོང་བློ་ལྔན་དང་སེང་གེའི་དཔེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕེབས་སྲིད་བསམ་པའི་གང་མན་གྱིས་སྒྲིགས་ཡོད་ན། ངེད་རང་ལ་མ་ལན་པའི་ཁག་གཡོགས་ 
མི་ཚེ་ལས་གཏམ་ཚེ་རིང་བ་ཡོང་བས། ཁྱེད་རང་ཚོ་ཅི་གསུང་ཡང་ང་ནི་མི་འགྲོ་ཐག་ཆོད་ཡིན་གསུངས་སྐུ་མཚམས་སྐྱར་སྡེམ་དམ་པ་མཛད། མི་སྣ་རྣམས་ལ་ཡང་ངས་བསླབས་པ་ 


བཞིན་མ བྱས། ངན་ རྩོམ གྱི་ཞུ་ཁྲ་ དེ་འདྲ གཙང་ དུ་འབུལ་ བ ནང་། ཁུལ ་གྱི་མཛེས་འཆོར་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས འཆོར་ཞིང་མ་ཤེས་ པ་ ཆེན་ པོ པོ་བྱུང་འདུག་ གསུངས ་མ ་མཉེས ་པ ཿམཛད་དོ། དོ་ཞེས སྐུ་ 
གཞོགས ་ེ ་བར་གནས་པ་ ཡིད་ ཆེས ་འགའ་ ཞིག ་གི གསུང་འ ལས་ཐོས ་ལ། འདི ཐད་  ཡིག་ ཚོགས ་ལ་མ་འཇོམས་ པར་ཞིབ 'ཙམ་སྲོཿ ་སྤོས ་པའི་ དགོས་ པ། ཕྱོགས འཛིན་ཅ ་ཅན གྱི་སྐྱེ་བོ བོ་རྣམས 'ལྟ་ 
ྦ ལྔ ཅྭ། གཟུར་གནས་ ཆ་རྒྱུས ་མེད་ པ་འགའ་ཡང་། ཚུལ འདི སྐོར་ལ། ལོག་ རྟོག གིས་ཿ བསོད་ ནམས་མ་ མ་ཡིན་ པའི རྒྱུར་འགྲོ་ བའང་སྲིད་ པས་ དེ་ དག་ ལ་བརྩེ་བས་ སློ ྒྲ་སྐུར་སྤངས་ ཏེ་ བཀོད་ ཕྱ 
པ་ ཡིན། དེ་ ནས སྒྲུབ་ བརྒྱུད་ དཔལ་ལྡན ན་འབྲུག་ པའི་ སློབ ་རིགས་ དགེ་ སློང་ ངངག་ དབང་ ཆོས རྒྱལ་ དབང་པོ་ སྔོན གྱི་བག་ཞ ཆགས་སད་པར་ བརྟེན། སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ པོ་ པོ་པདྨ་ སམྦྷ་ཝས་ དངོས་ 
ཉམས ་རྨི་ལམ་མང་པོར་རྗེས་ སུ་བཟུང་སྟེ། ཟབ ་གཏེར་མཐའ་ ཡས་པ་ བཞེས་ པས ་མཚན་རི རག ་འཛིན ་འཇའ་ ཚོན་སྙི སྲིང་པོར་ གྲགས་པ་དེ་བྱ་པ་གོང་མ་ ཡབ་སྲས་ཀྱིས ་སྤྱན་དྲངས། ཡང་རྩེ་ 





×|; ི 








༄༅། །བརྒྱུད བྱམས་ ཆེན་ དུ་ཕེབས་པར་ དཀོན་ མཆོག་ ཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོས ་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་དབང་ལུང་གསང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གསན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་ 
མྱང་ལུགས་ཀྱི་དྲག་པོ་ པོ་དམར་ཆེན གྱི་དབང་བཞི་ དང་། དྲག་ དམར་གྱི་པོ་ཏེ ཏིའི ལུང་། གཏེར་མགོན་གྱི དབང་ལུང་ རྣམས ་གནང་། དེེ་སྐབས་ཤིག་གོཿ ་གོང་མ་ རིན ་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི ཤྱི་དབང་ཕྱུག་ 
ཅུང་ཟད་ ད་བསྙུང་བ་ཙཿ ་ཙམ བྱུང་ བར། ཕྱག་ན་རྡོརྗེལྷ་ བྱཅ་ གསུམ མ། རྣམ ་འཇོམས། ཚེ་དཔག་མེ ད་དཀར་ང པོ་ལྷ་དགུ་མ་ རྣམས ཀྱི་བཀའ་ དབང་ ང་གནང་འཕྲལ་ བསྙུན་འ ལས་གྲོལ། ། གྲུབ་ 
དབང་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ བ་རྣམས་༔ གྲ་འགྲིག་ཅིང་ གདུལ་འ 'འཕྲིན་ གོང་འཕེལ་ ནས། དབུས 'ཕྱོགས་འཁོར་བའི་ བརྒྱ་འབུལ པ་སྟོབས་ ཆེ་བྱ་བླམས་ ཆེན ་བྱང་གི་ བཞུགས་ ཁྲི བ་ཆེན ་མོར་ གཞས་ 
ས།། 


།།བསྔགས འོས ་བསོད་ ནམས་མཐུ་ལས་ ཡོངས ་གྲུབ ་རིན་ ཐང་དཔག་ དཀའི་ རིན་པོ་ཆེར། །བི་ཤྭའི འདྲ དུ་བྱེད་ རྣམ་འཕྲུལ་ པིར་གྱིས་ངོ་མཚར་ བཀོད་ པའི་ གཟུགས་བརྙ 
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༨༡༡ ༩༽ ༢༨༡༠ ༢༧༧ 


བཀྲ། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའེ་མཆོད་ སྡོང་མཆོག་ ཏུ་རྒྱལ་བས་ལུང་ བསྟུན བསྔགས་ པའི ་གནས། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་ པོའི་ དཀར་ བརྒྱུད་ ཞེས ་གྲགས གྲུབ་ ་མཆོག་ ཡོངས ཀྱི་བསྟ ་གནས་ 
དེར། །རྒྱལ་ཀུན་རྒྱལ་ བའི་ འ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ རོལ་པའི འཾ་གཟུགས། །རྣམ མེད་ ད་རྣམ་ པའི་མེས ཀླུང་ དུ་འཆར་ བ། ། །ཚད་མེ མད་ ཚད་ཀྱི ཀྱས་གཞལ་ བའི་ ཡུལ འདས ཕྱིར། ཟླ བློ་ཆུང་བློ་ ཡིས་ དཔག་ 
ངི ༡ པར་ག་ ལ་ནུས། ། །གངས་ རིའི་ འ་དཔལ ་'འཛིན་ གཉིས ་'འཐུང་འགྱིང་འདྲའི་ ངོགས། །དགའ་ལྡན སྣང་ཆ་འཕོས་ པའ འི་གཙུག ལག་ ཁང་། །ཐུབ་ཿ དབང་ གསེར་གྱི་ལྟུན་ པོ་ དང་བཅས་པ། ་པ། །སྐྱེ་ དྷ 
འགོའི ལེགས ་བྱས་སྤེལ་ བའི ་ཞིང་ དུ་བསྐྲན། །ཕྱོགས ་འཛིན་ ཕྲག་ དོག་ དུ་བའི་ རལ་པ ཅན། སྙིགས ་མའི་ རྣམ ་འགྱུར་མི སྲུན འབར་བའི ་མེས། །བསྲེགས ་ཀྱིན་ བཟང་པོའི འོད་ འབྱིན་ 
དག་ པའི ་གསེར། །ཆེན ་པོའི་ཟུར་ ཕུད་ མཛེས་པའི རྒྱན་དུ་གྱར། །ཞེས་ དཔལ ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ དབང་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ པོ་ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས ་འདུའི་ དཔལ་ 



















གྱི་སླེའི 


༄༅། གྱི་སྡེའ རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི ཟློས་ ཡ་གར་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་ བའི་མ ཛད་འཕྲིན་སྐྱེ ྐྱ་འགྲའི་ཿ མཆོད་ སྡོང་དམ་ པར་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རབ་ 
| ཏཱ བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་ གཅིག པའོ། །དེ་སྐབས་ཁྲོ་ཕུ་ [དགའ ལྡན ་བྱམས་པའི་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ནས། སྔོམ་གསུམ་གཞུང་འགྲེལ་བསྲེ ་འཕོ་འགྲེལ་ ཆེན་ སོགས རྒྱུགས་འབུལ་ བར་བདག་ 
ཟླ སོགས་གྲྭ་པ་ན་གཞོན ་འགའ་ ཡང་ཡོད། རྒྱུ རྒྱགས་འབུལ་ བཞེས་རྗེས། རྒྱལ་ བ་དམ་པའི་ བཀའ་ ལས། ། སྒྲ་ཙནྡ ་ཙྫནྫ་པའི་རི་མོ་འདི་ དཀའ་ བར་ ད་བརྟེན་ ་གཏོང་མི 'ཏུང་བས་ རྒྱན ཡང་ནུབ་དོགས་ 
འདུག་པ་དང་བཅས། ཁྱོད ཀྱི་ཤེས་རབ་ དང་འདུན་ པས་ལྕོགས་པ་ཙམ་ ཡོང་ཤས་ ཁ་བས་ཅིས་ཀྱང་སློབས་ཤིག གསུངས ཙནྡྲའི་ ས་རིས་སློབ་པའི མཐུན་རྐྱེན སྣེ སྦྱར་ སོགས་ ་ཐམས་ཅད་ 


། སྐུ་གཞོགས་ ནས་གནང་སྟེ་བྱར་སྟག་རྩེར་ལོ་ཆེན་ པྲཛྙཱ་ཤྲིེ ་མཚན་ཅན་ལ་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞུས་སོ། །དོན་གཉེར་འགས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོར། གོང་མ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ 
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ཕྱུག་སོགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན། གོང་མ་ཆེ་ཆུང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྩལ། པད་དཀར་ ྣ 
གྲྭ་ ཆང་པ་སོཿ ་སེགས་ལ་ལམ་ཟབ ་ཀྱི་སྨིན་ བཀའ་རྒྱས་ པ་མཛད། དེ་ལོ་ ལོ་བཀ་ཤིས མཐོང་སྨོན ་གྱི་ཁོར་ ཡུག ་གི་ །ལྕགས་ རི། གྲ རྒྱུན་ སོ་ སོར་སྤྱི་ཁང་། བདེ་ ཆེན འབྲུག རྒྱས་ ཉས་སུ་སྒྲབ་ པའི་ འི་ས 
ལཾ གསར་འཛུགས་སོགས་བྱ་པ་ཞབས ས་དྲུང་འགྱུར་མེད་ ལྤུན་ཐ ་གྲུབ ཀྱིས་ དོ དོ་དམ མཛད་ལེ ལེགས་ང པར་ རྭ་གུབ ་པའི་ རབ་ཏུ ་གནས་ པ། དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྲོས་པ མགོན་པོ་ པོ་གསང་བ་དངོས 
གྲུབ་འབྱུང་བ་ལྷ་མངས ཀྱ་སྒྲབ་པ པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ད་ཆེན་ པོ་ །རྡུལ་ ཚོན་གྱི་ལས་རིམ་རྒྱས་པའི་སྒོ་ ནས་ཞ ཞལ ཕྱེ་སྒྲབ ཅིང་མཆོད་ པ་དང་ སྦྲེལ ལྷག ་པར་གནས་ པ་ཞག་མང་པོའི་བར་དུ་མཛད་ཚེ་ 
བསྐང་གཏོར་ལས་བདུད་རྩི་ སྦྲང་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་ལྟ བུའི་རྒྱུན ་ཅི་ཡང་བབས་པ་སོགས་དགེ་མཚན མང་པོའང་བྱུང་། གྲོལ་སྟོན་ལ་བྱ་རིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ ་དུང་འཁོར་དང་བཅས་ 
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ཁོ) ཇི 








༄༅། །པ་དང་། བླ་མ་དབུ་ཆེ་སྒར་གྲྭ་སོགས་སྐལ་ལྡན་གྱི་ཚོགས་པ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ལ། དབང་ཆ་གཉིས་སུ་མཛད་དེ། སྟ་གོན། དངོས་གཞི་བདེ་ཆེན་ 
ཐུགས་གསུང་གི་ལྷ་སོ་སོའི་དབང་། སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་བ་ཉིད་སྐུ་དྲག་པོའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་སྩལ། བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་ཟིལ་མཚུངས་པ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་ལ་མི་མཐུན་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དྲིན་མཛད། དེ་མཚམས་བོད་ཡུལ་གྱི་མདའ་བསྣུན་གཉིས་པ་ 
ཀུན་སྤངས་རྗེའི་སྒྲབ་གནས་སུ། སྒྲུབ་པའི་སྡེ་གསར་དུ་བཙུགས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་ཉིད་གྱི་དགོངས་བཞེད་བཞིན་བདག་མོ་དཔལ་མཚོས་ཐུགས་ཁུར་བླ་ལྷག་ཏུ་ 
བཞེས། མྱང་སྐྱིད་སྦུག་སྒྲུབ་སྡེ་ནས་སྒོམ་ཆེན་ཞེ་བཅད་མ་དམན་པ་གྲངས་ལྡན་ལོ་གསུམ་ནས་བརྗེ་ལེན་དང་། གྲིབ་མཚམས་སྨྲ་བཅད་འདག་སྦྱར་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི སེག་སོལ་སོཿ 
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འེ་སྒྲིག་སྲོལ་སོགས་ 












དཀར་བརྒྱུད ་གོང་མའི ཕྱག་ བཞེས་ ་ལས་མི་ འགོང་པ་ད་ དགོས ་ཚུལ་བཀའ་ སུལ་ པ་ བཞིན ་ལེགས་ པར་གྲུབ། བསམ གཏན་ གྱི་ཁང་ ང་བུ་གསར་ དུ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ གཟིགས་ རྟོག ་ཕྱག་ ནས་ 
གནང་། ཀུན་ཐ སྤངས་རྗེ་ལ་ལབ ཀྱི་སྐྲོན ་མས་ཟབ་མོའི ་གདམས་ པ་སུལ 'ཅིང་གྲུབ་ པའི་ འི་སློབ་ དཔོན་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ ་བཞི མཆོག ་ལ་ དངོས་ དང་། དམན་པ་དག ལའང་བྱ་རྒོད་ དུ་སྤྲུལ ནས་རྗ རྗེ་ 
གོང་མ་ ན་རིམ་ ཕེབས་ སྐབས ཀྱི་དུས་ཀ ཀྱང་བྱུང་བ་ བ་བཞིན། འདི་འ རེས་ཀྱང་ ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱས ་པར་ བཤམས། མགྲོན་ སྤྱན ་འདྲེན་ གྱི་ཐུགས འདུན་ གཏད་པ་ཙམ གྱིས། ལྟོ ཕྱོགས་ ་ཀྱི་ ངཱ 


མ།ཁའ་ལས ས་བཱ་ཧོད་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ ་བཞིའི ་གྲངས་ཀྱི་ངེས པ་ཅན་འ ་འོངས་ ཏེ བག་ ཕེབས་ པར་ཉེ་འཁོར་དེར་འཁོད་ཅིང་འདུག་ པ་ལས། ཚུར་མཐོང་གི་སྐྱེ སྐྱ་བོ བོ་དག ་ཀྱང་དད་ པའི འི་སྤུ་ལོང་གཡོ་ཞི ་ཞེང་ 
ཡིད་ ཆེས་ ཀྱི་མཆི་མ་འཁྲུག་ པ་ དེ་ལྟ་ ན། ཞབས ་འབྲིང་ན་འཁོད་ པའི ་གང་ཟག་དམ་པ་རྣམས་ལ་ ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་ཅི་ ཡང་ ཡོད་ པར་མངོན་ཞིང་། རྗེ་ བཙུན་དམ་པ ་ཉིད་ཀྱིས་ཞི་ ཁྲོ་རྒྱལ་ ྣ 


¥$ 











༄༅། 





།བ་༢ རབ་འབྱམས་ ས་དང་། མཆོག་གི་ས་ལ་རྣམ་པར་རྩེ་བའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་དག་གི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ངེས་པར་གཟིགས་པ ་ཉིད་ དོ་སྙམ་དུ་ཏ དཔྱོད་ ལྡན་ 
རྣམས རྟོག་ གོ །དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་མགོན་ཁང་རྙིང་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི འོད་འབར་བ་ཊ དེར་རྟེན་ གཏོར་ཐོག་ ཚད་ཅམ ཕྱག་བཟོ ཟོ་གཙང་མར་མཛད། རྒྱལ་བ་ཉིད་ རང་གི་ 
ལྗགས་སྟེང་ནས་བསྐང་བ་བརྒྱ་རྩ ་གནང་ བས ལྟས་ཊ ་མཚན་ཡང་ ་ལེགས་ པར་བྱུང་ གསུངས། གཏུཉལ་ཊ ་ལོར་བྱར་གསུམ་གྱི་ནས་ཕུད་བཞེས་ནས་གསང་གླིང་ དུ་ཕེབས། བླ་མ ལྷ ཁང་གི་ 
ཚོན་རྩི་ དང་འཁྲུངས་རབས་བཅུ་ གཉིས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིམ་པ་ལྟར། བ་སྐུ་སྐྱ་རིན་ པོ་ཆེས་དོ་དམ་ མཛད། ། སྤྲལ་ སྐུ་སངས རྒྱས་ གྲགས་ པས་ལེགས་པར་ བཞེངས ་པའི་རབ ཏུ 
| གནས་པ་རྒྱས་པར་སྩལ། དུས ་གཏོར་དང་ བསྟུན་འཇམ་དཔལ་ ཚེ་བདག་ནག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་སྒོ་ ནས་ཞལ ་ཕྱེ། ། སྒྲབ་ ཆེན་དང་འབྲེལ་བས་སྐལ་ལྡན་ གྱི་གདུལ ་བྱའི་ 







[:ཏི ཆེ 








ཚོགས་ཆེན་པོར་དབང་ སྐུར་རྒྱས་ པ སུལ་ སྐབས ་ཐུགས་འདུན་གཏད་ པའི་བམ ཞག ་མང་ པོར་ཆུད་མི མི་འཛོའ་བ ་སོགས་ ངོ་མཚར་བ ཅི་ཡང་བྱུང་། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་སྤྲིན་བདུད་ ། 
དྲག་ ཚར་གཅོད་ཅེས་ པའི་ བཞེས་ སྒྲ་དེ་ ཡང་དེ་དུས་ སུ་གནང་། ! རྣམ བྱུང་སྟེ ་ས་ ས་ཕོ་འབྲུག་ལོ། ་ལོ། གསང་གླིང་རྩེའི ་གཟིམས་ སྤྱལ ཁྱབ་ ་གདལ ཆེན ་མོར་བཅད་རྒྱ་ སྐུ་ལོ ལོ་མཚམས་ཀྱི་ངེས་པ་ 

ཟི ལ་ ་བཞུགས། སྟོད་ ནས་ཆོས་རྗེ་ངག་ དབང་ཐོགས ་མེད། གྲོ་ཤོད་ དཔོན་པོ པོ་ སོགས་། དང་། མདོ་ཁམས་ནས་བླ་མ་ བསྟན ་འཕེལ་བའི་ '་དབོན་ པོ པོ་སྟག་ གུ་རས་པ་ དཔོན་སློ སློབ་ དང་བཅས་ པ་ $ 
_ འབྱོར། སོ་སོའི་འབུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བ་བཞེས། ཞལ་གདམས་དབང་ཆོས་སོགས་འདོད་ སྦྱར་སྩལ། དེ་སྐབས དྲུང་པ ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་ཀླམ་པའི་ བསྟན་ འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་རེ་དགའ་ནས་ 
ཀྱི་ཡར་འདྲེན་ལ་བྱོན་དུས། བྱ་པས་ནས་མོ་རྫོང་དུ་སྤྱན་དྲངས། དེ་ནས་བྱར་སྨད་བེའུ་ཁ་དང་བྱར་པོ་ནགས་དགོན་སོགས་ཀྱི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས་ཞོར་གསང་གླིང་དུའང་གདན་ 


¥; ཁེ 





༄༅། །དྲངས། སྐུ་གཞོགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོད་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཞིབ་པ་དང་། ལྷག་པར་ཁྱད་འཕགས་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་ཁང་དང་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་བཅས་ 
པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་པ་ཆེ་བར་མཛད། སྔགས་གྲྭ་གསར་པའི་བླ་མ་བསམ་གཏན་བསྟན་འཛིན་གྲོངས་རྗེས། སླར་བླ་མའི་འོས་མཐུ་སྣ་ཚོགས་པས་ཐུགས་སུན་གྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་ 
ཀྱང་། ཕྱི་ལོ་ཆོས རྗེ་དར་མ་སྒང་པ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ལ་བསྐོ་འཇའ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་བཅིངས་པས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པརའ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐབས་ཤིག་བཀའ་ལས། སྒར་ ཌ 
འདིར་ཡང་རྗེ་གོང་མའི་དུས་སྒྲིག་ལེགས་པར་བྱུང་འདུག་ཅིང་། ད་ཆ་ངོས་རང་སེམས་ཆུང་བ་དང་བཅས། ཕལ་ཆེར་གྱིས་བརྙས་བཅོས་བྱེད་པ་ཞིག་འདུག་མོད་ཀྱང་། ཆང་ཁྲིམས་ 


སོང་སྟེ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་བྱེད་མཁན་དཀོན་པ་འདུག་ཅེས། དགོངས་པ་ཅན་གྱིས་ཞེ་དམ་ཉེར་གཅིག་མ་ 


། 








སོགས་མེད་མི་རུང་དུ་སྣང་བས། སྒྲིག་ཡིག་ཚོགས་གཏམ་མང་པོ་སྔར་ཡང་ 






འདི་གསུངས སོ། །ངག ་ལ་དབང་བའི ི་བྱིན རླབས་ནོར་བུའི འི་གཏེར། །བདག་གིར་མཛད་པའི་ 'དྲན་ མཆོག་རྗེ་བླ་མ། རིན ་པོ་ཆེ་ལྟར་ དཔལ གྱི་འབྱུང་ གནས མཆོག །བཟང་ པོར་ 

 གྲུབ་ པ་རྣམ་གཉིས་གང་ དེར་འདུད། ། །འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ སློབ ་འབངས་ཐ་ཤལ་བདག །སྱིགས་ དུས ་ལས་ངན་ སྤྱད པས་ གཅས་འ་ 'འདི་ ན། །ཐུགས་ རྗེའི་ སྤྱན་ གྱིས་མ་བོར་ རྟག་ 
ངོ ‡ གཟིགས ་ལ། །བསམ་ དོན་ཆུ ་མྱར་ དུ་འགུབ་ པའི་ བཀའ དྲིན་ ་སྩོལ། །དེང་ དུས་ བསྟན་ ་པར་ སྙད་ པའི ་བྲེལ་ གཡེང་ དང་། །འཁོས་ཆུང་ཆེན་པོའི་གོ་སར་སྙེག་ པ་དང་། །མ མིང་ཙམ བླ ་མའི་ 
ཁུར་ གྱིས་དུབ 'འདི་ ན། ། །གཅིག་པུ་ པར་རི་ལ་ སྡོད་ པ་ཞེ་ །དམ་ ཡིན། །བཅས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས ་ཉེས་པའི་ སྐྱོན གྱིས ་ནོངས། །ཐ་སྙད་ཤེས་བྱར་ ར་སྦྱངས ་སྟོབས རབ་ཏུ་ དམན། །གནས་ལུགས་ 
རང་མཚང་རི རིག་པཿ པའི་རེ་བ་ཟད། །ད་ནི་དབེན་པར་ཡིབ་པ་ ཞེ་དམ་ཡིན། །རང་དོན་མངོན་ དུ་མྭ་གུར་གཞན་དོན་འདིས། །གཞན་མར་མི་ཕན་རང་ལ་གནོད་པར་ངེས། །བདག་ གཞན་ 
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ཇི ཆི 


༄༅། གཉིས ་ཕུང་ལས འདི་སྤངས་ཊ ནས་ སུ། །སེམས ཀྱི་བཞུགས ་ཚུལ་ བལྟ་ བ་ཞེ་དམ་ ཡིན། །དམ་ ་ཚིག་ སྡོམ་པ་ཚུལ་ བཞིན་མི་ བསྲུང་བར། ། །ལྟར་སྣང་ཙམ་གྱི་ | 
ཆོས་ བཤད་ དབང་བསྐུར་ དེས། །བསྟན་ པར་ཕན་པའི་ཅིག་ཤོས ་འབྱུང་ཉེ ་བས། །ཆོས་ཏ བརྒྱད་ཁེངས་གྲགས་སྤོང་བ ཞི་ དམ་ ཡིན། །དབང་ ང་བསྒྱུར་གནས ་པའི མཐུ་ དང་ སྨོན ལམ་ 
དང་། །སྔོན་ལས་ཐམས ཡ་ཅད་འདུས་ པའི་ རང་གཟུགས ་ལས། །ལན་ ཆགས་ སྙེག་ པའི་ཆོ འཕྲུལ འདི་ བསམ་རུང་། བོ རྩེ་ སྒྲུབ་ འ། པ་གཏོད་། པ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། །རང་ཉིད བླ ་མའི་ ཚུལ་དུ་ 


གནས་པ་ལ། །འཁོར་སློབ་ཕལ་ ཆེར་བན་མ་ཧོར་འདྲར་སོང་། །གཉིས ་མེད་སེང་ གེའི་ རྣམ ཐར་འདི་ བསམ་ རུང་། །མི་མེད་ རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པ པ་ཞེ ཞི་དམ་ ཡིན། །ཆོས་མིན་ བསྟན་པ་ 
བཤིག་ལ་དཔའ་བོར་རྩི། །སྙོམས་ཆུང་ཆོས་མཐུན་མ་ལུས་ཁྱད་ དུ་གསོད། །ལ་ གཡོགས་བདེན་པར་ ཡོང་བ 'འདི་ བསམ་རུང་། །སྣ་ཐག་མགོ་ གོ་བོར་ དཀྲི ་བ་ཞེ་ ཞེ་དམ་ཡིན། ། 
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རང་གི་ 


འདུན་༔ ་གྲོས་མངོན་སུམ གསལ བཞིན་ དུ། །གཞན་ལ་འགྲན འདོད་ བསམ་པ་ལྷག་ པར་འཕེལ། །པགས བྱིའུས ་རྒོད་ལ་སྙེག་འདྲ་ དྲ་འདི་ མཐོང་ རུང་། །ཆགས ་སྔང་ཉོན་མོངས སྤྲོང་བ་ཞེ 
དམ་ ཡིན །རང་རང་བཅོལ་ བའི་བྱ་བ་རྒྱབ་ཏུ སྐྱར། །མ་ བཅོལ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་ དུ་ལེན། །ཤ་བ་ཡུ་མོའི་མཇུག་མ་མང་མཐོང་རུང་། །རང་དོ ་དོན རང་གིས་ ས་སྒྲབ་པ ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། ། 

ལཾ བང་བིང་ལོངས་ སྤྱོད་མངའ་ ཐང་མ་ལུས་ཀུན། །རང་རང་བསོད་ ནམས་མཐུ་ལས གྲུབ མོད་ཀྱང་། །ང་ཆེ་ ང་བཙན་ སྦྲང་མའི་ སྦུངརྩི་འ ་འདྲ། ། །འདུ་ལོང་རྙེད་པ སྤོང་བ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། །བ་ € 
རོག ་མི སྨྲ འདུག་ ན་ (ལྐུག ་པར་མཐོང་། །ཤ་ཚ་ བདེན་པ པའི་གཏམ་ལ་ཉན་མཁན ་མེད། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ བགྱིས སྭ་ཀང་སྙད ་འདོགས་ཿ ་འདི་མཐོང་ རུང་། །དཔོན་མེད་གཡོག་མེད་བྱེད་པ་ཞེ་ དམ་ 
ཡིན། །དངོས ་སུ་ལེགས ་ཉེས་མི་སྨྲ་ཁ་འཇམ་ལ། ལ། །ལྐོག་ཏུ་ཤུབ་བུར་འཁུ་ཞིང་བཤེ་བ་སོགས། །ངོ་། །ངོ་ལྐོག་གཉིས་འགྲོས སྤྱོད་ པ་མང་མཐོང་རུང་། །ཁ་དང་ཞེ་ཕུགས་བསྟུན་པ་ཞེ་དམ་ 


༨༡༡2 ༩༡ ༦ ༤༨༤༧ ཅད་ 


༄༅། །ཡིན། །གཅེས་ པར་བསྐྱུངས་ཿ པའི་ཐ་མ་ དྲག་རུ་ལྗང་། །མ་ ཚོརྒ་རྒྱབ་ ནས ་སྲོས པ་ཧ་མ གོ ཕྱི་ནང་འཁྲུལ་ པའི ་འཁར་ལེ་འད་མཐང་རུང་། །ཐམས་ ཅད་ ྣ 
ྐ བཏང་སྙོམས ་འཇོག་ པ ་ཞེ་ །དམ་ ཡིན། །སྔོམ་ པ་ དམ་ ཚིག་མི ་མི་ བསྲུང་བཅུན་པ པ་ དང་། །ང་ ངོ་ཚ་ ཿགཞུང་ བསྲང་པྲལ་བའི་མི་ཆོས་ ་སོགས། །དྲན་ ཚད་འ ལག་ཐོག་ལེ ་ལན་པ ་མང་མཐོང་ རུང་། ། ྒ ྒ 
༡ བས ་མཐའི ་ནགས་ ཚལ་སླེ པ་སྙིག་ པ ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། །མི་ དང་འདོད་ པ་ པ་བསྟུན་ ན་ ཟིན་པ པ མེད། །བློ ་འབྲིད་ སྙན་ སྙན གཏམ་ དབང་མི་ གཏོང་ བར། །འཁོར་ བའི སྡུག་བ། བསྔལ་དུས ཀྱི་འགྱུར་བ་ 

དང་། །སྔར་བྱས་མ ་རྗེད་ སེམས་པ ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། ། །རང་ སྐྱོན རི་བོ་ཙམ་ ཡང་ལྐོག ཏུ ་སྦེད། ། །གཞན་ སྐྱོན སྐྲ་རྩ རྩེ་ཙམ་ཡང་མཛུབ་རྩེ རྩེར་ལེན། །འགྱེལ་ པོས་ ཡོན་ པོར་འཆའ་བ 'འདི་ མཐོང་ ྦ 

རུང་། །རང་ སྐྱོན་ མཚང་ནས ་འདོན་ པ ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། །སྔོན་ རབས་མང་པོའི་ལས ཀྱི་རྒྱ་ དག་ལ། །འབྱུང་བ ་འཕེལ་ ཟད་འཁྲུགས་ པའི རྐྱེན བྱས་ ཏེ། །སྨན་དང་སྨན་ལྟར་ཟས་ད སྐོམ་ ཊས་སྐོམ་ 


]ི _ 
༡༤༤ 
༠? 





བཅོས་འདིས་ ན། ནད་ཀྱི་རྒྱུ དངོས སྤོང་བ ཞེ ་དམ་ ཡིན། །དབང་ པོའི་ དྭངས་མ ་མིག ་ལ་རབ་རིབ་ ་དང་། །སོ་ ཡི་འཕྲེང་བ་ཐ་ར་ཐོ་ རར་སོང་། །མགོ་ བོར་རྒས་ པའི་ཕོ་ ཏ་སྐྲ' དཀར་ 
སླེབས། །ད་ ནི ་འཆི་ཆོས ་བཀྱིད་ པ་ཞེ་ །དམ་ ཡིན། །འབད་ ནས་ཟང་ ཟིང་གཡེང་ བྲ་བྱས གྱུར་ཀྱང་། །ཟིན་ པ མེད་° པའི་འབྲས་བུས་ དབེན་ང པའེ འི་སྟེང ། །མགུ་མེད་ འཁང་བ་འབའ ཞིག ་ལ་ 
རཾ བསམ ནས། །ཐམས ་ཅད་ཅམ་ དེ འཇོག་ ང། པ་ཞེ་ད དམ་ ཡིན། ། །དབྱར་ དགུན་ ཆར་ལྷགས ་འཇོམ་མེ མེད° འཁྱམས་པ འདི། ། །སྒར་ སྐྱོན་ རྣམས་ ནི ་གསོ་ བའི་ཐབས། སུ་བས། །ད་ དུང་ལབ་ པའི་ 
རྟེན ་མར་ བགྱིད ་མཐོང་རུང་ ། །སྙིང་ ནས་ ཟོན་ སྐྱོར་ སེམས་པ ་ཞེ་ དམ་ ཡིན། ། །གཞན ་མར་ ར་བྭལྟ་ བའི མིག་ དང་ ལྡན་ མོད ཀྱང་། །རང་ཉིད་ བལྟ་ཏ བའི་མི་ ལོང་མེད་ འདིས་ ལན། །རིགས་ 
མཐུན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ངེས་པས། །གཞན་ སྐྱོན ་གཞི་ནས་མི་གླེང་ཞེ་དམ་ཡིན། །དེ་ ལྟར་ཞེ་དམ་ཉེར་གཅིག་བཅས་པ་འདི། །གེགས་མེད་ ལྷུན གྱིས 'འགྲུབ་ནས་ཚེ་ འདི་ 





༄༅། །ལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ངེས་པའི། །དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྩོལ་ཅིག་རྗེ་བླ་མ། །ཞེས་སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་མང་དུ་མཐོང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱབ་ 
དལ་ཆེན་མོར་ཐུན་གསེང་ལ་རེག་ཟིག་བགྱིས་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ལོ་གཅིག་བཅད་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་ལ་བཞུགས། མགོན་པོའི་བསྙེན་ཆེན་གནང་དུས་བསྙེན་རྟགས་ངོ་མཚར་ 
བ་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་གྱིས། བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་དམ་བཅས། འདི་སྐབས་གཟིམ་ཆུང་ ཌཱ 
གི་སྟེང་དང་ཁོར་ཡུག་ཕལ་ཆེར་བྱ་རོག་སྣུམ་ཞིང་ཆེ་བས་འཁོར་མོར་ཁེངས་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་སྐྱོང་རང་གིས་བསྐུལ་ངོར་གཏོར་ཆོག་འཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཞེས་པའང་ 


མཛད། ལྗགས་བསྙེན་གྱི་མཐར་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་གནང་། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་སྐབས་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཕེབས། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པར་ 





༨༡༧ ༢༨༠༠ ༨ ༨ 


གཏང་རག་གི་གསུང་ཆོག་ཞག་མང་པོར་སྦྲེལ་བ ་གནང་། ཀླུ་སྡིངས་སུ ་སུ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བསྐྱོད་དེ་རྟེན་འབུལ་གྱི་རིམ་པ་ པ་ཡང་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོའི་མཆོད་ སྤྲི གཤིན་རྗེའི ་རྗེའི་མདུན་ས་ཁྱད་ པར་དུ་ 

བྱས་པ །ལྟར་ ངབསྒྲུབ་ པར་མཛད། གྲུབ་ དབང་ ་སྤྲལ་ པའི འི་སྐུས་ དུས་འཁོར་ བསྡུས རྒྱད་རྒྱུགས འབུལ མཛད། ནས་མོར་བྱ་གངས་དཀར་ རྣམ རྒྱལ་ རྟེན ཞལ ་གྱིས་ ་སྤྱན་ དྲངས། བཀའི་ 
: # བདུད་ རྩིས་ཚིམ་ པར་མཛད་དེ དེ་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ དང་མཆོད་ ཡོན ལྷུན ཅིག་ ་པར་བྱམས་ ཆེན་ ཆོས ཀི་གླིང་དུ་ཕེབས་ པ་ དང་ དུས་མཚུངས། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ཕེབས། འདི་ དྷ 
ཉིད་ ཀྱིས བསྐུལ་ངོ་ ངོར་གནས་ བརྟུན བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས ་གནང་ ཆོ་ག་རྙིང་པ་ཞིག འདུག་ང པ་དེ་ལ་གཞི མཛད་ ནས་གསུང་རྩོམ ་གནང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ བརྒྱུད་ པའི་ བཀའ་ གདམས་ 
ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་། ཕག་མོའི བྱིན་རླབས། སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་སོགས་གསན། དེ་སྐབས་གོང་ དཀར་སྐུ་ གཉེར་དཔོན་པཌ་ཆེན་ 












༄༅། །ཆོས། ་མཛད་པ་ རྗེའི ཞལ་ དཀྱིལ་ ་མཇལ་བ དང་ག གསུང་གི་ བདུད་རྩི མྱང་ བར་འབྱོར། རེ ནས་བརྒྱུད་ པའི ཙཱ འཆམས 'འདི་ ཁུངས ་བཙུན་ཞི ཞིང་རྒྱུན བྲཟང་བས་ 
ལེགས་ པ། འདུག་ གསུངས སྐུ་གཞོགས་ པ རགས་ རིམ་ལ་སློབ་ པའི ཞལ་ བཀོད་ གནང་། ། ཕུར་ པའི་རྩ་ ཚག ་འཇམ་དཔལ་ཚེ་ བདག ་གི་ དཀྱིལ འཁོར་རྒྱས་ པ་ དང་ སྤྱར། ལེགས ་པར་འཁྲིལ་ 


༦ ནས་རྒྱལ་ བ ཉིད་ ཀྱི་ཞབས ཕྱིར་ཞབས དྲུང་གོང་མ་རི པོ་ཆེ་གཙོ་བོར་ བཞུགས་ པའི འི་གསུང་ ཆོག་ གསུང་མི་ ཆུད་ གནང་ ། ལས ་རིམྱ་རྒས་པ་ དང་འབྲེལ་ བའི་འཆམས ཀྱི་གཟིགས ་མོ་ཕུལ་ རྨ 
ཚེ་ དགྱེས་ པའ འི་འཛུམ ་ཞལ ཀུནྡ ་གི །སར་ལྟར་ཕྱེ་ བར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེར་རྒྱལ བ ཉིད ཀྱིས མཁན་ པོ། ཆོས་རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེས་ལས སློབ ་མཛད་ནས་ ཡང་རྩེ་ སྔགས ་གྲའི 'སློབ་ དཔོན་ བསྟན་ པ་ དར་ 


རྒྱས་སོགས་ བསྒྲབ་ བྱ་མང་པོ་ ་བསྙེན་ པར་རྫོགས་ཤིང་། དེ་རྗེས་ བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་སྨོན་ དུ་སྡཾ་ སྲིད་ ལྷུན་རྩེ་ ནས་རྒྱལ་བུ་སོགས་མང་པོ་དགེ་སློང་གི་དངོས་ པོར་སྒྲུབ ་པའི་ བཀའ་ དྲིན་ 












མཛད། གྲྭ ་ཚང་པར་གནས་བརྟན་བཅུ དྲུག ་གི་ རྗེས་གནང་། ཆོ་ ་ག གསར་ པའི 'ལྗགས་ལུང་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ སྤྲུལ ་ལོའི་ དགུང་ དོག་༣ ་སེལ ཕྱིར་ལྷ ་སར་ཕེབས་བཞེད། དགུན་ བཀྲ་ཤིས་ 
མཐོང་སྨོན་ནས་ཨེ་ཆུ་མཚོ་ བརྒྱུད། བྲག་ལར་ ཕེབས་ དུས ་སྲིད་ པའི འི་ལྷ་ ཆེན་ཡར་ 'ལྟཱ་ཤཱྦྷོས་ ནམ་ ་མཁའ འ་གདུགས ་འཇམ མ་ཞིང་ བཀྲ་ཤིས་ པའི་ རྟགས ་ཀྱི་རེ་ཁཱས ་མཚན་ པའི་འཇའ་ སྤྲིན 


རཾ སོགས་ངོ་ ངོ་མཚར་གྱི་བཀུར་སྟི་ཏ ཅུ་ ཡང་བསྒྲབས། ཡར་འཕྱོང་བརྒྱུད་ གྲོང་གསར་ལུཔྦི་ ཞིའི་ ཚལ་ དུ་ཕེབས ཐོག་ཕོ་ བྲང་ཆེན་ པོ་ སྣེའུ་སྡོང་རྩ ་ནས་ སྤྱན་ འདྲེན་ རཾ འབྱོར། བཅན་ཐང་འབུམ་མོ་ 
ཆེར་སྡེ་སྲིད་ཕག་མོ་ ་གྲུ་པ་ དཔོན་ ་བློན་གྱིས་ཐབ འཛིན་ དང་ཆིབས་བསྲའི་བཀོད་པ། རྩེར་ཕེབས་གདོང་ ང་ཚོགས་ཟེ ཆེན་པ སོགས་ དགེ འདུན ་མང་པོས མཆོད་ པའི་རྫས་ བསྔགས་ པར་འོས་པ་ 


༢ ༡༩༧ 


ཐོགས་པས་མདུན་བལྟས་ ཏེ་ ཕོ་བྲང་ ཆེན་ པོར་ ཕེབས། ཞག་ཤས་བཞུགས། སྡེ ་སྲིད་ ལ་དབང་ ཆོས་ ཐུགས་ བཞེད་ བཞིན་ སྩལ་ ཏེ། རྣམ་སྲས་ གླིང་ དང་། གྲྭ ་ཕྱི་ སྤེལ་ དམར་དུ་ 
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ཞབས་ཊ འབྲིང་བ བ་ཉུང་ རགས དང་བ བཅས ཇོ་བོ་རིན ་པོ་ཆེའི་ འི་སྐུ་ཊ དྲུང་ དུ་བཞུགས། དེ་ དུས ་སོ་ སྐྱེའི ཟློས་ དཔག་པར་དཀའ་བའི་ངོ ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་ དང་རྟེན་འབྲེལ་ཅི་ ཡང་འགྲིགས་ པར་སྣང་ 


ཞིང་ དེའི་ཚ ཆྭ་བྱ་ཡོངས འདུ་དབང་ པོས གསོལ ་བ་བཏབ་ངོར་ རསྨོན ལམ་ ཚིགས་ བཅད་འདི་ གསུངས སོ།། །།རྒྱལ་ཀུན ཐུགས་ཌ 'རྗེའེ་ ཕྤྱི་གཟུགས་ འཕགས མཆོག ་གི ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ དཔག་ 
ཡས་རེ་ རེ་སྐོང་ བསམ་འཕེལ་ནོར། །ཡོངས འཛིན་ དབང་གི་རྒྱལ་ པོ་ཞབས་ བརྟན ཞིང་། །བཞེད་དོན་ ངཇི་ ར་བཞིན་རྨུ མྱུར་དུ་འགྲུབ གྱུར་ཅིག །ངར་འཛིན་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ དང་༢ རིས་སུམ་ བཅད་ པར། ། 
རྒོད་ པོའི ཉིན་འ ་ལམ་བཅོ་བརྒྱད་ལས ལྷག ་པའི། ། །ཁོར་ ཡུག་ དང་བཅས ་འཛིན ་མའི་ ཁྱོན ་ཀུན་ཏུ། །འཕྲིན་ ལས་འཇུག་པ ལྷུན གྱིས འགྲུབ གྱུར་ཅིག །སྟེབས་ྲ ་ཀྱི་དཔུང་ པས་གཞན་ སྡེ ཕ་ 


རོལ གྱི། །ཕྱོགས ་ལས་རྣམ་རྒྱལ ་སྲིད་ལ་ དབང་བསྒྱར་ ཏེ། །ཡངས ་པའི ཕྱོགས ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན། ། །གོང་ དུ་སྤེལ་ བའི ་བྱེད་ པོར་ བདག གྱྱར་ཅིག ། །འདི་ ནས ་བཟུང་སྟེ་ 
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༄༅། །ཚེ་ རབས་ཐམས་ཅད་ ད་དུ། །ཁྱོད་ཞབས་ པདྨོ་བསྙེན་ དང་མི་འབྲལ ཞིང་། །དགོངས་ དོན་ཇི་བཞིན་ ན་སྒྲབ་ང པའི་བྲན་གཡོག ཏུ། །གྱར་ནས ་མི མཉེས ་སྐད་ཅིག་ ྣ | 
མི་བགྱིད་ཤོག །མདོར་ན་ བཟང་ངན་འབྲེལ་བ ཐོགས་གྱུ ་གྱར་ པའི། །སེམས་ཅན་ལམ་ལོག་ བཏང་ སྙོམས ་མི་ གོལ་བ ་བར། །སྒྲིབ ་གཉིས་ བག་ ཆགས་ བཅས་པ་གཏན་ སྤངས་ ཏེ། རྡོ་རྗེ ཌེེ་ 

' འཛིན་པའི་གོ། འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། །ཅེས་པ་དང་། ཡང་ལྷུན་རྩེ ནས་ཞབས་ དྲུང་རྒྱལ་ བུས་ གསོལ་ བ་བཏབ སྟེ འདི་ཊ སུལ་ ཏོ །བདག་ གིས་བགྱིས་ ས་དང་ བགྱིད འགྱུར་ བགྱིད་ པ་ཡི། ། 
དགེ་ཚོགས་ཡར་གྱི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ་བའི མཐུས། །སྒྲིབ ་གཉིས་ལན་ཆགས་ཕུང་པོ་བྱང་གྱུར་ཏེ། །མྱུར་དུ་ཕ་ རྗེས་ཟིན་པའི རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །བུ་སློབ །འཁོར་དུ་གཏོགས་ པའི ་འདུས་པ་ 
ཀུན། །བག་ཡོད་ཚུལ་གནས ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་འབད། །དཔོན་སློབ་རྟེན་འབྲེལ ་འགྲིག་ཅིང་དམ་ཚིག་གཙང་། །བསམ་དོན་གཅིག་ངེས་ཆོས་བཞིན་ སྤྱོད་གྱུ གྱུར་ཅིག །ཆོས་བརྒྱད་ ྣ 
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༨ ༨. 








 དཀར་ ང་བརྒྱུད་ གོང་མའི་ རྣམ་ཐར་སྲོལ་བཟང་པོ། །བདག ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཟིན་གྱུར་ནས། །ཇི་སྲིད་ རྫོགས་པ པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱི་བར། །གེགས་ དང་ བར་ཆད་འགལ རྐྱེནཞི 
‡ གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་ བཟང་ངན་ལན་ཆགས 'འབྲེའ། ཐོགས་ པའི། །རིས མེད་ལུ ལས ཅན ་འཁོར་ བའྱི་རྒྱ་མཚོ་ ལས། །སྒྲོལ་ བའི ་འདྲེན་ པ་དམ་པར་བདག་གྱུར་ ཏེ། །ཡང་ དག་མཐའ ཉིད་ དྷ 
མངོན་ དུ་བྱེད་ པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་ བཅས་པའི ་ཐུགས་ རྗེ་ རྗཾ་དང་། །སྔོན་ གྱི་སྨོན་ ་ལམ་བཟང་པོའ བོའ་མཚམསས་སོ སྦྱར་ དང་། །བདག ཅག་ །ལྷག་ བསམ་བཟར་པོའི་ བདེན་ ཚིག་གི གས། ། 
སྤོན ་ལམ་བཏབ འདི མྱུར་དུ་འགྲུབ གྱར་ཅིག །དེ་ ནས་ དགུང་ལོ་ ་སོ་ བདུན་པ ་དཀར་པོ་ཞེས་ པ་ས་མོ་ སྦྲལ ་ལོ་ཤར། ཆོ 'འཕྲུལ་དུས་ ཆེན གྱི་རིང་ བཞུགས་སྒར་རང་ དུ་སྐུ་མཚམས་ དམ་པ་ 


ཧོར་འདྲའི་ཚུལ ལ་ལས་བ ་ལྡོག་ཅིང་། །ཕན་ པར་འདོམས་རྣམས་ཇི་ལྟ་བཞིན་ཉན་པའི། །སྒོ་ནས་གཞན་སྐྱོན་མི་བལྟ་རང་སྐྱོན་འདོན། །མིང་དོན་མཐུན་པའི་བཙུན་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག་ ། ་ 








༄༅། །ལ་བཞུགས། །གྲོལ་ནས་བསྟན་པ་ 
བལྟ་བར་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འཁོར་མོ་ 


༤༨༤༨ ༤༨༧ 
་པ་འཁར་མར་ 
(ཛ 
2༡4༩ 
_8› 


༨ ༨༧ 
སྤྱིའི་རིམ་གྲོར་དགོངས་ཆོ 








ས་སྐྱོང་གི་གཏོར་བཟློག་ཅིག་གནང་བས་ནག་པོའི་རྩ ་ལག་ཞི་བར་མཛད་དོ། །ཞལ་དཀྱིལ་ 
ཚོགས་པ་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཚོགས་ཆོས་སྲུ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་འབུམ་སྩལ། ཁྱིམ་པ་མང་པོར་བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལན་གྲངས་དུ་མ་དང་། རྩེ་ 
པའི་ཕྱག་མཛོད་པ་དང་སྟག་ལུང་པའི་འབུལ་སྡུད་པ་སོགས་སོག་ཡུལ་འཁོར་བའི་མཇལ་མི་མང་པོ་ལ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་བཟླས་གནང་། བཟང་སྔིངས་ 








;¬ 
༠2 


གདོང་ 
སྒྲུབ་སྡེ་དང་དཀར་བརྒྱུད་ཆོས་སྡིངས་སུ། ཆོས་རྗེ་སྐུ་སྐྱེ་དང་། བླ་མ་འགྲོ་མགོན་དཔལ་གྲགས་པས་སྤྱན་དྲངས། སྐྱ་སེར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་སོགས་ཀྱིས་ཚིམ་ 
པར་མཛད། ཞར་ལ་བླ་མ་ཞང་གཡུ་བྲག་པའི་གདན་ས་ཚལ་དང་གུང་ཐང་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། མགོན་ཁང་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཞིབ་མོ་དང་། འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ 





¥¡9ཿ ¥ 








མངའ ་གསོལ་ ལ་གྱི་སྤྱན ་གཟིགས་ སོགས་ སུལ། སྐུ་འབུམ་ ཆེན ་མོ་ཞི ཞིག་གསོས་བྱས ་འདུག་ པར་ཕྱག་ ནས་དང་། ཚལ་གྱི གྱི་གདན་ ས་ པར་མགོན་ པོའི་ འི་དབང་ བཞི ་གནང་། ཁོང་གིས ཞུས་ 
ངོར་མགོན་ པོའི བརྒྱུད་ འདེབས ་འཕྲོ་འཐུད་ སྩལ། དེ་རེས་ ལྷ་ སརྨ་ཟཱ་ བ ལྷག ་ཙམ་ བཞུགས། ཕེབས་ཁར་ བཀྲ་ཤིས 'ལྷུན་ པོ་ ནས་ པར་ ཆེན ་རིན་ པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན་ཡང་ 
དེར་ ཕེབས། ཇ་འདྲེན་ གྱི་སྐྱེས ་གཟབ་ ་མ གནང་རེ རེས་ དང་། སྐབས་ཤིག་ ཇོ་མཇལ་ལ་ཕེབས་པ་ དང་ དཀོན གཉེར་ རྣམས་པར་ ཆེན་ རིན་ ་པོ་ཆེ་ཕེབས་བས་ལ་སོང་བ འགྲིགས། དཀོན་ ཛྷ 

གཉེར་སྒྲུག་ད དགོས་པ ་འདྲ་ཞུ་བར་ཇོ་ བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནིའི་ ལྷ་ ཁང་གི 'ལྕགས་དྲྭ་རང་བྱེ་ལ་སོང་ནས ཐོགས་མེད་ཕེབས་ ཆོག །པའང་བྱུང་ངོ་། ངོ་། །རིམ ་གྱིས་སླེ སྟེཐང་འོར་བརྒྱུད སྤྲས་ རི་ སྒྲ ་གཅན་ གྱི་ 


གཙུག་ཏོར་སྲིན་པོ་རིའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས། དེ་ནུབ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམྦ་རའི་སྐུ་དྲུང་དུ་བཞུགས། སང་དེ་ཆུ་བོ་ལོ་ཧི་ཏའི་ཕར་འགྲམ་ནོར་བུ་གླིང་ཟེར་བའི་ལྕང་ཚལ་ན། ཡོངས་ 








༄༅། །འཛིན་ རིན་པོ་ཆེ་ དཔོན་ སློབ་ ཕེབས། བཀུར་སྟི་° དང་བཅས་པའི་བྲས་བའི བའི་བཀོད་ པྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་ བསྟར་ཏེ་བདེ བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་ དུ་སྤྱན་ 
དྲངས། ཕེབས་ སྤྲོ་ཕ ཕུལ་ དུ་ཕྱིན་ པ་དང་། སྤྲུལ་ པའི སྐུའི '་ལྗགས་ སྟེང་ན ནས་མདོ་ དོ་སྔགས ་ཀྱི་གཞུང་མང་པོའི རྒྱུགས ་འབུལ་མཛད། དེ་མཚམས་ཡོཿ ཡོངས ཤའ ཛན་ རིན་པོ་ཆེ ་དང །། གྲུབ 
དབང་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་གཙོ་བོར་ བཞུགས ་པ་ལ། ། སྙིགས ་དུས་འགྲོ་ ་བའི་ སྐྱབས གཅིག ། །ཐུབ་དབང་ བསྟུན་ པའི་ འི་སྲོག་ཤིང་། ། ཀུན ་མཁྱེན འབྲུག་པ་ པ་རིན་ ་པོ་ཆེ་པདྨ་དཀར་པོ་ ཕྱོགས་ 
ཐམས་ཅད་ལས རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་འ ་འབུམ་ རིན་ ་པོ་ཆེའི 'ལྗགས ལུང་གནང་ བའི་ འི་དྲབ་ཚུགས། སྤྲལ་ པའི སྐུ རྣམ ་གཉིས ་འ། ་སྒེར་ དུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ ་མོའི་རྗེས ་གནང་ དང་། ཕྱག་ཆེན་ 


གྱི་ཁྲིད་ གནང་། ཁྲོམ་ཆོས ་ཀྱང་ཉིན་ རེ་ བཞིན་ ཆག་ མེད་ སྩལ། སྔ་གོང་འགྲོ་མགོན་བཀྲས་དབང་སྒར་ནས་མདོ་ཁམས ་ཀྱི་འབུལ ་སྡུད་ལ་བརྫངས་པ ་འཁོར། ཇ་གོས་ དར་སོགས་ བརྒྱ་ 
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འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བྱས། སྙེ་མདོ་བ བ་སྐུསྐ་རིན པོ་ཆེ་ དང་། སཱེ་ པ་རྟ་ ར་མདོ་པ ་སོགས ་གཞིས་ ཀའི་ དྲུང་འཁོར་སྐྱ་ སེར་ཐམས ཅད་ཀྱིས ་སྲི་ཞུ་ལེགས་ པར་བགྱིས། ཆ་ བཀའ སོགས་ སོ་སོའི་ 
འདོད་ བཞིན་ ན་སུལ། ཧེ་ )རུ་ཀ ་རྫིང་ཁ་ པའ་ འི་སྐུ་སྐྱེ་འབྲོག་སྒོྡ སྒག ་མཁར་བའི སྲས་སུ་འབྲུངས་ ཟེར་བ་ དེ་ ཕྱག་འབུལ་ལ བྱུང་ ཡང་། གྲྭ་པ་འགས་ཅལ་ ལ་སྒྲ ་མིན་ པ་ སྐྱེ་བར་ཐུགས་ཿ ཡིད་མ ་ཆེས་ 
པས ས་བཏང་སྙོམས ་སུ་འཇོག་ པ མཛད། རྒྱལ་བྱེད་མདོ་གྲྭའི གྲའ འཆད་ཉན་ དུ་རབ་ འབྱམས་པ་བསྟན་ པ་རྒྱལ ་མཚན་ བསྐོས། གྲམ་པ་ གཡུ་མཚོ་ བའི ་འབྲལ་བ བ་བཞེས། ཁོང་ཚོར་བླ ་མ་ དྲག་ ཌཱ 


པོ་ ཀཱི་ལ་ ཡའི བྱིན ་རླབས་དབང་ བསྐུར་དང་། བདེ བདེ་མཆོག ་མེ་ ཏེ སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ལྗགས་ ལུང་གནང་། དེའི་ ཚེ་ཡང་རི་བ་ བརྐུ་རབ་ནས། གཅཙང་ལ་ བཏེག ་གོང་དཀར་ དུ་འབྱོར་ པར། དགི་ 
འདུན སྤྱི་སོར་མང་འགྱེད། དྲུང་ པར་ཇ་འདྲེན་ རྔོ་ཐོཿ ཐགས་པ་དང་བཅས་དྲུང་ ཡིག ་པ་བརྫངས། དེ་ རེས ་ཟླ་བ ་གཉིས ་ཙམ་ བཞུགས། ལུགས་སྨད་ བཀྲ་ཤིས ་སྒང་ཚུན་ཡོཿ ཡངས ་འཛིན་རི ་འན་ པོ་ 





རི 


༄༅། །ཆེ་ དཔོན་ སློབ་ཀྱང་བྱོན། དེ་ནས་རྗེ་ རྔོག་ པའི ་གདན་ས གཞུང་ སྤྲེལ་ཞ ཞིང་མཛལ་ བར་ ཕེབས། དེ་ ནུབ ་མར་པའི ་གདུང་ ཁང་སྐུ་གཞོགས ་པ། ཡུ་བཞུགས་ པས་ རྟེན 
འབྲེལ། གྱ་སྒོ་ལེ གས་པར་ ་དབྱེ་བའི་ དགེ ཤི་མཚན་ ཁྱད་ པར་ཅན་ ཡང་གཟིགས། གནས་ ་གཞི ་གོང་འོག་ གི་ རྟེན་བ གསུམ་ སེ སོ་སོར་མཆོད་ པའི ་བྱེ་བྲག་མང་པོ་ དང་། ལྷག་པར་ ར་ཡི་ཤེས ཀྱི་ལྷ ་མོ་ 


དུད་ སོལ་མའི འི་སྐུ་ བརྙན་༔ བྱིན་རླ 'རླབས་ཅན་དེ་ལ་ སྙན་དར་ གཏོར་འབུལ་ དང་འཕྲིན གསོལ རྒྱས་པ་གནང་། རྔོག་ པའི ་ཞལ་ངོ་། ཁྲི ཐོག་ པ་འཇམ་ དབྱངས འོད་ཟེར་ དགུང་ལོ་ དང་ཐུགས་ དམ་ 


ཟུང་ ད་ཡིན པ་ དེས། རྔོག་ སྟོན ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ་ 'དང་། མཚུངས་མིེ ས་མདྱ་རྒྱལ་ང དབང་ རྗེ་ ནས་ང བཟུང་དཔལ ལྡན 'འབྲུག་པ་ དཔོན་༈ སློབ་ དང་ཐུགས 'འབྲེལ་ ཆགས་ས་རང་ ཡིན་ པས། ངེད་ ཚོ་ 
ལ་མི ཟླ་ཐུང་བ་དང་བཅས་གང་སར་སྤྱན་རས ་ཀྱིས་ བཅཙའ་བ་ དགོས་ ཚུལ་སོཿ སེགས ་ནང་མའི་ སྣང་ཚུལ ཞུ་དོན་ དུ་ཕུལ། འབེལ ་མཁར་དུ་ར་བ་སྨད་པ་དང་། མགར་རྩར་བཟང་ཡུལ་ 


གཏུམས 
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གྲོང་གསར་ བ། རྒྱལ གླིང་དུ་ཚོགས་ དགེ འདུན་ སྒང་པ ་སོགས ་སོ་སོས བསྙེན་ ཅིང་ བཀུར། དེ་ ནས་ ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོ་ རིན་ ཆེན་ དཔའ་ང བཟང་པོའི་ ཁ་སྤྲུལ་པ པའི་ སྐུ དཔོན་ སློབ ཀྱིས ་བྲས་ 
བའི ་བཀོད་ པ་དང་བཅས་ ཏེ ་དོན་ གྲུབ ་མཐོང་ ང་སྨོན་ དུ་སྤྱན་ དྲངས། བཀུར་ སྟིའི '་ཁྱད་པར་ དུ་མས་ ་མཉེས་ པར་བྱས། ཟླ་བ་ཙམ་ བཞུགས་ རིང་སྤྱི་ སྙིར་སོ་ སོར་ཆོས་ སྦྱིན་ གང་འཚམས་ 
དང་། ཁྱད་ པར་སྤྲུལ་ཿ པའི སྐུར་རབ བྱུང་གི ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ ་དང་། ལམ་ཟབ་མོ་ ་བླ་མ་ སྒྲབ་ པའི ་སྨིན་ དབང་དང་། བདེ་མཆོག ནཱ་རོ་ བྱུ གསུམ ་མའི་ དབང་བཞི རྒྱས་ པ་པ། དྲག་ པོ་ཕུར་ 
ཞབས ས་ཅན་ ན་དང་། རྡོ་རྗེ དྗ་གཏུམ་ པོའི་ །དབང་། ཡེ་ཤེས ་མགོན་ པོ་ ་ཕྱག་ བཞི་ པའི ་རྗེས་ 'གནང་། ལྷག ་པའི ་ལྷ ཉེར་གཉིས ཀྱི་རྗེས་སུ སུ་གནང་བ་ སོགས ་སྩལ། གྲྭ་མདར་ ཡོངས ་འཛིན་རི རྐན་ པོ་ 


ཆེ་ དཔོན་ སློབ ཞབས ཕྱིར་འབྱོར། དེ་རེས་ དཔལ་བསམ་ཡས ཀྱི་གཅུག ་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་མཇལ་བར་ ཕེབས། བུ་ཚལ་རྱི ་གྱི་ཉེ ་ལོགས ཀླུ་དབང་ ཚལ་དུ་བཞུགས་སྒར་མཛད། དབུ་རྩེ་ཆེན་ 
 ཤླྱནད0ནངནནིནིན  ]ནཿ་ཀགཱ་ གླིར ྣྲྲླིེས བཾ 





ལྭ 
ཏཾ 











༄༅། །མོས་གཙོས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སོཿ ས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོས་ལེགས་པར་མཆོད། ཕན་བདེའི་འབྱུང་ 
ལྐ གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་གནང་། མཆིམས་ཕུར་ཕེབས། གུ་རུ་ཕུག་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ླ བསྐོར། དེརྨ་བླ་མ་རྫོགས་ཆེན་པ་ཕྱག་འབྲུལ་ལ་བྱུང་། སླར་མཐིལ་དུ་ཕེབས་ཚེ། པེ་དཀར་ལྕོག་ཏུ་སྤྱན་གཟིགས་སྙན་དར་ཅི་ཡང་བཤམས་ཏེ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ ཧཱ 
བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་གསོལ་གནང་། དེ་ནས་བྲག་ག་སྡེ་པ་བདེ་ལེགས་རབ་མཛེས་པས་སྤྱན་དྲངས། དགའ་བདེ་ཚལ་དུ་བཞུགས་སྒར་ཕབ། ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས་ཏེ། སྐྱ་སེར་གྱི་འདུས་ 
པ་ཚད་མེད་པའང་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པར་མཛད་རྗེས། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་ལ་ཕེབས། གྲྭ་ཚང་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས་རི་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་ཁྱད་པར་ 





༣ ༨༨ ༥༨༨ ༨ རླ ༨༩༤ ༨ 


དྲུ་གུར་ང པས་བསུས། མཆོད་ཌ ཁང་ཆེན་མོ། ! འཇག སྤྱིལ སོགས གནས་ ས་རྟེན་ཌ རྣམས་ ་ལ མཆོད་ རྫས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ལེ ་ལེགས་པར་ ད་བསྟར་སྟེ་ སྲེད་ ད་ཞི ་དགེ གི་ལེགས ་གོང་སྤེལ་ དུ་མཛད། ། གཞིས་ 
བྱེས ཀྱི་གྲ ་ཚང་རྣམས་ལ་བླ་མའི ་རྣལ་འབྱོར་དང་ བདེ་མཆོག་ ལྷ ་ལྔའི མངོན་ དཀྱིལ ་གྱི་ལུང་སོགས་ སྩལ། དེར་སྡེ་ པ ལྷ་རྒྱ་རི་ བས་སྤྱན 'འདྲེན་པ་འབྱོར། ཀླུ་ ཀླུ་ཁང་གྲུ་ནས་ སྡེ པ དཔོན ་བློན་ 
གྱིས་ཆིབས་ བསུ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་བ་སོགས་ དགོན་ ནཾ་སྡེ ཕན ན་ཚུན་གྱི གྱི་སེར་བསྒྲེངས རྒྱས་པ་ བསྟར་ཏེ། ཆ་དཀར་ དུ་ཕེབས་ སྡ པར་ཆེ་ དཔག ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ སྐོར་ཚེར རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་ ཛཾ 
གནང་དང་བཅས་པ། ཕྱག་ ཆེན། ཆོས་ ས་དྲུག །རོ་སྙོམས སོགས་༔ ཟབ 'ཁྲིད་ འགའ་ཡང་ སྩལ། འབངས་ རྣམས་ ཀྱང་དད་པ་ཆེ་བས ཞལ་སྐྱིན ་མཇལ་བ་དང་། བསྙེ སྙེན་གནས། མ །ཌིའི 
བཟླས་ལུང་སོགས ཞུ་མི „གྲངས་མེད་པ ཉིན་ རེ་ བཞིན 'ལྷགས། དཔོན་འབངས་ཐམས ཅད་འབྲེལ་ཚད་དོན ་ལྡན ་གྱི་དཔལ ་ལ་བཀོད། ལྷ་ བྲིས་པ་འགའ་ དང་བཅས་བྱ་པ་སྐུ་ སྐྱ རིན་པོ་ཆེ 
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༄༅། 









།གསང་གླིང་གི་ཤིང་རྩི་ལྡེབས་བྲིས་ཀྱི་དོ་དམ་དུ་རྫོང་བ་གནང་ཞིང་དེ་རེས་ལེགས་པར་གྲུབ། དེ་ནས་སྣེའུ་སྡོང་རྩེར་ཕེབས་ལམ་ཉང་པོ་གྲུ་ཁར་བྲག་ཁ་ནས་ 


རེ་སྔ་རྗེ་ཉིད་དང་། ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལས་གཞན་མེད་པས་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འོག་ནས་མི་འདོར་བ་མཁྱེན། ཅེས་ 
གུས་པའི་ཞུ་མཆིད་ཅི་ཡང་གསོལ་བ་ལྟར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་མཚམས་སྡེ་སྲིད་ཕག་མོ་གྲུ་པས་བསྲུ་བའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་སྐྱེད་ཚལ་ནོར་བུ་གླིང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཚེས་བྱར་ཞིག་དང་ 
བསྟུན་རྩེར་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། ལས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་གར་འཆམས་ཀྱི་གཟིགས་མོ་དང་བཀུར་སྟི་ཁྱད་པར་ཅན་བསྔགས་པར་འོས་པ་གྲུབ་རྗེས། མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་ཤེལ་བྲག་གི་ 
གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། སློབ་དཔོན་པདྨའི་གཟིམས་ཕུག་ཏུ་སྐུ་མཚམས་ཞག་གསུམ་པ་ཞིག་མཛད་དུས། ངོ་མཚར་བའི་གཟིགས་པ་འགའ་ཡང་བྱུང་བར་འདུག །བཙན་ཐང་དང་ 


༧༣ 
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༄༅། །སྦྱིན་རྒྱས་ པར་སྩལ། སྡེ པ་འབྲོང་རྩེ་ ནས་ དཔོན་ གཡོག གཙང་ལ་ སྤྱན་ འདྲེན གྱི་སྙན་ཏ འབུལ་ཞུ་བ་དང་བཅས་མཇལ་ ་ཐར་བྱུང་། སྡཾ་པ་ལ། 
འཇམ་པའི་ དྱཔངས་ ཆོས ཀྱི་གྲགས་ པས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས མགོན པོའི་ དབང་བཞི དང་། ཐུགས་སྒྲུབ ཀྱི་དབང་གནང་། དབང་བཞིའི ཧུས བྱ་རོག་ ཆེ་ལ སྣུམཔ་སྐད་ སྙུན 


རྗེ་གོང་མ་ 


: པར་སྒྲོག་ པ་ཞིག་ དབང་། ཁང་གི་ སེང་གཡབ ནང་དུ་འཚངས ནས་ བསྡད་པ ཀུན་ གྱིས་མཐོང་བ ཞིག བྱུང་། ཆོས་རྗེ་ བྲག་རྩ་ བའི་ བརྒྱ་འབུལ ཐོག བོད་འབྲོག གི་ ཁྲོམ་ཆེ་ ཆེ་བར་འཚོགས་ པ།་ལ་ 
ཆོས་ སྦྱིན་ སྩལ། མཐོང་ཐོས་ དྲུན རེག་ ་གི ་སྨིན་ གྲོལ་ཿ ་ལ་ 'བཀོད། དེ་ ནས ་གྲི པ་གུ་དང་གཉལ ་བརྒྱུད་ཤེལ མདོ་ནས་ལྟོ་ ལྷ ཕྱོགས ཀྱི་ནོར་འཛིན་ཆོ: ཆས་ བཞིན་ དུ་བདེ་ བར་ སྐྱོང་ བ བྱ་རིགས ་མིའི་ ། 


དབང་པོ་དཔོན་ བློན་གྱི གྱིས་བསྲས་ཏེ། ཕོ་བྲང་ ཡང་རྩེའི་ ཉེ་ལོགས་ ཀླུ་ཁང་ བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་གསར་འདེབས་མཛད་ འདུག་པར་ ཕེབས། དེ་སྐབས ་ཀོང་པོ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ ྣ 


ཆེས་མགོན་རྟ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་སྐྱེལ་དང་། གཤིན་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་ཟབ་རྒྱས་ཅན་ཞིག་གི་དཔེ་སྩལ་ནས་དེ་ཁས་གསན་པར་ངེས་སོ་གསུང་བ་དང་བཅས་ནང་སོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཕོ་གྲོགས་། 
མཆེད་འབྱོར། ། སྦྲུལ ་ལོའི སྟོན་ཀླུ་ ཁང་གསང་སྔགས་ ཕོ་ བྲང་དུ། ཡོངས་འཛིན་རི རིན་པོ པོ་ཆེ་དང་། གྲུབ་ཿ དབང་རིན་པོ་ཆེ། བྱ་ཞུལ་ ངོ་གཙོ་ བོར་གྱུར་པའི་དབུ་ཆེ་གྲྭ སློབ་ ཆོས་དོན་གཉེར་ 

རཾ གྱི་ཚོགས་ང པ་ ཆེན་ པོ་ ལྭ། ཀུན མཁྱེན་ཆེ ཆེན་ པོ་ པད་ དཀར་ཞབས ཀྱི་བཀའ འབུམ ་རིན ་པོ་ ཆེར་བཞུགས་ པའི་ དབང་ལུང་མན་ ངག་ གི་ རིམ་པ མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་པའི པའ་ ཉིང་ཁུ། ། སྐལ་ ཁྱ ཏྭ 
ལྡན་ཚེ་ གཅིག གིས་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སར་བཀྲི་བའི་ལམ ་མཆོག་ ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་མཐའ་དག་སྩལ། ཞིང་། ཁྱད པར་རྒྱུད་ སྡེ་བཞི་ དང་འབྲེལ་ བའི་ ཐུར་བཀའ་ རྣམ་ པར་དག་པ པ་མཐའ་ 


དག ་གི་ དཀྱིལ ་འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར་བ ་སོ་སོའི་ མངོན་ དཀྱིལ་ ལས་ཇི་ ལྟར་བྱུང་བ་ བཞིན། མཁས་གྲུབ ་གོང་མའི ་ཕྱག ་ལེན རྒྱུན་མ་ཉམས 'ཞིང་ ཕན་ཚུན་ བསྲེ་ བསླད་ མེད་ པས་ཡོངས་ས་ 


1212 ཏྲིང ཁེ 


༄༅། 


བགྲང་བར་དཀའ་བ་སོགས་མིང་ཙམ་འཛིན་པ་ལ་ཡང་དཀའ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བའི་དབང་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་སྒོམ་ལུང་གི་རིམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གནང་། ཡང་རྩེའི་འདུ་ 
ཁང་ཆེན་མོར། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ཡན་ལག་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞབས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་དཀྱིལ་ 
འབུལ་སྐྱེལ་བ་རྣམས་ལ། ཕྱག་ཆེན། བླ་སྒྲུབ། ཆོས་དྲུག །རྟེན་འབྲེལ། རོ་སྙོམས་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་རྗེ་གོང་མའི་ཐོ་ཡིག་བཞི 


།སྨིན་པ་དང་། བྱིན་རླབས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཟབ་ཁྱད་ཅན་དུ་མ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། རྗེས་གནང་ཉེར་གཉིས་སོགས་རིག་གཏད་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་ 
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ན་དང་། སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་ལྔ་སོགས་སྒྲབ་སྐོར་ 





མང་པོའི་ ཡིག ་རྙིང་ལྗགས་ ལུང་དུ་སྩལ། དེ་ནས་ བྱམས་ ཆེན་ དུ་ཡབ་སྲས མཆོད་ ད་ཡོན་ ན་ལྷན་ ཅིག་ པར་ཕེབས། བྱ་གོང་མ་ རིན་ པོ་ཆེས ་ཟླ་བ གསུམ་ གྱི་རིང་ཁ་ ན་མ ཐོ བ་མེད་ པའི ་བཀུར་ 
སྟི ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ བསྒྲུབས། རྒྱད་འབུམ མ་གྱི་ལྗགས ལུང་དང་། སྒྲབ སྐོར་གྱི་འཕྲོས རྣམས གནང་སྟེ། བཀའ་ དབང་ ཆོས་རགས་པ་འཁྲིལ རྗེས། དྲིན་ གཏང་རག ་གི ཆུལ་ དུ་ 
ཧཱཾ ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་དང་། མདོ་ཁམས ནས་བླམ ཀརྨ་བསྟུན་འཕེལ ་གྱི་འབུལ ཆེན། གསེར་དངུལ། ཇ་གོས་ དར། རྟ་དྲེའུ་སོགས་ སྟོབས་ ཆ་བ ཕུལ། བྱམས་ཆེན་སྒོ་ ཛྷ 


མངས་ ས་ནས སྒར་གྲྭ ཆང་ལ་རོ་ སྟེད་སྨད་ ད་དམག སཿ ས་ངར་ བདུན ་སོགས སྐྱ་སེར་གྱི་འདུས་ པ་ ཆེན་ པོ་ ལ། རྒྱལ་བ བ ཉིད་ ལོངས སྐུའི་ ཆས་༢ ཿ་སུཞུགས ནས་ཟླ བླ་ མའི་ རྣལ ་'འབྱོར་ དང་ཚ ཚེ་ དབང་ སྩལ་ 
ཏེ ་མཐོང་ཐོས་ དྲན་ རེག ་གིས ་གདུལ ་བྱ་དོན་ ཡོད་ པའི་ འབྲས་བུར་ སྦྱོར་བར་མཛད། ། དེ་ ནས་ དཔྱིད་ ཀྱི་དཔལ ་མོའི ་དུས ་སྟོན་ ལ་བབ་ཚེ་ཡོངས ་འཛིན ་མཆོག ་གི་ སྤྲལ སྐུར། རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་གསན་ 





1:$ ཁེ 


༄༅། །ཡིག་ སྟེང་ ནས དུས འཁོར་གྱི་དབང་ དང་འདུལ ་ལུང་མ ཿ་གཏོགས་ དབང་ལུང་ཐམས་ཅད་བུམ་པ གང་བྱོར་ སྩལ། དཔོན་ སློབ་རྣམས་ བཞེད་ དོནཿ ་མཐའ་ དགུ་ 
གྲུབ ་སྟེ ཉི ་མ་དབུས་ཕྱོགས ་ཀྱི་རྒྱལ་ ཁམས་སུ་ཕེབས་ སོ། །ཀང་དག ཕྱོགས་ བཅུའི རྒྱལ་ བ་ཀུན་ དང་རྒྱལ་ ཡུམ་སེམས་དཔའ་སེམས་མར་ བཅས། །རྣམ་མ ་མང་ གར་ དགུའི ་ཉམས ཀྱི 
¦ ཉམས་ ལྡན་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་མ་ལུས་ པ། །གདན་ གསུམ ་ལྷ་ཡི རྒྱུ་འཕྲུལ སྒྱུ་མ ་ཅིར་ཡང་རོལ་པ་ཐར་པའི་གྲོང་། །ཡེ་ཤེས་ ་ལུས་ཅན་དད་ ལྡན དད་ པའི་འཇུག་ངོགས་ཆེན་པོར་ ལྷུན་ གྱིས་ བྷ 
གྲུབ། །བོད་ ཡུལ་དྭྲབས ་འབྱུང་འཆང་གི་ རྡོ རྗེ གདན། །མཛེས་བྱེ བྱད་ བསྐུལ་ བྲཟང་ རྣམ 'འདྲེན་ཤཱཀྱའི་ཏ ཏོག ། །མོས་ དགེའི་རྒྱལ མཚན་རེ ན་རྩེར་མཆོད་ སྨོན་ ལམ ྱི། །མཚམས་སྟོ་ སྦྱོར་བཟང་ 
པོ་བསྟན་འགྲོའི 'འགྲེའི་དཔལ་དུ་མཛོད། །རབ་འབྱམས་ དཀྱིལ ་འཁོར་འཁོར་ལོའི ་མགོན་པོ་ ་མཆོག །ངུར་ སྤྲིག ་གར་ གྱིས ་གང་འདུལ་ དེར་ སྟོན་ པའི། ། །ཀུན ་མཁྱེན་བླ ་མའི ་ཞལ ་གྱི་བུམ་བཟང་ 


ལས། །དབང་ཊ བཞིའི འརྒྱུན་ ཕབ སྒྲིབ་བ བཞིའི་ བག་ ཆགས་ བཀྲུས། ། །ཡོངས་ ཿི ་གདོད་ ནས་ ཆོར ་ཚུལ་ རྒྱ་མཚོ་ ལ། །ཡོངས་ དག ་མཁྱེན་ པ་རབ་ཀྱིས་ དབང་ བསྒྱུར་ བ། །ཡོངས སུ་འཛིན་ 
པའི་ དེད་ང དཔོན་ སྙིང་ ད་སྟོབས ཅན། །ཡོངས་ རྫོགས་ བསྟན་ པའི་ བདག ་པོར་ ཡུད ཀྱིས ས་བསྐྲན། །ཞེས་ད དཔལ འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ཿ དབང་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ ་དབང་པོ་ ཐུབ་ 


ཝཾ བསྟན་ ཡོངས ་འདུའི་ དཔལ་ གྱི་སྡའི ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 'སྐལ་ བཟང་ ཀུན་ཏུ་ དགའ་ བའི ཟློས གར་ ལས་ཡོངས འཛིན་ མཆོག་ གི་ སྤྲལ་པའེ ་པའི སྐུ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ ས་བསྒྱུར་ བར་ དབང་ང བསླར་བའི་ 


། རབ་ཏུ བྱེད་པ་སྟེ ་སྟི་བཅུ་ གཉིས་ པའོ།། །།རབ རྩོས་ ཏེ་ ལྕགས་ ཕོ་ རྟ ་ལོ་ ལོ་ཚེས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ། ་ལ། །རྡོ་ རྡོརྗེ་གཙུག་ཿ ་ལག་ ་གི་ ཆོས་ སྐོར་དབུས་ པ་ པདུ་གུ་རིན སེང་གི་ 
གཏེར་མ འཇམ་དཔལ གཤིན་རྗེ ་རྗི་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཆུའི་སྐོར་རྒྱ་ཞང་ ཁྲོམ ་གྱི་གཏེར་ཁ་ ཡོངས རྫོགས ་ཀྱི་དབང་ལུང་། བྲེ ་རོའི་རྒྱས་ སྡེབས། ། རྣ ་གླིང་ པའི ་གཏེར་ཁ རླུང་ དམར་གྱི་སྐོར། གུ་རུ་ཆོས་ 
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སུ་བཞུགས་པ་གནང་། ཨར་ལས་མ་གྲུབ་བར་མི་ཕེབས་པ་འགབ་གནང་འདུག་ཀྱང་། མཁར་ལས་ཀྱི་འགོ་སྒང་ཙམ་ལ་ཕེབས་ནས་ཡང་རྩེ་ཀླུ་ཁང་དུ་བཞུགས། ཉེས་སྐྱོན་མི་རིང་ 
བར་བྱུང་སོང་། ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བ་ལ་ཡང་རྩེར་ཕེབས། བཀའ་སྲུང་དང་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བཀའ་བསྒོ་གནང་། ཡོན་གྱི་བདག་པོ་དང་ལས་མི་རྣམས་ 
ལུ ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་བཅོལ་གཏད་མཛད་པས། མཁར་ལས་འགོ་ཟུག་པ་ནས་རྩེལ་འཁྱོན་གྱི་བར་སྐྱོན་འགྱུར་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་། དེ་ཡང་བཀའ་ལས། ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་ 
སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ངོས་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་ཞིག་བྱུང་བ་ལོས་ཡིན། གང་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། དབྱར་དེ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
གི་ལྡེབས་བྲིས་དང་ཤིང་རྩི་དགོས་པའི་རིགས་རྣམས་དང་། རྟེན་ཆེན་གྱི་ཁྲི་རྒྱབ་བཟོ་བའི་ལྕགས་བཀོད་གནང་། སྡེ་པ་རྒྱ་རི་བའི་ཆབ་འོག་ནས་རི་མོའི་རྒྱུན་སྨན་ལུགས་པ་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་ 
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༄༅། །སོགས་ཉི་ཤུ་ལ་ཉེ་བ་ཙམ་གྱིས་བསྒྲབས། སྔར་གྱི་ལྡེབས་བྲིས་རྣམས་མཁྱེན་ལུགས་ཕུལ་ཕྱིན་པ་འདུག་ཀྱང་། དགོངས་པར་འབྱོར་པ་བྱུང་། སྔ་མོ་ཞིག་ 
སྔགས་སྐུ་རེ་གཉིས་བཞེངས་པ་བཟོ་འཕྲོར་འདུག་པ། དྷེ་སབས་གང་བརྡར་སོགས་འཕྲོ་རྣམས་ཚར་བར་བསྒྲབས་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་བཞུགས་ཁང་གངས་གཟུགས་མ་དངུལ་ལས་བཞེངས་པར་བཞེད། བལ་པོ་ཕུལ་པ་ལ་མཁས་པ་ཛ་ལན་དང་། ལ་གངྫ་ཏི་གྲོགས་མཆེད། པཌ་ཌཱ་དང་བཅས་པས་ 
བསྒྲུབས། འཕྱོང་རྒྱས་ནས་ལུགས་སྐུ་ལེགས་རབ་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་ཀྱང་ཟངས་ཐང་མ་འདྲ་ཅོག་སོགས་ལུགས་མ་མང་པོ་བཞེངས་ཤིང་། བལ་པོ་དེ་པས་རྗེ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་སྐུ་ 
ཚིགས་ལ་བྱོན་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ་གསལ་རྗེ་སྒྲུབ་སྡེར་བཞུགས་པའི་ཁྱད་འཕགས་དེ་ལ་བཞུགས་ཁང་མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ཀྱི་དབྱིབས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་ 





[¬ 
སཿ 
༠ 








པ་བཞེངས། དེའི་ཚེ་བཀའ་ལས། དེའང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་འབུམ་ཞིག་རལ་དུ་གྱུར་པ་ནི་གསོ་བའི་སྐལ་བས་དབེན། དེས་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་གོ་ནས་དེའི་ཚབ་ 
ཏུ་བཞེངས་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ལོ་ཙཱ་རི་ཅིག་ཅར་གྱི་རྡོར་འཛིན་མཁན་ཆེན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དགོངས་གྲོལ་ཞུས། འགྲོ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་དབང་པོ་གསར་བཀོད་མཛད། དེ་ 
ལཱ སྐབས་གང་ཅིའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་ཕྱིར་གནས་ཆེན་ལ་ཕེབས་པ་ཤར། བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་ནས་སྙི་ཐག་བརྒྱུད་གསང་གླིང་དུ་ཕེབས། སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་པ་ཡང་གནས་ 
ཆེན་དུ་ཕེབས། དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་གིས་ཅིག་ཅར་དུ་གདན་འཇོམ། གཏེར་གསར་གྱི་ཚེ་དབང་དང་སྐུ་ཚབ་པདྨ་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཇལ་ཁས་ཐུགས་ཀྱི་ 
- དབང་པོ་ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིང་། སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་དྲང་སྲོང་གི་རྗེས་གནང་ཞིག་འབུལ་བ་གནང་། ཕག་མོ་ལྷ་ཁང་དུ་དཔོན་སློབ་གཉིས་རྒྱུན་རིང་པོའི་བར་བཀའ་མཆིད་མང་ ` ོ 
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༄༅། །པེ་ པོ་མཛད་ ཚེ། སྒམ་ པོ་ཞབས དྲུང་གིས། རྗེ་འདིའི སྐུ་རྒྱབ ་ཏུ་ དཔལ ་ལྡན་ལྷ ་མོ་ དུད་ པའི་སོལ་ བ་མ་ཤིན་ཏུ གསལ་ བ་ བ་བཞོན་ པ་བོང་བུའི འཐུར་ལྷུག་ པོར་ 
, འཕྱང་བ་ཞིག་ དངོས་ སུ་ཞལ ་གཟིགས། ཕྱིས ཞལ་ གཟིགས་ ཇི་ བཞིན ་གྱི་བྲིས སྐུ་ཕྱག ་རིས ་མ་ཞིག ་ཀྱང་ཕྱག ག་ཏུ་ འབུལ་བ་མཛད། དེ་ནས་ དཔོན་ སློབ་ ཕན་ ཚུན ཕྱག ་གཡོག་ མང་བ་དང་ 
- ± བཞུགས་ཡུ ཡལ་ གྱི་སྟབས་ ནས། རྗ་འདི་པ པ་ དཔོན་ སློབ་ཀྱིས་སྔོཿ སྔོན་མ་མཛད། དམར་ ནག སོགས ་མཇལ། ཕོ་བྲང་ ང་གཡུ་མཚོར་གདན འཛོམ། ཡང་བིལ།་ ཆེན་ དུ་ རྗེ ར་འདི པས་ཕེབས། སྒུག་ དྷ 
གནང་བ༩ བའི སང་དེ་ཀར་ ཕེབས ་ཅིང་། ཆོས ཀྱི་བཀའ་ མཆིད་ དང་འཕྲལ་ ཡུན་ གྱི་སྣང་ཊ ཚུལ་ཞི ཞིབ སྨིད་ མཛད་རེས 'སོགས་ དགོངས་པ ་གཅིག །ཏུ་མཉམ་ པར་གྱུར། རྗེ ནོར་བུ བུ་རྒན་པས གོང་ ཛ- 


དུ་ལྟ ་མོའི་ སྐུ སྒྲིབ ་མེད་ དུ་གཟིགས་ པ་ནས་བཟུང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི སྐུའི ་གནམ་ ལོགས་ སུ་རྨ་བྱའི རྒྱལ ་མཚན་ཞི ཞིག ་འཁོར་མོར་ གཟིགས་ པས་དུད་ པའི་སོལ་བ་མ་ བཀའི་ 


འབངས་སུ་གྲིབ་མ་ལྟར་འགྲོགས་པའི་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་མོས་པ་མི་འཕྲོག་པའི་བསྔགས་པ་མཛད། སླར་གསང་གླིང་དང་། སིང་རྫོང་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་ཕེབས་ནས་ 

རབ་གནས་ཆེན་མོ་གནང་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱ་པ་ཞལ་ངོ་རྟེན་ཞལ་ཡང་ཕེབས། སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་བཀའ་འབྲིང་པོའི་སྒོ་ 
རཾ ནས་རྔུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་ལྷག་པར་གནས་པ་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པ་ཞག་མང་པོ་ སྤེལ་ནས་གནང་བའི་མཐར་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་མཛད། ལྡེབས་བྲིས་ཀྱི་ངོས་ལ་ ཧཱ 

ཕྱག་ནས་མང་དུ་ཆགས་པའང་བྱུང་། བལ་པོ། རི་མོ་བ། ལུགས་བཟོ་བ། འབག་བཟོ་བ། ཤིང་བཟོ་བ། ལྕགས་བཟོ་བ་རྣམས་ཡོན་དང་སྟོན་མོས་མགུ་བ་བསྐྱེད། དགའ་སྟོན་ 


ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། དེ་རེས་རབ་འབྱམས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་བསྙེན་རྫོགས་དང་། རབ་འབྱམས་པ་རང་མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོས། ཁམས་ 








༄༅། །རྒྱལ་༈ ་སྟོན་ དུ་ལོ་ཟ ཆེན་སངས་རྒྱས་ དཔལ་ བཟང་གཤེགས་ པའི་བསྔོ་ རྟེན ་འབྱོར། དེ་ སྐབས་ རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བ་ ་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ཏ འགའ ཞིག་གི གིས་ 
ཁབ བསྐུལ་བ བའི་ རྐྱེན ་ལས། ཡེ་ཤེས ཀྱི ་མོ་འདོད་ཁམས་ 'དབང་ཕྱུག ་མའི་ འི་སྣང་ བརྙན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟིལ་མཚུངས་པ པ་མེད་ཊ ཅིང་ངོ་མཚར་ྱི་ཆོ་ འཕྲུལ ་ཅན་ དེ་ ཡང་སླར་ནཱ་རོ་ པ ཉིད་ ཀྱི་ཞབས་ 
ཤཿ དྲུང་དུ་བྱོན། རྗེ་ཞྭ་དམར་པ་དེ་ཉིད་ སྟོད་ དུ་སྐུ་ བསྙུན ་པའི་ སྐུ རིམ་ དུ་དགོངས་མང་ཇ་འབུལ པ་འགྱེད་ གནང་བའང་འབྱོར་རྒྱུའི ནུབ་མཿ མཚན་ ལམ་ དུ་རྡོར་དྲིལ་ ཆག་ པ་ཞིག ཕྱག་ཏུ་ བཞེས་པ་རྨིས་ 
གསུངས། ཡབ་སྲས་འ 'བརྟན་ བཞུགས ་འབུལ་མི གནང་བ་ བར་ལམ་ དུ་རྒྱལ་ ་བའི་ དབང་པོ་ དང་མཇལ་ བ ཞིག བྱུང་འདུག རྡོ་རྗེ རྗེ་གླིང་ དུ་ལམ་ ཟབ། ཕྱག་ རྡོར་གཏུམ་ པོ་ལྷ་བཅུ་ གསུམ་ 
མ། མི ་འཁྲུགས་པ་ལྷ ་སོ་བདུན ་མའི་དབང་བཀའ་ སོགས་གནང་། ། དེར་སྡེ་པ་འབྲོང་རྩེ ་བའི་ སྤྱན་ འདྲེན་པ་མདོ་ཆོས་པ་འཕྱོར་པ་བཞིན་ བཞུགས་སྒར་བཏེག་ནས་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་ དུ་ 
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ཕེབས། བཀུར་སྟི་ཕུན་ཚོགས་བསྒྲབས། ཤེལ་མདོ་ཚུན་ཞབས་དྲུང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས་པའི་ཕྱི་ཕྱག་ཞ་དུས་སྤྱན་ཆབ་འབྱིན་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ 

ཐུགས ་འཕྲེང་བའི་རྣམ་པ་ ་དེས ་སླར་མེ་མཇལ་བ་ལ་ལྟ བར་འདུག གསུངས། དེ་ནས་གར་ཕེབས ་ཀྱི་ཡུལ ལྭ་གྲུ་སོ་ཐ སོར་ཆོས་དང་ཟང་ ཟིང་གི་ སྒོ སྤོ་ནས་ལུས་ཅན་ རྣམས་ ལ་རྣམ་ དཀར་གྱི་ས་ 
བོན་ ན་བསྐྲན་ བཞིན་ པ་ ནས ་གྲི ་གུར་ ཕེབས ཐོག་ །སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་རིན་ ཆེན་ དཔལ་ བཟང་པོའི་ འེ་སྤྲལ་ པའི སྐུ་དཔོན་ སློབ་ དབང་ ཆོས ་གསན་ པ་ལ་ཞབས ཕྱིར་འབྱོར། དུས་ཚེ ཆས་ དགེ་ བ་ བྷེ 
ལ ཐོག ་མར་ཆོས ཀྱིསྒོ་ཏ སྒོ་འབྱེད་ དུ་ལམ་ཟབ ་མོ་བླ་མ་ སྒྲུབ་པ པའི་ སྨིན་ བཀའ་རྒྱས་ པ་རྟེན འབྲེལ གྱི་སྒོར་སྩལ། ། བྲག་ཁ བ་ནས ་སྡེ་ པ། རྒྱལ་བུ བའི་མཆིས འབྲང་འདུས་བྱུ ་བྱས སུ་གྱུར་པའི་ བསྔོ་ ཞུས་ 


མུ་ཏིག ་ི ལྷུག་རྒྱུས་ སོགས ་ཕུལ། དུས (དས ་བྱང་གྲོལ་ ལ ་འགོད་ པའི་ བྣས་ སོ་སྤོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ནས་ བ་ ཆོས་ བརྒྱུད་གནོད་ སྦྱིན་ གང་བཟང་མཆེད་ཀྱི་གཞོགས་ ཧར སཱ་ཕེབས་ཉིན་ 





༦8 



















༄༅། །གདུགསཊ འཇམ པ་ཞིང་ཕྱོགས ཀྱི་འཁོར་ལོ་དབང་པོའི ་གཞུས་བཀྲ་བ སོགས ་གདན་སའི་ཐད་ ཀྱི་བར་སྣང་ཁེངས་ པའི་ ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ མོ་ཚུར་མཐོང་མིག ་གི་ 
ླ་ དགའ་ཧྭན སྟོན་དུ། དའང་ བརྙན། བློ ཀ་བདེར་ རིན་ སྡིངས ་གྲ་ ཚང་གི་ཆ ཆབས་བས་ སགས པ་ དང་བཅས་ཧུལ་ ་རྩེ་ཀླ ཀླུ་ཁང་དུ་བཞུགས་ སྒར་གནང་། རྩེ་ ནས ་གཞི ལན་ཞུས། ཞལ་ དཀྱིལ་ བལྟ་ པ་ 
£[' དང་། རྙེད་བཀུར་གྱིས མཆོད་ པའི་སླད་དུ་འོངས་པའི་ སྐྱ སེར་ གྱི་སྐྱ་ བོའི་ ཚོགས་ཆེ ཆེན་པོ་འདུས་པ་ལ། དབང་ཆོས་ ་ཞལ་མཇལ་ པ་བྱིན རླབས་སོགས་རང་རང་གི་ཡིད་ལ་བཞེད་པ་ ་བཞིན་ ཏ 

སྩལ། ཆོས་སྡེ་དཔལ་འཁོར་བདེ་ ཆེན་དུ དུ་རིན་ སྡིངས ་པས་སྤྱན་དྲངས། ཆོས་སྔེ་ཆེན་པོ་ སྤི སྒེར་ དང་རྩེ་ ཆེན་ཆོས སྡེར་མང་ བསྐོལ་ རྣམ་ གཞག་ དང་བཅས་པ གནང་། གྲམ་བུ་ནོར་བུ་ 


སྒང་དུ ད་འབྲོང་རྩེ་བས་ཐབ ་འཛིན་ དང་། རྒྱལ་བྱེད་སྔགས་བཤད་ ཆོས་ སྲེ གོང་འོག་གི གི་དགེ ་འདུན་ སྟོབས་ ཆེ་བས་སེར་ བསྒྲེངས ་ཀྱི་བཀོད་པས ་མདུན་བལྟས་ ཏེ་ སྐྱེད མོས་ཚལ་དུ་ 
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ཕེབས། མི་རིང་བར་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་ གཙོར་ བཞུགས ་ལ། ཀུན མཁྱེན་ པདྨ་ དཀར་པ པོའི་ བཀའ་འབུམ་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ་ ་བཀའ་ ཆོས་ས་ སུ་གནང་ བའི་ དབུ་ཚུགས། ། ཉིན་ རེ་ བཞིན་ ཆོས ས་ཐུན་ 
གཉིས ་གཉིས་ ་མ་ ཆག ་པ་ 'དང་། ཐུགས་ བྲེལ་ཆེ་སྐབས ཐུན་ཆེ་བ་རེ་གནང་། སྤྱི ཆོས་ ཡ་སུ་ཆོགས་ ཡ་གུར་ཆེན ་མོར་བཀའ་ གདམས་བྟ གླེགས་ བམ་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས་བཅས ལུང་དུ་སྩལ། ཡོངས་ 
འཇིན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ལ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་མཁས་པའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་གཞོགས་སུ་གསན་བསམ་ལ་འབྱོན་ཞོར་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕེབས། བསྲ་བ་ སེར་བསྒྲེངས་ 
སོགས་བཀུར་སྟི་རྗེ་ལྷ་རྩེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཛད། དེ་ནས་འབྲོང་རྩེ་ཚོམས་ཆེན་སྟེང་དུ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལྷན་རྒྱས་སྒར་གྲའི་གསུང་ཆོག་པ་གཏོས་ཆེ་བ་དང་བཅས་ 

དུས་གཏོརྨ་ཆས་པའི་ཐོག་ལས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་འཆམས་སོགས་སྤྲོས་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། གཟའ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་སྡེ་པ་ཕུན་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གང་གི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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&„ ༦ ཁི 





༄༅། །དོན་ལ ་ལྡན་ དྲུ བྱ་བའི ་ཕྱིར་གཞིས ་ཀ མདུན གྱི་བཞུགས ་ཁྲི་ ཆེན ་མོརྒ་རྒྱལ མཆོག་ ཡབ་སྲས གསུམ། བླ་མ་ དབུ་ ཆེའི་འཁོར་ དང་ང བཅས་པ་གདན་ དྲངས། རྟེན་ 
གསུམ། དིང་ ཕོན་ གྱི་བླ་བྲེས ་གཅོས་ པའི གོས་ དར་ཡུག་མང་ པོ། ཁྱད་ གོས ་འབའ ཞིག ་ལས་གྲུབ་ པའི་ མཆོད་ རྔར ཀྱ་བྱེ་ བྲག་ དུམ སོགས བརྒྱ་འབུལ་ སྟེབས་ ཆེ་བ་ཕུལ། ཁྲོམ་ལ་ཚེ་ 
དབང་གནང་། སྐྱིད སྦུག་ ་བྱང་ཆུབ་བསམ་གླིང་ དུ། གྲུབ་ང དབང་ཤེས ་རབ བ་འབྲུག་༔ རྒྱས ་ཀྱིས་ སྤྱན་དྲངས་ཏ། ཏེ། ཆོས ཀྱ་སྦྱིན པ རྒྱ ཆེར་ སྤེལ ་ལོ། །སྐྱེས་ བདག་ སྟ ་ལྕགས ་མོ་ ལུག་ ལོ་ 
གསར་ པའི་ དགའ སྟོན ་འབྲོང་རྩེ་ ནསྒྱ་རྒས་པར་བཤམས། ཆོ་ འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་ལ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ བྱེད་ཀྱི་ཚལ མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ ར་བ ་གཉིས་ པ་གང་ དེའི ་སྤེལ་ 
ཆེན་ དཱ་སྐུ་ མཚམས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། སྐུ་མཚམས་ཁོཿ ཁག་ནས་ཕྱག་ བྲིས་ ཡིག ་ཆུང་ཞིག་ བདག་ལ་གནང་བར། ངོས་ལ་ དོག་ ཆ་ཆེ་བ 'འདུག་པས་ཁ་སང་ནས་མཆམས་དམ་ ངེས་ཤེས་ 


༠2 
པཔ 
༠2 


ང། ་བྱེད་ དགོས བྱུང་། ད་རུང་རྨིས་ ལྟས ལེགས་ པ་རང་མི འདུག ་སྟེ། དེ་རིང་ ནས་ང བཟུང་ཉིན་ གུང་གི་ ཆ་ལ་ པ་བདུན་ ཕྲག ་གཅིག གིང བར་ཆོས ་ཐུན་ ཐུན་རེ་འབུལ་རྒྱུ་ནས། ། དེ་ཡང་ཚོམས ཀྱི་སྒོ་ 
ཡན་ལ། སྤྲལ་ པའི སྐུ་ནི་སྨོས ་མ་ དགོས། ། ཉིད་ཚ རང་ བསྟན་པ པར་ (ཕན་ པའི་ དགེ ་བཤེས་ ཡིན་ པས་ཕྱག་ གཡོག་ ག་དང་བསྟུན། ° ། དཔོན་ སློབ ་གཉིས་ པོ་ལས་མི་ཕེབས ་པ་ཞུ་ཞིང་། ད་ལམ་ 

སྲི ངོས་ཀྱི ཤྱཾ་བཅད་རྒྱར་ བར་ ཆད་ཙམ་ དུ་འདུག ་སྟེ། ཉིད་ དཔོན་ སློབ་ ཆོས་ དོན་ གཉེར་གྱིས་ ཕེབས་པ་ དང་། དགོས ་མད་ཀྱི་རཾ་ དོགས ་སྣ་ ཚོགས ་ཀྱང་འཆར་ རིགས སུའདུག་པ པར་རང་རེ་ བླ་ ཛེ 
མའི་ བཀའ་ དྲིན་ བསབ་ཕྱིར་ ཡིན་ པ་ངེས ་འཚལ། ལར་བབས ་མཆཚམས འདི་འ ལའང་ རིགས ་མང་པོ་ ཡོད་ པའི་ སྐབས འགར་ཟ བོ་ ཟོ་སོད་ཉྱི་མཚམས། ། སྐབས་འ ་འགར་ དགོས་ དབང་གི་ 
མཚམས། སྐབས ་འགར་མི ་བྱེད་ཀ ་མེད་ ཀྱི་མཚམས་སོཿ ་སེགས་ ཡོད་ འདུག་ པའི་ ད་ རེས་ ཕྱི་མ་ ཡིན་ པའང་ངེས ་གསུངས་པ་ ཕེབས་པ ་ལྟར། སྐུ་མཚམས་འོ་ ་འག་ཏུ་ ཆོས ་ཐུན་ ཆེ་བར་ 





༄༅། །གནང་། བསྲི་འཕོ་ སྙན་རྒྱུད་ ་སྐོར་གྱི་ཟབ་ ཆོས་ རྣམས་ བཀའ་ད དྲིན་ དུ་སྩལ། སྐུ་མཚམས་གྲོཿ ་གྲོལ་བསྟུན་ གྲུབ་ད དབང་ཤེས་° རབ འབྲུག རྒྱས མཆོད་ ཡོན་ གྱིས་ གང་ 
སེར་ དུ་སྤྱན་དྲ དྲངས། ཇ་གནས་པས་ སྒར་ དམངས ་ལ་གསོལ་ཕོགས་ ཕུལ། ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན ་མི་ ཆད་པ་ སྐོར་ བཞིན་ པ་ནས མྱང་སྟོདཀྱི་སྐྱེབོ་ ཕལ་ཆེར་འདུས ་པའི་མཇའ། ་མི་ཤིན 'ཏུ་ 
མང་ བར་འདོད་ ཆོས་ སོགས ་གང་ལ ་ཅི་འོས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ ། ཁྲོམ་ དབང་ གནང་ བའི ཉིན་ པ་ ་སྣམ་ ནས་ར་ལུང་མན་ དང་མགོ་ཡུ ཡལ་ སྟོད་ གསུམ་ གྱི་མི་ ཆོགས ་འདུག་ ཟེར་སྔར་མ་ 
གྲགས་པའི་ ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ ཆེ་བ་འཚོགས། ། ཡིག ་ལེགས་པ་དང་ཇ་གནས་པ་སོགས ་ཀྱི་འབུལ།་ ཆེན་བཞེས། བྲག་ཁ་ནས ་སྡེ་ པ་མ་ཆེན་གཤེགས་ པའི་བྱང་ བཞུ་འབུལ་བར་ནང་སོ་ སོ་ཕུན་རབ་ 
པ་བྱུང་བར། ངན་སོཿ ང་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་དང་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འཇུག་དང་། སྟག་རི་མར་བླ་མ་བྱ་བ ཏང་གིས་སྤྱན་དྲངས། དབང་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད། ཞྭ་དམར་ 







ཐམསཅད་མགྱེན་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་འབུལ་ལམ་རྟེན་ལི་མ་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བ་འབྱོར་བས་མཆོད་འབུལ་བསྔོ་བ་དང་ས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཡང་དག་པ་ 
གནང་། རྒྱལ་བྱེད་དུ་ཕེབས་དབོ་ཟླའི་རིང་སྐུ་མཚམས་ཁོག་ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྙེན་སྒྲབ་ཁོ་ན་གནང་དུས་བྱ་ཡུལ་དུ་མི་ལེགས་པའི་ལྟས་མཚན་བྱུང་བས་འདི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྲེལ་བ་རྣམས་ 
ཤཱ མགགྱོགས་པར་གཅོད་དགོས་གསུངས། དེནས་ཁྲོ་ཕུ་བའི་སྤྱན་འདྲེན་ལྟར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། འབྲོང་རྩེ། རྒྱ་ཕིབས། ཡར་གདོང་། ནོར་གླིང་། གྲུ་ཁ་སྤེལ་སོགས་དད་ལྡན་འབྱོར་ ཏཾ 
པས་ཕྱུག་པའི་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་རེ་བ་འབྲས་ལྡན་ལ་བཀོད། བསམ་གྲུབ་ཆོས་སྡིངས་པས་གདན་དྲངས། གསེར་མདོག་ཅན་གྲྭ་ཚང་ཆེན་མོ་བ་སོགས་ཀྱི་བླ་མ་བཀའ་བཅུ་རབ་ 
འབྱམས་མང་པོ་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མྱང་བར་འབྱོར་པ་རྣམས་དང་བཅས་རིག་ལུང་གིས་དུས་འདའ། དེར་མྱང་སྨད་ཀྱི་དད་འདུས་ཁྲོམ་ཆེན་པོར་དབང་བཀའ་སོགས་གནང་སྟེ་ཕན་ 


༨༣ ༨༧༠༨ 


༄༅། བདེའི ལེ་ཏོག ་འཕེལ་ བར་མཛད། རིམ་པས ་སྟག་ལ་ཤར་ནུབ ་ཀྱི་ཐང་ སྨིག རྒྱུ་འབྲིགས ་པ་ དྱེ་མུར་འགྲོའི རླུང་ཤུགས ཀྱིས ་བཅད་ དེ། རྣམ ་སྲས་ གླིང་དུ་ཁྲོ་ 

༧ ཕུ་གྲྭ་ ཚང་པའི་ཐབ འཛིན་ ཆིབས་ བསུ་དང་། དར་སྣ་ གདོང་ནས ་གྲ་ ཚང་དགོན་མ་ ལག་ བཅས་པའི ་རིག ་གྲོལ་ ངུར་སྨྲིག་7 'འཛིན་ པའི འདུས་༈ ་སྡེ ་གྲངས་མང་བས་བས་ བའི་ བཀོད་པ་ ཚར་དུ་ 

རྫི དངར་ཏེ་ང ་བཟང་ལུང་ཁྲོ་ ་ཕུ་དགའ ལྡན; བྱམས་ པའི གླིང་གི ་གཅུག་ ལག་ཁང་ ཆེན་ པོར་ཕེབས། དེརྨ་ཟླ་ བ་ཙམ་ མ་བཞུགས ་རིང་། ལ སྟོད་ལྷོ་ '་བྱང་། ཀངས་ རྟ་ནག །ཟར་འདྲ་ཊ བྲི་མཚམས་ ཏེ 
སོགས ཕྱོགས་ བྱ་ ནས་ དད་ ལྡན གྱི་སྐྱེ་བོ བོ་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས ཿའདས་ པ་འདུས། ཟང་ ཟིང་གིཿ འབུལ ་བ ་གཏོས་ ཆེ། སོ་སོའི་རེ་བ་ བཞིན་ དབང་ ཆོས ་བྱིན ་རླབས ཞལ ་མཇལ གྱི་སྒོ་ ནས་ 


མངོན མཐོ་ དང་ ངེས་ ལེགས ་ཀྱི་དཔལ ་ལ ་འགོད་ པར་མཛད། ཆོས ་བཟང་ལྷའི ་མདུན་ས་ཨ་མོ མོ་ནི་ཀའི་ ཁྲི ་སྟེང་ནས། སྤྱི་བླ་ བྲང་ ་དུང་འཁོར་སོགས ་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་ བཞེས། ལྷ་མི ་ཐམས་ 





ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད། མཚོ་སྒྲོ་ནས་རྩེ་ཆེན་པ་ཡུམ་སྲས་ཀྱང་འབུལ་བ་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་མཇལ་བར་བྱོན་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་། གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སོར་མང་ཇའི་ཐོག་བཀྲས་ 
བཏགས་ ཡོལ་བ ་སོགས ་གནང་། ཆོས་ རྗེ་ནོར་བུ བུ་རྒྱལ ་མཚན་ ནྭ་སྐུ། ཁམས ལྕོང་ བས་ དགོངས་པ པ་ གྲོལ། སླར་ཊ ཆོས་རྗེ་འཛལ་ཆེ ཆེན་ ཆོས ་གྲགས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ སྐུ བེར་ སོགས་ བསྐོ ་འཇའ་ 
£ # གནང་། བྲག་རྩ སྐུ་སྐྱེ་གཤེགས་པ པའི་ བསྔོ་ རྟེན ་འབྱོར། གྲྭ་ རིས་ཀྱིས ཞུས་ ངརསྐུ་སྐྱ་རྱུར་འབྱོན གྱི་སྨོན ་ལམ། ཞིག ་ཀྱང་མཛད། གྲྭ་ [་ཚང་དེ་ པ་བསླབ་སྦྱངས་ སྨར་ཞིང་འཆད་ ཉུན གྱིརྒྱུན་ ཏཾ 
བཟང་བས། རྒྱུད ་སྡེའི གཞུང་འགྲེལ་གྱི་ གས། ་འབུལ་བའང་མང་པོ པོ་བྱུང་བར་ལེགས་སོའི སེའེ་གནང་ སྦྱིན ་གཟབ་ པ་ དང་། འདུ་ཁང་ ཆེན་ཆེ ་མོར་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པ ་པོའི་ སྤྲལ་ པའི ་སྐུ་གཙོ་ 


བོར་ བཞུགས་པའེ་གྲྭ་ ཚང་བ་སོཿ སོགས་ དོན་ གཉེར་གྱི་འདུས་ པ་ ཆེན་ པོ་ ་ལ། དུས ་འཁོར། གསང་འདུས། འཇིགས ་བྱེད། ཆེ་ བདག ་སོགས་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆེན་ པོ པོ་འགའ་ ཞིག ་གི་ དབང་ 
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།བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མངོན་དཀྱིལ་གྱི་ལུང་དང་བཅས་པ། སྤྱི་ཆོས་སུ་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཉིན་བསྟར་གྱིས་སྩལ། རྟག་བརྟན་དམ་ཆོས་གླིང་ནས། རྗེ་ 
བཙུན་དམ་པའི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ཇ་ཞུས་རྒྱས་པ་བཀུར་བཟོས་ཆེ་བའི་ཆབ་ཤོག་དང་བཅས་པ་འབྱོར་ལན་གཟབ་མ་འབུལ་བར་གསེར་ཁང་ཆོས་ 
མཛད་མངགས། དེ་སྐབས་ཞིག་རྨང་ལམ་དུ། བྱ་པའི་སྤྱན་འདྲེན་ཡིན་ཟེར་སྐྱེས་པ་གཟན་ཐིག་སྒོར་གྱི་རི་མོ་བཀྲ་བ་གྱོན་པ་ཞིག་རྨིས། དྲང་སྲོང་གིས་སྤྱན་འདྲེན་པར་འདུག་གསུང་བ་ 
ལ། མ་འགྱངས་པར་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་ལྟའི་དོན་གྲུབ་གཤེགས་ཟེར་བའི་ཕོ་ཉ་བ་བྱ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་རིང་ཁྱད་ཀྱི་བསྔོ་ཞུས་དང་བཅས་པ་བྱུང་བས། དམ་པ་ནི་གཞན་དོན་ 
ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པས་ཕེབས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། བྱམས་ཆེན་གྱི་སྙན་ཤལ་ལ་ལྷ་གོས་ཡུག་རིང་པོའི་སྙན་དར་སོགས་མཆོད་རྫས་བཟང་པོ་བསྟར། སླར་རྣམ་སྲས་གླིང་ཚུན་ཁྲོ་ཕུ་ 
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བས་ཐབ་སྐྱེལ་ཞུས། སྟག་ལ་བརྒྱུད་དེ་ཕྱུག་པོ་ཁང་གསར་དུ། གཙང་སྡེ་སྲིད་ཀྱི་ཐབ་འཛིན་རྒྱས་པ། བླ་མ་ལྕགས་པ་དང་། འབྲུག་ཆོས་སྡིངས་པ་རྣམས་ཀྱང་མཇལ་བར་ 
སླེབས། ཞྭ་ལུར་མང་ཇ་འགྱེད་ཆས་སྟོབ་པར་བླ་མ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་བཏང་། གྲྭ་སྤེར་གངས་རི་བ་དང་ཤོལ་པོར་དཔལ་རི་བ་ཡར་གདོང་དུ་སྤེལ་སེར་བ། རྒྱ་ཕིབས་སུ་ཆིབས་ 
ཡཱ བཤོལ་སོགས། སོ་སོར་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་འགའ་རེ་སྩལ་རྗེས་འབྲོང་རྩེར་ཞག་ལྔ་བཞུགས། སྡེ་པ་ནས། བྱ་ཡུལ་གྱི་ཐུགས་བྲེལ་ཆོད་འཕྲལ་གཙང་ལ་སླར་ཕེབས་དགོས་པའི་ ཌྷ 
ཞུ་བ་ནན་ཆགས་འབུལ་བ་ལ་དེ་ཀ་བྱེད་གསུངས། སྒར་གྲྭ་ཚང་དམངས་རྣམས་འབྲོང་རྩེར་བཞག །རགས་བསྡུས་ཤིག་ཤད་རྩོལ་གྱིས་ཕེབས། ཨ་ཇོ་རྫོང་དུ་ཆོས་རྗེ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་ 


འབྱོར་གྱི་ནང་རྟེན་ལ་རབ་གནས་མཛད། དེ་ནས་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་ཕེབས། རྒྱལ་བ་འདི་ཉིད་རྒྱུན་དུ་གསོལ་བ་རགས་པ་མི་གནང་བའི་གཤིས། དམན་མོས་ཚུར་མཐོང་གི་ངོར་སྐུ་ངལ་ 


༄༅། །བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ཞིག་སྣང་ཡང་། འདི་སྐབས་བཞིན་གཞན་ཕན་ལ་ཤད་རྩོལ་ཆེན་པོས་ཕེབས་དགོས་པ་འདྲ་དང་། ཁྲོམ་ཆེན་པོར་བཀའ་དབང་ཕྱག་ 
༧ བསྟར་གནང་བ་སོགས་ལ་སྐྱེས་བུ་དར་མ་སྟོབས་ལྡན་དག་ཀྱང་ངལ་གསོ་རྟེན་དགོས་པ་ལ། སྐུ་ངལ་བའི་ཚུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་འདི་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་ 
¡ྐ པའི་མཛད་པ་ངོ་མཚར་གྱི་གནས་ཤིག་གོ །གདུང་འབུལ་གནང་ཆ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་། མི་འགྱངས་པར་གདུང་ཆོག་ཚུགས། སྐུ་གཞོགས་སུ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་དང་། ཡང་རྩེ་བ། སྔགས་གྲྭ་གསར་པ། ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པ། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་པ། སྟག་རྩེ་སྒྲབ་སྡེ་བ་སོགས་དགེ་འདུན་ 

སྟོབས་ཆེ་བས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་ཆོག་གྲྭ་ཞེ་དགུ་ཚུན་བཙུགས་པར་སྡིག་དང་མ་འདྲེས་པའི་དགེ་རྩ་དང་། སྒར་ཕྱག་མཛོད་ནས་ཀྱང་མང་ 





361 





འགྱེད་གནང་། གཤེགས་རྫོང་དངོས་གཞིའི་ཉིན། ཕོ་བྲང་མདུན་གྱི་ཞིང་སྟེངས་སུ་ཅོག་གྲྭ་པའི་ཚོགས་གུར་དུ་དགེ་འདུན་ཉིས་སྟོང་ལྷག་ཙམ་ཚོགས་པའི་གྲལ་དབུར་ཕེབས། བྱྱཔ་ 
རང་གི་བླ་རྡོ་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྐུ་བརྙན་ཀརྨ་བདུད་འདུལ་དུ་གྲགས་པའི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དེས་གཅོས་པའི་རྟེན་གསུམ། ཇ་གོས་དར། ཐེར་ཟངས། གྲོ་ཁྲབ། རྟ་དྲེའུ་སོགས་འབུལ་ 
ཉཱ ཆེན། ཚོགས་པར་ལག་འགྱེད་དང་བཅས་སྔར་རྒྱུན་ལས་མི་དམན་པ་བསྒྲབས་པ་རྣམས་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་སྩལ། སྐོར་ཅིག་བྱམས་ཆེན་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་ 
གྱི་གྲྭ་ཚང་བཞུགས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དང་། སྤྱི་ཁང་གསར་འདེབས་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་དང་ཕྱག་ནས་གནང་། སླར་ཡང་རྩེར་ཕེབས་མཆོད་ཁང་རྙིང་པར་བཞུགས་པའི་དྲང་ 








(ཛཾ 
ཊྲ 
ཙཿ 


༄༅། 


།ཞལ་ ནས ་ཞག་དང་ཕྱག་གཡས་ པའི ་མཁྲིག ་མའི མིག་ ལས་ཁྲག་ གི རྒྱུན ་མི་ ་བཟད་ང པ་བབས། །། ཀླུ་ ཁང་ ༨གསང་། སྔགས་ ཕོ་བྲང་ དུ་ བཞུགས་ཡུ ལ་ 
གནང་། སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་སོགས་ ཆོས་ དོན གཉེར་གྱི་ཚོགས ལ་དབང་ ལུང་མན་ངག་ གི རིམ་པ་ཟབ་པ་ དངྱ་ཆྒ་ཆེ་ བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅི་ཡང་ བསྐོར། ཅིག ་ཅར་དཔལ གྱི་ནགས ལྗོངས ཀྱི་ 


རྡོ་རྗེ ་འཛིན་ པར། འབྲུག་པ 'ཀུན་ དགའ་ ལེགས་ང ་པའི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ། གྲུབ་ དབང་ རིན་པོ་ཆེ ་འབྲུག་ངག་དབང་བསྟན ་འཛིན་བཟང་པོ་ཉི 'ཉིད། རྡོར་འཛིན གཞན ་ལས་ལྷག་ པའི་ བསྐོ་ ་བཞག་ ཌྷ 








- གནང་། ! འདི་ཉིད་སྐུ་ན་ ཕྲ་མོ་ ནས་ གྲབ་ རྟགས ཀྱི་སྙན་ བགས་ ཆེ་ཞིང་། བྲུ ་ཅིང་བཟང་བ ་ལ སྐུ་བཅུན་ པས་ ཁྱད་ རྭ་བ ་པའི་ བརྟུལ ཞུགས་ ཆེན་ པོས གཞུན་ སྣང་དབང་དུའདུས་ 


པའི ་འཕྲིན ་ལས ཀྱི་སྣང་ བས་ཐུབ་བསྟན་གསལ་ བར་མཛད་ཅི ཅང་། དཔལ་ རིར་གྲྭ་ ཚང་འཛུགས་པ་ སོགས་ བསྟན་ པའི ་བྱ་བའང་རྒྱ་ ཆེར་མཛད་དོ། དོ། །རྒྱལ་བ ་ཏིད་ ཞབས ་ཕྱི་བ་ རགས་ 








བསྡུས ་ཙམ གནང་། འབྲི་ནང་ཀ་མ ་རུའི གནས་ཿ གཟིགས ་ལ་ཕེབས། གནས ་མཐིལ་ དུ་ཚེས་ བཅུའི་མཆོད་པ རྒྱས་ པ གནང་། གཡག་ པོ་ སྒྲ་གདན་ དུ་ཕེབས སྐབས ་འཇའ འོད་ཀྱི་གུར་ 
ཁྱིམ ་མཚར་བའི་ དྲབས་ན་དག་ ་པ་ཤྲཱི་ཤེལ་ དཀར་གྱི་མཆོད་ རྟེན་ སྣང་ལ་རང་ བཞིན་བ བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཞབས ་ཕྱི་བ་ རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་ བའི འ་སྐལ་ བ་དང་ 'ལྡན། ཚོགས ་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི དུས་ རྡོ 
རྗེའི མགུར་ བཞེས་ པས་ཤར་ཕྱོགས ་ནས 'ལྷའི་ རོལ་མོ མོ་གསལ་ བར་གྲགས་པ ་སོགས་ ངེ ངོ་མཚར་གྱི་སྣང་བ་ བགྲང་ལས འདས། ཀློ བོད་ རྣམས་ སྨིན་ པར་མཛད་དེ ད་ ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་ ཧཾ 
ཕེབས། རྟེན་ བཞེངས ཀྱི་ཞལ བཀོད གནང་ བར་ཕྱོགས། བལ་པོ པོ་མཁས་ཤིང་མང་ བས་བ་བོ་ ་གྲྭ་བཅུགས། སྤྱན་རས ་གཟིགས་ ཁ་སར ་ཌི་ དང་ བྱང་ཆུབ་༢ ་སེམས་ དཔའ ཕྱག་ ན་ རྡོར རྡོརྗེའི་སྐུ སཱ་ 

ཕའ ་ཐོག་ རེའི་ ཆཚད་ ཙམ་ བཞེངས ་པའི ་འདྲ་ དཔེ ་ཞལ་ བཀོད་ ཚང་མྲ་རྒྱལ་བ ཏིད ་ཀྱིས་ གནང་། ཟླ་བ་གསུམ་ ཚུན་ ལ་གྲུབ། སྐུ་ བྱོན་ གཅང་ བ་ དང་བྱིན་ ཆགས ་པའི་ དཔེར་འོས་ པུ 
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༄༅། །བྱུང་། གཟུངས་° ་འབུལ་ དང་ཞལ་ གསེར་ཕྱག་ བསྟུར་ གནང་སྟེ ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པ་ བཅུ གསུམ ་མའི་ རྡུལ་ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ་ཿ ་འཁོར་ ཕྱག་ཿ བྲིས་ སུ་བསྟར། རྟེན་ སྟ་ 
¿ གོན་ ནས་བརྩམས་རབ་ཏུ་གནས་ པ་ཞག ་མང་པོ་ སྦྲིལ། ཁ་ སྐོང་ལ་རྒྱས་ པའི་ སྦྱིན ་སྲེག ཀྱང་མཛད། སྤྲུལ་° པའི་ འ་སྐུ་ དཔོན་སློབ་ལ་ དཀྱིལ་ ཆོག་ རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་ བའི་ འེ་དབང་ སོགས ་ཆོས་ཆར་ 
ྲཱུ འབེབས བཞིན་ པ་ནས། རབ་གནས ཀྱི་དགའ ་སྟོན་ ཐོག ་འབུལ་ལམ་རྒྱ་དཔངས་ཅན། བཟོ་བོ་ ་རྣམས་ལ་ ཡོན་ རྗོང་ དང་བཅས་པས་ ས་ལྟ ་མགུ་མི མགུར་གྱུར། དེ་ དེ་ནས་ གཙོ་ བོར་གཙང་སྡེ་ § 


སྲིད་ཀྱི་དགོངས གཏུད་ དང་། བྱ་ཆུང་སྲིད་ཐམས ཅད་ཀྱི་འདོད་ལའང་འདུག ་པ་ནས། ཞབས དྲུངསྐུ་སྐྱེ་རིན པོ་ཆེ་ ཁི་ཐོག་ཏུ་ བཏོན། བདག་མོ་འཁོར་བ ་ལ་ ཡིད་འབྱུང་བའི་ རྣམ་ པས་ 
ཆོས ་མཛད་ཆོཿ ཆོག ་པའི་ དགོངས་ པ་ནན་ཆགས ཞུ་བ་ཞིག ་བྱུང་ཡང་། རྒྱལ་ སྲིད་ སྔར་ལམ་བཟང་པོ་། ་ལྟར་ སྐྱོང་ དགོས་ པའི་བསླབ་ དོན་ ཕྲ་ཞིབ ་གནང་བའི ་བཀའ་ དང་དུ་བཞེས་ སོ། །དེ་ 


སྐབས་ སྐུ་སྲུང་པ་ ཚེ་ བདག་ དཔའ་ བོ་ལ་ རིག ་འཛིན་ (འཇའ་ ཚོན་ སྙིང་ པོས ་གདན་དྲངས་ པའི གཏེར་ ཆོས ་གསན་ བཞེད། དཔོན་ ཆང་ཕན་ བདེའོད ་ཟེར་ སོགས་བྱད་ ནས་ ཕེབས ས་སྒ སྒོ་གནང་ 
བར། ཐུགས ་འཛངས་ལ་བརྟེན་འབྲལ་མ་ནུས། སླར་རྒྱལ་བ ་ཉིད་ནས། གསང་བ° བའི་བླ་མ་ལ་ གང་ ཡང་ཞིག་ ་ཡོང་འདུག ་གསུངས་པ་ སོགས་ཀྱི ཕྱག་ བྲིས་ནན་ ལྕིར་ གནང་ 
: བས། དཀོན ་མཆོག སྤྱི་འདུས་ཀྱི ཀྱི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཚེ་ ཚེ་དཔག མེད་ གནམ་ལྕགས་རྡོ་ རྡརྗེ། ཐུགས ་རྗེ་ ཆེན་ པོ་ པོ་ངན་ སོང་ རང་གྲོལ། ཞི་ཁྲོ་ངེས དོན་སྙིང་པོ། སངས་རྒྱས གླིང་ཿ པའི་ 
གཏེར་ ཡིག་ ཕུར་སྒྲུབ་ཐུགས ཀྱི་ཉིང་ཁུ་རྣམས་༔ ཕུལ། སྐུ་ གཞོགས་ པ་ཡོངས ་འདུ་གྲྭ ཚང་གི་སློ་ སློབ་དཔོན་པར་ ཆོསརྗེརྡོརྗེ་གླིང་པ་བསྐོས། བསྟན་པ་ པ་རིན་པོ་ཆེ་ རེ ་པ་ དང་ བཀུར་སྟིའི་ སྒོ་ པཾ 
ནས་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་བསྟན་རྩ ་དགེ ་འདུན་ལ་རག་ལས་པས་ དགེ ་འདུན་འདུ་བའི་ ཆ་རྐྱེན་ལ་དགོངས། གྲྭ་ ཚང་གི་ སྤྱི རྫས་ལ། རྟེན་མཆོད། རོལ་ཆ། ཡོལ་བ་བླ་བྲེ། ཁྲོ་ ྣ 





༄༅། །ཐངས། ཞྭ་ ཕོད་ འབག་ སོགས ་འཆམས་ཆས། རྡོར་ དྲིལ་ རྟེན་ ཁེབས་ 'སོགས་ ཡོ་ ་བྱད་མང་ལ སྤྲས ་གཙང་བ་ དུ་མ་དང་། མཆོད་ གཞིས ་སུ། ལྗོན་ སྐྱེད་ 
སྐ ཚལ། གཙང་སྡེ་སྲི ་སྲད་ནས་ཕུལ ་བའི་ བྲཀ་ཤིས ་མཐོང་ སྨོན་ ་ཉེ སྐོར་གྱི་དུད་སུ སུམ་ཅུ། བྱ་པས་ཕུལ་ བའི་མཁར་ ལྟུག ་དང་གཉལ་ནས་དུད་གྲངས་མང་བ། ཚོང་འདུས་ བྲག་ ཁ་བས་ ཕུལ་ 
༦ བའི་ དགུ་བསྡུས་ ནས་ དུད་ལྔ་ བྱ་ ལྷག་ པ། གཞན་ ཡང་ལྷོ་ཿ དབུས་ ནས ་ས་ཞིང་འབུལ་མི '་བུང་བའི ་ས་རིས་ཕལ་ ཆེར་གྲྭ་ ཚང་པར་སྲོཿ སྩོར་འཇགས མཛད་ པས་ ་སྤི རྫས་ཆོས ་གཞིས་ཊ ་ཀྱི་ཆ་ལ་ ནི་ ཏེ 
+ --.འགྲན་ཟླ ་མེད་ པར་གྲགས་ སོ། ། དེ་ནས་ པ་དགུང་ལོ་ བཞི་ བཅུའི འི་ཐོག་ སྐུ ཚོའི་འཕྲང་དོག་པའི ་པའ་བར་ ཆད་སེལ ཕྱིར་སྐུ་མཚམས་ཀྱི ་ཀྱེ་ངས་པ་ལ་ བཞུགས་ང བཞེད་ དེ། གསང་སྔགས ་ཆོས ་གླིང་གི་ 
ཀླུ ཁང་དུ། གཟིམས སྤྱིལ འདེབས ་དགོས ་ཚུལ་བྱ་པ ་ཞལ་ངོར་ བཀའ་ ཕེབས 'ལྟར་ ལེགས་ པར་ བསྒྲབས། དེར་ ལྕགས་ལུག་ཟླ་བ་བཅུ་ གཅིག ་པའི ་ཉེར་ དྲུག་ནས སྐུ་ལོ ལོ་མཚམས་ཀྱི ཀྱ་བཅད་ 


རྒྱ་ངེས་པ་ཅན་ལ་བཞུགས། དྲེ་སྐབས་མང་ཡུལ་ནས་ལ་ཐགས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གཉིས་བསམ་འགྲུབ་རྩེར་བྱོན་པ་དང་། རྒྱལ་དབང་དམ་པ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་གནང་རྒྱུར་ ། ་ 
འདུག་ཅེས་གླེང་བ་དེས། གཙང་སྡེ་སྲིད་ནས་ཕོ་ཉ་བ་མགྱོགས་འགྲོའི་བཞོན་པ་ཅན་བརྫངས་པའི་གཞིས་ཀ་རྩེ་ནས་གསང་གླིང་བར་ཤད་རྩོལ་གྱིས་སླེབས་པར། སྟོད་མང་ཡུལ་ནས་། ྦ 

རུ རྒྱལ་པོ་རྣམ་པ་གཉིས་འདུག་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་དྲུང་ཁོ་ནར་གཏད། སྙིང་པོའི་དོན་ལེན་པར་ས་ནག་པོ་མདོམ་དང་སྤྲིན་དཀར་པོར་ཚད་བཙུགས་ནས་འདིར་འབྱོར་བྱུང་ ངྲི ྦ 
བ། ད་དུང་ས་ཐག་རིང་པས་སྐུ་གཞོགས་སྲ་འཕྲལ་འབྱོར་ཐུབ་པ་མི་འདུག་པས་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱའི་ཁོངས་སུ་ཚུད་པའི་སྐུ་ངོ་ཐུགས་ལ་འདོགས་པ་ཞུ་གསུང་བའི་ཞུ་ཡིག་བྱུང་བ་ 
ལྟར། མི་རིང་བར་བྱོན་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ལ་བུག་མཇལ་སྩལ། གསེར། བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་གཏོས་ཆེ་ཞིང་། གཙུག་ཕུད་བཞེས། རྒྱལ་ཕོ་སེང་གེ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ ྣ 








༄༅། །གཅུང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་འབྲུག་དཔག་བསམ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་ཞེས་དང་། མར་ཡུལ་སྟོད་པའི་རྒྱལ་རིགས་མཐུ་སྟོབས་ 
ླ དབང་ཕྱུག་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན། དཔག་བསམ་གཏེར་འཛིན་དུ་བཏགས། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཅི་ཡང་གསན་པའི་སྙིམ་ 
€ པས་བཞེས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཁྲིད། རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ངེས་གསང་ནྣ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། དཔལ་ 

ལྡན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ངག་རོ་སྙོམས། བླ་སྒྲུབ། རྟེན་འབྲེལ་སོགས་མཐའ་དག་གསན། སྒྲུབ་ཚུགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་ལ་སྐྱེངས་པ་སྦྱིན་ཏེ། ཕྱི་འདུལ་བའི་ 

ཀུན་སྤྱོད་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་ནང་སྙིང་པོའི་ རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བའི་སྡོམ་བརྩོན་ས་མཱ་དྷིའི་བཅུད་ལེན་མཁན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ ཆེ ན་པོར་གྱུར་ཏོ།། །། ཁོར་ཡུ་ ག་མེ་ ལྕེར་འབར་དབུས་ 


ངང 


མིག་སྨན་རི་བོ་མུན་པས བྱུགས་ཿ ་པ ལྟའི །དྲག་ཤུལ སྟོབས་ཀྱི་ ཀྱིས ཉི ཟླ་འང་ཟ ་བྱེད་མི་བཟད་དཔུང་པའི་ འི་སྟོབས ལྡན་ པ། །དྲེགས་པའི་ ལྷ སྲིན་ ཡོངས ས་ཀི་གཙོ་བོ་ བོ་ཁྱབ འཇུག ་ལ་སོགས་སྡེ་ 
བརྒྱད་ ཀུན། །གང་གི བཀའ་ ཡི་ ཟེགས ་མ་ཙམ་ཡང་དཀར་ པོའི་ ཐོད་ བཞིན་ རྣམ་ པར་འཛིན། །ཕུན་ཚ ཚོགས ་ལྷ་ ཡི་ དཔལ ་ལ་ ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །རྡོ རྗེའི འི་མཚོན་ ཆ་ གདེངས ་པས ་གཞན་ | 
ཇེ ཉཱ སྡེའི་ དཔུང་། རབ ཏུ ་གཞོམ ་ལ་དཔའ་ བའི་རྩལ །ལྡན་ པ། །ས་ སྐྱོང གྲགས་ པའི འ་མུ་ཁྱུད་ ཅན་ད དེས མཆོད། །དཔལ གྱི་སེང་ གེའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ ་བློས་ པའི གར། །སྒྲབ་ བརྒྱུད འཛིན ་མའི འི་གཞི་ ཏ 
འལ ལ་བསྒྱུར་བ དེར། །ཆོས་ ཚུལ རྒྱ་མཚོའི ་གཏེར་སྒོ་ ་ཀུན་གཏད་ནས། །འྲཾ གོ་བའི ་འདྲེན་ པ ་མཆོག་ ཊུ ་མངོན་ དབང་ བསྐུར། མ་འདྲིས་འགྲོ་ལ་ ཕན་ དགོངས ་ཐུགས་ རྗེའི་ གཏེར། །ཡོངས་ ྣ 
རྫོགས་ བསྟན་ པའི་ བདག་ པོའི་ རྨད་བྱུང་གཏམ། །ཆ་ཙམ་རྣ་བར་ལྕུང་བའི་ལེགས ་བྱས་ཀྱང་། །ནམ ་མཁའི་ཕ་མཐས ་མཚོན་ པར་ག་ལ་ནུས། །ཞེས་ དཔལ་འབྲུག་པ་ རིན་ པོ་ཆེ ཆྱེ་རྒྱལ་ 














༄༅། །དབང་ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ པ་དཔག ་བསམ་དབང་ པོ་ཐུབ་ བསྟན་ཊ ཡོངས འདུའི་ཿ དཔལ གྱི་སྡེའི་ རྣམ་ པར་ཐར་པ་ སྐལ་ བཟང་ཀུན་ཏུ་ དགའ ་བའི་ཟློས་གར་ལས་ཟབ་ 
¿ པ་ དངྱ་རྒྱ་ཆེ་ ་བའི་ཆོས 'ཚུལ་རྒྱ་མཚོས་ སྤྲལ་ པའི འི་སྐྱེས མཆོག་ སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི གསལ ་བྱེད་དམ་པར་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ སྟེ ་བཅུ་ གསུམ་ མ་པའོ།། །དེ་ ནས་ ཨངྒ་ ར་ 
4 ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ། །རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙི སྙིང་པོ་ བྱ་པས་ སྤྱན དྲངས། རྒྱལ་བའི་ སྐུ་མཚམས་འོཿ ་འོག་ཏུ་མཇལ་བར་ ཕེབས། གཏེར་གསར་གྱི་ཆོས ་ཟབ་ 'ཁྱད་ཅན ་མང་པོ པོ་སྐྱེས་སུ སུ་ ཏྱ 
ཕུལ་རྗེས་གསུང་བཅད་དང་། སུ་ལའང་ཞལ་( ་མཇལ་མི་ ཙི་གནང་ བ སོགས་ བཅད་རྒྱ་དམ་པ་ལ་བཞུགས། བསྙེན་ སྒྲབ་ཀྱང ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ སྤྱི་འདུས ་ཀྱི་བཟླས བརྗོད་ བཤད་ ཚོད་ཇི ཇི་ལྟ་བའི་ 
རྗེས་སུ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི ་བསྙེན་ སྒྲུབ་འབའ་ ཞིག་མཛད་པས། ཇི་སྐད་དུ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱད་ལས། ཁྲོ་བོ་སངས་རྒྱས་ལྷ་མོ་དང་བཅས་ངེས་པར་རོ་ 
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ཡི་རྡོ་རྗེ་དང་ནི་ས་ཡི་སྙིང་པོ་སོགས། །རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཐུགས་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གྲུབ་པའི་དུས་སུ་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མངོན་སུམ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐབས་ཤིག ། 


སྒེག་ཅིང་ཟིལ་མཚུངས་པ་མེད་པ་ཞིག་རྒྱུན་རིང་པོར་གཟིགས་པ་དང་། ཡང་མགོན་པོའི་གཏོར་ཁང་ཡིན་སྙམ་པའི་ནང་ནས་རྒྱ་ནག་གི་ཤེར་ཤིང་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཕུང་ སེ 
འབར་བ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་པ་རྨིས་པས་འདི་དག་ཀྱང་བསྙེན་རྟགས་ཙམ་དུ་འདུག་གསུངས་པ་ལས་དགོངས་པ་ཟབ་པས་མཐའ་དག་ནི་བཀའ་མི་སྩལ་ཏོ། །ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ 


ྒ 
ྫ 
ྦ 
ྒ 


བདུན་གྱི་ཉིན། རྒྱལ་བ་གང་གི་ཡུམ་སྐུ་གཤེགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཕྱག་མཛོད་ནས་དཔོན་ཚང་བརྒྱུད་ཕུལ་བར། ཉེ་སྐོར་གྱི་དགོན་སྡེ་སོ་སོར་མང་འགྱེད། གྲུབ་མཐའ་ངེས་མེད་ཀྱི་བླ་ ྫ 


¦(_$&®@ 


༄༅། །མ་ཆེ་ཁ་ཀུན་ལ་གསུང་བསྔོའི་རྟེན། བྱང་ངམས་རིངས་ནས་ཀོང་པོའི་བར་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཁ་ཀུན་ལ་མང་འགྱེད་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་ཙམ་གནང་བ་ཇི་བཞིན་ཕྱག་ 
མཛོད་ནས་རྫོང་བདར་མཛད་དོ། །དེ་སྐབས་སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་རྒྱན་པས། རབ་ཏུ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་ཙམ་དུ་སྒམ་པོར་ཕེབས་ཐུབ་པ་དགོས་ཤིང་། བཞུགས་ 
རྒྱུན་ཡང་རྒྱང་ཙམ་གནང་བའི་རྩིས་དང་། དེ་མིནྲ་ཀྱང་ལོ་ཕྱི་མའི་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པ་ཙམ་ལ་ཅིས་ཀྱང་ཕེབས་ཐུབ་པ་དགོས་ཚུལ་བྱུང་བར། ལོ་མཚམས་ཀྱི་ངེས་པར་སོང་བས་ལོ་མ་ 
འཁོར་བར་ནི་ཡོང་མི་ཐུབ་པ་དང་། དེ་རྗེས་ཡོང་གང་ཐུབ་ཞུ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གནང་བས། སླར་ནན་ཆགས་ཀྱིས། ད་ལོའི་སྐུ་ཚོའི་འཕྲང་གི་དོག་ཆ་ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་ཚུན་གྱིས་གྲོལ་ངེས་ 
པ་ནས། རང་རེ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཐད་དུ་ཁྱད་སྔ་ཆེ་བ་ཙམ་འདུག་པས་གང་རྩོལ་ཕེབས་ཨེ་ཐུབ་གསུང་བ་བྱུང་རུང་། སྐུ་མཚམས་ངེས་པ་ཅན་དུ་སོང་བས་ཕེབས་མ་ཐུབ་ 


༠༡ 


རྫ 
༠ 


པར། བཀའ་ལས། དེ་རེས་བཅད་རྒྱའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ཤར། དེ་སྐབས་ངོས་སྐུ་གཞོགས་སུ་སླེབ་ཚེ་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་རྒྱུ་ཙམ་ཡིན་ཚོད། རྟིང་སོར་གཞན་དོན་དུ་ 
དགོངས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་དང་འགྱོད་པ་ཆེ་བ་ཙམ་བྱུང་། འོནྱ་ཀང་རང་དབང་འདུས་བཞིན་མ་ཕྱིན་པ་མིན་པ་ནས་ཅུང་ཞིག་དྲག་གམ་སྙམ་གསུང་བ་དང་། ཡང་བཅད་རྒྱ་དེ་ཐོ་ 
རཾ སོད་པ་དང་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་ཞིང་ཁམས་ཀྱང་བཟང་བར་བྱུང་བ་ནས། རྒྱན་སྲིང་བ་ཞིག་སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་ཉེ་རིང་དྲག་ཞན་སོ་སོའི་སྦྱོད་ཚུལ་མཐོང་བས་བགྱིད་འདོད་ ངེ 


ཀྱང་། བསྟན་པའམ་དེ་ལ་མ་བསམས་ཟེར་སྨྲ་བའི་སྒོ་མང་པོ་བྱུང་དོགས་པ་དང་བཅས། ལོ་གཅིག་དང་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་ནས་འགྲོལ་བཤར་གསུངས། སྐུ་མཚམས་ཁོག་དེར་སྐུ་ཉིད་ 
ལ་བར་ཆད་ཀྱིས་མ་ཚུགས་པར་བརྟེན། མཁར་ཆུར་སྐུ་སྐྱེ་དང་གྲྭ་རིས་མ་མཐུན་པའི་འཚུབ་འགྱུར་ཙམ་བྱུང་ངོ་། །ཆོས་གྲགས་བསྟན་པ་རབ་འཕེལ་གྱི་སྐུ་སྐྱེ་སྟག་རྩེ་སྒྲུབ་སྡེའི་བླ་ 


༄༅། . །མ། བྱ་པའི་ཏི་ཤྲཱིར་ཡང་གྱུར་པ ། དུས་ཕྱིས་ལྷོ་རྒྱུད་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་དབུ་ཆེ་འཕྲིན་ལས་ཆེ་ཤོས་དེ་དགུང་ལོ་སྨིན་ཆེས་པས་གཤེགས། དེ་ཁའི་དགོངས་ 
ྨ རྫོགས་ཀྱི་དོ་དམ་རྣམས་བྱ་པའི་བདག་མོས་མཛད་པ་ཤར་འདུག་པ་ནས་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་གྲལ་དབུར་རིབ་ཙམ་ཕེབས་ཨེ་ཐུབ་ཞུ་བ་བྱུང་ཡང་བཅད་རྒྱའི་སྟབས། སྐུ་སྐྱེ་མྱུར་འབྱོན་གྱི་ 
¦ སྨོན་ལམ་ཞིག་མཛད། སྡིངས་པོ་ཆེ་ནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གདན་འདྲེན་པ འགབ་ཅེས་བསླབ་སྟོན་སྩལ། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཙཱ་རི་ཀོང་པོ་སོགས་ལ་འབྱོན་ཞོར་སྐུ་རྐྱང་ལ་བུག་མཇལ་དང་ = 
ཚེ་དབང་དགོངས་བཞེད་བཞིན་སྩལ། སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱའི་རིང་ཇོ་བོ་དམག་དཔོན་དུ་འབོད་པ་ངོ་བོ་རོང་ལྷ་རྒྱལ་མཚན་དེ། རྗེ་ལ་ལྷག་པར་གུས་པའི་ཚུལ་ནངས་རེ་བཞིན་བྱེད་ 


པའང་བྱུང་འདུག །ནུབ་ཅིག་རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་ཕྱག་བཟོ་ཡིན་ཟེར་བའི་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་འཆམས་སྐུ་ཁྲུ་གང་ཙམ་པ་ཞིག་མཇལ་བ་རྨིས གསུངས ་པའི་སང་ཉིན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ ་ཆ་མ་ཕྲམ་ 





` ༄༅། ་ །རྒྱས་མིག །དེ་ནི་མཉམ་མ་བཞག་ཀྱང་མཉམ་བཞག་ཉིད། །དེ་ནི་ཚིག་དང་ལྡན་ཡང་བརྗོད་བྲལ་ཡིན། །དེ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་ཡང་སྲེད་བྲལ་ཡིན། །དེ་ 
རུ ནིའིག་རྟེན་མགོན་ཡང་གཞན་བྲལ་འགྱུར། །གང་ཞིག་དེ་ཉིད་རྟོགས་ཤིང་ཉེས་ཀུན་ཟད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། རྗེ་རྡོརྗ་འཆང་གིས། འཁྲུལ་པ་རྒྱ་འབྱམས་རིག་པར་སོང་། ། 
£ གདུལ་དཀའི་ཉོན་མོངས་གྲོགས་སུ་ཤར། །ཚན་ཚན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས། །གནས་འགྱུ་གཉིས་ལ་འདམ་ཀ་བྲལ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན་དང་མཚུངས་པའི་འདོད་ § 
| པའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སླར་ཡང་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་དེ་ཡང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་ 
དཔག་མེད་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟེན་ཅིང་བསྟན་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་འཛིན་གསང་སྔགས་རིག་པ་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་བརྗོད་གྱུར་པའི། །འགྱུར་མེད་ 
ཱ ---¬ ¬ ¬ ~ླ་ླ2¬ 222ོྒྒིད9ད927ཾྣ༩ྤཨཔྤྔ༩འྔྣརཀཔྣ༢2མ།མྣམྣམ༨ྤ༨ྤྣྤྣཚྣིོར ོྣྩཾྩཾྣཾ༦4༥ཀ༨ཀ"!ེོླཀཾཀྣཾྣ 829 ] ཆོཾ | 


་ 


སྒ 


བཆོག་གི་བད་བ་ལ་འཕོརདོ་ནི་དུསཧོ་འཁར་ལོར་བུན་པོ་བདག་བརྗོད་འདོད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་དཔལ་གདོང་སྟེ་ཆུ་མོ་བྱལོ། ཧོར་ཟླ་དང་པའི་དུསཆེན་ཙི་ 


༄༠ 


དོར་ཟླ་ག།ེ ་པའི་ཚེས་གཅིག་གི་ཉིན་ཕྱི་མཚམས་གྲོལ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྟན་བཞུགས་ཀྱང་དེ་ཉིན་འབྱོར་བས་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་ 


འཇུག་ལ་ནང་མཚམས་རིམ་པས་གསེངས། ཧོར་ཟླ་གཉིས 
. ཉཱ བར་བྱུང་། བྱ་པའི་ཞབས་དྲུང་བདག་མོ་དང་། ཉེ་འ 
དོན་མཆོག་འཁོར། མངའ་རེསྤ་རྒྱལ་པོ་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཞུ་ཐོ་གསེར་སོགས་འབུལ་བ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་བཅས་འདུག ། 


ཆེར་ཞལ་གསེར་ཕྱག་བསྟར་གནང་སྟེ་གསོལ། སླར་གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་གི་གཙང་ཁང་ན་པདྨ་དཀར་པོའི་བཟོ་རིག་ 


ཁར་ཀྱི་བླ་མ་དབུ་ཆེ་གྲྭ་ཡོན་སོགས་ཚོགས་ཆེ་བར་ཁྲོམ་དབང་དང་དཔོན་སར་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་གནང་། སྟོད་ནས་མགྲོན་གཉེར་ 


གཟིམས་སྦྱིལ་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་སྟེངས་སུ་ཕེབས། སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ 
པའི་ཚད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་། རྗེ་གོང་མའི་ཐུགས་ལྗགས་ 
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༄༅། 


༢༨༩༤ 


།སྤྱན་གསུམ་བཞུགས་པའི་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལའང་ཞལ་གསེར་སྤྱན་དབྱེ་སོགས་ཕྱག་རང་གིས་གནང་། སྐུའི་རིམ་གྲོར་གདུགས་དཀར་ལྷ་བཅུ་ 
གསུམ་གྱི་ཆོ་གའི་གཏོར་བཟློག་རྒྱས་པ་རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་པས་ཕྱག་ཕྱི་ཞུས་ནས་མཛད། དེ་ནས་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་དཔོན་ས་བདག་མོས་སྤྱན་འདྲེན་བྱུང་བ་ལྟར་ཕེབས། ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ་ 
གཟིམས་ཆུང་གནང་། དེ་དུསྱ་ཀྱང་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། མངའ་རིས་ལྷ་བཙུན་བགྲེས་གཞོན་སོགས་ལ་ཁྲིད་ལུང་འགའ་དང་། བྱ་ཞབས་དྲུང་སྐུ་སྐྱེ་རིན་པོ་ཆེ་ རཾ 
དཔོན་གཡོག་གཙང་སྡེ་སྲིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐེགས་པ་ནས་ཕྱིར་འཁོར། མཆོད་ཡོན་ལྷན་དུ་གཟིམས་ཆུང་ཀ་དྲུག་མར། ཞི་བྱེད་ལྷ་མོ་ ༨༩ འ༨.༤༽ 


༠ 
མ 


( བཅོ་ལྔའི་སྨིན་བཀའ། མགོན་དཀར་རྟག་པའི་རྡོ་ 
རྗེ། མགོན་སེར་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། མགོན་དམར་ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེ། མགོན་མཐེང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། མྱང་ལུགས་ཀྱི་དྲག་དམར། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཉིད་སྐུ་རྐྱང་ལ་ 


དྲེགས་པའི་སྲོག་ དབང་སོགས་དབང་རྗེས་གནང་མང་པོ་སྩལ། གཟའ་སྐར་དགེ་བ་ལ། བྱ་རིགས་ཆོས་ཊི ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིམ་ པར་བསྟི་ བའི་ གནས་ སྡ བརྒྱད་འདུ་བའི་ ཕོ་བྲང་ ཆེན་ པོ་ཁྲི་ཁང་ 
ཡང་རྩེའི་ རྫོང་གསར་ལེགས་ པར་གྲུབ་པས་ཐོག་ ལྷ་གསོལ་ ་བའི་དགའ་ སྟོན་རྒྱ་ཆེར་ ང་བསྒྲུབས།  ལྷ་ བསངས་་རྒྱས་པའི་ དུས་ད དྲང་སྲོང་ལ་ ་གཏོར་ ཆོག་བཀའ་ བསྒོ སྒོ་གནང་བའི་ དམ་ བཞག་ 

སྐབས་ རྭ་བཞོབ་ཚུབ ཅིང་སྐུ་འཁྲིས་པ་ པ་རྣམས་ལ་ཟིལ་ཆེ་བའི་ཁྱབ་འཇུག་ དངོས་སུ་འོངས་པའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ཟ ཆེ་བ བྱུང། ,  བརྟན་ ཞིང་ཤིས་པའི ཕྱག་ན ནས་ སྩུལ། འིམ་པས་བྱམས་ཆེན་ཆོས་ 
. གླིང་ དུ་ཕེབས། ་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་གཙོ་བོ་ བོར་ བཞུགས་ ་པའི་ལ་ ཐགས་ ལྤ་བཙུན་ ངག་ དབང་ རྣམཚྒྱ རྒྱལ ་སོགས་ དོན་ གཉེར་གྱི་ཚོགས་ ལ། རྒྱུད་ཁང ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་ལྗགས ལུང གནང་ཚེ་ཉི ཉ་ 
ཤར་ལ་ཆོས་དུང་ རི བའི་ འི གསོལ་གོང་དུ་པོ་ཏ་རེ་དང་གསོལ་ ཚིགས་སྤྱན་འབེབས་ཙམ ་གྲོལ་རྗེས་ཕྱོགས་མཐའི་མཇལ་མིའི་རེ་བ་སྐོང་ བའི་ཐུགས་བྲེལ་ཆོད་ བསྟུན་ ཆོས་ཐུན་རེ་སྟེ་བསྟན་ 












380 





-944 
- 








བ་དང་གྲྭ་ ”ཚང་ཆོས་ པ་སེ ཚུགས་ཆེ ཆེ ཞིང་ གང་ས་ ནས་ཊེ ་འོས་པར་ དགོངས། ཆེན་པོའི་གོ་སར་སྤར་བའི་བསྐོ། 'འཇའ། ། སྐུ་བེ་ བེར། དབུ་ སྒོམ་ སོགས་ དང་། གྲྭ་ ཚང་སྤྱི་སོར་མང་ ཛའི་ཐོཿ ཐོག ཧོར་ 


„ སྦྲུག་ དང་གོས ་གསེར་མའི་ ཡོལ་བ ་སོགས ་གནང་སྦྱིན་རྒྱས་ ང། །་སུལ། ། སྐུ་རིམ ་ལ་འཇམ་དཔལ གཤིན་རྗེ ་རྗེ་ཚེ་ བདག ་གི ཐོད་པ་ཞལ་ དབྱེ་གཏོར་བཟློག དང་ལྷན ་ཅིག ་གོང་མ་ ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ 
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༄༅། །མངའ་བརྙེས་པ་ལྟ་བུ་བསྒྲབས། འབྲོང་རྩེ་ནས་ལྕམ་རྗེ་བཙུན་མས་ནས་གཏོས་ཆེ་བ་ཕུལ། དེར་དད་འདུས་ཀྱི་ཁྲོམ་ཆེན་པོར་བཀའ་དབང་སྩལ། སླར་ 
ྒ འབྲོང་རྩེར་ཕེབས་འབུལ་ཆེན་གྱི་ཉིན། ཡོན་གནས་དམ་པ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མས་བསྐོར་བ་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོར་གདན་དྲངས། སྐྱེ 
ཇོ བ་དུ་མར་ཡོན་གནས་དམ་པ་ལ་སྲི་ཞུ་བགྱིས་པས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་བ། ཕུན་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། ཁྱད་གོས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་བཟོ་བཀོད་ ངེ 

ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྤྱན་གཟིགས་ཟ་ར་ཚགས་གླིང་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པས་གཙོས། རྟེན་མཆོད། ཇ་གོས་དར། རྟ་དྲེའུ་སོགས་བརྒྱ་འབུལ་དངོས་ཞེན་ཅན་རྣམས་སྐྲག་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ 

བསྒྲབས། ཁྲོམ་ལ་ཚེ་བཀའ་སུལ། ལི་མ་འབྲོང་རྩེ་ནས་ཕུལ་བ་སོགས་ཁྱད་ཐོན་བཞི་བཅུ་ཙམ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ལི་མ་ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་སུ་བཅུག །སླར་སྐྱིད་སྦུག་ཏུ་ཕྱོགས་ཞག་ཙམ་ 


བཀའ་ དྲིན་ཆེན་པོས་བསྐྱང་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་ སྤྱན 'འདྲེན་ ནན་ ཆགས་ང པ་འབྱོར། ལོ་ ལོ་དུས་༔ ཀྱི་སྐ་རིམ་ཆེན་མོ་བཙུགས་པའི ཉེར་ དགུ་ལ་ ་གཏོར་ ཆེན་ ལས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་འཆམས་ 
སོགས རྒྱ་ཆེར་མཛད། གནམ ་གང་ལ་རྗེ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི སྐུ་མཆོད་ དང་། དངོས་པོ་སྟ པོ་ ས་ཤིང ཕོ་ཁྱི་ལོ་ ་གནམ་ དུ་ཤར་བའི ་ཐོག་མའི་ དགའ་ སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤེལ་རྗེས ཡ་དུས ་ཆེན་ནས་ 

ལཱ བརྩམས་ སྐུ་མཚམས ཀྱི་ངེས་པ་དམ་ པར་རྒྱང་ཙམ་ བཞུགས། གྲོལ་ བསྟུན་ འཕྱོང་རྒྱས ཀྱི་ལྕུམ ཡོལ་ གདོང ང་པ ནོར་བུ་ཁྲ སྒོར དང་། གདོང་ དགའ་ བ་དབྱངས ཅན་ གཉིས ་མཇལ་བར་ དྷེ 
བྱོན། དབང་ཆོས་དང་ དངོས་པོའི པོའི་གནང་སྐྱེས ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད། སྟག 'ལུང་ཞབས ་དྲུང་ རིན་ པོ་ཆེ་མདོ་ཁམས ཕྱོགས ཀྱི་བསྟན་པའི་ཁ་གསོར་ཕེབས འདུག་ ་པའི་ཅོག་རྩེ་ལ ནས ་མ་ 


རེ 


ཐང་ཁྲི་ཐོག་པ ་བརྒྱུད། ཕེབས་ལམ་དུ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བ་དགོས་པ་སོགས ཀྱི་སྙན་སྒྲོན་ཆབ་ཤོག་འཇེབས་པའང་འབྱོར། བེ་རི་ དཔོན་ཀླུ་བཙན་རྒྱལ ་ལྔ་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་མང་ 


¢ 


།བཀོལ་དང་ཐུགས་དམ་འདོགས་ཆས། ཁོ་པ་མཆོད་ཡོན་གྱི་འབུལ་སྐྱེལ་དང་བཅས་པ་བྱུང་བར་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འཇུག་མཛད། གནས་ཆེན་རཱ་རི་ཏྲའི་ 

ྒ རྒོད་པའི་རི་བསྐུལ་སླེབས་པར་འགྲོན་ཕྱག་རི་པ་རྣམས་གནང་ཆ་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་བརྫངས། ས་གའི་ཚེས་ལྔ་ལ་ཇ་གནས་པས་གང་སེར་དུ་སྤྱན་དྲངས། དབང་གཞི་བཏེག་པའི་ 

ཌོ ཐོག་གྲྭ་ཡོན་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་རྔོ་ཐོགས་པ་འདུག་ཅིང་ཁྲོམ་ལ་ཚེ་དབང་སྩལ། ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས་རིང་དོན་གཉེར་སོ་སོར་འདོད་སྦྱར་གྱི་དབང་ཁྲིད་དང་། སྤྱི་ཆོས་ཀྱང་གང་ ཧཾ 
མཚམས་སུ་གནང་། སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་གི་རྟེན་བཞེངས་ཀྱི་རྒྱུར་སྨན་པའི་དངུལ་ཞུ་མི་བྱུང་བར་ཕོན་ཆེ་བ་བསྟབས། ཆོས་སྡེ་གཉིས་ལ་མང་ཇ་རྣམ་གཞག་དང་བཅས་པ་གནང་། དེ་ 
སྐབས་དང་འབྲོང་རྩེར་བཞུགས་དུས་ཀྱང་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་འབུལ་སྐྱེལ་གྲངས་མང་བ་འབྱོར། ཕར་ཡང་སྐུ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་མི་ 












མངགས། ཇ་གནས་པའི་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་ལམ་ཐོག་ལོངས་སྐུའི་ཆས་སུ་མཛད་དེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྩལ་བས་དེར་འདུས་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟིལ་དངར་ཅི་ཡང་ཕབ། རིམ་པས་ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཕེབས། སྔགས་བཤད་གཉིས་ནས་བཀུར་སྟི་ཞུས། དད་ལྡན་གྱི་འདུས་པ་རྡོ་ཆལ་མཐིལ་གང་བ་ཙམ་ལ། སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཚེ་གཅིག་ 
ཤཱ གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གནས་ཐོབ་པར་ ད་པའི་ལམ་མཆོག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ངེས་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་གདམས་པའི་ཉིང་ཁུ། དཀར་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ 
རྣམས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱོན་པའི་གཞུང་ལམ། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཁྱད་ཆོས་བསྲེ་འཕོ་གནད་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། མཁས་པས་ 
` བཀྲལ། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་བསྒོམས། པའཱི་ཏས་བཤད། ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱར། རྒྱ་བོད་ན་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་དེ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་ཞབས་ཀྱིས། ཆོས་བཤད་ན་རྒྱ་ཆེ་བཟུང་ན་ 











༤༨ ༽ ༥༨༡ ༤ ང༤༽ 


༄༅། །འགྲིལ། །རྒྱུད་ཟབ ་མོ' ་ཀུན་གྱི་ཁོང་པའི་སྙིང་། །ལམ་ཡང་ཟབ་ བསྲེ་འཕོ་མ་ལགས་པ། །གཞན་བ གདམས་ ངག ཀུན་ལ་ ལ་ ཡིད མོར། །ཞེས་ ་གསུངས་པ་ 
ལྟར་འགྲེལ་ བཤད་ རྡོར ྡོརེའཆང་གི་ དགོངས་ པ་གསལ་བར་བྱེད་ པའི ་སྟེང་ ནས རྒྱས་བཤད་མཐའ་ ༣དཔྱོད་ཊ དང་བཅས་པ། ཁ ་སྐོང་སོ་ སོའི ་ཐད་ དུ་ལམ་ སྐོར་གྱི་ ཡིག་ ཆ་གསར་ཆྙི རིང་ རྣམས ཀྱི་ 
ལུང་། ཁྲིད་ ཡིག་ རོ་རྗེ་ཐེག་པར་བགྲོད་ པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ ཆེན་པོའི པོའི་སྟེང་ ནས་ དམིགས ་རིམ་ཤིན་ ཏུ 'འདྲེལ་བའི ་ཉམས་ལེན་འཁྱེར་བདེ་བ། སྙན་འཇེབས་ཚངས་ པའི་ དབྱངས ཀྱི་སྒོ་ ནས་བསྲེ་བ་ ཏཾ 
འབུམ་ནག་ཏུ་གྲགས་པ་སྩལ། ཞོར་ལ་བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་སོགས་ཆོ་ག་མང་པོའི་ལུང་ཉེར་མཁོའི་ཚུལ་དུ་གནང་། སྡེ་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོར་ཁྲོམ་ཆེན་པོར་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ 
ལུགས་ཀྱི་ཚེ་བཀའ་དང་། སྡེ་པ་དང་རོང་སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་འབུལ་ཆེན་ཐོག་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་རྒྱན་བཞེས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་བྱད་དུ་མཛད་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གནང་བས་ཁྲོམ་པ་ 





རྣམས་ལ་ངོ་མཚར་བའི་མཐོང་སྣང་མང་པོ་བྱུང་འདུག་ཅིང་། ཉམས་འབར་བ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཤ་སྟག་པས་མཐར་ལམ་གསལ་བར་གྱུར། བསྟན་པ་སྤྱིའི་རིམ་གྲོར་ 
དམིགས། བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་དཔལ་མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་ལྷ་མངས་ཀྱི་མདོས་ཕྱག་བཏགས་གནང་། གསུང་ཆོག་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་མདོས་ 


རཾ གཏོར་གྱི་སྒྲུབ་པ་ཞག་མང་པོའི་བར་དུ་མཛད་རྗེས་ཐེབས་དང་བསྟུན་ཉེར་བདུན་ལ་མདོས་རྒྱག་དང་། དེ་མཐུན་མགོན་པོའི་ལས་གཏོར་སྒྲབ་གནང་བའི་གཏོར་ཆེན་དང་བཅས་པ་རྡོ་ཆལ་ 
མཐིལ་དུ་དཔགས། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཁྲིའུ་ཤིང་གི་ཁར་བཞུགས། སྐུ་གཞོགས་གཡས་གཡོན་དུ་གསུང་ཆོག་པ་རྣམས་གནམ་ས་བེར་བ་ཙམ་གྱི་རོལ་ཆ་དང་བཅས་བཟློག་བསྒྱུར་གྲུབ་ 
མཚམས། ཁྲོམ་ཚང་མས་མཐོང་བར། མདུང་ཚོམས་ཀྱི་སྟེང་ནས། གཏོར་ཆེན་ཁྲུ་གང་ཙམ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཐུག་ཆོམ་གྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱུང་བས་ཁྲོམ་པ་རྣམས་ 


394 


༄༅། །ལ་འཇིགས་ཟིལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་། མི་འགྱང་བར་རྗེ་གོང་མ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོའི་སྐུ་མཆོད་ཆེན་མོ་གནང་བར་ཕྱོགས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
@ མང་པོ་ཞལ་ཕྱེ། མཆོད་སྤྲིན་གྱི་བཀོད་པ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དུ་མ་བཤམས། ཡོངས་འདུ་གྲྭ་ཚང་། སྔགས་གྲྭ། བཤད་གྲྭ། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ ་སོགས་དགེ་འདུན་བདུན་བརྒྱ་ 
༧ ཙམ་འཚོགས་པའི་གྲལ་དབུར་ཕེབས། ཕྱག་མཛོད་ནས་མང་ཇ་ཟུར་སྦྲེལ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཞུས། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ཞག་མང་པོ་སྦྲེལ་ནས་མཛད་རྗེས། གྲོལ་སྟོན་ལ་སྐུ་གཞོགས་གྲྭ་ཚང་ ཾ 

པ་རྣམས་ཀྱིས་འཆམས་གཟིགས་རྒྱས་པ་ཕུལ། རྒྱལ་བྱེད་དུ་བཞུགས་ཐོག་དམར་སྟོན་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྐྱེ་མི་འགྱུར་བཟང་པོ་ཞབས་ཕྱིར་ཡོད་པར་ཀ་ལཱ་པའི་རི་མོ་ཡོངས་རྫོགས་ 

མཐའ་དཔྱོད་དང་བཅས་ལྗགས་ཁྲིད་དུ་སྩལ། རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་སྒྲུབ་མི་ཤིན་ཏུ་མང་བས། གྲུབ་མཐའ་མཐའ་དག་ན་རྒྱལ་བ་འདིའི་མཁན་བུས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁེངས་པར་ 








༢༩༡༤ ༤ ༨ རོའ ༢༨༩༧ ༦༨༥ ༢༩༧༧ ༢༤༨༠ རྨ 


གྱར། དབང་ཆོས་ཞུ་མིའང་བགྲང་བར་དཀའ་བ་བྱུང་བར་སོ་སོའི་ཡིད་བཞིན་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། ཆོས་རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་སྐུ་ཚིགས་བདུན་པར་ཕེབས་པའི་རང་བྱོན་བཅུ་ 
གཅིག་ཞལ་ད་ལྟ་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པའི་རྟེན་གཙོར་བཞུགས་པ་ལ་བཞུགས་ཁང་གསེར་དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ཀྱི་དབྱིབས་བུམ་ནང་དུ་དཀར་བརྒྱུད་གསེར་འཕྲེང་ཕྱག་བྲིས་ 
ཧཱཾ སུ་སྩལ་བ་ཡང་ལྗགས་བཀོད་གནང་། རྒྱ་ཕུབས་སུ་ཁང་དམར་བས་སྤྱན་དྲངས། ཚེ་རྟ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་འགའི་རྗེས་གནང་མཛད། སླར་རྒྱལ་བྱེད་དུ་ཕེབས། གཙང་གཞུང་ནས་ 
ཆིབས་སོགས་འབུལ་ལམ་རྒྱས་པ་འབུལ་བར་སྤེལ་སེར་བ་བྱུང་། དེ་རེས་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་ཡོན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་བཞིན་རེ་ཞིག་གཙང་དུ་བཞུགས་པར་དགོངས་ཀྱང་། བྱ་ཡུལ་དུ་ 


༡༩༧ སྐེད ༡༧༧ 


གོང་མ་རིན་པོ་ ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ནན་ཆགས་པ་ལྟར་བ ཞུགས་སྒར་བཏེག །བོད་འབྲོག་གི་ཡུལ་གྲུ་སོ་སོའི་ཐིག་ལེ་འཛིན་པ་གཙོ་བོར་ 











༄༅། །གྱུར་པའི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་རྣམ་དཀར་གྱི་ས་བོན་བསྐྲུན་བཞིན་པ་ནས་བྱམས་ཆེན་ཆོས་གླིང་དུ་ཕེབས། གོང་མ་ཆེན་པོའི་དགོངས་རྫོགས་སུ་བྱ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ ་ 
| ྗའིཕྱི་རྟེན་དུ་བཞེངས་པའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་ལམ་དཔངས་མཐོ་བ་དང་ལྷོ་རྒྱུདཀྱི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེའི་ཚོགས་ལ་འགྱེད་ཆ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདུག་པ་དེ་དག་གི་ ྣ 
དགེ་ཚོགས་བར་མ་དོར་ཆུད་མི་འཛའ་ཞིང་ས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་བའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་དོ།། །ངོ་མཚར་བཀོད་པའི་ཕུལ་དང་རབ་ལྡན་ཡིད་འོང་ ངི 
བསམ་གཏན་ཁང་བུ་དེར། །དཀར་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱི་གངས་རི་ལས་འོངས་རྟོག་གིའི་རྙོག་ཆུས་མ་བསླད་པ། །ཏྱལི་ནཱ་རོ་མར་མི་ལ་སོགས་གྲུབ་པ་ཀུན་གྱིས་བསྟེན་པའི་བཅུད། །འདོད་ ྣ 
པའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་གྲགས་དེ་བྱིན་རླབས་མངོན་གྱུར་ཚུལ་ཡང་བསྟན། །དེའི་ཚེ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་མཚོ། །ཆེས་ཆེར་སྤེལ་ངའི་འཕྲིན་ལས་ཆུ་འཛིན་འཕྲེང་། །ཕྱོགས་ ྣ 


 ༤༢༡༡༨༤༡༤༨༨༤ ----'---~------~---- 























མཐར་འཁྲིགས་པས་སྲེད་གདུང་ཀུན་བཅིལ་ནས། ། 





ཕན་བདེའི་ལོ་ཏོག་ཅི་ཡང་འབར་བར་གྱུར། །འོན་ཀྱང་མི་བསྲུན་སྙིགས་མ་ཁྲོས་པའི་ཁས། 








གོའདའི་བདེ་སྱིད་རྩ་ལག་ཀུན་ 


` 


༨༨ ༨༨༡2 ༨ 


ཟོས་མཐར། །ལུས་ཅན་ཐར་པའི་སྲོག་འཕྲོག་གནོད་པའི་མེ། །རྣམ་པར་སྤྲོ་བའི་དུ་རིས་འཁྱོག་པོར་གཡོ། །ཡུན་ཚོགས་བསོད་ནམས་སྟོབས་ལྡན་ས་འཛིན་གྱི། །དད་པའི་ཕྲག་གོང་ 


༨་༽ ༢༡ ༢༨ 


ལཱ „¬. ལྟ ཟི ཀལ ཁཱ ཀག ལྐུང ཡཿ ཀག 

£ མངོན་མཐོའ་རྩེ་མེ་རུ། །སྙགས་དུས་མཚན་མེའ་མགེན་པེ 

ཡཿ ལུ ལས ཡཿ ངཿ ཀག ཀག ལཱ རྫ འའ, ཀག ༨. ༽. ཀང ཡཁ| སཿ སྣ ཡེ ཀལ ཀཁ ཀ༈་ ཀ་ ༨. སང ཀཁ་ གཱ ལག འ. ཡེ ལྕ རེས་ཏེ་འཕི ་ལས་ཀྱི་ 
མཁྱེན ༨ དཔག བརར། དབང་པ ཐུབ བསྟན སངས། འདུའ དཔལ གྱྱ་སྡའ རྣམ པར་བྲར་ང། སྐལ བཟརང་ ཀུན ཏུ དགའ བའ ཟླས གར་ དྲར། འདད པའ དངས གྲུབ བྷ ཏ ཕྲན 


ཞགས་པས་ཀུན་གསལ་གྱི་ཕ་མཐའ་བཅིངས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པའོ།། 


སྤྱན་དྲངས་དེའི། །འཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་སྣང་བས་ས་འདི་ཁྱབ། །ཅེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ དྷ 


།དེ་ནས་ན་ཚོད་ལྡན་ཏེ་ཤིང་མོ་ཕག་ལོ་ཕྱ་ཡོངས་འདུའི་དབང་པོ་རྟན་ཞལ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 





༄༅། །རྒྱལ་ཌ ཁབ་ཡང་རྩེར་ ར་ཕེབས། ཀོང་པོ་ པ་ནས ་མཚོ་ མཇུག་ ག་སྐུ་སྐྱེ་དང་། དང་། ངག་ དབང་སྐུ་ སྐྱེ སོགས ་འབྲལ་ དངོས་ སྟོབས་ ཆེ་བ་དང་བཅས ས་སྐུ་ཞབས་སུ ་ས་ ༼་ 

„ འབྱོར། ཁོང་དཔོན་སློབ པ་ནས ་གསོལ་ བ 'བཏབ་ ངོར་རྗེ་པདྨ ་དཀར་ པོའི་ བཀའ ་འབུམ་ པ་རིན་ པོ་ཆེའི་ འི་ལྗགས་ལུ ལུང་ཡང་རྩེ རྩེ་གཙུག ལག་ ཁང་དུ་ཚོགས ་པ ་པ་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ ྦ 
བཞིན་ པ་ནས། སྤྲུལ ་པའི སྐྱེས ་མཆོག་ ཆེན་ པོ་ ་གསུམ་ཡང་ བསྙེན་ པར་ ར་རྫོགས ་པ་ དགེ་ སློང་གི་ དངོས་ པོ་ པོསྒྲབ་ པར་གསོལ་ང བའི ་བཞེད་ དོན་ བཞིན། དོན་གྱི་ གྱི་ སྤད་ དུ་མཚན་ ནས ་སྤོས་ ན་མཁན་ 
པོ པོ་རྒྱལ་ དབང་ དརྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས་ དཔག་བསམ་དབང་ པོ འཁོར་ དྲག་ བཅོམ་པ་ རྣམ་ པར་གྲོལ་བའི་ ཡེ་ཤེས ་མངོན་ དུ་མཛད་ པ་ཆོས་རྗེ་མི་ཕམ། བློ གྲོས་ དངྱ་རྐལ་དབང་པད་དཀར་ 

སོགས་ རིག ་གྲོལ་ སྨྲ་ བའི་ དགེ 'འདུན་ གྱི་དབུས ་སུ་དགུན་ཟླ་ བཞི་ པའི ་གལ་ཆེས་བཟྲང་པོ་ ་མངོན་ དྲུ་གུར་པར་གྲུབ་དབང་བསྟན་ འཛིན་ བཟང་པོ། པད་ དཀར་གྲྭ་ཚང་ བ། སྔགས་གྲྭ་གསར་ 
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པ། སྐུ་གཞོགས་ ཡོངས འདྲུ་ག་ ཚང་པ་སོཿ སོགས་། དང་། དཔྱིད་ ཟླ་ དང་པོའི་ གྲལ་ཚེས ་ལ། ། སྤྲལ་ པའི སྐུ་ང ངག་ དབང་སྙན ་གྲགས་ དཔལ་ བཟང་པོ། ལ་ཐགས་ལྷ་ བཅཙུན་ སྐུ་གཞོན་ པ། སྐུ 
སྐྱི ཆོས 'རྒྱལ་ དབང་ པོ། ཅོག གྲྭར རིང་ པ། ཀོང་པོ པོ་མཚོ་ མཇུག ་གྲ་ ཚང་པ་སོཿ སེགས་དང་། དཔྱིད་ ཟླ ཟླ་གཉིས་ པའི་གལ་ཚེས་ དགེ་ བར། ཡོངས འཛིན ཀུན་ད དགའ ལྕུན གྲུབ ་ཐུབ་ ་བསྟན་ 
རཾ དཔལ་ བཟང་ པོ། ལྷ ་བཅུན་ བགྲེས་པ་ བསྟན འཛིན་ བཟང་ པོ། གྲ་ སྒྲ ་མང་བ་ལ་བསླབ ་གཞིའི་ དངོས་ པོ་ ་སྱལ ནས་ ངུར་ སྨྲིག གར་གྱ གྱིས་མཛེས་པའི་ དྲག་ བཅོམ་ ནམ་ཊ ་མཁའི ་སྐར་ ཚོགས་ དྱ 
ལྟར་གྲངས་ཆ མང་ཞིང་། བཅས་པའི་ངང་ ཚུལ་ གྱི་མིག རྐེན བཟང་པོས་ཐུབ་ ་བསྟན་ གསལ་ བར་མཛད། སྤྲལ་ པའི སྐུར་ཕྱག༔ རྒྱ་ ཆེན་ པོ་ 'ལྷན ཅིག སྐྱེས སྦྱོར་བྱི་ཉམས 'ཁྲིད་ དང་། ཡོངས་ 
འཛིན་རི རན་པ་ པོ་ཆེར་འདུལ་ བ་ལུང་དང་། ཁྲོ་ ཆུའི་ ཡིག་ སྐོར་གསུངས། ཨེ་བ ་ལང་གཟིམས་ ཁང་པའི་ ལག་ཏུ་བཞུགས་ པའི ་ཐུགས ་རྗེ ཆེན་ པོ་རྗེ རྗཾ་རྒྱ་རས ཀྱི་སྐུ ཚགས ་ལ་ཕེབས་པ་ དེ་ལ་ 




















༄༅། 


།ཅནྡ ་ལས་གྲུབ་ པའི་ བཞུགས་ཁང་ རེག ་པ མེད་པའི པའ ་མཆོད་ རྟེན ་གྱི་དབྱིབས ་ཅན ལྗགས བཀོད་མ་ དང་། འཕྱར་ དར་མཆིན ་ཁ ཞིག་ ལ་ཁབ འཇུག་ གི་༔ སྐུ་ཕྱག་ 

„ པྲིས ་གནང་སྐབས་° རཾ ་གཡོ་ བའི འཚུབ འགྱུར་ ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆེ། ཡང་རྩེ་རྙ རིང་པ་ དང་། སྔགས་༔ གྲྭ །གསར་པ་ [ཁྱོ གཅིག་ཏུ་ དྲིལ། མགོན་ པོའི་ གཏོར་ ཆོག་རྙཾ རྙིང་པ་ དང་འབྲེལ་། བའི་ རྡུལ་ ཏད 

ཱ | ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞལ ཕྱི གསུང་ཆོག་རྒྱས་ པ་ གནང་། དབང་བཞི་རྐྱང་སྩལ། ཆོས ་རྗེ་རིན་ པོ་ཆེ་མི་ཕམ། བློ་གྲོས ཀོང་པོར་ཕྱིར་ཕེབས་ སུ་ཉེ་ བའི་ དཔོན་ སློབ་ དམ ་པའི་ འར ཀྱི་ བྱ 
ྣ 
ལྷ་སོ་ 
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གསུང་གླེང་གིས་ དུས འདས་ཤིང་། རོ་སྙོམས ཀྱི་གསལ་ བྱེད་ཉུང་ངུ་ཞིག ཀྱང་གསུང་རྩོམ་ ་གནང་། རྗེ་ དེ་ པར་སྐུ ཚེའི་་རྟེ རྟེན འབྱུང་སྒྲིག་ པའི་ གནང་ཆ་སྩལ་ ཏེ། བྱམས་པ་ཆོས་ ཀླང་དུ་ 
ཕེབས། མཆོ་མཇུག་ སྐུ་སྐྱེ་སོགས 'འདུས་ པའི་ ཚོགས་ཆེ ཆེན་ པོར། ལམ་ཟབ། གུ་རུ་དྲག་ པོ་ ་ཀི་ལ་ ཡ། བདེ ་མཆོག དྲུག་ཅུ་མ། ཆེ་ དཔག མེད་ ཁྲོ་བོ' ་ལྷ་དགུ། མི འཁྲུགས་པ་; ་པ་ལྷ 

















བདུན། འཇམ་དཔལ ་གཤིན་རྗེ ་རྗེ་ཆེ་ བདག་ སོགས 'ཀྱི་དབང་ བཀའ་ གནང་། ཏི་ ལྡོག ་སྐབས་ སྐུ སྲུང་པ་ཌ ཚེ་ བདག་དཔའ་བོ བོ་གཙོ་བོར་ གྱར་ པའི སྐྲ་ གཞོགས ་རིན་ ཆེན་འ འཕྲེང་བ བ་རྣམས ་ཀྱིས་ 
འཇམ་ མ་དཔལ་ ཁང་དུ། ཆེ་ བདག་དང་། ཁྲོ་ བ་ཆུ ་སོགས་ སྲུང་ བཟློག་ གི་ སྐུ་ རིམ་ དང་། རྒྱལ་° བ ་ཉིད་ རེ་ཞིག་ སྐུ་མཚམས་° ་ལ བཞུགས། དེ་ ནས སྒྲུབ་ གྲྭ་ ལྷ གསུམ་ 'གྱིས་ གསོལ་ བ་ 'བཏབ་ 
རཾ པའི་ ངོར་ལྷོ་ ་བྲག་ལ་ ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། ལྷོར རོང་གི་ ཕེབས་ལམ་ 'བགྲོད་ དཀའ་ བ་རྣམས་སྭ སུ་གཞི ་བདག ་མི་མ་ ཡིན་ རྣམས་ཿ ཀྱིས་ ་བཀུར་སྙི བསྒྲབས། ཁར་སྡེ་ པ་མ་ ཆེན གཤེགས་པའི པའ་ དགེ་ དྷྱ 

སྒྲབ ་གལ་ པ་དབུར་ སྤྱན འདྲེན་ ལ་ སྡེ པ་སྲས་པོ་ ཆེད་ གཉེར་ གྱིས བྱོན། ཕྱོགས་( ཞག་ཅམ་ བཞུགས། འདད་ཀྱི་ཉིན་ གཞིས་ ་བྱེས་ཀྱི་ དགེ ་འདུན་ སྟོབས་ ཆེ་བའི་གལ་ དབུར་ ཕེབས། གོ་ 
ཁྲབ། ཁྲོ ཟངས། རྟ་ དྲེའུ། ། སྣམ་རས་སོགས ་འབུལ་བྱ་ཆ་ཆེ་བ་དང་། དགེ ་འདུན་ དང་མི་ སྡེ འལའང་ འགྱེད་ ཆས་ བཀུར་སྟི་ དང་བཅས་འདུག །འདས ་པོ་ རྣམ ་གྲོལ་ལ ་འགོད་ པའི་ འི་བསྔོ་ 








༤ 


༄༅། ། སྨོན་སོགས་ བྱྩརེ་བ་ བ་ཆེན་ པོས་རྗེས ་འཛིན་ ན་དང་། ཞལ་ བཞུགས ་རྣམས་ ཆོས་ ས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ རེ་བ ་གང་ བར་མཛད། ། སྒོ་ ་ཆུ་ ཏུ་དང་ཟུར་གོང་བརྒྱུད་མཐིང་གི་ 
÷ ཟམ་པ པ་བགྲོད་ཙམ་ ནས། ལྷ་ ཁང་ནས ལྡ པ་ པ་དཔོན་ གཡོག་ དང་། ཅོག ་གྲ་ རིན་ པོ་ཆེ་སངས རྒྱས་ པ་ དཔོན་ སློབ་ཕེབས་ བསུར་བྱོན། མཁོ་ ་མཐིང་གཏེར་གྱི་ལྷ་ ཁང་དུ་ཕེབས གདོང་སྒྲུབ་ 
@ གྲྭ ་གཉིས་ སོགས ་ཀྱིས་སེར་ ད་བསྒྲིངས ཀྱི་བཀོད་ པ་ དང་གཞིས ་ཀ ་རྩེ་ ནས་ བཀྲ་ཤིས་ ཁྲ་རིང་ སྐྱོང་བ་ སོགས། བཀུར་སྟི་ ལེགང་ ་པ་དང་བཅས ཞག་ཤས་ 'བཞུགས་ ནས་མཁར་ཆུ ་རྩེར་ བྱ 


། ཕེབས། མི་རིང་བར་ དརིན་ པོ་ཆེ་རང་ཐུགས ས་འདོད་ རྫོགས་ ཏེ ཏེ་བསྙུན ་གཞི ་ཆེར་མེད་པར་ 'གཤེགས། སྒར་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པར་ གཤེཤས་ རྫོང་གི་ བཀུར་སྟི་ དང་། ། ཞལ་ཆེམས ་བཞིན་ 


བསྔོ་ཏྟེ རྟེན་འབུལ་ བ་རྒྱ་ཆེར་འདུག་ པ་རྣམས་ ཡོངས་ སུ་བསོ་ བའི རྒྱས འདེབས ་མཛད། རེ་ཞིག མཁར་ཆུར་སྐུ་མཚམས ་ལ་བཞུགས། འིན་ པ་ཆ་དའ་ཕྱཾ་རྟེན་ བཞེངས ་གྲུབ་འདུག་ པའི་རབ་ 














གནས་ཀྱང་མཛད། གྲྭ་ཚང་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དད་འདུས་ལ། ལམ་ཟབ་འཁོར་ལོ་བསྒྱར་དྲུག་བདེ་མཆོག་ནཱ་རོ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་སོགས་ཀྱི་དབང་། ཕྱག་ཆེན། བླ་ 
སྒྲུབ རྟེན་འབྲེལ། རོ་སྙོམས་སྒང་དྲིལ་སོགས་ཁྲིད་རིམ་མང་པོ་སྩལ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའི་ལས་བྱང་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པའི་ང་རོ་དང་། གནས་འདིའི་སྲུང་མ་སྤྱོན་ 
རླ ཁ་དང་དུར་ཁྲོད་བདག་མོའི་བསྐང་བ་རྣམས་གསུང་རྩོམ་གནང་། དེ་མཚམས་སྣེའུ་སྡོང་རྩེ་དང་། བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་གྱི་སྤྱན་འདྲེན་པ་འབྱོར། ཅོག་གྲྭའི་བླ་མར་ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ་ 
མཚན་བསྐོས། ལྷ་ཁང་ནས་སྒོ་ཆུར་ཕེབས། གཙུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས་ལ། རབ་གནས་ཉིན་གཅིག་པ་ཞིག་དང་གྲྭ་ཚང་ལ་སྤྱི་རྫས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་མཛད། སྨན་ཐང་ 








404 


བརྒྱད། འབྲོག་ཕྱོགསཀྱི་གྲ་ཡོན་དད་ཅན་མང་པོའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིརྒྱམཚོ། ཐུགས་རྗེའི་སིལ་ཟེར་གྱས་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ། ཧོར་བྱ་རིག་ཚང་གི་འབུལ་བ་དངསྡིག་སྤོང་གི 


ཏེ། ༈ གནང་ སྐྱེས་ གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་བར། ཆེར་པ་སྣ་ནས་ཨ་ཞང་ཀརྨ་འོད་ཟེར་རྫོང་གྲུ་མཛད་པ་འབྱོར། དེ་དུས་བྱ་བྲལ་དད་གུས་ཅན་ཞིག་གིས་རྣམ་ཐོས་ 
ཏཱ ཀྱི་སྐུ བརྙན། ཁྱད་ དུ་མཚར་བཞི ་ཞག་ཕུལ་བ་ དེ་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ཿ པའི སྒོ འབྱེད་ ད་དུ་འདུག གསུངས། མི་འགྱང་ བརྩ་རྒྱལ་ དབང་ཀྲམ་པ་ ཕུག་ རོན ནཾ ནི་ཙུ་ ལའི་ཚལ་ ལ་དུ་བཞུགས་ 
ཏྲ *ཾ སྒར་ ཕབ། དགོངས་ པ་ཅན་ གྱིས ཅག ཞག་ བཞུགས་ པའི འ་སྤྱན་ སྔར་མགྲོན་ གཉེར་བླ་མ་རི་བོ་ཆེ་པ་གནང་། དེ་ རྗེས་རྗེ་ འདི་ པ་ དཔོན་ སློབ ་ཀྱང་འཕྲལ་ དུ་ཕེབས་ པའི་མཇལ་འཇོམ་ཡོང་ དུ་ཉེ་ དྱ 


བ་ལ་ རྟེན། འབྲེལ་ དབང་ལས་གློ་ གློ་བུར་གྱི་ཐུགས་ བྲེལ ཞིག ་གིས འགྱངས། དེར་ སོག་ པོ པོ་ཧྭམ བཱ་ཅིའ ་མི་སྣར་བསམ་ཡས་ ཆོས ་མཛད་པ་ ཟེར་བ ་སླེབས། བླ་བྲེ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་གི གི་ རྟེན་ དང་ 
བཅས། ངེད་ རྣམས་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་མཇའ། ་འདོད་ ཐུན ་མོང་མ་ ཡིན་ པ་ ཡོད་ པས་བྱང་ ཕྱོགས་ སུ་ཕེབས་ དགོས་ ཚུལ་ནན་ཆགས་ཞུས། ཁོང་པ་རྒྱལ་བློན་རྣམས་ལ་སྣ་ལེན་དང་ 


༄༅། །བོད་ སོག་ ལུགས ལེགས་པ དགོས་ ཚུལ་སྒོ་ སྤྲེ་བར་ཁང་ དམར་ ཆོས ་མཛད་ དང་ སོག་ བཅུན་ པད་དཀར་ བཀྲ་ཤིས ་མངགས་པ་ རོང་ པོ་འདམ་དུ་འབྱོར་ཚེ་ཁོའི་དམག་ 
ཧཾ རྒོད་རགས་ རིམ ་འབྲོག སྒང་དུ་སླེབས། གྲ སྡིངས་ པོ་ཆེ་ ནས་སྤྱན ་འདྲེན ་ལ་ མགྲོན གཉེར་དབང་ཕྱུག་ པ་འབྱོར། གཱ ཡང་ཁ་ནས་ལ ཐགས་རྒྱལ་ པོ་ ལྷ བཅུན་ དང་ནང་སོ་ ་ཕྱག ་མཛོད་ པ་ 
4 ཾ གཉིས། རྒྱལ་བ ཀརྨ་ པའི་ སྐུ་ གཞོགས་ སུ་གང་ཅིའི ་གནས་ཆཚུལ འབུལ་ བརྡ་ག ་ཕྱིར་ རྫོང་ བདར་གནང་། ཚོགས་ དགེ འདུན་ སྒང་པས་བསྲུ་བ་ སེར་ བསྒྲེངས་ རྒྱས་° པ་དང་བཅས གཙུག་ དྷི 
ལག་ཁང་གསར་ བཞེངས་ སུ་སྤྱན་ དྲངས།  འདུ་ ཁང་ལ་ཕྱག ནས་ཤིས་ བརྗོད་ ཞུས། ། དེ་མཚམས་རྗེ '་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོའི་ སྤྲལ་ པའི སྐུ་ དཔོན་ སློབ་ རྣམས ་ཀྱིས་ ་དོན་ གྲུབ ་མཐོང་ སྨོན་ དུ་ 
གདན་དྲངས། ཞག་ཤས་བཞུགས་ སྤྱི དགོས་ སུ་བཀའ་ དབང་ཆོས ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར། ཞབས འདེགས ་དང་བརྟན་བཞུགས་འབུལ ་བའང་རྒྱ་ཆེར་ སྣང་། གྲྭ ་ཕྱི་བཀྲ་ཤིས་ ཆོས ་གླིང་དུ་ 








འཁྲུལ་ཞིག་རང་དང་སྨར་སྟོན་ཟངས་མཚོ་བ་སོགས་ཀྱིས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར། དེར་ཡར་འབྲོག་ཏུ་སོག་པོ་ཨ་ས་ལང་དྭམ་བཱ་ཅིར་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་ཐབས་ལ་ཕན་པ་དགོས་ཚུལ་སྤྲོ་བར་ 
ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་དཔོན་སློབ་བཏང་བས། ཧཱམ་བཱ་ཅི་ཡར་འབྲོག་ནས་དོལ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་སླེབས་པ་དང་འགྲིགས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཤོག་མཇལ་འཕྲལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་གུས་ 
རཱ སྐྱེས། ཅི་གསུང་བཀའ་སྒྲབ་ཞུ་བའི་ཁས་ལེན་བཟང་པོ་ཕུལ་ནས། ངེད་ཅག་གི་འདྲེན་པ་ཉན་པའི་ླ་མ་ཞིག་ཀྱང་རྫོང་བདའ་གནང་དགོས་ཞུ་བའི་སྙན་འབུལ་བྱུང་བར། བླ་མ་མི་ཉག་ ཏཱ 
པ་ལེགས་བཤད་པད་དཀར་འོས་པར་དགོངས་བསྐོ་འཇའ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་བརྒྱན་སྟེ་རྫོང་བ་གནང་། ཁོང་གིས་ཞུས་ངོར་སྨོན་ལམ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བའི་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ། ། 
བསྒྲབས་འདིས་བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་སྡིག་ཟས་སོགས། །ཉེས་པའི་ལས་ཀུན་བསྟན་པར་ཕན་སེམས་ཀྱིས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདག་པར་གྱུར་ཅིག་གུ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱ་ས་ལྷ་ 













༄༅། །ཁང་ ནས་སྡེ་སྲིད་ སྣེའུ་སྡང་རྩ པས་བས་བའི་ ཞི་བཀོད་པ་ ཚར་དུ་དངར་ཏེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་ པོ་རྩེར་ཕེབས། དེ་དུས ་སོག་པོ་གར་ཐོན་མ་ངེས་པས་དབུས་ལྷོ་བྱང་གི་ 
སྐྱི བོ བོ་རྣམས་ཤིན་ ཏུ་ཉམ་ང་ བའི ་སྐབས། རྒྱལ་བ 'འདི་ ཉིད་ ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་བཞུགས་སྟན་ཆགས་པས་ཐམས ཅད་འཇིགས་ པས་ཉེན་པ་ལ་ དབུགས་ དབྱུང་བྱིན། ་དེར་འཇང་རྒྱལ་པོའི པོའི་ཞུ་ 
¦ འཕྲིན་ གྱི་ཐམ་ ཁ། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ། བཀའ་འགྱུར་ རིན་ པོ་ཆེ་མཚལ་པར་མ་གླེགས་བམ མ་གླེགས་༔ ་ཐག་ན་བཟའ་ སོགས་ཊ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ བཞུགས སྒམ་ བཅུས། དངུལ་ཇ་དར་ ཏྱ 
སོགས་ བརྒྱ་འབུལ ་སྟོབས་ཆེ་བ་འབུལ་བར་བླ་མ་རྒྱལ་ དབང་ བསྟན ་འཕེལ འབྱོར། སྐུ ་གཞོགས་ཿ དགེ འདུན རགས་རིམ་གྱིས་བཀའ ་འགྱུར་ རིན་པོ་ པོ་ཆེར་མཆོད་ པའི བྱེ་བྲག་ དང་བཅས་ 


༨༨ ༨ ༨༡༡ ༦༽ 


སེར་བསྒྲེངས ཀྱིས་ སྤྱན་དྲངས། དེ་ཉིན་མེ་ཏོག་གི་ ཆར་ཆེན་པོ པོ་བབས། རྒྱལ་པོར་ སྐྱེས ་ལན་དང་ རྟེན་ བཅས་ཕྱིས ་གནས་ ཆེན་ མཁར་ཆུར་བཞུགས་དུས་ བསྲིངས། མི མི་འགྱང་བར་གཙང་ 
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> ༢༨༩༤ ༨ ༽ ` 


བཟང་འགའ་དང་བཅས་ཆེ་ཆེན་གྱིས་བཏང་བ་འབྱོར། རྗེ་ཉིད་བྱང་ལ་ཆ 


 འདུག་པར། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ནི་བདག་པས་གཞན་གཅེས་ཀྱི 


སྡེ་སྲིད་ནས་སྐྱེ་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་ལ་དགོངས་མི་སྣ་གནང་དགོས་ཚུལ་བྱུང་བ་ནས། བླ་མ་རི་བོ་ཆེ་པ་དང་ཁང་དམར་ཆོས་མཛད་མངགས། ད་མཚུངས། ཀར་དག སྟག་ལུང་ ད 
སོགས་བླ་ཆེན་སོ་སོའི་ཕྱག་མཛོད་མི་སྣ་བཀའ་ཤོག་གནང་སྐྱེས་དང་བཅས་པའང་བརྫངས་འདུག །སོག་པོའི་སྡེ་ནས་རྒྱལ་བ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་པ་རབ་ཏུ་རོང་པོ་འདམ་ཙམ་དུ་ཕེབས་ 
དགོས་ཚུལ་ཞུ་བ་དང་། བྱང་ལུགས་ཀྱི་ཇ་འདྲེན་སྔ་མགྱོགས་སུ། རྒྱལ་པོའི་ཆིབས་སྒ་འཁོར་ཆ་ཚང་། 


གོས་ཆེན་ཡུག་ལྔ་བཅུ་སོགས་འབུལ་བར་ཟ་དམར་རབ་འབྱམས་པ་སོག་པོ་མེ་ 
ཡཿ ཝང, ཀག ་ ཡ4 ཡཿ ལཾ གཱ ངི ༤. ངི ལལ ཀལ སག དའ ཀག སཿ ཡཿ ༨ ངཿ འར མཱཿ ཀག ངི ལྟ ཀཱ 
བས་ཁ་བསྒྱུར་བ མ་ཤར་ན་གར་བཞུགས་ཀྱི་སར་མཇལ་བ་ལ་རྒྱལ་བློན ཚང་མ་ཡོང་བའི་ཞུ་བ་ནན་ཆགས་པ 


ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་གོམས་པས་གདུག་རྩུབ་ཅན་དེ་རྣམས་ཡོང་ཚེ་ལམ་དང་ལམ་རྣམས་སུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཅན་ 
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༄༅། །རྣམས་ལ་མནར་སྦྱངས་བྱུང་དོགས་པས་བྱང་རྒྱབ་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་། མི་སྣ་རྣམས་ལ་དབང་ཆོས་ཟང་ཟིང་གི་གནང་ཆ་བཟང་པོ་སྩལ་ཏེ་ 
སློག །དེ་བསྟུན་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་དང་། གཙང་སྡེ་སྲིད་ནས་ཀྱང་བོད་སོག་འདུན་ཆིངས་སྤེལ་བར་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་བྱུང་། དེ་སྐབས་དབུས་གཙང་ལྷོ་བྱང་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲུམ་ནད་མེ་ 

ལྟར་འབར་བའི་སྐབས་ཡིན་ཅིང་། གཙོ་བོར་སྐུ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲུམ་པ་མ་བཞེས་པ་དང་། སྒར་ཁྲོད་ནའང་འབྲུམ་པ་མ་ཐར་བ་མང་བས། ད་ལམ་བྱང་དུ་ཕེབས་པ་འདི་གནས་ལྟས་ཀྱང་ དྭ 
མི་ལེགས་ཞེས་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་འདུག་པ་ལ། བཀའ་ལས། ལར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་དོན་དུ་ཡང་རང་བློས་གཏོང་དགོས་པ་ 
ཡིན། ལྷག་པར་འབྲུམ་ནད་ལ་ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པ་རང་གི་གདམས་ངག་རོ་སྙོམས་ཀྱིས་ལམ་དུ་འཁྱེར་དགོས་པས་འཛེམ་པའི་རྟོག་པ་སྐྱེས་ན་དེ་ཐོག་ཏུ་འགྲོ་དགོས་པ་ཡིན་མོད། བོད་ 
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ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་ལ་དམིགས་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ད་ལམ་བར་ཆད་ཀྱི་རིགས་མི་ཡོང་གསུངས། ཕྱིས་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་འབྲུམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེ་ཞོ་སྤུ་ཙམ་མ་ 
བྱུང་། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་སྣེའུ་སྡོང་རྩེ་ནས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། བསམ་ཡས་སུ་མདོ་སྡེ་མཆོད་པ་དང་འགྲིགས། སྙན་དར་སོགས་འབུལ་མི་གནང་དུས་ཆོས་སྐྱོང་ཙེ་མ་ར་ 
ཤཱ སྐྱེས་བུའི་ལུས་ལ་བརླམས་པའི་ངག་ལས། པའྲི་ཏ་ད་ལམ་བྱང་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པ་འདི་བོད་གངས་ཅན་གྱི་བདེ་ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་ཞིང་། དེ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་འཕྲིན་ལས་ ༦ 


ཞབས་ཏོག་ཁོ་བོས་ཀྱང་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་དམ་བཅས། གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་དུ་གཙང་གཞུང་ནས་ཞབས་ཕྱིར་མི་སྣ་སྤེལ་སེར་བ་དང་པ་སྣམ་སྐྱོང་ང་བ་གཉིས་ཕེབས་ལམ་གྱི་ཞབས་ 
ཏོག་འབུལ་བར་འབྱོར། ཁ་རབ་ཤན་བརྒྱུད་འཕན་ཡུལ་བློ་མོས་རྒྱལ་དང་ཉེ་བར་བཞུགས་ཞག་གནང་ཚེ་གྲྭ་ཡོན་མང་པོས་འབུལ་བ་དང་བཅས་མཇལ་བར་འདུག་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་ 






༄༅། །འབྲེལ་ དང་། ལྷག་ པར་འབྲུམ་ མ་ནག་ གིས་ སྐྱ པོ བོ་མང་པོ་ཤི་ བའི བསྔོ་ཿ ་བ བྱང་ཆོག་བླ་ ་མ་གཞན་འབྲུམ ་འཛེམ་གྱིས ཞུ་ས་མ་ 'རྙེད་ པས་བར་མ ་དོར་ལུས་ 
| སྐབས། གཤིན་པོ་ པོ་རྣམས་བརྩེ་བ་ ཆེན་ པོས་རྗེས ་སུ་འཛིན་ང ་པའི་ བཀའ་ དྲིན མཛད་ ད་པས། དེ་ དུས ་བསྔོ་བ་བྱང་ ང་ཆོག ཐོབ་པའི འི་གཤིན་པོ་ པོ རྣམས བསོད་ ནམས་ ཆེ་བར་ཁ་ ཚོན་ བཅད། ཆག་ 
ཾ ལའི་ ནང་ དུ་སྟག་ ལུང་པས་ཐབ་བསུ་དང་ཕྱག མཛོད་ པས ་གཙོས ་དབུ་ཆེ ་དྲུང་འཁོར་ རྣམས་ ཆིབས་ བསུར་འབྱོར། གླིང་གྲྭ་ ཚང་གི ་དགེ ་འདུན་ ན་སྟེབས་ ཆེ་བས་སེར་ བསྒྲེངས ཀྱི་བཀོད་ པ་ ཏ 













ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ འདུག །གནམ ཞོད་ཤིན ཏུ ཆེ་ནའང་། རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་སེར་བསྒྲེངས་གྱི ཀྱི་རིང་ཉི། ཁང་ ང་ལྷག ་པར་དྭངས་པ་བྱུང་བས ་རྗེའི་ཞལ་ནས་ སྟུག ་འབྲུག་དམ་ ཚིག་གཅིག་ 
པའི་ རྟེན་འབྲེལ་ དུ་འདུག་གསུངས། སང་ཏིན་རྫོང་ དུ་ཞབས་དྲུང་ སྐུ་མཚམས ་ལ་བཞུགས་པའི་ འི་ཁོག 'ཏུ་དཔོན་སློབ་ཉུང་ བསྡུས ཙམ་སྤྱན་དྲངས། ཞབས ་དྲུང་ཉིད་ གཟིམས ་ཆུང་འགག་ཏུ་ 





ཕེབས འདུག པར་མཇལ་ མདར ་འབུལ་རྩེ་སྤྲོད་ གནང་། བཞུགས་བ གདན་ སོགས སྔར་རྒྱུན་ ལྟརཿ ལེགས་ལམ་ཆེ་བ་དང་། འབེལ་ གཏམ་ བཀུའ་ བགྲོས་སོགས ཐུབས་ ཡིད་ གངབ་ 
གནང་ ངོས། ད་ལམ་གྱི་སོག་པོ པོ་བྱང་འགྲུལ་ བ་འདི་རྣམས་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་གདུག་རྩུབ་ཅན་བོད་ དུ་འགྲུལ་པ་སླེབ་པ་ཙམ་ལ་ སྟོབས་ ཆེ་ བ་ཞིག ་འདུག་པས། སྒོ་གང་ཟབ་ཀྱི་རྟེན་ 

ཧྲ ¦ འབྲེལ སྒྲིག་ པ་ཞུ་གསུང་ཞལ་ ཏ་ལེགས་ཿ ་པར་གནང་བར། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས ཀྱང་། ད་ལོ་ ཚོ་སེམས་ཅན་ རྣམས་འ ་ལ་འཚེ་བ་ ཆེན་ པོ་འདུག་པ བློས་མ་ བཟོད་པ་ དང་། རྒྱལ་ བ་ཀྨར་པའི་ བཀས་ བུ 
བསྐལ་བ་དང་། སྡེ སྲིད་ན ནས་ཀྱང་དགོངས་གཏད་འདུག་པ 'ལྟར། དཀོན་ མཆོག་ལ་ གསོལ ་བ་བཏབ་ནས་རིམ་ །བཞིན་ཡ ཡོང་པ ་ལགས། འཇིག་རྟེན་ ཕྱོགས ་ཀྱི་བློ་གྲོས་ ༈དང་མཐོང་༔ ་རྱོང་མ་ 


མཆས་པས། ཐུགས ་རྗེའི་ སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་གསུངས། དེ་ ནས་ གྲོག ་ལ་བརྒྱུད་ ཐང་འབྲོག ་ཏུ་བཞུགས་སྒར་ ཕེབས ཐོག །སྲས ་ཞིང་བླ ་མ་དང་ དགེ ་ལེགས ་སེང་གེ་ ཟེར་བ་ ཆོག 'ཐུའི་ 


༤༽,.༤༽. ༤ ༢ ༡༧ 


༄༅། །འབུལ་བའི་ཕྱིང་གུར་སུ་ཐང་གི་གཉེར་པ་ཡིན་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། ངེདྲ་ཀྱི་དམག་རྣམས་འདམ་སྨད་ན་ཡོད། ང་ཆོག་ཐུ་གཞུང་གི་མི་ཡིན་པས་ཐོག་མར་ 
ཧཿ ངའི་སྡེ་ནང་དུ་ཕེབས་དགོས་ཞེས་གུས་འདུད་ཀྱི་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས་འབྱོར་བས་ཞལ་བཞེས་གནང་། དེ་ནུབ་ཆར་ཤིན་ཏུ་ཆེ། སང་ཉིན་ལྷ་ཆུ་ལ་ཐར་བའི་རེ་མེད། ཞག་གཉིས་གསུམ་ 
ཝུ ཙམ་བཞུགས་དགོས་ཟེར་ནའང་། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་སང་ཉིན་ལྷ་ཆུའི་ཁར་ཉི་ཁང་དྭངས་ཤིང་གནམ་ཐེན་དུས་ཀྱི་ཆུ་ཙམ་ལས་མེད་པར་ཁལ་རབ་ཀྱིས་ཐར་བ་བྱུང་། རབ་ཐོན་ ཧཱ 
-- འཕྲལ་ཆུ་ནག་པོ་གནམ་ལའཕྱོ་བ་བཞིན་རྒྱས་ནས་ཕར་མཆོངས་ཚུར་མཆོངས་ལ་སོང་བས་ལྷ་ཆེན་ཐང་ལྷས་བཀུར་སྟི་སྒྲུབ་པར་འདུག་ཅེས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པའི་མེ་ཏོག་ 
འཐོར་བར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་རྟེན་དམར་འབལ་དུ་ཕེབས་བླ་མ་འབབ་རོང་པ་སོགས་སྡེ་ནང་གི་སེར་མོ་བའི་བླ་མ་རྣམས་དང་མི་བཟང་རྟ་པ་བརྒྱ་སྐོར་གདན་འདྲེན་དུ་བྱུང་། སང་སྣ་ 


༢༨༩༩ ༢༠༦༽ ༢༨ ༠༨༤ ༨༩༡༠ ༢༨༤ ༠༨ ༢༨ 


བར་སོག་པོའི་སྡེ་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་སྒར་ཕབ། རྒྱལ་མོ་གུན་ཇི་དང་། བློན་པོ་ཆེ་ཆེན་གྱིས་གཙོས་པའི་མི་བཟང་རྣམས་འབུལ་བ་དང་བཅས་གཟིམས་གུར་དུ་མཇལ་བར་བྱུང་། སྐྱེས་བུ་ 
དམ་པ་རྣམས་གང་འདུལ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་བཞིན་སྟོན་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་མཐོང་བས་དད་པ་དང་ཟིལ་ཚུགས་པ་མེད་པ་ 
ཧཱཾ བྱུང་འདུག །དེ་ནས་ཧཱམ་བཱ་ཅིའི་དམག་ན་དམར་མཚོ་སྐྱར་ཡོད་པའི་ཐོག་ཏུ་ཀོ་ཁྱིམ་གྱི་ལ་བརྒྱད་ནས་ཕེབས། སྒར་ཚུགས་གསུམ་གྱི་གུང་ཚིགས་ཐོག་ཏུ་རྒྱལ་པོའི་མི་སྣ་ཆིང་དགེ་སློང་ § 
ཟེར་བ་དེ་འབྱོར་བའི་ཞུ་ཡིག་ཏུ། ངའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཕེབས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ཨེར་ཅི་འདི་ངའི་སར་མགྱོགས་པར་ཕེབས་དགོས་ཞུ་བར་བཏང་བ་ཡིན། ཞུ་ཡིག་ ྣ 
གཟིགས་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་དང་བཅས་ཞེས་གུས་འདུད་ཀྱི་གདན་འདྲེན་འབྱོར། སྡེ་ནང་དུ་ཕེབས་པར་ཉེ་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་ཆིང་བློན་པོ་ཨུའི་ཇ་སང་སོགས་རྟ་པ་མང་པོ་ 










༄༅། །འོངས། གཟའ་སྐར་སྟབས་ཀྱིས་ངེད་ཀྱི་ཕྱིང་གུར་དུ་ད་ལྟ་ཕེབས་དགོས་ཟེར་བའི་ཞུ་བ་དང་། ཕྱག་མཛོད་མི་སྣ་རྣམས་ལ་སྔར་གྱི་ཚིག་གཞུག་མནན་པའི་ 
ངའི་བྲོས་པོ་རྣམས་ཁྲིད་ཡོང་རྒྱུ་མེད་པ་ལ་ཁྱེད་རྣམས་གང་གི་དོན་ལ་ཅི་ལ་ཡོང་དགོས་ཡོང་ཟེར་འུར་འཇོམས་གདུག་རྩུབ་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཅི་ཡང་ཞིག་བྱས། དཔོན་སློབ་རྒྱང་ 
དྲ རིང་པོ་ནས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དད་གུས་ལྷག་པར་སྐྱེས། ཁོ་རའི་ཕྱིང་གུར་ཆེ་བར་ཁྲི་སྟན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤམས། ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཕེབས་པ་ཞུ་ཞེས་ལོ་ཙཱ་བ་དང་ཨམ་ཇི་གཅིག་ . 
གཞུག་ཅིག་ནོན་གྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ལ་བྱུང་། དེ་འཕྲལ་ཕེབས་ཨས་ལང་དྭཱམ་བཱ་ཅི་དང་ལུ་པོ་ཊ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱིང་གུར་ཕྱི་ནས་བསྲས། བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཐཟུང་འབྲེལ་རེའི་ཕྱག་མཇལ་ 


བྱས་གནས་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག་བགྱིས། བྱིན་རླབས་ཞུས། དེའི་ཚེ་སོག་ཡུལ་ནས་ཡར་ཡོང་སྐབས་ལུགས་གཏཉིས་ཀྱི་དོན་ཆེན་པོ་ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོས་མངགས་པ་རྣམས་ 





དྲན། དེ་མ་ཐག་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བཀའ་དབང་དགོས་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་གནང་། མི་སྣ་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་བགྲོས་སྐོར་གཡེང་དང་། བླ་ 
ཆེན་རྣམས་དགོངས་པ་གཅིག་པར་མཛད་པའི་བདེ་ཐབས་ཀྱི་ཁྲ་མ་ཡིན་གསུང་བའི་བཀའ་ཁྲ། དོན་གྱི་ཚིག་སྡོམ་དང་ཚིག་སྦྱོར་རྒྱས་པར་སྤྲོས་པའ པཀའ་ཐམ་དམར་ཆགས་ཕབ་པའི་ 
ཤཱ ཤོག་བྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་རེ་སོ་སོར་སྤྲོད་པ་གནང་། རྒྱལ་བློན་མི་བཟང་དང་བཅས་པར་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འོ་ང་དང་ཆོག་བུ་རྒྱལ་པོ་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ནས་དམ་ཚིག་གིས་ ངུ 
འབྲེལ་བ་ཡིན་པས། ཁྱོད་དེའི་རྒྱལ་རྒྱུད་ཀྱི་བུ་དང་བློན་འབངས་ཡིན་ན་ཆོག་བུ་རྒྱལ་པོའི་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲུབ་དགོས་པས། དབུས་གཙང་གི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
དགོངས་པ་གཏད་པའི་ཁྲ་མ་འདི་ལ་ཉོན་ལས། བོད་སོག་གཞུང་བཟང་པོ་སྒྲིག་སྟེ་རྩྭ་སྔོན་པོ་ཡོད་པའི་ཐོག་འདི་ལ་ལོག་ཐུབ་པ་ཞིག་གྱིས་ཤིག་གསུངས་པས། ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་ 


༄༅། 


གསུང་ཐེངས གཅིག 


༄ 


།སྒྲུབ་པ° ་པའི་ །དམ་ བཅའ་ཕུལ། འཇིག་ རྟེན ལུགས ཀྱི་མནའ་ འ་བསྐྱལ་ ཏོ། ། །དེ་ དེ་ལྟར་ཤིན ་ཏུ ་མི མི་བསྲུན་ པའི ཀླ་ཀླ ཀློའི་ དཔུང་ ཚོགས་སྟོ་ སྟོབས་ ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པའང་ 
གིས་ གཡུལ་ ངོ་ ལྷོགས་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ བསྟན་ ནས་བོད་ཁམས ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་འགོད་ པའི་ བཀའ་ དྲིན་ སྩལ་ ་བ་ ཡིན་ ནོ །དེ་མཚམས ས་གཙང་སྡེ ་སྲིད་ 
རྫོང་བ་སྟོབ་ དགོས་ རྣམས་དང་། རྩི་ཁའི ་ལན་ཞུ་བ་ དང་བཅས་བླ་མ་ ཁག་སོ་སོའི སོའི་ཕྱག་མཛོད་མི སྣ་ཿ རྣམས་ དང་། སོག་ པོའི་མི་ བཟང་བཞི ་སོགས་ གཙང་དུ་ ཧ 
སོག་འདུན་ ཆིངས་ ལེགས་ པར་འགྲིགས ་རྗེས། ཧྭམ ་ཐཱ་ཅི ་མི ་བཟང་དང་ བཅས་པས་ཞུ་བ 'འདི་ ལྟར་གསོལ་ཏེ ཏེ། ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོ་ དཔལ གྱི་བཞེད་དོན། གླ ་མ་རྔོ་རྗེ་ 


འཇང་ཉིད་མཚོ། ཁྲི་ཤོར་རྒྱལ་མོའི་འགྲམ་ དུ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ བར་གསོལ་བ་བཏབ། རྒྱལ་པོ་རང་ཡང་བླ་མ་ ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་ སྲར་ 


12 2258 ཁི; 


བརྫངས། བོཿ 


རེ ༢༨༩ ༢༨༦༽ 


དམག ་མི མི་བྱེད པ། རི་དྭགས ་བསད་ པའི་ཤ་མི་ཟ་བ། ཐེག་ཆེ ཆེན་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ཀྱི་དམ་ བཅའ་ཆེན་པོ་འདི་ གསུམ་ཕུ ཕུལ་ཏེ། ཟབ་ཆོས་ རྣམས་ཊ ་ཉམས་སུ་ སུ་བཞེས རྒྱ་ རྒྱ་ཡིན། སོག་པོའི་ 
རིགས་༔ ་ཀྱི་མི་གདུག་རྩུབ ་ཅན་ འདི་ དེ་རྣམས ཀྱང་གདུལ ་བྱར་ གཟིགས ་པའི་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ ལོ་བྱང་དུ་བསྒྱུར་བ ་ཞུ་ཞེས ་གསོལ་ ནས། ཆོག ཐུ་རྒྱལ ་པོའི་ སྤྱན་ འདྲེན་གྱི་ཞུ་ ཡིག་ སོགས་ ཕུལ་བ་ 
ྲ སཾ ལ། རྗེའི་ བཀའ་ ལས། སྤྱིར་གྱི་ཡང་ད་ལྟ་། སོག་ ཡུལ་ དུ་ཟབ་ ཁྲིད་སྟོན་ པ་ སྐབས ་སུ་མ་བབ ཅིང་། ལྷག་ །པར་སྐྱེ་བ་འདི་ན་སོ་ སོ་ཡང་སོང་། ཤ་སོགས་ཟས་རགས་པ་ཆེར་མི་འགྲོ་བ་ 
འདིས རྐྱེན ཐེག་པ་མི 'འདུག་ པས་ ང་ད་ལམ ་འགྲོ་མི་ཐུབ། སླར་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་པ་ ཡིན་གསུངས། དེ་ནས སོག་ ་པོ་རྣམས་བླ་མ་ གཞན ་ཞིག་ ཡིན་ ན་ཤེད་མོ་ མོང་གིས ཀྱང་གདན་ ་འདྲོངས་པ་ 
འདུག་སྟེ། བླ་མ་འདི་སྐུ་ཟིལ་ ཆེ་བས་དེ་ནི་མི་ ནུས། སྐུ་ཚཔ 'ཞིག་ཞུ་བ ་འཐད་ ཟེར་སྐུ་ཚབ ཞུས་པར་ཞལ་ བཞེས་གནང་། ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོས་གལ ་སྲིད་བླ་མ་ སྤྱན་མ་འདྲོངས་ ན་ངའི་ 





° 


,:$ིིི་ཝི ༦ 














འབྱུལ ་བ་དང་ དམ་ ་བཅའ འ་འདི་ རྣམས་ དྭབུས་ཏ ་གཙང་གི་ཊ ཆ་ཤས་ག་ན་ བཞུགས ་ཀྱང་འབུལ་ཐུབ་པ་གྱིས་ཟེར་བ་ཡོད འདུག་ པ་ལྟར། ཉིན ་ཅིག་ ཁྲི ཐི་ཆེན་ པོ་ 


༄༅། 
བརྩིགས་ པའི་ ཁར་རྒྱལ་བ བ ་ཉིད་ སྤྱན་དྲངས། སྡི ས་སོ་ སོ་ནས ཀོ ཀོ་དྲྭ་མང་པོ་ པོ་ཁྱེར་བའི སོག་ པོ པོ་སྟོང་ཚོ་ དུ་མ་ ཚོགས། དེ་ཐོག་ ཆོག་ ཐུ་རྒྱལ་ པོ་ པོ་རང་དམག ་མི ་བྱེད་ པར་དམ་ བཅའ་བའི་འབུལ་ 
བ། ལྕགས་ དཀར་ གྱི་རྨེག་ [སྦུགས་ བརྡུང་ཁུ ཁྱང་ རྡོར་འབྲུག ཀག་ཿ ལངས། ཕྱོགས་ བཞིར་གསེར་གྱི་སྟག་ སེང་ ཁྱུང་འབྲུག །སོག་ ཡིག་ དང་ བོད་ ཡིག་ གི རྒྱལ་པོ་ པོ་དཔལ ་གྱི་འབྲུལ་བ བ་ཞེས་ རྱ 


གུསསས་ 


པ་དང་། ཁ་སྐོར་ལ་ལཉྫའི་ཨ་སས་བསྐོར་བའི་རྒྱ་ཚགས་རྩོད་མེད། ཁྲབ་ལྕགས་དཀར་གྱི་བྱང་བུ་དངུལ་ལྟ་བུའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ལཉྫས་བརྒྱན་པ། རྟུ་གོ་ལྕགས་གཞིབ་ཆ 
ཚང་། བསད་ཤ་མི་ཟ་བར་ དམ་བཅའ་ བའི་འབུལ་བ རྒྱ་དངུལ་ལྷད་ མེད་ ཀྱི་ཤ ་གཞོང་ དངུལ་སྲང་ སྟོང་ དང་། ཤ་ཐུར་དངུལ་སྲང་སུམ་བརྒྱ་ ཡོད་ པ། འི་ དྭགས ་མི་ རྔོན་ པར་དམ་བཅའ་ 











2 





བའི་འབུལ་བ། སག་ཐག་དངུལ་ཤན་མ། མདའ་དངུལ་དོང་མདེེའུ་གསེར་ཚགས་མས་གང་བ། དཔའ་བོའི་གཞུ་མཆོག་དངུལ་གྱིས་བྱས་པ། 
ཚགས་ཅན། ཁོ་རའི་བཞོན་རྟ་ཁུ་རི་སྨུག་པོ་ལ་གསེར་སྒ། སྲབ་རྨེད་ཧོར་ཚགས། མུ་ཏིག་གི་གཟར་སྤུ་ལེན་དང་བཅས། མེ་ལྕགས་ཧོར་ཚགས་མེ་ཁུག་རྒྱ་བཟོ། མེ་རྡོརིན་པོ་ཆེའི་ 





ཟེས་བུས་ཤ་དའ་ོམ་སུཤི་ུཤ་༽༽ིམ་བྱམད་ལིམས་ 
རལ་གྲ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་མིང་གསེར 


རིགས་ལས་བྱས་པ། སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་འབུལ་བ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ཁ་བཏགས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས། ཇ་མང་པོ་དང་། གོས་དར་ 
གྱི་བཟང་དོས་རྔ་མོང་སུམ་ཅུའི་རྒྱབ། གཞན་ཡང་རྒྱ་ཧོར་གྱི་དངོས་སྤྱད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ། དེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་དུ། སྲོག་མི་གཅོད་པ། དམག་མི་བྱེད་པ། མ་ཌི་དུང་ཕྱུར་ 


དང་། ཉིན་ཁྲི་མཚན་ཁྲི་འདྲེན་པའི་དམ་བཅའ་འབུལ་མཁན་ཡང་སོག་པོ་སྟོང་ཚོ་ཟིན་པ་བྱུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ 





༢༨༨ ༨༩༤ ༢ ༧ 


ཆེན་པོར་བསྔོ་བར་མ 





ཛད་ཅིང་། ཁྲོམ་ལ་ སྤྱན་ 


བླ 
བྭ 
ཐུ 








༄༅། །རས ་གཟིགས ཀྱི་སྒོམ་ ལུང་བཀའ ་འབྲེལ་ དུ་སྩུལ། དམ ་བཱ་ཅི་ དང་ལུ་པོ པོ་ཊཱ་ང གཉིས་ ་ལ་ བདེ་མཆོག ་གི་ དབང་བཞི་ ཡོངས སུ་རྫོགས་པ པ། རྒྱལ་མོ མོ་མི་བཟང་ 
ཧ' དང་བཅས་ 'པར་བླ ་མའི རྣལ ་འབྱོར་དང་། ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་ པོའི་རྗེས ་གནང་སོགས ་སྱལ་ ནས་ཿ ་མཐའ ཐའ་འཁོབ་ཀི་སྐེ་བོ་མི་བསྲུན པ་དྲེ་རྣམས ་སྲིན ་གོལ པ་གྱི་གནས ་འ། འགོད་ པར་མཛད་དོ། དོ །དེ་ 
ནས་རྒྱལ་ པོས ལྟ ་སར་ ཇོ་ཤཱཀ ་མཇལ་བ་ ་དང་ བསམ་ཡས་སྲ་དངུལ ་གྱི་མཆྔལ ་འབུལ་ བར་ཕྱིན་ ཆོག་ པའི གནང་བ་ཞུས་ པར། བཀའ་ལས། ཁྱོད་རྒྱལ རྒྱད་ ཀྱི་རིགས ་སྟོབས ་ཆེན་ པོའི་ པྱ 


| གནསཿ མཇལ འདི་ཏ དགེ་ ལས ་སྔིག་ ཆེ་བ་ ཡིན། འོནྲ་ཀྱང་ཁྱོད་ས་ ཐག་ རིང་པོ པོ་ནས ་འོངས་པ་ ཡིན་ པས། སེམས ནལ ་གནོད་འཚེ་མེད་ པར་ལྷ ་ས་མཇོལ ཅྭ །བསམ་ ཡས་ནི་མི ་གྲོང་ 


མང་པོ་ པོ་བཤག་ དགོས་ པ་ ཡིན་ པས་ བདེ་ཐབས་ སུ་མི ་འགྲེ་ གོ་གསུང་མ ་གནང་། དམག་ ཚོགས ་བྱང་ དུ་ལོག ་འགྲོ་ བའི་ དུས་ ཆས་ངེས་པ ་ཅན་ལ་བཀར་ནས་ བོད་ལ་ ཆེབས་ ཁ་བ སྒུར། ཆབས་ 


®$; ཁེ 





སྐྱེལ ལ་རྒྱལ་ པོ་ཧྭམ བཱ་ཅི་ ི་དང་མི ་བཟང་ལྔ ལྔ་བརྒྱ་ཙམ འདུག་པ པ རྣམས ་ཀྱིས་ཐབ སྐྱེལ ་སར་ཞབས་ སྤྱི་བོར་བླངས་ མིག་ ནས་ཆ མཆི་མ ་འདོན ཞིང་འབྲལ་མི་ ཕོད་ པའི་ དད་ཤུགས་ ཆེན་ པོས། ད་ 
བླ་མ་ ཁྱེད་ དང་མཇལ་ བའི སྐལ་ བ་ཨི་ཡོང་ཟེར་བ་ ལ། སྡིག་ སྤོང་ དགེ སྒྲུབ་ལ་འབད་ ན། ང་དང་འབྲལ་བ ་བ ་མེད་ པ་ ཡིན་ གསུངས། དེ་ ནས་ གནམ ་མཚོའི ་མདུན་ བརྒྱུད་འ འ། རྒན ་ལ་ 

ཡཾ ཕེབས། ། འདམ་སྨད་དུ་གུན་ ཛི་རྒྱལ ་མོ་ དང་ཆེ ཆེན་བླ་ཅིའི་ སྡིན། ནང་དུ་སྤྱན དྲངས། རྒྱལ། ་མོས། གོས་ ཆེན བྱི་རྒྱ་གུར བཀལ ཐགས ཀྱི་ཡོལ་བ་ཚེ་རི རིང་ལྗོངས ་ཅན། མུ ཏིག་ གི ་ས་ ཛཾ 
_ གདན། དངུལ་འ ་ལར། '་གྲུབ་ པའི་ཐབ་ ཆས། མོ་ རང་གི རྒྱན་བ གོན་ པ་དང་བཅས་ ཏེ ཕུལ ཞིང་། ཆེ་ ཆེན ་གྱི་རྟ་ དང་གོས་ ཡུག ་མང་པོ་ ་ཕུལ། ། སྒྲོལ་ དཀར་ དང་ སྤྱན ་རས ་གཟིགས ་ཀྱི་རྗེས་ 
གནང་ སོགས ་འདོད་ ཆོས ་གང་ དགོས་ སྩལ། ཟླ་མ་འབབ་ རོང་བར་ གུ་རུ་དྲག་ པོའི ་དབང་ བྱིན ་རླབས་གནང་། རྟ་དང་ གོས་ ཡུག་ སོགས ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདུག །འབབ་ རོང་གི་ 





མཁྱེན་པ་གར་དབང་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་༔ ་གི་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཕེབས། ཚོགས ་པ་ཐམས ས་ཅད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ ཁཾ ་བཏགས་ དང་སྨན་རྩེ་ཞེ་གཅིག་གི་མཇལ་དར་དང་། སྤྱི་སོ སོ་ཕྱག་མཛོད་ 
རྣམས་ནས་འབུལ་ཞབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདུག །ཚོགས་ཆོཿ ཆོས་སྤུ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེས ས་རྒྱས ་པ་ཞིག་དང་དགེ་འདུན་ རྣམས་° ་ལ་མང་འགྱེད་ཀྱང་སྩལ། རྟེན་གསུམ་རྣམས་ 
ལཱཾ མཇལ་བར་མཛད་ཚེ་ དཀར་མེ སྙན་ དར་ སོགས་ཟྗ རྒྱས་པ ་བསྟབས། དེ་ནས་ལྷ་སར་ ཕེབས། ། སྡེ བཞིའི་ ཆིབས་བསྒུ་ཆས་པར་ ར་འདུག ཇོ་ཤཱཀ་རྣ རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གཅོས་པའི་རྟེན་ ཁྱད་པ པར་ 
ཅན་རྣམས་ལ་ཞལ་གསེར་དཀར་མེ་སྙན་ དར་ སོགས་ ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་མཛད། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི སྐུ་མདུན་ཊ ་དུ་ཞག་གཅིག་བཞུགས། བོད་ འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ རྣམས་ ལ་ བདེ་ དེ་སྐད 


འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གནང་སྟེ་ བདེ་ཆེན་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒར། དེ་མཚམས་སོཿ ་སཾག་ པྩོ་རྒྱལ་བློན་རྟ་པ་སྟོང་ཚོ་ཙམ་ དང་བཅས་ལྷ་སར་ཇོ་ཤཱཀ་མཇལ་བ་ དང་བླ ་མའི་ཞབས ཕྱི་ཟིན་རེ་ 
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༄༅། །ནས་ཡོང་འདུག་ཀྱང་། བཞུགས་ཡུན་ཐུང་བས་ཞབས་ཕྱི་ནི་མ་ཟིན། བདེ་ཆེན་དུ་ཞབས་ཕྱི་སྙེགས་པའི་མི་སྣར་ཨེར་ཅི་དང་ཆེ་ཆེན་ནང་སོ་སོགས་རྟ་པ་ 

+ བཅུ་བརྫངས། གོས ཆེན་ ཁ་དོག ་སྣ་ ཚོགས་འ ་ལ་ཆོས་ ྐྱོང་གི་ཊ ་བརྙན་རྒྱ་ནག ་གི་ རི་མོ་ ཡོད་ པའི་འཕྱར་ ར་དར་ གྲངས་མང་བ་སོགས་ཕུལ། ངེད་རྣམས་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་མི་བསོད་ནམས་ 

ཝུ དམན་པས་ ས་ལྟ་ སརྨ་བཱ་མ ་མའི ཞབས ་ཕྱི་མ་ ཟིན། ད་དེར་ ཡོང་ན་ནི ནི་ཁ་སང་ལྷ་ས་མཇལ་ནས ལོག འགྲོ གྲོ་དགོས ་གསུང་ བའི་ བཀའ་ དང་འགལ་ བར་འདུག །ངེད་རྣ རྣམས ་ཀྱིས་ལམ་ མ་དུ་སེམས་ ངེ 

° ཅན་དང་ལོ་ ལོ་ཏོག ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པ་མེད། ད་ལ ་འུར་ལོག་འགྲོ་བས སྐུ ཚབ ཀྱི་བླ་མ 'གནང་ དགོས་ ཞེས ནན་ན ཆགས་བྱུང་བར། མདོ་ ནས་ ཆོས་རྗེ་ངག་ དབང་དོན ་ལྡན་ དཔོན་ཊ སློབ འབྱོན་ དུ 
བཅུག །གསེར་ལ་ བརྒྱུད་བསམ་ཡས་ སུ་ཕེབས། སྡེ་པ་བྲག་ཁ་བས་ཞབས་ ་ཏོག་ཆོས་གཞིས་ཀྱི་འབུལ་ སྦྱོར་རྒྱས་ པརའདུག ། །དེ་ཐོག་བསམ་ཡས་སྲུ་མཆོད་འབུལ གྱི་མི ་སྣར་ཆེ་ ཆེན་ 


པ་ 


ནང་སོ་ རྟ་པ ་མང་པོ་ 'དང་ བཅས་དངུལ གྱི་མཆུལ་ཤིན ་ཏུ་ ཆེ་བ་ རྔ་མོང་གི རྒྱབ་ལོངས ་གཅིག །གཞན་ཡ ཡང་ གསེར་གྱི་མཆྫལ་སོང ་སོགས མཆོད་ པའི བྱི་བྲག ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ དང་། རྗེ་ ྦ 
ཉིད་ དུའང་ ཐུགས་ རྗེའི སྐྱབས་འ: ་འཇུག །ཞུ་བའི་འ་ ་འབྲུལ་བ་ ཁ་ཤུས་ '་དང་ བཅས་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོར་ ཁྱད་གོས་ ཡུག གི སྙན་ཤལ་ སོགས་ བོད་ ཁམས་ སྤིའི བདེ་ སྐྱིདཀྱི་སྨོན་ ལམ་ ྦ 
ཙཾ གནང་། དེ་ནས ་ལྷ ་གཟིགས་ ཆོས གྱ་རྒྱལ ་པོ་རིམ ་པར་བསྟེ་ བའི་ཕོ་ ་བྲང་ཆེན་ པོ པ་སྙའུ་སྡོང་རྩེར་ཕེབས་སོ། ་སོ། །རིས་ ་མེད་འགྲོ་ལ་བྱམས་བརྩེས བརླན་ པའི ཐུགས ་རྗེའི་ཆ་ རྫོགས ་སྤྱན་ 

རས ་གཟིགས། །རྒྱལ ་བའི འཕྲིན་ ལས་ཆེན་པོར་ཡོངས སྭ་གུབ་( ་འགྲོ་ ་གསུམ་རྣམ་འདྲེན་དགོངས་པའི འི་དཀྱེལ། | །ཕན་ བདེའི འྱི་རྒ་མཚོར་རོ་ གཅིག 'འདྲེས་པའི་ དབའ་ རླབས་ ཡ་དཀར་ པོས ཕྱོགས་ 


ཐམས་ཅད། །ཀུན་ཏུ་ཁྱབ ་པའི་ དགེ ་མཚན་ཆེ ཆེན་ པོས ་སྲིད་ཞིའི་ དཔལ་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱར། །དུས་ངན སྙིགས ་མའི་རང་ རྟགས་མ་ཉམས་པ། །མཚོན་ཕྱི ་ཕྱེར་ཀླ་ཀློའེ ཀློའི་གནོད་ པས་ བོད་ ྣ 


༠9 
ལྭ 
སཿ 








༄༅། །ཡུལ་དབུས། །མུན་པར་བྱེད་ལ་མངོན་དུ་གཞོལ་བའི་ཚེ། །འཕྲིན་ལས་བསིལ་ཟེར་སྣང་བ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤོས། །བེམ་པོའི་དངོས་ལ་སྒྲ་མའི་རོལ་རྩེད་ 
ཧཱ ཙམ། །བསྟན་ལའང་དཔྱོད་ལྡན་མཚར་དུ་རྩི་བ་ན། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གཅིག་ཁོ་ནས་སྟོབས་ལྡན་དཔུང་། །བཟློག་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་འདི་སུ་ཡིས་དཔག དདེ་ཚྭ་རྨུགས་འཛིན་དབང་པོའི་ 


རན་ 


པོ་ཆེེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས་མཐའི་དམག་ 
དཔུང་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་གྱིས་བཟློག་པར་མཛད་དེ་བོད་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་བཀོད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པའོ།། 


 བང་མཛོད་ལ། །འགྲན་པའི་འབྱོར་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་དད་ལྡན་ཀླུའི་དབང་པོ། །འགྲོ་འདི་བྱེད་པོས་གསར་དུ་སྤྲལ་པ་སྙམ། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་ 


།དདེ་ཡང་མཐའ་དམག་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ 


བྱང་ལ་ལོག་འགྲོ་བའི་ཁས་བླངས་ཕུལ་ཚེ། སྤེལ་སེར་བའི་རྟོག་པ་ལ་སྡེ་སྲིད་གཙང་པ་དང་ནི་འདུན་ཆིངས་ལེགས་པར་འགྲིགས་སོང་། རང་རང་གི་བསྟན་པ་འདི་ལའང་དུས་དང་ ྒ 


བསྟུན་པས་སྦྱིན་བདག་གི་ཤེད་མོང་ལ་བརྟེན་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ན། ཆོས་ཕྱོགས་གཅིག་ཕུས་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་འདི་ཡང་ཤོགས་ཡོང་བ་ཞིག་མི་འདུག་པས། ད་རང་སོག་པོ་འདི་བྱང་ 
རྔ རྒྱབ འདིར་བསྡད་ཀྱང་སྐྱོན་མི་འདུག་སྙམ་པ ཤར། རྒྱལ་བ ཉིད་གཟིམས་གུར་རྒྱ་གུར་ན་འགོལ་བཞུགས་གནང་འདུག་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། བདག་ལ་ཞུ་བ་ཅིག་འདུག་པས་དགོངས་ ཏཱ 

དགོས་ཞུས་པས། ངེད་རང་གཉིས་ནང་གཙང་ཞིང་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་ཞེན་ཆེ་བ་ཡིན་པས་ཟེར་རྒྱུ་ཅི་འདུག་ལབ་ཆོག་གསུངས། གོང་གི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་ཞུས་པས། བཀའ་ 

ལས། ཁྱེད་བསྟན་པ་ལ་བསམ། མ་བཟོད་པའི་སྙིང་གཏམ་ཅིས་ཀྱང་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཟེར་བ་འདི་སྙིང་པོར་དྲིལ་ན། སྡིག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། ། 


„688: &ི: 
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།དགེ་ བ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་སྤྱད། །རང་གི གི་སེམས་ནི་ཿ ཡོངས སུ་འདུལ། །འདི་ནི་ སངས་རྒྱས་ ་བསྟན་ པ་ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ པ་མ ་གཏོགས་ ཁ་ དྲག་ 
ལོངས་ སྤྱོད ད་དཔུང་ བརྟས་སུ་ཆེ་རང་ལ་བཞག་ པ་ཞིག་མིན་པ་འདྲ། ལྷག་ པར་སོག་པོ་འདི་ དུས སྙིགས ་མའི་ སྐབས ་སུ་འབྱུང་ བའི་མཐའ་ དམག་ཿ ཟེར་བ་དེ་ཡིན་པས། འདི་ལ་ སློབ་དཔོན་ 
 ཆེན་པོ་པདྨ སམྦྷ་ཊ ཝས་ ས་བཟློག ་ཐབས་འབའ ཞིག་བ ་གསུངས་ པ་མ གཏོགས སྒོར་ཿ ཐབས ས་གསུངས་ པ་མི འདུག ། །དེས་ ནྲ་རྒྱལ་བ་ གོང་མ་ རྣམས་ཿ ཀྱི་དགོངས་ པ་དང་འགལ་འགྲོ་ གོ་བར་འདུག་ དྷུ 
པས། ད་ ལམ་གྱི་གྲོས 'ཐག་ དེ་ངེད་ རང་གིས་ ཆོད་ པས དེཿ མི བྱེད། ངེད་རའི་འཁོར་རྣམས་ལ་ཡང་ དེའི་འཕྲོས་པ་མ 'གཏོང་མཛོད། ད་ལོ་ 'སྒར་ ང། འདྲི རྣམས་ ལའང་རྒྱ་འདྲེའི་ དཀོར་ 
རྟགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞིག ་སླེབས་འདུག་པས་ཆོག ་བྱེད་ཏོག་བྱེད་ཀྱིས་ཞེ་སུན་པ་ལས་མེད། ཁྱེད་རང་བསམ་པ་ ཆེ་བ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་། ང་ནི་བྲེལ་བ་འདི་རྣམས་ཆོད་ནས་བྱ་ཡུལ་དུ་ 


གོང་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པར་སྨྱོན་ཁའི་ལུང་བསྟན་གྱི་དུས་རྟགས་ཀྱང་འགྲིགས་པར་ཉེ་བས་ཐོག་མར་བྱ་ཡུལ་ཕྱོགས་རིངས་སྟབས་ཀྱིས་འགྲོ། གཙང་སོག་གི་རྩི་ཁ་ 
ཧཱ གཙང་དུ་བྱེད་རྒྱུའི་དཔང་པོར་ངེད་ཡོང་དགོས་ཚུལ་ནན་ཆེ་བ་འདུག་ཀྱང་བོད་སོག་གི་བརྟན་ཆིངས་མི་འགྱུར་བའི་མཇུག་སྔོམ་ནི་བགྱིས་ཡོད། འདི་ཙམ་གྱི་དཔང་པོས་ཁད་ཉེ་བ་དང་ 
བཅས་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་པོ་ནས་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གནང་བས་འཐུས་ཚུལ་ལབ་ཡོང་གསུངས་པས་ཞུ་ལན་མ་སྤོབས། དེ་ནས་གོང་མ་མིའི་དབང་པོ་མི་ཕམ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ 


ཙར 


ཅེས་མི་འཕྲོག་པའི་ཐུགས་དད་ཅན་དེས་ད་ལམ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་བཞུགས་གནང་བ་ནི་བོད་སྤྱི་ལ་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་པས་མ་བསྐྱད་ཉིང་། སོག་པོ་རྐྱལ་བློན་ 


པི 
| 
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༄༅། །སོགས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱང་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས། འདི་ཚོར་རྒྱང་ཙམ་སྐུ་མཉེལ་བསོ་དང་བཅས་ 
ཧཿ བཞུགས་གདན་འཇགས་པ་ཅི་ནས་མཁྱེན་ཅེས་སྙན་འབུལ་གནང་བར། ད་ལམ་བྱ་ཡུལ་ཕྱོགས་རིངས་ཁྱད་འདུག་པས་ཡུན་རིང་མི་སྡོད། དེ་བར་སྐུ་རིམ་དབང་བཀའ་དགོངས་པར་ 
དྭ གང་གཏད་ཞུ་གནང་བ་ལྟར་ཞབས་དྲུང་ཞལ་ངོར་བཀའ་དབང་གི་རིམ་པ་མང་པོ་གནང་ཞིང་། ཉིན་ལྟར་གྱི་ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་བའི་སྐྱེ་བོའི་འདུ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཕྱག་ ཧྱ 
ཱི དབང་ཞལ་མཇལ་དབང་ཆོས་སོགས་སོ་སོའི་རེ་བ་ལྟར་སྩལ། ཁྲ་འབྲུག་གི་གནས་གཟིགས་གནང་། བད་སྤྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་རྩ་བ་གཅིག་འདི་ན་ཡོད་ཅེས་སྨོན་ལམ་དང་རྟེན་གསུམ་ལ་ 
སྙན་ཤལ་སོགས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱས་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ལའང་པདྨ་སམྦྷ་ཝའི་དམ་ཚིག་གི་ར་བ་ལས་མི་འདའ་བར་གྱིས་ཅེས་གདམས། བཞུགས་ཞག་གི་ས་གསལ་ཁང་ཚུན་རྩེ་ཞབས་ 





༄༅། །ཚུལ་སྙན ན་དུ་སོན་པ པས། ངེད་ རིངས་ཁྱད་ཀྱིས་ཡོང་ ང་པར་དོན་མ བྱུང་། མཚན་དོན་ཀྱང་མི་ཡོང་བའི་ཁར་མི སེ ་ལ་ ལ་བརྡབ་ གསིག་ཆེན་པོ་ཡོང་། འོནྭ་ཀང་ 
རྨ སྔར་ ཟིན་ལ་ བཅོས སུ་མེད། ད་རུང་ལྡིག ་གཡོས་ ཆེན་ པོ་ ་གཏན་མ མཛད། དཔོན ་ས་བདག་མོ་ མོ་བཙོན་ལ་འཇུག་ པ་མི་ཆེན་ གྱི་ལུགས་ སུ་མི །འགྲོ། ཁྱད་ པར་བྱ་པ་ལ་མཛད་རྗེ རྗེས་ཀྱང་མི་ 
ངཱ དམན་པ་ པ་ཡིན་ང པས། ངེད་ཀྱི་ངོ་ལ ་གཏོང་དགོས་རྒྱ་ ཡིན་ ན་སོགས་། སྔ བར་མི་སྣ་ རྫོང་བ ་གནང་། རིམ་པས ་གཉལ་ཊ ཆོས་ལུང་ཆེན་པོའི་ལྟེ་བ་རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་ དུ་ཕེབས། གཙང་ས་ ནས ཀྱང་བྱ་ བྷཱ 

པ་དང་སོག་པོ་སོགས་འབྲེལ་བའི་ཡོ་འཁྱོམ་ཆེ་བ ་བུང་དོགས་བདེ་ཐབས ཀྱི་བཀའ འདོམས་ དགོས ་ཚུལ ཡ་ཞུ་བར་སྤེལ ་སེར་བ་རྫོང་ ང་གྲུ་མཛད་ པ་འབྱོར་པར། བཀའ་ལས། ། ད་ ལོ འབྲུམ་ 


ཙད ༨༡༤ ༨ 


ནབ། ནག་འདིའང་ཤིན་ཏུ ཅུབ་ པ ཞིག འདུག །དུས ་དབ ང་ག སྐྱ་བ རྨུ་རྒད་ཧན་ འདི་ རྣམས ཀྱི་སྤྱོད་འགྲོས 'འདི་ ལྟར་མཆིས གང་། སྔོན་ གྱི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ རྣམས ཀྱིས ་སེམས ཅན་ རེ་ 





༢. ༨ 


རེའི་ འི་དོན དུ་སྐུ་ སྲོག །༈བཏང་ན་གཞན ཅི སྨོས། ངེདྱ་ཀྱང་འབྲུམ ་འཛེམ་ དང་སྙིང་ལས ་ཆུང་ ངུར་འདུག་ ་རྩིས་ ན་མ བྱེད། གཅང་པས་ཀྱང་ ངེད་འབྲུག་ པ་ལ་ རྡོ རྗེ་ དང་རྡོ་འཇོང་གི་ དཔེ་ཟ པེ་མཛད་ 
པ ཞིག་ ་ལས་མ་མཆིས་ཀྱང་ ངན་ ན་ལན ་བཟང་པོས་འཇལ་བ ཞེ ་དམ་ ཡིན ་གསུངས། ། ཞབས དྲུང་སྐུ་སྐྱ་སྐུ་ཞབས ་སུ་བྱོན་ པར། ད་ ལམ་བརྟག་པ་ཡང་ ལེགས ་པོམ བྱུང་། ། རྒྱལ སྲིད ཀྱི་ 
; བྱུས་ ་དོན ་ལ་ བརྟན་ བརླིང་ཆེ་ དགོས ་ལབ་པ་ པ་དེ བཞིན་ ཡིན ་ཀྱང་། འབངས་ཁ་རྒྱལ ་གྱི་དབང་དུ་སོང་ན ་དཔོན ་ལ གནང་དཀའ ་འདི་ བཞིན ་ལས་འོས་མ་མཆིས ཀྱང་སྒ སྒོ་གང་ཟ ཟབ་ལྟ་ དགོས་ 

གསུངས། དེ་ནས ་བྱ་པའེ འི་མཚན་དོ་ དོན་ རེ་ཞིག་ དུས་ལ་བབས་པ་དང་། གཅང་ས་ ཡང་དཔུང་ཤེད་ཆེ ཆེ་བ་དང་། སོག་ དམག་གདུག་རྩུབ་ཅན་ དེ་ སློག་ པའི་ བཀའ་ དྲིན་མི ་བཟོ་བས ་ལེགས་ 
སྤེལ་གནང་བ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པར་བྱ་ཞབས་དྲུང་དཔོན་གཡོག་བཞུགས་སྟབས་མ་བདེ་ཡང་། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་གྲིབ་བསིལ་གྱིས་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱི་ལ་བདེ་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
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༄༅། །གཞལ་དུ་མེད་ པ་བསྐྱངས། མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྩལ་བས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་གཉལ་གྱི་སྲིད་སྡེ་ཕལ་ཆེར་འཁང་བས། འགུའ་རེས་ཆེ་སྲིད་འདི་ 
+ པས་ བརྐུ་རབ་པ པའི་ སྐབས ལུགས ་གཉིས ་ཀ་ ནས་མ་འཐུས་པ་ཆེན་པོ་ བྱས། མདོར་ན་ ན་ངེད་ རང་སྒར་ཿ པའི་བང་ཕྱིན་འགྲིམ་པ་ཙམ ལའང་གནོད་ པ་བྱས་ ཟེར་བར། རྗེའི་བཀའ་ལས། དེ་ 
ཾཾ འདྲ་བྱས་པས་མི་ཡོང་། ཆོས་པ་བྱ་བ ་གནོད་ལན་ ཕན་པས་འཇལ་དགོས་པ་ ཡིན། རྡོ་རྗེ ‹ི་གདན་ དུ་ངེད་ལ ལྟད་ ནས་ ཡོང་བ བྭ་རྣམས་། ལ་ཉེ་འགྱང་མེད། འདི་ན་ཡེ ཡོད་པ སུ་ལའང་སྙད་འཚེ་ ཏེ 
པ སྒར་གྲྭ་ཚང་སྲུ་ སུ་ནས་ཊ ་བྱས་བྱུང་ཡང་ ངེད་ ཀྱི་དམ ཉམས་ ཡིན ་ནོ་གསུངས། གཞན་ ཡང་ཆེ སྲིད་ཆུང་སྲིད་སོགས ་ཝྡིང་སོ་ སོ་སོར་ཁྲོ་ ཆེན ་པོ་རེས གཙོས་དངོ། དངོས་ པོའི ་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་ 


༤༽ ༨ ༨༡༤ སྦ 


བསླྲ་བ་མ་ རྫོགས ་པའི སངས་རྒྱས ་ཀྱིས་ དྲག ་གཉེན་ ལ 'ཕྱོགས་ ཆམ ་གནང་ཟེར། ཞེ ནས་ དད་པ སྐྱེས་ བསྟགས་ པའ་མ་ ཏག ་འཐོར་ཞིང་། ཡང་འབོག ་ཀོང་ནས་ ཆོ་ལའང་མཛད་གཏད་དུ་ 





གྱ་བར་ཐུགས་བརྩེ་བས་བཀའ་འདོམས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་གནང་། འདི་རིགས་རྗེ་ གོང་མ་ མ་རྣམས ཀྱི་ཐུགས ་རྗེས་མ་ཐུལ་བ་ རྣམས ཀྱང་རྒྱལ་བ་ཉིད་ ཀྱི་གདུལ ་བྱར་ གྱུར་ པ་ནི་གཞལ་ དུ་ 
མེད། བདག ་མོ་ དཔལ ་མཚོ་འཁོར་བ་ལ་ཐུགས ས་འབྱུང་ བས་སྐུ་ ཆོས ཡ་མཛད་ཆོཿ ཆོག་པའི་ དགོངས་ ང། ་ནན་ གྱིས་ཞུས་པར་ ཕུགས་ ཁྱེད་རང་གི་ཐུགས་འདོད་ལྟར་ སྐུ ཆོས ཿམཛད་ཆོང ཆོག་པ་ 
ྦ ཧཱཾ ཡོཿ ང་། རེ་ཞིག 'འདི་ ཕྱོགས 'སུ་ཞོད་འཇགས་ པ་ཡོང་བས་ལོ་ གསུམ གྱི་རིང་ཐུགས་ ཁུར་ བཞེས། དེ་ལས བཞུགས ་མི དགོས་ ང། ་མཛོད་ གསུངས་ཿ ་གཅུག་ ཕུད་ བཞེས་ རེ་ཞིག ག་སྐུ་ལུས་མ་ ་མ་ ཧི 
བསྒྱུར་ཅེས་། ་ལུགས ་གཉིས་ ཀྱི་བསླབ་ སྟོན་ བཅས་ཡང་རྩེར་རྫོང་པ ་གནང་། དཿ ནས་སྡེ་གཟར་ རྣམས ་ཐག་ཆོད། གཙཅང་སའི ་དམག་ང དཔོན་ གཉིས ་ལ་རྫོང་བའི་གནང་ སྦྱིན་ བཟང་པོ་ 
མཛད། སྤེལ་སེར་བས་རེ་ཞིག་ཕྱག་ཕྱིར་ བཞུགས། བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་བླ་མ་ ལྷ་ཁང་གི་རབ་གནས་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྲར། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཕུར་ བཞུགས་སྒར་ཕབ། བཀའ་ 


༄༅། 


ཤཿ སོགས་ ་མནར་ 


ཁི 


རཾ 


2,2་ 


།ལས། དམག་ དེ་འདྲ་ དང་བྲལ་ཿ བས་ དམྱལ ་བ་ནས ཐོན་པ་ལྟ་ བུ་བྱུང་། ད་ལམ་ དམག སྐོར་དེ་ལ་མི་ མི་དང་དུད་འགྲོ་ཤི་ ་བ་ཁྲིམས ་བཅད་ པ་ྒྱུ་ནོར་ཕྲོགས་ པ་ 
སྦྱོང་བྱུང་བ་ ལ་བསམ་གྱིས་ཁྱབ རྒྱུ་གང་ ཡོད་ སྙིང་རང་ རྗེ ་གསུངས། སྤེལ ་སེར་ ནས ཀྱིས། སྡི ་གཟར་འདིའི་ སྡིག་ པ་རྩ་བ ཐུག་ པའི ་བྱེད་ པོ་རང་ལ་ཡོང་ངམ་ཆ་ བགོས་ 
ནས་ ཡོང་ལགས་ཞུས པས། བཀའ་ལས། ། རྒྱུ་འབྲས 'འདི་ བདེན་ དྲགས་པ པས གཏེ པོ་ པོ་རྣམས་ལ ནི་རེ་རེ་མ་ གཏོགས་ ཆ་ཕལ་ནས་ ཡོང་རྒྱུ་ག ་ལ་ ཡོད། | ཆར་གཏོགས་ རྣམས་ལ་སེམས་རྩེ་ 
' གཅིག ་པའི་ལས་འབྲས་ ནི ཐམས ཅད་ལ་ ཡོང་ སྟེ། དམག་ལ་ སོགས་པ་ དོན་ཊ གཅིག ཕྱིར། །ཐམས ཅད་བྱེད་པ་པོ པོ་བཞིན ་ལྡན། །ཞེས གསུངས ་པས་རང་ ་རང་གི་ བསམ་པ་ དགེ ་མི དགེའི་ 


ལས་འབྲས་ཆེ་ཆུང་སོ་ སོ་སོར་སྨིན་པ་ ཡིན་མོད། ཁྱེད་རང་ཡང་བསམ་པ་དགེ་ པོ་འདུག ་པས་ དེ་རིང་ཕན་ ཆད་ ཁྲ་ཤིག་གེ་བ་ཡོཿ ཡོད་ཡོང་། དེ་རིང་ནས་ དགེ་ གྲོགས ་དང་སྡིག ་གྲོགས་ཟེར་ 










།དང་། ལོ་གསུམ་མའི་ལྷ་མོའི་ལུང་བསྟན། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ ཆེས་ཆོའི་སྐེག་གསུངས་པ་སོགས་ལ་ལོ་དྲུག་ཙམ་ལས་མི་འདུག་པས་བཅར་བ་ཙམ་ནི་ཡིན་ 
ཱ འདུག །ད་ལམ ཉེས སྐྱན་མི་ ཡོང་། རབ་གནས་འདི་ལྕོགས་པ་བྱེད་ གསུངས། ། ཡེ་ཤེས ་སེམས་ དཔའ་ཆ མངོན་སུམ མ་དུ་བསྟིམ་ པའི་དགེ མཚན་ཟུ གྱིས དུས། ་འདའ་བ་ནས། དངོས གཞིའི་ 
' ཉིན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་༔ པ རྒྱ་ཆེན་ པོ་ པོ་དང་ བཅས་ བཀྲ་ཤིས ་མངའ་ གསོལ ་མཛད། སྐུ རེ་ ངེ་ལྷ་རྒྱ་དང་ཁ་ དོག་སྣ་ ལྔའི་ ན་ བཟའ་རེ དེ་ཕྱག་ བསྟར་གྱིས ་གསོལ་བ་དང་ བསྟུན་ སྨོན་ལམ་རེ་ 
གནང་། ྗེ་མི་ ཕམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་ འི་སྐུར་ན་ གཟའ་གསོལ་བ་དང་། རྗེ་འདི་ཉིད་མར་པའི་རྣམ་ སྤྲལ་ ཡིན་པར་གགས་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་ཡང་མར་པ་ དང་འདྲ་ བ བྱུང་འདུག །ངེད་ རང་འབྲུག་ 


པ་ནང་ཁུལ་ གྱི་ རྟེན ་'འབྲེལ་རྗེ 'འདི་ ངེད་ ཀྱིས་མཇལ་མ་ཐུབ་པས ་འཆུགས་གསུངས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཁར་དབུ་བཅུགས་ནས་ སྨོན་ ལམ ་ཞིག ་མཛད། དེ་ ནས ་གཟིམས་ ཆུང་དུ་ 





༄༅། 


ཕེབས། དེ་རིང་ཁམས་དྭངས་པ་བྱུང་གསུངས། དེའི་སང་འབོག་ཀོང་ནས་མང་ཇ་འབུལ་བ་དང་བཅས་འབྱོར། སྐུ་ལྟེམས་པ་འདི་ལ་དམ་སེལ་གྱི་སྐྱོན་བྱུང་དོགས་པས་བཏང་བ་མི་ 
འགབ་པ་འདྲ་ཞེས་ཞུས་པས། དེ་སྔ་ནི་རྗེ་གོང་མ་ཐུགས་གཏུམ་པ་དང་འབོག་ཀོང་ནས་ ཚོ་ཡང་མཛད་ སྤྱོད་མ་ལེགས་ པས་འགྲས གཞི་ ཆེ། ངེད་ རང་གི་ ་ཐོག་རང་ལ་ནི་མ་ཐུས་པ་ཆེ་བ་ 
རཾ མེད་ཅིང་། ཁོ་རང་ཚོ་ ཆ་བསྟུན ཕྱོགས ་གང་ལེགས བྱེད་ཀྱི་འདུག་ པ་དང་། ངེད་ རང་དྲག ་གཉེན ་ལ ཕྱོགས ་འཛིན་ཆེ ཆེར་མེད་ པས་ བཏང་ཆོག དམ ཉམས་ ཟེར་བ་ དེ་ཆོས ཞུས་ནས ལས་རྒྱུ་ ེ 


འབྲས་ལ་མི་རྩི་བར་ཆོས་མ ་མཐུན ་བྱེད་ མཁན་ཚ ཆོ་ཡི ཡིན་ད པ་འདུག་ ཧཱ ་ཕྱག་ དབང་འགེགས ཐུབ་ པ་མི ་འདུག་ གསུངས། དེ་ སྐབས ་མྱང་ སྟོད་ སིད སྦྲུག་ནས་ ས་གྲུབ་ པའི་ འི་དབང་ཕྱུག་ཤེས་ རབ་ 
འབྲུག་རྒྱས ་ཞིང་ གཞན་ དུ་གཤེགས ་པའི་ དགོངས་ རྫོགས ་འབྲལ་བ་དང་བསླབ་ སྟོན ཞུ་མི ་སླིབས ་པས། རྟོགས་ པའི་མངའ་ བདག་ དེ ་ཏིད་ དགུང་ལོ་ ་མཐོན་ པོ་ ་མིན་ པས་མ ་ལེགས་ 








༄༅། །གསུངས། དཔོན་ སློབ ་ཉུང་ བསྡུས་ུ ་ཀྱིས་ ཾས་བདེ་ མཆོག ་གི ་གསུང་ ཆོག །སྒར་གྲྭ ཚང་ལ་མང་ ང་ཇ། གྲ རིས ཀྱི་འདོད་ པ ལྟར་སྐུ་ སྐེ མྱུར་འབྱོན གྱི་སྨོན་ ལམ་ 

ཤོ དང་སྒྲུབ ་སྡེའི ་འཛིན་སྒོཿ ་སྐྱོང་གི་ བསླབ ་སྟོན་ དང་ བཅས་པ་གནང་། ལོ་གྲོ་དོལ་པས སྐྱུར་ལངས ་ཀྱི་རྣམ་ པ ཞིག ་བྱས་པར་སོ་ སོར་གནང་ སྦྱིན བསླབ 'སྟོན་ ་སྱལ་ ཏེ བདེ་བར་ བཀོད། བཀྲ་ཤིས་ 
ཿ མཐོང་སྨོན་ཉེ་སྐོ་ སྐོར་གྱི་ནས་ཊ ཕུད་ང བཞེས། དེ་ནས ་ཐུགས་དམ་ བརྟག ་པར་ཕ་རས་སུ་ཕེབས་ན་བཟང་བ ་བྱུང་བ་ལྟར། ཕ་རས ་སུ་ཕེབས་ པའི སང་ཉིན ་སྤེལ་སེར་བས སྐུ་གཞོགས ་སུ་བྱོན་ པ་ ཧཱ 

དཾ ལ། རྨི ་ལྟས 'འདི་ ཡང་རྒོད་བྲོ་པོ པོ་འདུག །མདང་འབྲུམ་ ང། ཐོན འདུག །ད་ན་རྒྱུ་གང་ ཡང་མི ་འདུག་གསུངས། ཞལ་ དཀྱིལ ་ཕྱག་ཞབས ་ཀྱི་མཐིལ་ལ་ཐོར་པ་ བཅུ གཉིས ཙམ་ཤར་རྣག་ 

མགོ། ཁེལ་ ཚར་འདུག་པས་བདག ་སོགས་ རྣམས ་བསོད་ ནམས་ཆེ་ བར་བྱུང་ཞུས་པས། དུས་ལ་མ་བབ་ན། ན་ ཚྭ་ཆེ་ཡང་འཆི་མི་ཐུབ་པ འདུག །ན་ནས འཆི རྒྱ་ ཡིན ་ན་ ངེད་ རང་གི ་ལུས་ 








པོ་གཅོང་མ་འདིས་སྐྱེ་བ་བརྒྱ་ཡང་བླངས་ལོས་ཡོང་། བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུའི་ཚེ་འཕྲང་བར་ལ་མགོ་ལ་རྡོ་རྒྱབ་ཀྱང་འཆི་བ་མེད་གསུངས། དྲེ་སྐབས་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པ་སྒོ་གང་ 
ཟབ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་དགོས་ཞུས་པས། ཡོས་ལོ་ཤར་འཕྲལ་ནས་མཁར་ཆུར་མཚམས་བསྡམས་པའི་ཟོས་བདེ་བ་བྱུང་ན་ཚེ་མཚམས་ཐུབ་ཀྱང་བྱེད་བསམ་པ་ཡོད། ད་བར་ནི་བསྟན་ 
ལཱ པའི་ཁུར་ཟེར་བ་འདིས་རྣམ་གཡེང་འབའ་ཞིག་ལ་སོང་། ཚ་སྨད་འདི་ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་པ་ཞིག་བྱུང་ན་རབ་ཏུ་འདུག །དེ་ལྟར་མ་བྱུང་ཡང་ལོ་གསུམ་གྱི་བཅད་རྒྱ་དམ་པ་རང་ཞིག་ ཧཱཾ 


2 


ྣ བྱེད་བསམ་པ་ཡོད་ནའང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཤུགས་ཁོ་ན་གཙོ་བ་འདུག་གསུངས། དེར་དོལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་གསོལ་བ་བཏབ་པར། སྐུ་མ་དྭངས་པར་མི་འགབ་ཚུལ་ 













༄༅། །གསུངས། བཞུགས་ ཁྲི་ཐང་དུ་ཕེབས་བཀའ་ཆོས་རྒྱས་པ་གནང་། སྦྲང་བཙོད་དར་རས་སོགས་ཡུལ་དགེ་དང་མཐུན་པའི་འབུལ་བ་ཕུལ། ཞག་ཤས་ 
ཤཿ བཞུགས་། ཏྱ ་བྱམས་ ཆེན་ ཆོས གླིང་དུ་ཕེབས་ཿ སོ།། །།ཡངས་ པའྱི་ལ་ཁམས་ཕན་བདེས འཚོ་བའི འཕྲིན་ ལས་ ཆེན་ ་པོས་མཁའ་ཁྱབ་ཚེ། །གཞན ན་འཕྲུལ་ དབང་ བྱེད་ གྲོང་གི་ 
| བདག པོའི་ 'དོགས་ པའི་རྒྱལ མཚན་ཆེ ཆེར་གཡོས་ པས། །དགེ་ལེགས་ བུད་ཤིང་སྲེག་པའི པའ་ མཐུན ལུས མེད་ དམེད་ པའི་ བགད དོག ཧལ བཞད ཧང བའི་ པེ རུ བཟད རྟ གདོང་ ང 






སྲོག ་འཕྲོག ་ལ་ རིངས་ པར་ ཆས། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི གསལ ་བྱེད་ སྣང་བའི ་འགྲོས། །ཆོས་ དབྱིངས ནུབ ་རིའི ཕག་མོ ཕྱོགས་ དུས། །ལྷག་ བསམ་ ཧོ བའི ་འོད་ ཟེར་རབ་ 





„༨ ༤༩༨ ༨༡ ༽༩༽ ༨ 


བསིལ་ བས། །དཀར་ བརྒྱུད་ འཾ འོ་མཚོ་གྱེན་ དུ་འཕྱུར་ང བར་ མཛད། ། །དུག་གསུམ་ནད་ ཀྱི་བག་ ཆགས་ ཡོངས སྤངས་ པ། །གཞན་ལ་རྔོམ་ཕྱིར་རྡོ་རྗའེ་ ཚེར་མ་ཡི ཡཾས། །མ ་ནོངས མཚན་ 
དཔེའི་ ཆ་ཤས རྫོགས ་པའི་ སྐུ། །ཆུ་ ཟླའི ་གར་གྱིས་ རོལ་ རྩེད་ཅི་ ཡང་ ང་བསྒྱུར། །ཞེས་ དཔལ་ འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ ་དབང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ ་དཔག་ བསམ་ དབང་པོ་ ་ཐུབ བ་བསྟན་ ཡོངས་ 
; ༈ འདུའི་ དཔལ གྱི་སྡའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི བློས ་གར་ལས་ཕུལ་ དུ་བུང་བཿ བའ འི་མཛད་ འཕྲིན ་རྣམ་པར་དཀར་བས་མ་ དག་ པའི ་གདུལ བྱ་འགའ་ ཞིག ་རྗེས་ །བཟུང་ བའི་ ངོ 
རབ་ཏུ་བིད་པ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་པའོ།། _] །།སྐབས་ཤིག་ཆོས་མཛད་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དཔོན་ཚང་བྱར་པོ་ཆོས་མཛད་ཕན་བདེ་འོད་ཟེར་དྲུང་ལ་སྐུ་གཟན་གྱིས་གཅོས་པའི་འབུལ་བ་ 
ཞིག ་མཛད། ཁྱེད་ ཐུགས་བསམ་ ཆེ ཞིང་སྐུ་ གཞོགས་ སུ་བཅར་བ་དང་། ལྷག་པར་ རྟོགས ་ལྡན ་གྱི་མ ་ལྟ ་བུ་ཡིན ་པས། ངེད་ རང་ཆོས རྗེ་འབྲུག་ པ་སྙེང་པོའེ་བསྟན ་པའི་ བདག་པོ པོ་བླ་ ན་ 












༄༅། །མེད་པ་ཿ ཡིན་ གཤིས། འབྲུག་པ ་པའི་ཕ་ཆོས་ ས་ཁྲིད་ ཆེན། འདི་ རྣམས ་ཀྱིརྒྱན་རྒྱལ་ དབང་དམ་ པ་ཉིད་ ནས་ བརྒྱུད་པ་ཞིག བྱུང་ན་ བབས བཟང་ཞིང། ཁུངས་ བཙུན་པ་ པར་ 

ཧཱ འདུག་པ ནས། དྭ་ལཱ་དུས་ལ་བབ་ ངེས ་སུའདུག་པས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་ བར་ གསོལ་ བ འདེབས་ པ གནང་ དགོས ཞུས་པས ཅིས ཀྱང་ཞུ་ ཟེར། ལན ཅིག ་གཟིམས་ ་ཆུང་ དུ་ཤོག་ 
༦ གསུངས། ངེད་ལ་ ཆོས་ཤོད་ དགོས་པའི ཞིཞུ་འཕྲིན་ བསྐུར་བ ་ཅིསྲ་ཀང་ ལེགས། སྔར་ ད་ཕན་ནི ངི ་བླ་མ་ [རྣམ་གཉིས ་སོགས་ བཞུགས་ པས། སྒར་པ་ ཁྲིད་ཞུ་བ ་རྣམས ཀྱང་སྐུ་གཞོགས་སོ་ སོ་སོར་ བཱ 

པ བརྫངས། ངེད་ རང་ གིས་ དབང་བསྐུར་ རྗེས ་གནང་། ། ལུང་ཤོད་པ། རབ བྱུང་ བསྙེན་ རྫོགས་ སྦྱིན པ་ ནི་ བགྲང་བར་མི ་དཔྱོད། འདུལ་ བའི་བླསླབ ་བྱ་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་ ཆེན་པོ པོ་ཡང་ 

བསླབས་ཡོད། ཁྲིད་ བཏབ་པ་ རྣམས་ལ་དྲི་བ་རྡོ་རུས་ གཏུགས་ནས ་ལེན་མ ཐུབ། ད་ཆ་ཆོས་དོན་གཉེར་སྲ་ ་འདུག་ལ་ཉམས་ ཁྲིད་ དུ་བསྟར་ནས་གང་ལ་ གང་འདོད་ཤོད་པའི པའི་རྩིས་ 


ཡིན། སྦྱིན་པའི་ནང་ནས་ཆོས་སྦྱིན་འདི་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་བཤད། དེ་བཞིན་སྐུལ་བ་པོ་ལའང་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསུངས་འདུག །དིང་སང་ཕྱག་མཛོད་རྐང་མ་ཞིག་མེད་ 
པ་དང་། གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚོའི་ཚད་ལ་ལྟས་ཀྱང་འབྲིང་ཙམ་དུ་སླེབ་འདུག་པས། ཕྱག་མཛོད་རྣམས་ལ་ལྟ་རྟོག་བྱས་ངོས། སྐྱེ་བ་རིམ་པར་ཡོང་རྒྱུའི་ཁུལ་ཡིན་པས། དབང་ཆས་ 
ཧཱཾ མཆོད་གཤོམ་ནང་རྟེན་ཁྱད་འཕགས་རོལ་ཆ་སྐོར་རྣམས་ལ་ཡང་དེབ་བསྒྲིགས་ཤིག་བྱས། བླ་བྲེ་རྟེན་ཁེབས་སྤྱན་གཟིགས་སོགས་མཆོད་རྫས་བཟོ་རྒྱུ་དང་འཕྲལ་གྱི་བསྟན་པའི་འཛིན་ ངེ 
སྐྱོང་གི་དགོས་ཆ་རྣམས་ཀྱང་དབྱེ་བསལ་བྱས། དད་འབྱོར་གཉིས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་ཕུལ་བའི་རྒྱུ་དངོས་རྣམས་ཆུད་མི་སོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་བའི་ 
བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་ཅིག་ཀྱང་གསེར་ལས་བཞེངས་ཐུབ་པ་ད་གཟོད་གྲུབ་པ་བྱེད་དགོས་འདུག་པས་དེ་ཀའི་གྲབས་ཡུལ་གྱི་བྲེལ་བ་རྣམས་དིང་སང་བཅད་ནས་སྔ་འགྲོས་མཚམས་ཀྱི་ 







བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ བཤམས། དཔོན་ སློབ་ བཞི ་བྱཅུ ་ཙམ་གྱིས་ བདེ་ མཆོག ་འཁོར་ལོའི་ སྒོན ནས་གསུང་ ཆོག རྒྱས་པ་མཛད། དབང་ ཕྱུག་ ་སྟི་མེ ་མ ་མོ་གླང་ལོ་གསར། སྒར་གྱི་དབུ་ཆེ་ 
དྲུང་འཁོར་; རྣམས་བཀའ་བགྲོས་པའི ་སྡེ ་སྲིད ་གཙང་པར་ཆོས ་གཞིས་ཤིག ཞུ་བ་འགབ་ ཟེར་དགོངས་པ ་ཞུས་པས། བཀའ་ལས། ལར་ གྱིས་ ནི་རྒྱལ་བ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ས་ཆ་ལ་ 
ལཾ ཐུགས་བཞེད་ གཏན་ ནས ་མ་གནང་འདུག ། །དེ་འདྲའི་ཐུགས་འདོད་ཡོད་ ན་རྗེ་ གོང་མ འཕྲིན ་ལས་ རྣམ་ང ང། བཞི་ ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དེ་ཚོས་ དབུས ་གཙང་ལྷོ' རྒྱུད: ཀྱི་ས་ཆའི་ཕྱེད་བདག་པོ་ 
མཛད་ཀྱང་ལོས་ཡོཿ ཡོང་སྟ ་མ་མཛད་འདུག་པ། ས་ ་ཆ་འདི་ ཡང་ཆོས་པའི ་གཉའ་ འཆོར་ས་ཞིག་ ཡིན། ཆོས གཞིས་རྒྱལ་ ཁམས་ཕྱོགས མེད་ལ ་བྱེད་པ་འདི་རང་ཆོས་ པའི ་རྣམ་ཐར་བཟང་བ་ 
ཞིག ་འདུག་ སྟེ། ངེད ་ཀྱང་རྒས་ཤིང་ཚེ་ མཇུག ་འདི་ ལ་མཚམས་ཀྱི ་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་དམ་པ་ཞིག ཀྱང་བྱེད་བསམ་པ་ཡིན། སྒར་འདིར་ ཡང་རགས ་རིམ་ལ་ལ་འགྲོ་དོཿ དོན་འཕེར་བ་ ཡང་འདུག ། 
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¡1:65 ཁྱ 





༄༅། །ལ་ལ་ལྟོ་གོས་ལ་གྱོང་བ ར་ནས་བྱ་བ་ཐོངས་པ་འདྲ་ཡང་འདུག །ལ་ལ་རང་སོ་ཟིན་པ་ཡང་འདུག་སྟེ། ལ་ལ་ཞིག་ངེད་རང་ལ་ལྟས་ནས་ལྟོ་རེ་དགོས་པ་ 
› ཡང་འདུག་པས། དུས་ཀྱིས་མ་ཁྱོགས་པས་ཆོས་པའི་འཚོ་བ་འདི་ཡང་སྔར་དང་མི་འདྲ་བ་ཁག་པོ་ཞིག་འདུག་པས་དགོས་ཤས་ནི་ཁ། ང་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་འདི་ཤེས་པོ་ཡང་ 
* མེད། བྱེད་པར་ཡང་མི་སྤོ། སྔར་ཕན་ཆད་ཀྱང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གྲོས་སྟེངས་སུ་བཞག་པ་ཡིན། ད་ལམ་ཡང་ཁྱེད་རང་བགྲེས་པ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་འཇོམ་འདུག་པ་བགྲོས་སྒོ་ ' 
དང་གཙང་སའི་རྒྱུས་ཀྱང་ཆེ་བ་ཡིན། ངེད་རང་གི་བསམ་པ་ལ་ད་ལམ་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་དེབ་སྒྲིགས་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ཁོང་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གོ་སར་བསྡད་པས་ཉམས་མྱོང་ཡང་ཆེ་བ་དང་ 


བཅས་ཡོད་པ་བྱེད་བསམ་ཡང་ལ་ལའི་ཐུགས་ལ་ཡོད་པོ་རང་མི་འདུག་ །དེ་ཡང་བསྟན་པའི་ལ་རྒྱ་ལ་བསམ་པ་ཆེ་བས་མཛེས་མཛེས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལེན་ཕྱོགས་མ བྱས་པས་ལན་ པ་ 
_ འདྲ། ཞུ་རྟེན་མེད་པར་ནི་གཙང་ནས་ཆོས་གཞིས་མི་གནང་ འོང་། གོས་ དར་ ་སོགས། ་འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་དངོས་པོ་ ་རྣམས་ ཿ་ཟུར་ན་ ཡོད་ པས་ 'གང་ ང་འགབ་ བསྡུར་ལ་འོ ་འོས་ གཟིགས ་མཛོད་ 
རཾ # གསུངས། མི ་སྣར་ ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ གླིང་པ་ དང་། སྤེལ་སེར་བ། དྲུང་ ཡིག་ ནོར་འཕེལ་ གསུམ་ལ་བཀའ་ གནང་། དེ་ བསྟུན་ ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ༥་དགོངས་ རྫོགས ཀྱི་མང་འགྱེད་ ཏྱ 
དང་། སྐྱིད་ སྦུག་ སྒྲུབ སྡེར་ དུཿ ་མཛད་རེ རིན་ པོ་ཆེའི འི་གཤེགས་རྫོཿ རྫོང་མང་འགྱེད་ ཀྱང་ རྫོང་བ ་གནང་། ས་ཆ་གཞན་གྱི་ལག་ནས་ཕྲོགས་པ ་ལྟ་བུ། བུའི་ས་མི་གཙང་བ བྱུང་ན་ དེ་ལེན་མཁན་ 
རྣམས་ལ་མ ་བྱིན ་ལེན གྱི་ཉེས་ པ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས ་དུག་ དང་འདྲེས་པའི་ཟས་མི་ཟ་བྱ་བ་ ཡིན། དེ་ རིགས མ་བྱུང་བ ་མཛོད། གཞན་ཁ་ ཏ་མི་ཤེས་ ཁྱེད་རྒན་ཆེན་གསུམ་པོ་གྲོས ་མཛོད་ ལས་ 


༄༅། །གང་ལེགས མཛོད་ བྱོན་གསུངས་ཞབས་དབང་བཀའ་སྒོ་དང་འཇའ་ཚུགས་ཐུམ་རེ། བྱང་དར་ལུ་ཧ ང་གི་ལྗགས་མདུད་བཟང་པོ་རེ་གནང་སྟེ། ངེད་རའི་ 
ཤྩ དོན གལ་ ཆེ ་བ་ཞིག ་ལ་བྱ་པ ཕྱོགས ་གཏོགས་ཿ ཀྱི་ནས་མོ་ མོ་བཀྲ་ཤིས་སོཿ ་སོགས བཀག ་པོ་ ་འདི་རྣམས་ བསྟེན་ ཆོག་ པ་ དང་། ལྟོ་ ་སྐལ་ རེ་ ཡང་སྐུ་ ངོ་ ཡོད་པ། ཆོས བྱེད་འདོད་བྱུང་ན ་ཆོས ་སྒོར་ 
བཅུག་ ཆོག པ་ཞུ་ནན་ ཡོད་ པ ་མཛོད་ ལས། དེ་ཀའི་བ གསལ་ ཁཾ མྱུར་སྟབས ་སུ་བསྲིངས མཛོད། ང་ཡང་ད་ལམ རེས ་ཀྱི་བྲེལ་ བ་ དེ་ཙམ ་ལ་ཆ་བཞག ་གཟིམས་ སྤྱིལ 'འདི་ ཁར་བཅད་རྐྱ་དམ་ ཏྱ 
པ་ཞིག 'བྱེད། ཆོས 'ཞུ་བ་ རྣམས་ལ་ བུག་༔ ཆོས་ དང་དྲི་ བ པ་ལེན་པ པ སོགས ་བྱས་ནས་ ཆོས་ཀྱི་ཁྲལ་འཇལ་ ལ་དུ་མ་ སོང་བ ཞིག བྱེད་རྩིས་ ཡིན ་གསུངས། དེ་ ནས སྐུ་མཚམས ་མུས་ནས་མངའ་ 


ཅཅ = .6༽ ། 


རིས་སྟོད་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ ལྷ་བཙུན་རྣམ ་གཉིས་ སོགས་ ཆོས་ དོན་ གཉེར་རྣམས ་ལ་ཟབ་ ཁྲིད་ མང་པོ་ དཀར་བརྒྱུད་ གོང་མའི་ བཀའ་འབུམ་ གྱི་ལུང་མང་པོ་ 'རྒྱབ་ ཆོས་ དང་བཅས་པ་ 


༦; ༄༦ེ 





སྩལ། གཟིམས ་བུག་ ནས་ དྲི་བ་ ཡང་ཞིབ་ པར་ བཞེས། སླར་ ཡང་ བདག ་མོ་དཔལ ་མཚོ་སོཿ སོགས་ སྭ་དྲག ་ཞན་མང་པོ་ལ པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས སྦྱོར་ གྱི་ཉམས་ ཁྲིད སོགས་ ཆོས་ཀྱི་ 
„ ཁཁོར་ལོ་བསྐོར། རྒྱལ ་པོ་ ་རྣམ གཉིས་ སོགས ཕྱི་འདུལ་ བའི་ བསླབ་། ཁྲིམས་ལ གནས་ཤིང་ཆོཿ ཆོས་གོས ་རྣམ་པ་ གསུམ ་གྱིས་མཛེས་པ་ 'ནང་ རྟོགས་ པའི་མངའ་ བདག ཅན གྱི་ཞལ་ སློབ་ཀྱང་ ང་དེ 
ཏཱ རཾ དུས་ མང་ཞིང་། བྱ་པའི དྲུང་འཁོར་གྱི་བཀག་ པོ་ རྣམས་ སྐ བཅད་མི་ འཇིགས་ པ་ སྦྱིན ཞབས དྲུང་སྐུ་ སྱ་ར རིན་པོ་ཆེ ཆེ་གཤེགས་ པའི ་གནས ཚུལ་ དང་བཅས ལྡིང་ དཔོན་ ན་རྣམ རྒྱལ་འབྱོར་ ེ 
བས། བཀའ་ལས། ཞབས དྲུང་དེ་ལ ་ལུགས གཉིས ཐད་དུ་ངེད་ རང་གཏན་ ན་ནས་མི ་བཟོད་པ་ལས་ཀྱིས་ཡོང་བ་ལ་ཁོང་ང་ལ་ཡེ་མི གསན པ་ཞིག བྱུང་། ད་ དཀོན ་མཆོག ་ར་མདར་སྦོན་ 
° པ་ལས་བྱ་ཐབས་མེད་ གསུངས། དེ་འཕྲལ་ གདུང་ ཆོག་ བཅུགས། བསྔོ་སྨོན ་ཐུགས་ རྗེའི སྐྱབས་འཇུག ་ཉིན་ རེ་ བཞིན ་མཛད། དགོངས་རྫོགས ་སུ་འབྲུག་ རིགས་ཀྱི་གྲྭ་སྒྲབ་རྣམས་ལ་ 


= 


༄༅། །མང་འགྱེད་ དང་། གཉལ ་ལོར་བྱར་གསུམ གྱི་ལྡིང་ལ གནང་ཆ་ཕྱག་ མཛོད་ ནས་ སྩལ། སྒར་ཆེན་ དང་བཀའ་ བགྲོས་ གོས་བསྟུན་པའི པའི་མི ་སྣ གནང་སྟེ་བྱར་ དྭགས་ 
” སོགས ཀྱི་བཀག ་པོ་རྣམས ་ལ། བདེ་ ཐབས་མཛད། དེ་ ནས་ སྐུ་མཚམས་གྲོཿ གྲོལ། བྱར་གཉལ གྱི་མེ་ ཏོག ་བཞེས། ཡང་རྩེར་ཞབས དྲུང་ བདག ་མོས་ བཀུར་སྟི་ ཕུལ་ པ་དུཕྱིན པ 'ཞུས། འབྲུ་ 
' མང་སྟེ ་ར ཕོ་སྟུག་ལོ་ ་ལོ་ཤར། བྱམས་ ཆེན་ ན་དུ་ཕེབས་བ ་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་: ཆེ་ བཞེངས ་པའི་ དྲབ་ཚུགས། དྲེ་སྐབས་ཏ བདག ཀྱང་སྔོན་ ལས་མི་བཟད་པ མྱོང་འགྱུར་གྱི་དུས ལ་ཉེ་བར་བབ་ པ་ པི 
གཟིགས། ཁྲོ་ཕུ་གྲྭ་ ཚང་གི་ སློབ་ དཔོན་ དུ་བསྐོ བཞག་མཛད་ པའི་ བསྐ སོ་འཇའ་ ཞུ་བར་ཞབས་དྲུང་ དུ་འབྱོར་མཉེས་ མཉེས་ གནང་། ད་ལམ་ བསྐོ་ ་འཇའ་གཟབ་ནས ་བྱེད་ 


གསུངས། གཟིམས་སྦྱིལ་ལྟད་མོ་ཅན་གྱི་གཟིམས་ཆུང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ་དེར། ཤིས་བརྗོད་ཕྱག་ནས་དང་ལྷན་ཅིག །རྒྱལ་བ་ཉིད་རང་གི་སྐུ་བེར་བཞེས་འཕྲོ་བྱིན་རླབས་ 





ཅན། ཇུས་ཀྱི་སྒོམ་ཞྭ། རྒྱུན་རིང་བཞེས་པའི་སྐུ་ཆོས་སྐུ་དྲེག་འབྱར་བ། ཀརྨ་གན་དྲིལ་སྤུས་གཙང་བ་སོགས་དང་གྲྭ་ཚང་སྤྱི་རྫས་སུ་རྒྱ་སིལ་ལེགས་པ་བཅས་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། འགོལ་ 
བཞུགས་ཀྱི་སྐབས་ཤིག རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཟང་སྡིངས་ཆོས་རྗེས་བསྒྲིགས་པ་དེ་མཐར་ཕྱིན་མ་ཕྱིན་གྱི་གླེང་འཕྲོས་བྱུང་བར། བཀའ་ལས། ཁོང་གིས་དང་དོད་ཆེན་པོ་བྱས་སོང་ 
རཾ སྟི། ཚེ་ལ་བར་ཆད་བྱུང་བས་ལག་ཏུ་ལོངས་མ་སོང་། ས་བོན་ཟིན་བྲིས་རྣམས་ད་ལྟ་འདི་ན་ཡོད། མཁན་རིན་པོ་ཆེས་གནང་བའི་རྟོགས་བརྗོད་རྩེ་དགའི་འཁྲི་ཤིང་དེ་ཡང་འཁྲུངས་ 
རབས་བཅུ་གཅིག་པ་ཡན་ཆད་ནི་ལེགས་པའི་དཔེར་འོས་པ་སྣང་། ངེད་རང་གི་ཐད་དུ་སླེབ་མན་ཟུར་ཟ་རིང་མོའི་ཚུལ་དུ་འདུག་པ། ངེད་རང་སྙོམས་ཆུང་ཐམས་ཅད་གོང་དུ་འཁུར་ 
བསམ་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ལྷ་རྣམ་ཐར་ཟུར་བ་པོ་དེ་འདྲའི་རིས་བཟོད་པ་འདུག །དེས་ན་ངེད་ཀྱི་བློ་དང་ཁྱོད་ཀྱི་རྩོམ་པའི་བབས་མཐུན་མདོག་ཁ་བས་སྒྲིག་པས་ཆོག་ཕེབས་པར། དྲུང་ཡིག་ 














༨ ༨༡༠ ༢༩༡ ཇེ 


།ནོར་འཕེལ སྐུ་ གཞོགས་ ན་ བཞུགས འདུག་ པས་ དེའོས་ པོ་ཡིན་ འདུག ཞུས་: སོང་། བདག་ རང་ནི་ཧ ་ལས་ པས། ཡུལ་ཁྱད་ པར་ཅན་ ན་དེ ་ལྟ་བུ་ བུའི ་རྣམ་ཐར་ 
ཤཱ བདག་ ་འདྲ་བ པ་གང་ཟག་ ཕལ་པས་ སྒྲིག་ པར་ག་ལ་ སྤོབས། སྐྱེ་བ ་ཕྱི་མ་ རྣམས་སུ སུ་སྨོན ་ལམ འདེབས་ཿ དགོས་ པ འདུག ཞུས པས། ཨའུ་རྩི་རྗེས་སྭ སཱ་གནང་བ་ ཡིན ་མོད་ ད་གསུངས། འོན་ 

 ཀྱང་ དེ་ དུས ཟིན་ཊ བྲིས་ རྣམས ཞུ་བར་མ་ ནུས་ པ། སྐར་ གྲུབ་ དབང་ཤེས་ རབ འབྲུག རྒྱས ་ཀྱི་དབོན་ པོའི་ དྲུང་རྒྱལ ་བྱེད་ སྔགས་ཐ གྭའི་༔ ་བླ་མར་ བསྐོ་ ་བཞག་གནང་ བའི བསྐོ འཇའ ཞུ་བར་བྱོན་ ཌེ 
° དུས། དཔོན་སློབ ་གསུང་འཕྲོས ་བྱུང་བ་ ཡིན འདུག་ པས་ ས་ཁོང་གིས་ དོ་ དོ་དམ མཛད་ཟི ཟིན་ བྲིས ་རྣམས་ ཡར་གནང་། རྒྱལ་བ ་མཆོག ་གི་ དགོངས་ པ་ལ་གཏད་ འདུག་ པས་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཅིས་ཀྱང་ 
སྒྲིགས་ཤིག ་གསུངས་པ་བྱུང་ནའང་། དུས་ངན ་གྱི་དམོད་ པ་དྲག་པོ་ དུས ་མཐའི་མེ་ ལྟར་འབར་བས ་རིང་ དུ་གཟིར་ ནས་འགྱངས ་གཞིར་ སོང་བའི་ཁར་ས་ བོན་ རྣམས་ཀྱང་ ཕྱོགས་ བཅུར་ 





༄༅། 
















འཐོར་བ། སླར་སྐྱིས་ ཆེན ན་འགའི་ བཀས་བསྐུལ་བ་དང་ རང་རེས་ཀྱང་རྩོལ་བ་ སྐྱེད པའི་ཁུལ་བྱས་ ནས་ས་ བོན ་ཙམ་ དུ་བསྒྲིགས་ པ་ལ་ཧམ་པ་ཆེ་ བར་མི ་དགོངས ་འཚལ་ལོ། ལོ། །བཀའ་ 
འགྱུར་གྱི་དོ་ དམ སྡེ པ། ་སྣ་མོ་ཤག་ པ་ངག་དབང་བསྟན་བཟང་ལ་ དགོངས་ པ་གཏད་པ '་ལྟར་འཆོལ་ བ 'གནང་། བཀའ ལས། སྒར་ཕྱི་ནང་ དྲག་ཞན་ཐམས ཅད་ད་ལམ་ དོན་ ཆེན་ འདིའི་ བར་ 
རཾ ཆད་ དུ་མ་ སོང་བའི་ མཐུན འགྱུར་དུ་གང་འགྲོ་ ས་སོ་ ནས ཐེག ་པ་ཁུར་བླང་བྱས་ན་ལས་འབྲས་བསླུ མེད་ ཡིན་ པས་ རང་རང་གིས་རྒྱལ་ བའི ་བཀའ་ འགྱུར་རེ་ བཞེངས་ པའི ་ཕན་ ཡོན་ ཡོང་བའི་ 

སྟིང་། བླ་མའི་ དགོངས་ ་པ་བསྒྲབས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་བ གྱིས སྐྱེ་བ་ ནས་ཚེ་རབས་ཐམས ༦ཅད་ དུ་ངེད་ རང་གིས རྗེས་སུ སཱ་འཛིན་ པ་ ཡིན། འདི་ལ་ བར་ཆད་ དུ་སོང་ན་ དམྱལ་བ་མནར་མེད་ དུ་འགྲོ་ 


བ་ ཡིན ་པས ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཁུར་ དང་བསམ་པ་ཆེ་དགོས ་གསུངས། ཨེ་ ནས ་དཔོན་ ཡིག ་པ་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་ཅམ འབོད་པ ་གནང་། གཉལ་ནས་ཀྱང་མང་བར་བྱུང་། ། འཕྲལ་གྱི་ཕོགས་ 








༄༅། 


།ང ཆང་སོགས་ ཀ་དཔེ་མ་མེད་པར་གང་དགོས་ སུ་གནང་། འཛུགས སྟོན་ཐོག་ ཡིག་ ཕུད་བཞེས་༔ པས་ཡིག་མཁན་ བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཙམ གྱི་བྲིས ་འཕེར་བ་ 
ཿ བྲུང་། དེ་འཕྲོས་ རྣམས་ཤོག ་འདུལ་སོགས་ལ ལ་ཆུག་པ་གནང་། སླར་ཡང་ དཔོན་ཡིག་གྲལ་དུ་ཆུག་པ་ དགོས་ཊ ཚུལ་གྱིས་འབྱོར་བ་ རྣམས་ཀྱང་ ཡི་གེ 'ལེགས་ པ་རྣམས་ བྲིས་པའི ཁྲོད་ 


` 





¦ „ 


དང་། ཡག་ བྲིས་མི་འཕེར་བ་ རྣམས་ལག ་གཡོག ་གང་ལ གང་འོས་ཊ ་ས སུ་འཇུག་ པ ་གནང་ བས། བཀའ འགྱུར་སྐོར་༢ རང་ལ་ ཿཕོགས ་ལེན་ ཉིས་ བརྒྱ་ཙམ། འི ་གེ 'འབྲི་ བརྭ་བླ་མ་ སྡེ དཔོན་ ཌྷ 
' གང་གི སར་ཕྱིན་ ཀྱང་འདི་འདྲ་ལས སྦུགས་ ཡངས་པ་མ བྱུང་ཟེར། དེ་དུས ་སོག་ པོ་ནོཿ ནོར་བུ་ རིན་ཌ ཆེན་ སྟོད་ དུ་སླིབས་ ཏེ། སྟོད་འགྲུལ་པ ང། ་ཆད། ཕྱུག ་མཛོད་ དུ་རམས་མ ་མ་ རྟེད། འདི་ ལ་ 
རམས་ཅི་འགྲོ་ ་མེད་ ཟེར་ དོ་ དོ་དམ་ པ་རྣམས ་ི ་དྲག་ལ་ཐུག་པར་ རྗེའི ་ཞལ་ནས། གཞན་ལུགས ཀྱི ཕྱག ་མཛོད་ ལྟར་ འདོད་ དགུ་འཛོམ་པོ་ པོ་ རང་ཞིག ་མེད་ ནའང་། ཆོས ་ཕྱོགས་ ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ 
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དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མི་འགྲུབ་པ་རང་ཡོང་མ་མྱོང་ཁྱེད་རང་ཚོ་ཐུགས་གཡེང་མི་དགོས། ཐུབ་བསྟན་ཡར་འཕེལ་གཙང་ལ་རམས་སྒྲུབ་པར་ཐོང་གསུངས་གསེར་སྲང་། 
དོ་སོགས་གནང་བས་རམས་དྲེའུའི་ཁལ་གཞོགས་གཅིག་ཙམ་ལས་སྤུས་ཁ་མ་འགྲུབ། སྐུ་ཞབས་སུ་འབྱོར་དཔོན་ཡིག་རྣམས་ལ་བསྟན་པས་རམས་འདིས་ཕྱེད་ཙམ་འགྲོ་བ་འདུག་ཟེར་ 
བས ཀྱང་དོ་དམ་པ་རྣམས་འཚབ་པར་གྱུར་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་ནས་མི་སྟོ་ལྡེང་འོང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡང་རྩེར་རམས་ཀྱི་ཆུས་བསྐོར་བཙཅུགས། རམས་མཉེད་མ་རྣམས་པར་བུ་ཞིག་ཏུ་ 
བསགས་ནས་རིམ་གྱིས་བཏང་བས་པར་བུ་ནས་རམས་འཛད་མི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་། བཀའ་འགྱུར་ཡོངས་རྫོགས་ལྡེང་ནས་ཀྱང་པར་བུའི་ཞབས་འཁོར་བ་ཙམ་ལྷག་མར་བྱུང་བས་ 


ཐམས་ཅད་གྲུབ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་མར་འདུག་ཅེས་གླེང་། རྒྱལ་བ་ཉིད་རེ་ཞིག་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། སྐུ་སྲུང་བ་ཚེ་བདག་དཔའ་བོར་རྟ་ཕག་གི་དབང་བརྒྱ་རྩ་དང་། ྡོརྗེ་ཁྲོལོད་ཀྱི་ 






. དྲུག ། །རོ་ སྙོམས སོགས ཉམས་ ཁྲིད་ དང་། བདེ་ མཆོག ་སོགས་དབང་རྗེས ་གནང་མང་པོ་གནང་། ཟབ་ །ཁྲིད་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོ པོ་སྐུ་སྲུང་པ ་ཚེ་བདག་དཔའ་བོ་དང་ཨ་ལྕེ་ ལ་ཆོས ས་དྲུང་ 
ཡུམ ་སྲས་སོགས ་ཀྱིས་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི ་མཆོད་ སྤྲིན་ བསྒྲུབས། བཀའ་ འགྱར་ཞུས དག ་རྐང་མ ་རིན་ པོ་ཆེ་རལ་ སྒང་པ ་ཐུབ་ 'བསྟན་ ཡེ་ཤེས་ཏ དང་ རབ་འབྱམས་པ་ དཀར་ བརྒྱུད་ སོགས་ 

- ཤཱ ཀྱིས ་མཛད། སྔགས་སོགས ་དཀའ་གནས་རྣམས་ཕལ་ཆེ་བ་རྗེ་རང་ གིས '་ལྗགས་ཞུས་ ཁོར་ཡུག ་ཏུ ་གནང་བ་ དང་། ལྷོ་རྒྱུད་ ཀྱི་དགོན་ སྡེ དཔོན་ རིགས་ ཆེ་ ཕྲན་སོ ་སོ་སོ་ནས་ བཀའ འགྱུར་ ཇྱི ཆེ 
འདེགས ཞུ་མཁན་༔ རྣམས་ ལ བཞུགས་: ་གྲལ། ཕྱག ་མཛོད་ ནས་ ཁྲོ ་ཕུ་གྲྭ་ཚང་ བརྩ་རྒྱ་དངུལ སྤྲུས ་གཙང་ལ་རི ་རན་ པོ་ཆེའི་ ཕྲ་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་ པའི དུང་གཤོག་ ཁྱད་ ཐོན ་ཤགནང་ བའི་བལ་པོར་ 
ཞལ་བཀོད་དཔེ ་སྟོན་ སོགས་བསླབ་ སྟོན་ ཁོར་ཡུག ་ཏུ་སྩལ། སྣར་ཐང་གན་རྩ ་པ་འཁོར་བ་དོང་ སྤྲགས་བྱས། རྗེའི ཞབས་དྲུང་ དུ་སྙེགས་ པ་ ཁྲིད་ ཀྱིས ་སྤིན་ པར་མཛད། ཁོང་སོགས་ 


ད ༄༅། །འགའ་ལ་ རླུང་འཁྲུལ ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་ ལེན་ རྣམས་ རྗེ་ཉིད་ རང་གིས ཕྱག། ཁྲིད་ དུ་སྟོན་ པ་གནང་ནས རླུང་ར་ཆག ་མེད་ དུ་ཚུགས། ཟླ་བ ཕྱེད་གཉིས་ཿ ་ཙམ་ལ་ 
ཤཿ བཀའ་འགྱུར་རིན་ པོ ཕོ་ཆེ་ལེགས པར་གྲུབ། ཡིག ་མཁན་རྣམས ཀྱང་ཡིད་སྤྲོ་ཞིང་འཆམ་ པ་ཙམ་ཞི ཞིག་ གི་ ན་ཚ་ཡང་མ བྱུང་། ཐམས ཅད་ཡ ཡིག ་གྲྭ་ག་ལ ཕྱིན་ཀྱང་འདི་ལས་ཏ བག་ཊ བོ་བ་ དང་ 
༥ ཡི ༨ ་གེ ་འབབ་པ་མ། 'བྱུང་ཟེར། དེ ནས ཕྱག་ ་མཛོད་ ད་དུ་ཕེབས། དཔོན་ ཡིག རྣམས་འ ་ལ་ ཡོན་ རྫོང་། ཆེ ཅི་ཕན ་མང་པོས འདེགས ཞུས་བྱས་ སོང་བར་ གདབ་ལན། ལྷོ་རྒྱུད ཁོག ་གི སྐྱ་སེར་ 

རྣམས ལའང་འགྱེད་ གང་ དྲག་ རེ་ཡང་ ་གཏོང་ དགོས གསུངས། ཐོག ་མར་ དཔོན་ ཡིག་ རྣམས་ ལ ་གསེར། ཤལ་པ་ 'དཀར་ དམར། རྟ་ དྲེལ ་གོས་ དར། སྣམ་ར རས་སྦྲང་ལྕགས ་སོགས་ 
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ཡུལ་ཐང་གི ་གོང་རྒྱབ་ པ་ལ་ལྷོ་རྒྱུད་བྲེའི་ ཁལ་ཁྲི་ཆཚོ་ ཕྱེད་གཉིས་རི་བ། ཏོག་དཀར་བ་དཔོན་ ཡིག་དྲག་པ་གསུམ་ལ་གོས་ཆས་ཆ་ཚང་གསེར་ཞོ་ལྔ་རེས་གཙོས་ ་པའི ་གནང་ཆ། ཞུས་དག་ 


དུ་སུང་པ ་སོགས་ལས་ཚན་རྣམས་ལ་གཟན་རེས གཙོས་པའི ་པའི རྣམ་ གཞུག །བླ་མ་ མ་དབུ་ཆེ་ དྲུག་ཅུ སྐོར་ལ་ དགུ་ཚན་ ནས་ལྷ ་ལྔ་ ཚན་གྱི་བར། ། གསུང་ཆོག ཕྱག 'ཕྱིའི་ འི་དགེ་ ་འདུན་བརྒྱ་ཙམ་ལ་ 
སྤྱི་འགྱེད་ དང་ལག ་འགྱེད། པད་ དཀར་གྲྭ ཆང་ པར་གོང་མ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ དགོངས་ རྫོགས་ དུས་ཕུལ ་བའི་ འ་བཀའ་ འགྱུར་རོ་ ཅོག ་གི ་གླེགས ་བམ་དང་། ། སྒར་གྱི་དྲུང་འཁོར་ ལས་ ས་ཚན ་རྣམས་ 

ལཾ ལ་རྣམ ་གཞག་ དང་སྒར་ དམངས་ འལ འགྱེད། བྱ་པའི་ཞབས ས་དྲུང་ བདག ་མོས་འདི་ སྐུབས ཀྱང་ཞབས་ ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ བ་བྱུང་ང བས་གནང་ཆ་ དགུ་ཚན་ ཏ་བདུན། ཕྱག ཕྱི་དྲུང་འཁོར་ རྣམས ་ལ་ ཌྷ 
དྲག་ཞན་གྱི་གནང་ སྦྱིན། ལྡིང་རེ་ལ གོ་ ་དཀར་ལྡེམ་རེ་ དང་ཁྲོ་ ཅ་ལིང་རེས་གཅོས་པའི་བྱཅུ་གཉིས་ ཚན་རེ རེ། ལུང་ པའི་ཨའོ་དྲག་པ་ རྣམས ་ལ་སོ་ སོར་ཕྱག མདུད་ གནང་སྦྱིན། མདོར་ན་ 
ཕྱག་མདུད་རང་ལ་བཀྲས་ཐགས་སྨན་རྩེ་བྱང་དར་དམར་སེར་བསྡོམས་པས་ཁ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཙམ། ཉི་མ་བཅུའི་རིང་ཕྱག་མཛོད་ དུ་གནང་སྦྱིན ་གྱི་ཞལ་བཀོད་ཁོ་ན་ལ་ཕེབས། བཅད་ཁྲ་སོ་ 


༄༅། །སོར་དམ་ཕྲུག་གིས་གནོན་པ་གནང་། དེ་ནས་གཟའ་སྐར་ལེགས་པ་དང་བསྟུན་བྱམས་ཆེན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བར་སྤྱན་གཟིགས་སོགས་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ 
¥ ཅི་ཡང་བཤམས། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རིམ་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་ཞལ་ཕྱེ། ས་ཆོག་གི་ཉིན་སྐུ་གཞོགས་གྲྭ་ཚང་པས་མགོ་བརྙན་སྔགས་འཆམས་སོགས་ 
༣ དང་། དངོས་གཞི་ཉི་མ་ལྔའི་རིང་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བརྟན་བཞུགས་ཤིས་བརྗོད་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆར་པས། ལོངས་ ཏྱ 

སྐུའི་ཆས་སུ་བཞེངས་ནས་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་ཁྲོམ་ལ་ཚེ་བཀའ་སྩལ། དེ་ཉིན་གདུགས་འཇམ་ཞིང་ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་སོགས་ངོ་མཚར་ 


༨༩༨ ༢ 


བའི་ལྟས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། སང་ཉིན་སྔ་བའི་ཆར། ཕྱག་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན་དང་རྒྱལ་མཚན་འཕན་གདུགས། བ་དན་སྲིད་རྩེར་ 


ཁྲི 


$× 





སྒེང་བའི་བར་བར་དུ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ལྔ་ལྟི་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་སྤྲིན་འཁྲིགས་བསུང་ཞིམ་གྱི་དུད་པས་ཕྱོགས་ཀུན་འགེངས་པར་བྱས་ཏེ་སྙན་འཇེབས་ཀྱི་ ྦ 

རོལ་སྒྲ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོའི་མཐར་གྲགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་བསངས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤེལ། དགའ་སྟོན་བདེ་ཡངས་སུ་མཛད། གྲལ་པ་གསུམ་བརྒྱ་བརྡལ་བ་ལ་དཀར་སྤྲོ་ 
ཤཱ སོགས་ལྷའི་ལོངས་སྤྱོད་ལྟ་བུ་བསྒྲབས། དབུས་ནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས། སྣེ་སྡོང་རྩེ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་དང་། ལྷོ་རྒྱུད་ནས་གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཕྱོགས་ དྷ 

མཐའི་བླ་མ་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲན་མང་པོའི་ལེགས་འབུལ་དང་། ལྕམ་དཔལ་མཚོའི་དྲུང་གིས་ཡང་རྩེའི་ཕན་ནག་དང་། གསེར་ཞོ་བརྒྱ་ཕྲག་གིས་གཅོས་པའི་འབུལ་ཆེན་མཛད། བཞུགས་ 


གྲལ་དེ་ཀའི་ཐོག་ཏུ་སོ་སོའི་གནང་སྦྱིན་རྣམས་གནང་བས། དཔོན་ཡིག་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་ལྟ་མགུ་མི་མགུར་བཏང་། གླིང་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐྱེ་ 


ཏིག་བྱུ་རུ། ཀ་ར་བུ་རམ། ཁྲོ་ཟངས། པགས་ཆ། སྣམ་རས་གོས་དར་སོགས་སྣ་ཚོགས་དངོས་གཞིའི་གནང་ཆ་ལས་ལྷག་པ་ཐོབ་པས་དད་གུས་དང་མགུ་བ་སོ་སོར་སྐྱེས། དཔོན་ 
ཡིག་ཆེན་མོས་སྐྲ་ཕུད་ཕུལ། དཔག་བསམ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་མིང་སྩལ། ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་རིམ་སྩལ་བས་དགེ་སྦྱོར་ལེགས་པར་སྐྱེས། ཕྱིས་ཨེ་ཆུང་སོག་པོ་རོང་སྒྲུབ་སྡེར་བསམ་ 
ལྷ གཏན་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ་བ་ཞིག་བྱུང་། གཞན་ཡང་རང་རང་གི་གནང་སྦྱིན་བགོས་སྐལ་ཕུལ་ནས་ཆོས་བྱེད་ཟེར་བ་དང་། རེ་ཞིག་བསྡད་ནས་བཀའ་ཆོས་ཞུ་ཟེར་བ་མང་པོ་བྱུང་བ་ ཧཱ 
ལ། སླར་རྒྱ་རི་བས་དགོངས་པ་ཁྲོལ་ན་ཡོང་པས་ཆོག་གསུངས། སྤྱི་དབང་ཚེ་རྟ་ཞིག་སྩལ། སྤྱི་འབུལ་རྒྱས་པ་འདུག་པ་ནས་ཕུད་ཙམ་ཞིག་བཞེས་ཏེ་ཐམས་ཅད་སློག །དེ་ནས་ 
དཔོན་ཡིག་རྣམས་ལ་ལམ་ཆས་ཁལ་མ་དང་བཅས་རྫོང་བདའ་གནང་། ཐམས་ཅད་མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་མཐོང་ས་ནས་ཀྱང་ཕྱག་བྱེད་ཅིང་ 


༄༅། སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་བྱེད་དོ།། །རྣམ་མང་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་ལས་གྲུབ་དཔལ་འབྱོར་ཆུ་ཀླུང་ཇི་སྙེད་པ། །རྣམ་དཀར་འཕྲིན་ལས་ཟླ་བའི་མ། 
, མར་མ་ལུས་གཞོལ་བཞིན་བབས་པའི་ཚེ། །རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་མཆོག་འདི་རིང་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ བྱ་བའི་ཕྱིར། །རྣམ་ དཔྱོད་རབ་ཡངས་བི་ཤཱའི་འཕྲུལ་ གྱིས་ླུགས ་བམ་ནོར་བུ་ 
ཤྭ ཅི་ཡང་བསྐྲུན། །རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་མེ་ལོང་དུ། །མ་འོངས་སྲིད་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཀུན་ཤར་བ། །གཞན་ལ་འདོམས་པའི་བརྡ་ཐབས་ཆེར་བསྟན་ཀྱང་། གཞར་ཡང་ བྱ 


༦ 


: ¬ ¬ ¬ ༨ ༨༨ འ ༨ ༠༤ ༨ 
མི་གོ་རྨོངས་པའི་ངང་ཚུལ་ཉིད། །སྤྲིན་གློག་ཆུ་བུར་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། །མི་འགྱུར་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་པའི། །དད་པ་མཆོག་གིས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །རྟག་ཏུ་བློ་འགེལ་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པ་ཡིས། །སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་རྩེར་སོན་པའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ཀྱང་བདེ་བླག་སྩོལ་བས་ན། ཐུན་མོང་འདོད་པའི་དངོས་པོ་གྲུབ་པ་ཙམ། །མཚར་དུ་འཛིན་པ་བྱིས་ 


པའི་བློ་གྲོས་ཡིན། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རི པོ་ཆེ་རྒྱལ་ དབང་ཐ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་དཔག་བསམ་ དབང་པོ 'ཐུབ་ བ་བསྟན་ ཡོངས འདུའི ་དཔལ གྱི་སྡའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ པ་སྐལ ་བཟང་ཀུན ཏུ 
དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས ་དད་ །ལྡན་ གྱི་དགེ 'ལེགས་ གོང་དུ དུ་སྲེལ་བའི ཕྱིར་རྒྱལ ་བའི་བཀའ་ འགྱུར་ རྡོ་འཚལ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ བཞེངས ་པའི་རབ ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་ བདུན་° ་པའོ།། །།དེ་ 
: ཤྭ ནས ་གཟིམས སྤྱིལ་རྡོ་ རྡོཆ ཆལ་མཐིལ་ དུ་བྱ་བྲལ་ ཕོ་མོ་ སྟོབས་: ཆེ་བ་ལ་རབ ་སྟོན་ གྱི་ཚོགས ་འཁོར་སྐལ བརྒྱས་ པ་གནང་། ཆོས་ ཁྲི་ཁར་ཕེབས་ ནས་ལམ་ཟབ་བླ་མའི རྣལ འབྱོར་ཞིག་སྩལ་ དྱ 
གྲུབ ་པའི་ འི་མཇུག་ཏུ། འོ། འདིར་ ཚོགས་། ་པ་ པ་རྣམས ་ཀྱིས་ངེས་ དགོས ་རྒྱུལ། སྔར་ཕན་བླ་མ རྣམ་གཉིས མྱ་ངན་ལས ་འདས་ ་རྗེས་ཆོས ྗེརིན་ང ་པོ་ཆེ་མི་ཕམ། བློ་གྲོས ་སོགས་སྒོཿ སྒོམ་ཆེན་ གྱི་བླ་ 


འ༨༽ 


མ་མང་པོ་ ་བཞུགས་པས་ ངེད་རང་ གིས ་སོ་སོའི ་འདོད་ དང་བསྟན་ པའི་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ་མ ་གཏོགས་ ཁྲིད་ འཆད་པ་ བཞིན་ ཆེར་མ། ་བྱས། ན་ ནིང་སྡེ ་གཟར་ གྲོལ་བ་ ནས་བཟུང་ ཐོག ་མའི་ 


༄༅། །གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོ་སྤེལ་སེར་བ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྱས། བུག་ཆོས་ཁྲོམ་ཆོས་སོགས་ཉམས་ཁྲིད་དུ་བསྟར་ནས་གང་ལ་གང་འོས་བཤད་ 
= ཡོད། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་ལུགས་དང་སྐྱོན་གེགས་བྱུང་ཚུལ་གྱི་དྲི་བ་ད་དུང་བྱེད་རྒྱ་འདུག་ཀྱང་དྲིས་མཛོད། སྤང་ངེ་སྦོང་ངེར་བ ཞག་ན་མི་ཡོང་། ཡང་སྒོམ་ཆེན་རྙིང་པ་ཐག་ 
བར ཆོད་སྲ་འདྲ་ཡང་མང་པོ་འདུག །གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་དགོས་པ་འདྲ་ཡང་ཡོད་འགྲོ། ཁྱེད་ཐུགས་དམ་པ་དྲག་པ་རྣམས་ཀྱང་ཞག་རེ་གཉིས་ངེད་ཀྱི་རྩར་བཞུགས་ནས་སེམས་ ཏྱ 


གསར་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་སྟོན་དང་། ཁྱེད་རང་ཚོ་ཡིན་གྱུ་བའི་ཁུངས་རྣམས་ལའང་ཕུབ་མའི་འོག་གི་ཆུ་དོང་གར་ཡོད་མི་ཤེས། ཐུགས་དམ་སྤུ་རིས་ཕྱེད་པ་ཐག་ཆོད་པ་རང་ཅིག་བྱེད་ 
ན་མཚན་ཉིད་པའི་གྲྭས་སྐོར་དང་འདྲ། བླ་མ་མང་པོ་ཞིག་ལ་དྲི་བ་ཕུལ། མཆེད་གྲོགས་རྣམས་དང་ཉམས་བསྡུར་བྱས། སྐབས་འགར་ཁ་ནང་དུ་ལྟས་ནས་དཔྱད་ཅིང་སྒོམ། རང་གི་ 
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སེམས་ཐོག་ཏུ་བབས་པའི་ཕན་སྐྱེད་ཡོད་པའི་ཚིག་ཅིག་བྱུང་ན་མཛེ་བོ་ཞིག་གི་ཁ་ནས་བྱུང་ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུང་བ་དེ་ཡིན་འདུག་བྱས་བབས་བཏང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྒོམ། ལར་ངེད་ 
རང་ནཱ་རོའི་བརྒྱུད་འཛིན་འདི་ལ་ཐུགས་དམ་མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ག་ལ་ཡང་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་མོས་གུས་ལས་ལྷག་པ་མེད། . དེ་ 
་ྦ ཡང་དཀར་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལམ། བྱིན་རླབས་མོས་གུས་ཀྱི་ལམ། མོས་གུས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ལམ་བྱ་བ་ཡིན་པས་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ལ་འདི་ཕྱིའི་རེ་ 
ལྟོས་བཅས་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་ན་ཡོན་ཏན་མི་སྐྱེ་མི་སྲིད་ཅིང་སྐྱེམ་པ་ལ་བོགས་མི་ཐོན་མི་སྲིད་པ་མིན། ཡང་ཆོས་བླ་མ་ལ་ཞུས་ཉམས་བསྡུར་ 
མཆེད་གྲོགས་ལ་གྱིས་ཟེར་བ་ལྟར། ཅི་ཟེར་ལྟ་བ་དང་ང་རྒྱལ་ཁོང་འཚངས་མ་ཡིན་པའི་ཉམས་སྱོང་གོ་ཚུལ་དང་བསྟུན་ནས་དྲི་བ་འདྲ་བྱས་ཀྱང་ལོས་ཡོང་། སྒོམ་ཆེན་གྱི་ཆོས་སྐད་ང་ 

















༄༅། །རྒྱལ་ཅན་འདི་ནི་བཟོད་པ་རང་འདུག །ཕྱིར་མ་མཛེས་ལ་ནང་དུ་ཁོང་ཁྲོས་དགེ་སྦྱོར་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་ཡང་གཏོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན། སྒོམ་ཆེན་ཟེར་སེམས་ཐོག་ཏུ་ 
༨ བཀང་། དངོས་འཛིན་དང་ཀུན་སློང་ཕྱོགས་ཞེན་སོགས་ཐ་མལ་གྱི་སྤྱོད་འགྲོས་སྐྱེ་བོ་འཇིག་རྟེན་པ་ལས་ཀྱང་ལོད་པ་དེ་འདྲས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་ཀྱང་དིང་སང་ནི་བསྐལ་པས་མ་ཁྱོགས་ 
པས་དེ་རིགས་རང་མང་བ་ཡོང་འདུག །བྱེད་རྟོགས་ལྡན་རྒན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསམ་པ་གང་ཆེ་དང་། ནང་ན་རྟོགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཡང་ཕྱི་རྟགས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་གང་ 
ལེགས། ཆོས་དང་གང་མཐུན་གྱི་ངོས་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གང་ཐོགས་མདོར་ན་རང་རང་གི་བླ་མའི་ཞབས་མི་འདྲེན་ཙམ་དང་སྙིང་པོ་རང་གིས་རང་མི་ཁྲེལ་བ་ཞིག་བྱེད་ 


དགོས། གྲོང་གསེབ་སྡེ་དགོན་རྣམས་སུ་རྟོགས་ལྡན་འཆམ་འཆམ་མང་པོ་འདི་ཡང་མ་མཛེས་པོ་རང་ཞིག་འདུག་པས་རི་ཁྲོད་སོ་སོར་བཞུགས་གང་ཚུགས་མཛོད། སྐབས་སུ་ངེད་ཀྱི་ 
སར་ཡོང་འདོད་བྱུང་ཡང་ཡོང་ཆོག་ཇ་ཐུག་འདིར་འབྱོར་པ་བྱེད། སྔ་སོར་ཡིན་ན་སྒར་དུ་རྟོགས་ལྡན་འཁོར་ས་མེད་ཟེར་བའི་སྒྲ་ངན་པ་ཞིག་འདུག་ནའང་། སྒར་གྱི་ཐ་ཤལ་ཁ་ཅིག་ལ་ཆ་ 
རྦ བཞག་རྒྱུ་ཅི་ཡོང་། ལས་ཚན་དྲག་རིམ་རྣམས་རྟོགས་ལྡན་དགྲར་མཐོང་དགོས་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད། རྟོགས་ལྡན་དྲག་རིམ་རྣམས་ལ་ཆོས་མཐོང་ལོས་ཡོད། ཡིན་ཀུང་ངེད་རང་གི་ ཐེ 


རྟོགས་ལྡན་རིག་པ་ངར་ལངས་ཙམ་ཐུགས་དམ་གྱིས་ཆེན་པོ་མ་དྲོས་པ་འགའ་རེ། བླ་མ་བཟང་པོ་ཚོ་ལྟག་ཏུ་ཁུར་མི་ཕྱེད་མིར་མི་རྩི་ཁྱི་ཕྱེད་ཁྱིར་མི་རྩི། ཐ་ན་ཚོགས་གྲལ་མང་ཇ་ཞིག་ 
འཚོགས་ཀྱང་རས་གཟན་དང་བེམ་པོ་དཔུང་མགོ་ལ་གཟེད་ནས་འཚངས་དྲག་སྒར་གྱི་ལས་ཚན་རྣམས་ལ་བྲང་འཕུལ་སྦུང་རྡོ་གཤེར་གཏམ་སོགས་བྱེད་མཁན་འགའ་རེ་ཡོང་འདུག་ 








༄༅། །པ། དེ་འདྲ་ལ་ནི་ང་རང་ཡང་དགའ་པོ་མི་ཡོང་བ་འདུག །ནང་དུ་རྟོགས་པ་ཅི་འཕེལ་ཀྱང་བྱ་བྲལ་གྱི་ཁྱུར་ཞུགས་ཕྱིན། བྱ་པ་ནང་སོའི་ཞལ་ངོ་ཡིན་ཀྱང་ 
དམའ་ས་བཟུང་ལྟོ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལ་གྱོང་སྐུར་མཁན་ཞིག་བྱུང་ན་རབ་ཡིན་པས་གྲལ་རྩོད་དང་སྡེར་ཁས་ཅི་བྱེད། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་རྟགས་ཆ་ལུགས་ཀྱི་ཆེ་བས་གོང་དུ་འཁུར་ 
དགོས་པ་འདི་སྒར་པས་སྒྲིག་གསར་དུ་བཅོས་པ་མིན། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དགེ་འདུན་ལ་རག་ལས་པར་བཤད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དྭགས་པོ་དཀར་བརྒྱུད་འདི་ཕྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་ 
བའི་རྟོགས་ལྡན་འདུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པ། ནང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཡང་སྙིང་མར་མི་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ་བ་རྣམས་ཐུགས་ 
ཉམས་སུ་བཞེས་པས་བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཞེས་གྲགས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ནང་རྟོགས་པའི་གདེང་དང་ལྡན་ཞིང་ཕྱིར་དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ 


ཁི: 


༦ 


གཅེས་ སྤྲས་ ་སུ་མཛད་དེ ད་ དགེ ་འདུན གྱི་སྡེ ཝེ་འཛུགས་ པ་ དགེ །འདུན་ གྱི་སྡེ ་ལ་བཀུར་སྣ སཱི་མཛད་ པ པ་སོགས སྤྱན ་ལྟོས ་བཟང་པོ་ 'འདི་ བྱུང་བ་ཿ ཡིན། ངེད་ རང་ཆོའང་ དྭགས་བརྒྱད་ ཀྱི་རྗེས 'འཇུག་ 
ཡིན་ པས་ཁོང་ཡབ་སྲས ཀྱི་བཀའ་ ལ་ཉན་ དགོས། ཁྱེད་ རྟོགས་ ལྡན་པ་སྒར་ལ རྒྱང་ཙམ་སྡོཿ སྡོད་འདོད་ ཡོད་ པ་ རྣམས་གྱ ་ཀྱང་རབ བྱུང་གི་: ཆས་ སྒོམ་ཤམ ་ཅཙམ ་རེ་མཛད་ ནས་འདུག་ན་ རིགས་ 
རཾ འགྲེ་ཞི ཞིང་མང་ཇ་ ཚོགས ་འཁོར་ སོགས་ལ ་ལ མཉམ་ དུ་འཚོགས མཉམ་ ཟ་མཉམ་འཐུང་བྱས་པས་རེ རེ་འཁང་མེད་ཅི ཅིང་སོ་སོར་ལས་མི་གསོག་པ་ ཡོང་འདུག །སྒྲབ སྡེ སེ་སོ་སོར་ནི་རང་ རང་གི་ ཏ§ 
བླ ་མའི ་ལུགས་ དྲ་བ གྲས མཚུངས་པ པས སྐྱོན མེད། དེ་ ཡང་ རྦ་ མགོ་ ལ་ཤད་ མ་རྒྱག་ང པ་ ཨརྟི་ དང་ཐེར་མའི་ སྨད་ གཡོགས ་སུལ་མངས ལ་ཤེས་འདོཿ ་འདོད་ བྱེད་ པ་ལྟ་བུ་ སྤྲོས་ ་བཅས་ཆོས་ བརྒྱད་ 


མ་ ཡིན ་པར་མ་བཅོས 'ལྕུག་ པའི་ སྒོ སྒོ་ནས སྒྲབ ་སྡེའི ་གྲྭ་འཛིན་ཅི ་ཅིང་ཆོས་ དང་མཐུན་པ ་སྙོམས ་ཆུང་བ་ཞིག བྱུང་ན་བླ་མ་ཞལ་བཞུགས་པ་རྣམས ཀྱི་བརྟན་ བཞུགས་ དང་དགོངས་ པ་སྒྲུབ་པའང་ 














༢༣... འའ 


+ ལ་ངེས་པ་མེད་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིའཁྲི་བ་མ་ཞུགས་ཕྱིན་རྙེད་ན་བཙེམ་བེར་དང་གཟན་སྣལ་ལྔ་གྱོན་ཀྱང་ཅི་སྐྱོན། མ་འབྱོར་ན་ཤིང་ཤུན་དང་སྲང་མདོར་དོར་བའི་ལྷན་ཚལ་བསྒྲིགས་ནས་ 


ཟེ 


ཙཾ གྱོན། མི་ཚེ་སྒྲབ་པ་ལ་སྐྱལ་ན་ཕ་མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་ཐར་འཁྱོངས་པ་མ་གཏོགས་མི་མཛེས་པ་དང་རིགས་མི་འགྲེ་བ་མེད། ཕྱིས་བྱུང་རྟོགས་ལྡན་གྱིས་ཆོག་བྱས་ཉོག་བྱས་ཟེར་བའི་ 

ལབ་རྒྱུ་མང་པོ་འདི་ཡང་། ཆ་ལུགས་འདི་སྟབས་བདེ་ལ་ཤོགས་ཆེ་བས། བོང་བུས་གཟིག་ལྤགས་གྱོན་པའི་དཔེ་བཞིན་མི་མ་རུངས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཆ་ལུགས་དེར་བསྒྱུར་ནས་སྤྱོད་ 

ངན་སྣ་ཚོགས་བྱས་པ་དང་། རྟོགས་ལྡན་གྱི་ཁུངས་ཆོས་ཀྱང་གུ་ཡངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཅི་རིགས་བྱུང་བས་ཕར་འདྲེས་ཚུར་འདྲེས་སུ་སོང་ནས་རྟོགས་ལྡན་ཚོ་ཟེར་ཆོ་འདེད་ཀྱི་སྐར་འདེབས་ 
. . ཀི 


1] 






༡4 















འདི་བྱུང་བར་འདུག །རང་ཁྲིམས་རང་གིས་བཟུང་ན་གསེར་དང་བོང་བ་ག་ལ་འདྲེ། སོ་སོས་ཐེག་པ་རང་འཁུར་ངོས་དགེ་སྦྱོར་ལ་འབུངས་མཛོད། སྒོམ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཚུལ་གནས་ 
ཀྱི་ཆོས་ཞུ་མི་མ་གཏོགས། སྒར་དུ་མི་མཛེས་པའི་སྐུར་བ་ཡོང་བ་ཞིག་འདུག་པས་སོ་སོའི་དགོན་གནས་རྣམས་སུ་སྡོད་ལ་ཆོས་མཐུན་དགེ་སྦྱོར་གང་འཕེལ་གྱིས་ཤིག་གསུངས་བསླབ་ 
སྟོན་ཞིབ་འཐེམས་སུལ། གན་རྩ་གྲབ་ཆེན་སོགས་རས་རྐྱང་པ་བརྒྱད་གྲྭ་ཞིག་རྒྱང་ཙམ་ཞབས་ཕྱིར་བརྟེན་པ་གནང་། དེ་ནས་ཆོས་མཛད་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ད་ལམ་ཕྱག་གཡོག་ཏུ་ ཏྱ 
འགྱུར་ངེས་བྱུང་གསུངས་དགེས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གནང་ཆ་རྒྱས་པ་སྩལ། བཀའ་ལས། ད་ལམ་གཙང་ལ་ཡོང་དོན་ངེད་རང་མཁར་ཆུར་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་རྒྱུན་རིང་ཙམ་བྱེད་ 


རྩིས་ནས་རེ་ཞིག་འཕྲད་པ་དཀའ་བས་གྲྭ་རིགས་སྦྱིན་བདག་དད་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྲད་ཁ་གཏོང་བ། གྲྭ་ཚང་སྒྲུབ་སྡེ་རྣམས་ལ་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་བསླབ་བྱ་བྱེད་པ། ལྷག་པར་ཕྱག་ 









༄༅། ཛད་ཀྱ་ྐོརའད 


`> ༨ ༢. 


་གཅང་རང་དུ་ཐག་གཅོད་པ་འགབ་བྱུང་བ་འདི་རྣམས་ལ་ཁོར་ཙམ་ཡོང་དགོས་འདུག །རྒྱུན་རིང་སྡོད་ལོང་མི་ཡོང་ཁྱེད་རང་ལ་ཁ་སིང་ ྦ 


རཾ ནས་ཞིབ་ཆ་ལབ་པ་རྣམས་སེམས་ལ་ཞོག་གསུངས། བྱིན་རླབས་རྟེན་སྩལ་བ་ཞུས། གནང་ཆ་རྣམས་སླར་ཕུལ། ཁོང་པའི་ཡུམ་གྱི་དོན་དུ་ལྗགས་བསྔོ་ཞུས། རྒྱལ་བྱེད་སྔགས་གྲའི་ 

¡ རི ་པོ་ཆེ་དབོན་པོ་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དང་། རྒྱསྦྲུག །བེར་སྒོམ་སོགས་དང་བཅས་བསྐོ་འཇའ་རྒྱས་པ་གནང་། དེ་མཚམས་ཁྲོ་ཕུ་ནས་རྒྱལ་དབང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཛཱ ྦ 

= གཙང་ཕྱོགས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱིའི་མཆོད་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཡང་རྩེར་ས་སྐྱོང་དབང་མོ་དཔལ་མཚོས་བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲུབས། རྡོ་རྗེ་གདན། རྩེ་མོ་ 
རི། ཟོམ་ཕུད་བརྒྱུད་མོན་མ 


ཚོ་སྣར་ཕེབས། དད་ལྡན་གྱི་ཁྱིམ་བདག་སོ་སོས་འབུལ་ཞབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདུག་ཅིང་། དབང་ཆོས་ཀྱང་གང་འོས་སུ་སྩལ། མོན་ལ་འོག་ 











ཡུལ་གསུམ་དང་གཙང་པའི་མཚོ་སྣ་རྫོང་དཔོན ་མངོས་པས་མོན་བོད་གཉིས ས་ཀར་ ཕན་པའི འི་གཅིག་ཤོས སུ་སྣང་ བ་གཉིས་ཀ་ལ་བཀའ་འདོམས་ དང་། ཁྲ་མ་ ཿ་གནང་ ནས་ ་འཁོན་ཞི་བར་ 


མཛད། མོན ་གྲབ་དང་ཤ ཤུག ་སྟག སྒོར་ ཕེབས། གྲུབ ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན ་པོ་ པདྨ་སམྦྷ་ ཝའི ༣་གནས་ རྣམས ་གཟིགས་ ་ཚེ། ཚེ་ ཆུ་འབབ་པ་ དང་འཇའ ་འོད་ འཁྲིགས ་པ ་སོགས་ ངོ་མཚར་ 
བའི བའ་ལྟས ་སྣང་ ཡང་མང་པོ་ བྱུང་། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ལྟ ་བར་ ལྷགས་ པ་རྣམས ཞལ ་མཇལ ་བྱིན ་རླབས་ ཆོས་ དབང་སོགས ་འབྲེལ་ ་ཚད་དོ དོན་ལྡན་ གྱི་དཔལ ་ལ་ བཀོད། མཚོ་ སྣར་གནས་ ཌྷ 


༨ ༦༨ ༨ 


པོ་ཞི པོ་ཞིག་འ ལ་སྒམ་ པོ་ཞབས 'དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་ པའི སྐུ་སྐྱེ་ཡིན་ཟེར་བ ཞིག ག་འདུག ་པར་གཟིགས་ རྟོག་ གནང་། བཀའ། ལས། ཐུགས་ རྗེའི་ རྣམ་ པར་ སྤྲལ་པ་ སེམས ་ཅན་གང་ལ གང་འདུལ གྱི་ 
ངོར་འབྱོན་ པ་ཆུ སྣོད་སོ་ ་སོར་ཟླ་བ་འཆར་བ་ དང་འདྲ་བས། ཆོས་ སྒོར་འཇུག ་ཐུབ་པ་གྱིས ་གསུངས། ཁྲོ་ཕུ་བའི ་སྤྱན འདྲེན ་སྐྱར་མ ་འབྱོར། གཅང་ལ་ ཆིབས་ཁ་ བསྒར། མོན་ བོད་ཀྱི་ 





ཟླ 






༄༅། །ཁྲ ་མའི མཇུག སྡོམ ་ལ། གྲུབ་དབང་ སྤྲལ་ པའི སྐུ་མཁར་ཆུ་ ནས་གདན འདྲེན་ང བཀའ་ཤོག ་གནང་ བའི་ འ་དགུ་བསྡུས་ཕུ ཕུར་ཡབ་སྲས་ཞལ ལ་འཛོམ། མོན ་གྱི་བདེ་ 

ཧཿ ཐབས་ལ་ཕེབས དགོས་པ པ་དང་ བསྟུན་ པའི འི་འཛིན ན་སྐྱོང་སྤེལ གསུམ ་གྱི་ཞལ ་གདམས ་ལེགས་ པར་གནང་། གྲི 'གུར་ ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་འདུ་འགོད་ ཆེ་བ ་ནས་ཨ་ཇོ་ ཇོ་རྫོང་དུ་ཕེབས ཐོག ། 
- རྗེ་སེམས་ 'དཔའ་ ཆེན་ པོའི་ སྤྲུལ་ པའི སྐུ་ དཔོན་ སློབ་ཀྱང་ཕེབས་ ཏེ། བརྟན་ བཞུགས ་འབྲལ་ལམ རྒྱས་ པ་མཛད། ན་ དམར་ ཚུནཿ ་ཞབས 'ཕྱིར་ ར་ཕེབས། ལྷ་བཙུན་བསྟན འཛིན་ཿ བཟང་པོ་ ེ 

ྭྦ མཁར་ཆུའི བླ ་མར་རེ་ཞིག [བསྐོ སོ་འཇའ་ གནང་། དེ་ནས་ རི་བོ་ བོ་བྲག །སྟག ལུང་སོགས ་སུ་སྡེ་ པ པ་སྣ་རྩེ བས ་གཙོས་ སྐྱ་སེར་མང་པོས ་འབུལ་ ་ནོད་ བསམ་ལས་བརྒལ། འཕྲང་ རིངས་སུ་ 


ོང ༢ ༡༠ ༽ ར་བ 


ང་ང་བས་གསམ། བཀར་སྙི་བཀྱིས་ཐོཿ །རི ངས་པ་སོཿ ས་ཀྱི་ཆིབས་བསྲ་འབྱོར། ལ་རྩེ་ཀླ་ཁང་ད་བཞགས་སྲར་མཛད བོའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
སྐོ ་གསུམ་ཞག་གི་བཀུར་སྟི ག །རིན་སྡི བ། ། རྒྱལ་རྩེ་ཀླུ་ཁང་དུ་བཞུགས་སྒ ། སྐུ་ 


-94‡ 
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ཤཤ 
རླ 


འདུས་པ་རྣམས ཞལ་ ་མཇའ། བྱིན རླབས སོགས ་འབྲེལ་ ཚད་དོཿ དོན ལྡན ་གྱི་དཔལ ་ལ་ ལ་བཀོད། ། རིན་ སྡིངས་ གཱ་ ཚང་པར་མང་ཇའི ཐོག རྒྱ་སྡུག་འ །ལེགས་། པཾ ཞིག་ གིས་ཏ ་གཅོས ་གནང་ཆ་ གྱ་ནོམ་ པ་ 
མཛད། གྲམ་བྲ བུ་ནོར་བུ་ ་སྒང་ ངདུ་འབྲོང་རྩེ་ ནས་དང་རྒྱལ་ བྱེད་ པའི་བྲས་བ འབྱོར། ལུང་ ང་རིགས་ སྨྲ་ བའི ་བྟེ ་གནས་མྱང་ལུང་ བའི་ ལྟེ་ བ་ཆོས་གྲྭ་ ཆེན་ པོ པོ་རྒྱལ་ བྱེད ཆལ་ དུ་ཕེབས་ 
གདོང་། ངུར་ སྨྲིག ་འཛིན་ པའི་ དགེ ་འདུན་གྲངས་མང་བས ་མཆོད་ པར་འོས་པའི་ཡོ་ བྱད་ཀྱི་བཀོད་ པས་བསུས། གྲྭ་ ཚང་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས ་གཞི་ ལེན་ དང་། སྡེ པ་འབྲོང་རྩེ་བས་ གསོལ་ 


ཕོགས་ཕུལ། དོན་གཉེར་མང་པོར་ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད། སྤྱི་ཆོས་སུ་ཆོས་འབྱུང་བསྟན་པའི་པདྨོ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ལྷོ་བྲག་ཏུ་ 
རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་འདྲེན་བཀའ་ཤོག་དང་བཅས་པ་གནང་། གཙང་སར་ཇ་འབུལ་ལ་དྲུང་ཡིག་པ་དང་། སྟག་ལུང་དུ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཁྲི་ཇ་ཞུ་བར་ 
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༄༅། 


།རིན་ང པོ་ཆེ་རལ་གྲི་ སྒང་པ་བརྫངས། དེ་ རྗེས་ བླ ་མའི་ ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་ བཟུང་གི་རྒྱུད་ལས། ། བླ་མ འདས ་པའི་ལོ་  ཟླ་ ཆས་གྲངས་ པ་དག །ངེས་ ས་པར་བཟུང་སྟེ་ ྣ 
/ མཆོད་ པར་བྱས་གྱུར་ ན། བླ ་མའི བྱིན ་རླབས་ རྒྱུད་ལ ་འཇུག་ པར་འགྱུར། །ཞེས་ སོགས་ བཤད་ པ 'ལྟར་ གདུལ་ ་བྱ་ /རྣམས་ དྲང་བའི་ སྨད་དུ། དུ། རྗེ བླ་མ་རྣམ ་གཉིས ཀྱི་སྐུ མཆོད་རྒྱུན མ་ཆད་ 
པར། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་ང པའི་ཡོ་ བྱད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པས རྒྱ་ཆེར་ སྒྲབ་ པའི ་ཕྱག ་སྲོལ་བཟང་པོ་ ཡོད་ པ 'ལྟར་དེ་ ལོའང་རྒྱ་ ཆེར་མཛད། དེ་ སྐབས གཅང་པ་ དང་ལྟོ་ ནས་ཞབས་དྲུང་ ངག་ ཛྷ 
དབང་རྣམ་ པར་རྒྱལ ་བ བ་གཉིས ་ལྷ་ པའི འཕྲུལ་ལ་ བརྟེན པས། ལུགས་མ་ ལེགས་ པའི་ སྡེ གཟར་ལངས། གཙང་དཔུང་ ལྗོར་ བྱཅག་འདུག་ དུས་ དམག་ དཔོན སྒོག་ཿ ་ལུང་པར་ཐལ་ ལ་ཆ་མེད་ 
ངོས་ ལུགས ་ལེགས་ ཡོང་བའི ་ཐུགས་བསམ་ ཆེ་ དགོས་ ཚུལ་སོཿ ་སོགས་ བཀའ་ཤོག་ དང་གནང་ སྦྱིན་ དཔག ་མེད་ སྩལ། བཀའ་ལས། ད་ལམ ་གྱི་འདི་ ལ་ ངེད་ རང་ལ ་བྱེད་ས ་ཅིག་ ཡོད་ ན་རྒྱ 





ལུས གང་ཅིའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་སྒོ་དཀའ་ལས་འཁུར་དགོས་ པ་བྱུང་ཡང་ བྱེད་ དགོས་ པའི་བབ་ཐོབ་ཙམ་ཡོད་ནའང་། ལྷོ་ ་ནས་ཊ ཞབས དུང་ རིན་པོ་ཆེ་ ངེད་ རང་ལ་གཟིགས་ཕྱོགས་མ་ལེགས་ 
པས བྱེད་ས་ ནིག ་གང་ཡང་མི་འདུག །ཡིན་ཀྱང་བློས་ བཟོད་ པར་མི འདུག་ པས་འདི་ལ་ བར་བཞུགས ་ས་ '་སྐྱ་ཞབས དྲུང་ལས འོས་པ་མི་འདུག་པ་ནས་ དེ་ཀའི ཞབས་ བསྐུལ ཞུ་བར་ས་སྐྱ་ལ་ 
མི་ སྣ གཏོང་ དགོས ་གསུངས། ད་ལམ ་གཙང་འབྲུག་གི་ སྡ གཟར་འདི་ ལ་བར་ ར་བཞུགས ལེགས་ སྤེལ་གྱི་སྐབས་བབས་དེ་ཀ་ནས་ཡིན་འདུག་པ་ཐལ་སོང་མ བྱུང་ཙམ ་འདིར། ཞབས ་དྲུང་ 
རིན་པོ་ཆེ་རབ་ལྷོ་ ནང་། དེ་ལྟར་ཕེབས་མ ཐུབ་ཀྱང་ཕག་རི་ཙམ་དུ་ཕེབས་ དགོས་ཞུ་བའི་ ཞུ་ཐོ་དང་བཀའ་ ངག་ ་ནན་ ཆགས་ང ་པ་ དང་བཅས་ རྫོང་བདར་མཛད་པ་ པ་བཞིན། ས་ སྐྱར་དེ་ཀའི( ཞུ་བ་ 
ཕུལ་བས། ། བདག་ཆེན ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལས། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྙན་གྲགས་དང་མཐུན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཛད་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་རང་དུ་འདུག །ལྟོ་ནས་ 
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༄༅། །དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ལ་འཛུག་མི་འཛུག་འདི་མཛད་ནས་ཐུགས་ཀྱིས་མི་བཟོད་པ་འདི་འདྲ་གནང་བ་མཛད་པ་ལ་དད་པ་འཆོར་བ་འདུག །ཞབས་ 
¥ དྲུང་ཐུགས་གྱོང་གཙང་པ་དབང་ཆེས་པས་བྱེད་བདེ་བ་དང་ཕན་ཐོགས་པ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་མི་ཤེས་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ནན་ཆགས་པ་འདུག་པས་སྔ་འགྲོས་གཙང་པ་དང་ལྟོར་ 

* མི་སྣ་ཞིག་བཏང་། དེ་ནས་ང་རང་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་གསུངས་ཞལ་བཞེས་གནང་། མཛད་པ་ལ་བསྔགས་པའི་ཞུ་ལན་ཡང་རྒྱས་པ་བྱུང་། དེའི་ཚེ་བཀའ་ལས། ད་ལམ་ལྟོའི་དམག་འདི་ བྷཱ 
ལ་ཐལ་སོང་ཆེན་པོ་རང་མི་ཡོང་བ་འདུག །མདང་ངོས་ཀྱི་རྨི་ལམ་ན་ཁྱི་དམར་པོ་གཅིག་དང་སྦྱང་ཀི་གཅིག་འཛཾངས་གྲབས་ལ་སོ་སོར་གྱེས་སོང་། འོན་ཀྱང་བྱ་ཐབས་མེད་པའི་བློ་ 
འཚབ་པོ་ཞིག་རང་འདུག་པས། ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ཕེབས་པ་དང་རྩེ་མཐུན་ཙམ་ལ་ངེད་རའི་འདི་ནས་ཀྱང་མི་སྣ་ཞིག་གཏོང་དགོས་པ་འདུག །ལྷོའི་ཞབས་དྲུང་སྐུ་གཞོགས་སུ་ཡང་ཐར་ 
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ན་ཞུ་ཡིག ་ཅིག་ བྱེད། ། བཀའ་ བཀྱོན 'འདྲ་ ཡོང་ཤས་ ཁཾ སྟེ ་མི་དོ: ན་མེད་ཀྱིས ་ལབ་པ་ ནི་མིན། ཁོང་གཙང་པ་རྒྱ་རས ཀྱི་གདུང་འཛིན་བ གདན་ སའི་ ཁྲི་ཐོག་ པ་ ཡིན ་པས འབུར་ དགོས་ པའི་བབ་ 
ཐོབ་ ཡོད་ གསུངས། ། དེ་ ནས་ས སྐྱ་ནས་ བདག་ ཆེན་ རིན ་པོ་ཆེ་ཆིངས་ དོན་ ལ་ཆིབས་ཁ བསྒྱུར་ བའི ་གནས་ཚུལ གསན་མ ཐག་ དབོན་ པོ་ ཞྭགས་ དེ་ བས་ གཅོས་མི ་མི ་སྣ ཉིས་ སྤྲེལ ཞིག ་ལྷོ་ ་ལ་ 


རྫོང་བ ་གནང་། ཐུགས་དམ་ ་བརྟག་ པ་ཇི་ བཞིན་ ངི གཟར་པ ཕར་ཁག་ཚུར་ཁག་ཏུ་ སོང་བའི ་གཙང་ དཔུང་རྣམས་ 'ཕག་ རིར་འཐེན་ པ་དང་ཐུག །ལྗོར་འགྲོ་ ་མ་ དགོས། ལེགས ་སྤེལ་ས་ སྐྱ 


ཞབས་ དྲུང་ ནས གནང་། མི མ་སྣ་ སྦྲེལ་ པ་ པོ་ཚུར་ལོཿ ༨ལཾག །ལོ རྒྱུས་ རྣམས་ཞུས་པས། སེམས་འཚབ་པོ་ བྱུང་སྟ དྭ ལམ་འཆཚམས་པོ་ པ་རང་བྱུང་ གསུངས། ཆོས མཛད་ཤཱཀྱ་ཕུན་ ཚོགས་ 
ནས། ལྷོ་ ་ནས ་ཁོང་ དཔོན་ སློབ་ རྣམས ་ཀྱིས་ ནི 'འབྲུག་བརྫུས་པ ་ཚོ་ རང་གསུང་བཀའ་ བཀྱོན ་གནང་བ་ ཡིན། ངེད་ རང་ དཔོན་ སློབ ་འདི ་འདྲའི་ ཐུགས་ཚད་གནང་ དོན ་མི 'འདུག་ཞུ་བ་ 


© 
¡-“ 
ཧུ 


༄༅། །ལ། རྗེའི་ཞལ་ནས་ཕ་ཚན་དགྲ་དང་རུས་པ་གསེར་ཟེར་བ་ཡིན། བརྫུས་དངོས་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། ངེད་རང་གི་ཆ་ནས། ཆོས་མིན་བྱས་ནས་དཀར་བརྒྱུད་ 
„ གོང་མའི་རྣམ་ཐར་མ་འཁྱོངས་པར་འགྱོད་དགོས་པ་ཡང་མེད། ཡང་། ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པའི་བསྟན་པ་ལས་ཁ་ཕྱིར་འཆུས་ཀྱིས་ཞབས་དྲངས་པ་ཡང་མེད། བསྟན་བཤིག་ཆོས་མིན་གྱི་ 
. ལས་ཀ་བྱས་ན་ནི། རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་དངོས་སུ་དབུ་པར་ཀྲོང་ངེར་ཕེབས་ཀྱང་རྡུགས་འདུག །བསྟན་པ་ལ་གང་ཕན་དང་། དཀར་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་འཁྱོངས་ན་ནི་བརྫུས་མ་ཡིན་ ངེ 
ཀྱང་དེས་ཐུས་པ་འདྲ། ལར་རང་ཚིག་སྐམ་པོའི་ཕར་ལབ་ཚུར་ལབ་འདི་ལ་ཨ་འཐས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔ་ཀུན་སློང་བཅོས་པ་འདི་རང་གིས་ལན་པ་ཡིན་འདུག་གསུངས། དེ་སྐབས་མདོ་ 
ཁམས་ནས་བླ་མ་ཀརྨ་བསྟན་འཕེལ་བ་སོགས་ཀྱིས་འབུལ་སྐྱེལ་སྟོབས་ཆེ་བ་འབྱོར། འདི་དུས་བེ་རིས་ཇ་པ་རྣམས་བཀག་ནས་དབུས་གཙང་ལ་ཇ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་དཔེ་ཡགས་ཉག་རེ་ལ་ 


9 ཌི 





ཁལ་བརྒྱད་ཙམ་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ། གསོལ་ཇ་ནག་རྩེད་པེ་ཡགས་སོགས་ཁོར་དྲུག་མ་མང་པོ། རྟེན་ཁྱད་འཕགས། གསེར་དངུལ་གྱི་མཆོད་ཆས། གཞན་ཡང་གོས་དར་རྟ་དྲེལ་ 
སོགས་བརྒྱ་འབུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱས་ཚེ། ཁམས་ནས་ཡོང་མཁན་རྣམས་བློ་སྟོབས་སྙིང་རུས་ཆེ་བ་དང་། བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བའི་དཔེར་བྱས་ 

‡ སོ།། _ །།ལྷག་བསམ་ལྟག་པའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མེས་པོ་དེས། །དཀར་བརྒྱུད་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་གདུལ་བྱའི་བློ་མུན་བསལ་བ་དང་། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ དྷ 
སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོ་མི་ནུབ་རིང་དུ་གནས་བྱའི་ཕྱིར། །དོན་བརྒྱུད་དོན་གྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །དྲང་དོན་ཐ་སྙད་སྤངས་པའི་ངེས་དོན་ 

ཆོས། །གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་འབྱེད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །བརྩེ་ལྡན་ཕ་ཡིས་བུ་ལ་འདོམས་པ་བཞིན། །སྐལ་བཟང་སློབ་མའི་ཚོགས་ལ་གསལ་བར་བསྟན། །ཨེ་མ་ཏིལླི་ནཱ་རོམར་མི་ 





༄༅། །སོགས། །གྲུབ་བརྙེས་གོང་མ་བྱང་ཆུབ་སར་གཤེགས་པའི། །ལམ་མཆོག་མ་ཡེངས་དྲན་པ་འདི་ཡིན་པས། །བློ་ངན་ལམ་གོལ་གཞན་ལ་མ་འཁྱོག་ 
> ཅིག །རྟག་ཏུ་གནོད་པའི་མེ་ལྕེས་ཙམ་བསྲེགས་ཀྱང་། །ཕན་བདེའི་དྲི་བཟང་གཞར་ཡང་མི་འདོར་བ། །ཡོངས་འདུའི་འཁྲི་ཤིང་ས་ཧ་ཀ་ར་འདི། །འགྲོ་བའི་ཉེར་འཚོར་རྒྱལ་ཀུན་ 
ངོ ཐུགས་རྗེས་བསྐྲུན། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་ ཏྱ 

དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་གང་བ་སྒྲབ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་དུ་སྤེལ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། །དེ་ནས་ 


མྱོས་ལྡནཏེ་ས་མོ་ཡོས་ལོ་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་སྟོན་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་གོང་བུ་ཀུན་མཁྱེན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་གསོལ་བ་ 


༡༧ རྐ ༡༧༤ 


འདེབས་པ་ལ བདག གིས རྒྱས་བྱེད་ཚལ་ དུ་ཕྱིན། མི་རིང་བར་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར་ བའི་འབྲོང་རྩེ ་སོགས་ སྡེ དཔོན་ཆེ ཅཔ་ དང་ད བསམ པ་གྲུབ་ ཆོས ས་སྡིངས་ པ་ རྣམས ་ཀྱིས་ བཀུར་སྟི་ ཡང་དག་པ་ 
བསྒྲབས། ཕྱུག་ངེ པོ་ཁང་ གསར་ ར་དུ་གཙང་སྡེ་ སྲིད་ ཀྱི་ཇ་ཞུས' རྒྱས་པ པ་སྒར་ དམངས་ལ་ ཕོགས་ དང་བཅས་ པ་ཕུལ། སྲིན་ པོ་ རྫོང་དུ་ཁྲ་ ཕུ་བའི་ཆིབས བསུ་སླེབས། རྣམ་ སྲས ་གླིང་དུ་ཐབས་ 
བསུ་ དང་། མཆོད་ རྟེན་ཆེ ཆེན ་མོའི་འགྲམ་ ནས་དངུར་ སྨྲིག འཛིན་པ པའི་ དགེ །འདུན་ གྲངས་མང་བས་བླ་གོས་དང་ སྣམ་སྦྱར་ཟླུམ་ པོར་གྱོན། ། རྒྱ་རྟགས ཀྱི་ཅོད་ པཌ ་འོད་ དུ་འབར་ བ །གཙུག་ ཏུ་ 
བཅིངས། མཆོད་ པའི་ཡོ་ བྱད་ ཚར་ དུ་དངར་ བས་ལག་ པའི་ པདྨོ བརྒྱན་ ཏེ་ བཀོད་ པ ་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་པ པས ་མདུན་ བདུར་ ནས་རྒྱ་བོད་ ཀྱི་པར་ གྲུབ ་དུ་མའི བསྟེ ་གནས་ ཡིད་ དགའ་ཆོས ་'འཛིན་ 
དགའ་ལྡན་བྱམས ་པའི ་གླིང་ཞེས ་གྲགས་པ་ལེགས ་བཤད་སྨྲ་ བའི་ཆོས་གྲྭ ་གང་དེར་ཕེབས། དགའ ་སྟོན གྱི་བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེན་ པོ་དང་། བཞུགས་སྒར་ ཡོངས ་འདུ་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པར་ 
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1:5 ཟི 









།གསོལ་ཕོགས་ཕུལ། དེར་ལ་སྟོད་ལྟོ་བྱང་སོགས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་དད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོའི་འདུ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། སོ་སོའི་དཔལ་འབྱོར་དོན་ལྡན་དུ་བྱ་བའི་ 
› ཕྱིར་ཟང་ ཟིང་གི་ འབུལ་ བ་ཆར་ སྤྲིན་ ལྟར་གཏིབས། དོན ་གཉེར་གྱི་གདུལ ་བྱ་མང་པོར་ཕྱག་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ བཀའ་ དང་། ཁྲོམ་ ཆེན་ རས་ཆ ཆོས་ཉིན ལྟར་གྱིས ་གནང་། གྲྭ་ཚང་ 
, པས་འཆམས 'ཀྱི་གཟིགས ་མོ་དང་། བདེ་ཡངས ཀྱི་བཞུགས་ ཁྲི་ཆེན་མོར་ གདན་ དྲངས། བརྒྱ་འབུལ་དཔངས་ ས་བསྟོད་ བསྒྲབས། དེ་ཐོག་ཏུ་ ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ ཆེ་བ་ལ་ཚེ་དབང་སྩལ། དད་ རྐུ 
པའི་ནོར་ཅན་འོན་སློན་ པས་འབུལ་ ཞབས་ ཕུལ་དུ་ ཕྱིན་ང པས་སྲི ཞུར་ བགྱིས། རྒྱལ་ པོ་ ལྷ་ བཙུན་ལྷོ་བྲག་ནས་བྱོན་ཏེ། རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོར་ བསྐོ་ བཞག ་གནང་། དེ་ དུས་ 


བདག་ཅག ་གི ་རྣམ ་འདྲེན་ དམ་པ་མཁན་ ཆེན ་མཁས་པའི་ དབང་པོ་ བུདྡྷ བཛྲ་ ཡང་ཤྲཱི་ ནས་ བྱོན། ལྷ་བཙུན་ཕྱག ་མཛོད་ པ། ལྷུན་རྩེ ཞབས 'དྲུང་སོགས ་སྒར་གྱི་དབུ་ཆེ་ ཡུལ་གཉན་ཕལ་ ཆེར་ 


༄༅། 










གྱིས་བླ་མར་བཀུར་གུས་འདུད་ཆེན་པོ་མཛད། རྗེ་བླ་མས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྐུ་གཞོགས་སུ་བུར་སྟོན་འབུལ་ལམ་དང་བཅས་བ རྟན་བཞུགས་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ 


བྱུང གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་ལེགས་པ་ལ་ཁྲོ་ཕུ་བླ་བྲང་གི་ཀ་དྲུག་ནུབ་ཏུ་ཕྱག་མཛོད་རྩིས་སྤྲོད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ལ་དཀར་སྤྲོ་རྒྱས་པ་བཤམས། རྒྱལ་བ་ཉིད་དབུ་ཆེ་ལས་ཚན་རགས་རིམ་ 
# དང་བཅས་པ་གདན་དྲངས། ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་གཏོར། དེ་མཚམས་མཁན་རིན་པོ་ཆེས། ལྷ་བཙུན་ཕྱག་མཛོད་པར་ལུགས་གཉིས ཀྱི་བླང་དོར་སོགས་སྙན་སྒྲོན་ཞིབ་རྒྱས་ཕུལ་ 
རྗེས། སྐུ་ཉིད་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བའི་ཐུགས་དམ་བོགས་འདོན་གསང་སྤྱོད་ཀྱིས་དོ་ཟླ་མིན་པ་རང་དེ་སྒར་གྱི་ཕྱག་མཛོད་འདི་མཛད་པས་ཡོང་གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་བཞད་ 
མོ་འཆོར་བ་བྱུང་། དེ་ཡང་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་དགོངས་གཏད་ལྟར། ལྷ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་མཛོད་གོ་སར་བསྐོས། འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོར་མངའ་ 


492 


༄༅། 


༦ 


།གསོལ་བས། ཕྱིས་བསྟན་པ་ཉག་ཕྲ་དུས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཆོས་མཐུན་གྱི་མཛད་པ་ཁོ་ནས་བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་བླ་ན་མེད་པ་བྱུང་བ་ཡིན་ 
ནོ། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས། དིང་སང་ཐུགས་ཞིབ་ཆེན་པོས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ 
, རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་བཞུགས་ཞེས་གསུང་བ་སོགས་བཀའ་ཐོ་བཀུར་སྟི་ཆེ་བ་དང་བཅས་པ་འབྱོར་པའི་ལན་ཀྱང་ཟབ་རྒྱས་གནང་། ཁྲོ་ཕུར་ ཧཾ 
བཞུགས་ཐོག་གཙང་གི་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཁ་ཕལ་ཆེ་བར་མང་བཀོལ་བརྫངས། བྱམས་ཆེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་དབུ་ཐོག་ཏུ་བླ་བྲེ་གསེར་གཞི་མ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། གྲྭ་ཚང་ལ་ཁྱད་གོས་ཀྱི་ 
སྤྱན་གཟིགས་གོང་རྒྱན་སོགས་གནང་། ཕྱག་མཛོད་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འཁོད་ནས་སྒར་པ་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའི་ཕེབས་སྒོར། སྔར་ཕན་ནི་ཕྱག་མཛོད་སྔ་ཕྱིའི་མཚམས་ 
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འདིར། ངེད་རང་གིས་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་བཀོད་པ་བགྱིད་དགོས་པ་འདྲ་ཞིག་གིས་ཟོས་མ་བདེ་ལ་བློ་དང་མཐུན་པ་རང་ཞིག་སུས་ཀྱང་མ་བྱུང་། ལྷག་པར་སྒར་གྱི་ཆང་ཁྲིམས་འདི་ལ་ 
ཡང་ཡང་སྡོམ་གཅོད་བྱས་པ་ཡིན་ནའང་། ཁྱེད་འགོ་རུ་སྡོད་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིམས་མ་ཁུར་ཙ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བག་ཡངས་བྱེད་པ་ཞིག་འདུག །ད་ནས་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་མཛོད་འདི་ 
རཱུ ཐུགས་མི་སུན་ཞིང་མཛད་གཏད་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཞིག་ཁྱེད་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛོད། སོ་སོས་གང་བཅོལ་གྱི་ལས་ལ་ཁུར་དང་བསམ་པ་ཆེ་བར་གྱིས། གཞན་མ་བྱུང་ཡང་ཆང་མ་ 
འཐུང་། ཁ་མང་དང་དཀྲུག་ཤིང་མ་བྱེད། ཆོས་དང་གང་མཐུན་ངོས་སྙོམས་ཆུང་དུ་ཆུག །དྭེ་བུང་ན་ང་ཡང་དགའ། རྒྱལ་པོ་ཕྱག་མཛོད་ལ་ཡང་དེས་ཐུས་གསུངས་ཚོགས་གཏམ་དུ་ 
མཛད། བཅའ་ཡིག་ཅིགྲ་ཀང་གནང་། རིམ་གྱིས་ཤར་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒར། གནས་ཆུན་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་རྗེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཡང་བྱོན། དེར་ཕྱག་འབུལ་བ་གནང་། མི་ 







ཿ སྤྱན་ཆབ་མཛད་འདུག་པས་རང་རེ་ཡང་ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་ཞིང་མིག་ནས་མཆི་མའི་རྒྱུན་སྐྱིལ་མི་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་། བྱིན་རླབས་འཇའ་ཚོན་མའི་ཐུམ་དང་པདྨ་ར་གའི་མདངས་ཅན་གྱི་ལྗགས་ 
| མདུད་ཞིག་གནང་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ནོ་གསུངས། བདག་རྣམས་ལའང་བྱིན་རླབས་དང་ཕྱག་དབང་སྲུང་མདུད་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ཆིབས་རགས་མིག་མཐོང་གི་ས་མ་ཐོན་བར་ ཧྲ 
བདག་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་དེར་བཞུགས་པས། རྒྱལ་བ་དམ་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆིབས་ཐོག་ནས་ཕྱི་སྤྱན་ཡང་ཡང་གཟིགས་པ་གནང་། ཤིན་ཏུ་ཐུགས་འཕྲེང་བའི་ཚུལ་མཛད་འདུག་ཅིང་དེ་ 
ནས་མ་མཇལ་ལོ། །ཡར་ཙམ་ཕེབས་པ་དང་བཀའ་ལས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ན་བྱོན་པའི་ཐུགས་འཕྲེང་བའི་གསུང་ཡིན་འདུག་སྟེ། སུའི་སྔོན་ལ་སུ་འཆི་མི་ཤེས་ནའང་། བགྲེས་ཤ་ 
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ཆེན ་པོ་བྱུང་འདུག ་པས་དགེ་བཤེས ་འདི་ འདྲ་ད་རང་དཀོན་པོ་ ཡིན ་པས་ཕངས་པོ་དེ་ཡིན་འདུག གསུང་བ་ ཕེབས། དེ་ ནུབ ་གསིང་ཿ མར་ ར་བཞུགས སྒར་བ གནང་ཐོག་གངས་ཅན 'གྱི་འབའ་རེང་ 

ཐོགས ཤས། བཅུས་ཞྭ །་དང་ དཔའ་དམ་ཤ འཛུགས ་བྱས་བཞུགས་སྒར་ལ་ལྟ་བ་རྣམས་ ཿ་སྤྱན གྱིས ་གཟིགས་ པས། རང་རེའི་ཁྲོ་ཕུ་བ་རྣམས་ སྤྱོད་ ལམ་ 'ལེགས་པོ་ པོ མཛད་ དགོས་པ་ 
ཇི རཾ འདུག  །ཁྱིམ་ ཚེས་ཞེད་པོ་ ་ཡིན་ སྣང་གསུང་མ ་འོངས་ལུང་ བསྟན ་བཀའ་ སྩལ། དེ་ནས་སྤེལ་དམར་ ར་དུ་སྡི་རྒྱས་ན ནས་ ཀྱིས ས་སྤྱན་ དྲངས། དེར་ བཀྲ་ཤིས པ་ལྷུན པོ་ ནས་ པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི གྱི་ཆབ་ཤོག དང་། གཙང་ཊ པས་ཐབ འདེགས རྒྱས་པ་དང་ བཅུས། སྟོད ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ སེང་གེ རྣམ རྒྱལ་དང་ ངེད་ གཉིས་ ཀྱི་ལེགས་ 'སྦྱོར་ལ་ ཁྱེད་དཔོན་ སློབ་ 
སྐབས་སུ་བབ་པ་འདུག་པས། ། སྟོད་ ལ་མི ་སྣ་དྲག་ པ་ཞིག ་གནང་དགོས ཞུ་བ་བྱུང་། རྗེའི་བཀའ ་ལས། དུས ཟིང་འཁྲུག ་ལོང་སྐབས་ དེ་འདྲ་ལ་ནི། བློས་མི ་བཟོད་པར་གང་དྲག་ཅི་ 











རྫོགས་པ ་པ། དང་། རྗེརྡ་རྗེ་འཆང་ཆེ ཆེན་མི་ གཟུགས ་ཅན། །པ མཚན ལྡན་བླ་མར་ གུས་ པས འདུད། །སྤང་གཉེན་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཉམས་ལེ ་ལེན་འདི། །ཁས་འ 'ལེན་དང་བྲལ་བའི ་ལྟ་བ་ ཡིན། ། ྦ 
ཆེད་ དུ་མི ་སྒོམ ་པའི་རང་ བབས་འདི། །སྒོམ མེད་ ཡེངས་མེད་ཅེས་ སྒོམ་ པའི མཆོག །གཉིས འཛིན་ང དང་ བྲལ་བའི་རང་གྲོལ། 'འདི། །ཨ་ཝ ་ཝ་དྷཱ་ཏ ཏི་པའི སྤྱོད་ པར་གསུངས། །གཞན་ ཕན་ 
ཡཾ སཾ གྱི་སེམས་ བསྐྱད་རྒྱ་ཆེན་པོ། པོ། །སྔིག་ སྤོང་དགེ སྒྲུབ ་ཀྱི་ལས་འབྲས ་རྩི། །དགེ་ ཚོགས་སེ ་སེམས ཅན་ གྱི་དོན་ དུ་བསྔོ། །དེ་ དཀར་ བརྒྱུད་ གོང་མའི གདམས་ པ ལགས། ། །ཞེས་ པའི ཞལ་ 
གདམས་ དང་ག ° ཆོས སྐུ བཟན་དང་ དང་བཅས་པ་སྐུལ་ བཞེས་འཕྲོ་གནང་། ཀླུ་གཟན དེ་ལ ལྐུ དྲེག ཅུང་ཟད་འབྱར་བས་ཕྱིས ཞུ ་ལུར་མཆོད་ དརྟེན་བ བཞེངས འདུག་ པའི་ནང་ བཞུགས སུ 
གསོལ། ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་གྲོལ་བའི་སང་ དྲེ་ཕྱག་ དབང་ཞུར་ བྱོན་ དུས། སྒོམ ་ཐག་ཕྱག་གིས་ སྤྱི་བོར་ བཞག་ནས་འདི་ངེད་རང་གིས་བྱ་བྲལ གྱི་བསྐོཿ ་འཇའ་ཡིན་ནོ་གསུངས། སང་ལོག་ 
















ལེགས་པར་སྩལ་ཏོ། ། །བཞུགས ཁྲི་ཆེན མོར་སྡེ་པ་འབྲོང་རྩེ་ནས་ ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་ དང་། སྤེལ་སེར་བའི་ཡུམ་ གྱི་རྒྱན ཆུ་སོགས ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་ བསྒྲབས། ཁྲོམ་ཤིན ན་ཏུ་ ཆེ་བ་ལ་ཚེ་ 
དབང་ཕྱག ་བསྟར་རང་གནང་ན་སྐུ་ངལ་བས་ སྐུ་ཚབ་ཀྱི ཀྱིས་གནང་ན་ ན་འགུབ ཞུ་བར། ཁོ་བོ་ད་ལམ་མ གཏོགས ་རེ་ཞིག་འདི་ ཕྱོགས་ (ཨི་ མི་ཡོང་མི་ཤེས སྱང་འདི་འབྲུག་ ལུང་སྐྱོག་མོ་ཟེར་ དད་ 

རཾ པ་ཆེ་བ་ཡིན་པས། དབང་ལག་ བསྟར་མ་མ་བྱས ་ན་འདི་རྣམས་བློ་ཁ་མི་རྫོགས ་གསུངས། འདུ་ཁང་རྡོ་སྐས་པད་ སྤུངས ་མའི སྟེངས སུ་ཕེབས། ཁྲོམ སྐུ་མདུན་ལ ་བཤར་ནས ་ཚེ་རྟའི རྟའི ཌཱ 
དབང་རྒྱས་ པ གནང་། སྐུ་མཆོད་ ཆེན་མོ་དང་ སྟབས མཚུངས ་སུ་འདུ་ ཁང་དུ་དཔལ་ དགྱེས་ པ་རྡོ་རྗེ རྡོག །ལུགས་ཤྲ ཀྱི་དབང་ ངབཞི་ ཡང་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་ཇ་གནས་པ་སོགས་གྲྭ་ཡོན་ 
རྣམས་ཀྱིས་གང་སེར་ དུ་སྤྱན་དྲངས་ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས། ཁྲིད་ཀ་དབང་ལུང་གི་རིས་མང་པོ་དང་། སྤྱི་ཆོས ་སུ་སྟོན་ པའི སྐྱེས ་རབས་བརྒྱ་པ་སྩལ། ནུབ་མར་ ཡིག་ལེགས་པས་གདན་ 








༄༅། །དྲངས། ཡར་ལམ་ཆོས་ལུང་དུ་རིན་སྡིངས་པས་ཆིབས་བཤོལ་ཞུས་ཐོག་ དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེའི་སྔགས་གྲྭ་ རགས ་རིམ་གྱི་སློབ་ དཔོན་ རྣམས ་མཇལ་བར་ 
ཧོ བྱུང་། ནུབ མར་བཞུགས སྐབས་ ཆོས ས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ ་མཚན་ དང་རིན་ པོ་ཆེ་རལ་ སྒང་པ ་གཉིས་ཀྱིས་ ཆོས སྐད་མགུལ་ རེང་ཅན་བུ ་བྱས་པས། རྗེའི ཞལ་ ནས། སྔར་ ཡིན་ ན་ ཆོས སྐད་མུག་ 

༡ མུག ་ལས་རྩེལ་ ་རེང་བྱས་པ་ཉན སྤྲོ ་བ་ ཡོང་གི་ ཡོད་ དེ། དྲ་དས་པས་སུན་ ཡོང་གི་འདུག་ གསུངས། རིན་ པོ་ཆེ་རལ་ 'སྒང་ནས ་ཀྱིས་ དེ་ཙམ་གྱི ་གྱི་བགྲེས་པ་ཅི་ ཡིན་ ལགས ཞུ་བར། ང་འཆི་ 
ཅོ བ་ལ་ཐག་ རིང་པོ ་མེད་ པས་རྒས ་པ་རང་ལོས་ ཡིན་ གསུངས། སླར་གང་སེར་ ུ་སྐུ་གྲིབ་ ལ་ རྟེན སྐུ་ཁམས ་ཅུང་ཟད་ མྱོག་ པའ འི་ཚུལ་གྱི ་གྱས་ སྐུ་མཚམས རྒྱང་ཙམ་གནང་། གྲོལ ནས་ཆ ཆོས་ 
འཕྲོ་ ་རྣམས་ རྫོགས་ པར་གནང་ རྗེས་རྒྱལ། ་བྱེད་ དུ་ཕེབས། རིན་ པོ་ཆེ་ སྐྱབས ་མཆོག་ པ ་སྟོད་ལ ་བསྐོ འཇའ་དང་བཅས་ རྫོང་ བདའ་མཛད་ ཚེ། བཀའ་ལས། ད་ལམ་གཙང་ས་ནས ་མི ་སྣ་ 





ལྕགས 
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2 ༨༩༡༡ ༦༩༽ ༢༤༡༤ ༨ 


རྫོང་དགོས་ཚུ ་ཚུལ བྱུང་བ་ དང་ཁྱེད་བ: བརྫངས་པ་ ཡིན་ སྟེ། དོན གྱི་གཙོ་ བོ གྲུབ་ཐྲ ་ཐོབ་རན་པ་ཆ སྐུ་ན་ ཡང་སྨིན་ པ་ཙམ་ ཡིན་ཿ པས་ཕྱག ་གཡོག་ཏུ གང་འགྱུར་དང་། སྟོད་ དུ་བསྟན་པ ་རིས ་མེད་ 
པར་ཕན འདོམས་ སླེབ ་གང་ ཆེའི་ངོས ་མཆོད་ ཡོན ་གཉིས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ གང་ ཟིན་ མཛོད་ ད་གསུང་ བསླབ སྟོན ་གནང་། དེ དེ་མཚམས གཟིམས ་ཆུང་དུ་ དུད་ སོལ པ་ལྷ ་མོར་ སྒེར་ བསྐང་ བརྒྱ་ཚང་ 
ཇི སཾ ཞིག ལྗགས ཐོག: ་ནས་གནང་ ངང་སྐབས། འབྲས སྤུངས་ ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཆེན ་པོའི་ བཀའ་ཐོ། ཐོ། ! སྡེ པ་ཕྱག ་མཛོད་ དྲུང་གི ཞུ་ཡིག་ རྟེན་ ལྡན། ཆིབས ས་དྲེལ། སྤེལ་སེར་བ་ལའང་ སྣེ 
སྦྱོར་ཞུ་དགོས་པའི་བཀའ་ཤོག་རྟེན་གནང་བར། དགེ་བཤེས་དུས་ཞབས་པ། སྤྱིར་གང་སར་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་དང་ལྷག་པར་སྒྲ་རིག་ལ་ཤིན་ཏུ་འདྲིས་པ་ཡོད་ཟེར་སྙན་པ་འདུག་པ། དེང་ 
སང་འདིར་སྒྲའི་ དོགས ་གཅོད་ འདྲ་ བྱེད་ བསམ་པ་ནས། ད་ལམ་རྟ དྲེའུ་དང་ བཅས ་འབོད་ པར་བཏང་བ། དཔོན་ སློབ ནས་འཕྲལ་དུ་ རྫོང་ བདའ་གནང་ དགོས ་ཚུལ ་མཛད་འདུག ་པ། རྒྱལ་ 
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༨༩ 


| ལ་ལྟད་སྨད་ཐམས ཅད་དུཕན་པ ཞིག་ ་་ རཿ དཀའ། གངཏྟའྱག ་མཛོད་ གུཆས གཟན བདག་རྐྱེན་གང་དྲག་ཡོང་བ་ གྱིས། གནངས ཉིན་མི ཅི དང་བཅས་རྫོང་ 
བ་ ཡིན་ གསུངས། རྒྱལ་པོ་ རིན་ པོ་ཆེསྱ་ཀང་། དིང་སང་སྤྱིར་དགེ འབྲུག ་ལུགས་མི ་ལེགས་པ ་མི ་འདུག ་སྟེ། འབྲས་སྤུངས་ དང་ངེད་རང་སྐུ་ཉེ ་འདི་ཙམ་ཡི ཡིན་པའི་ འི་ཚོད་ཀྱིས་ཧ་ཅང་ 













༄༅། །འབྲས་སྤུངས་སུ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་འགྲོ་སྟེ། སླར་དགེ་བཤེས་སྐུ་གཞོགས་ས་རྫོང་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱེད་དགོས་གསུངས། དེ་ཀའི་ཞུ་ 
ཧཱ ལན་ རྣམས ་གནང་། དེ་ནས ་མཁར་ཆུར་མི་འགྱང་བར་ཕེབས་པའི་ དགོངས གཏད་ ཀྱིས་ དབུ་མཛད་གན་རྩ་རས་ཆེན ་སྟོད་ དུ་གསང་ སྤྱོད་ ལ་བརྫངས། དུས སྙིགས ་མའི་ ཐུགས་ དམ ་རང་ 
༦ ཚོ་ཐུབ་ངེས་ ཡིན ་འདུག་ཀྱང་། སླར་བར་ ཆད་ཅིག་ བྱུང དོགས ་འདུག་པས་ དེ་ལ་གཟོབས་ གསུངས་པ 'སོགས ཞལ་ ཏ་ རྣམས་ གནང་། དགོས ་འཕེལ་ དབང་པོ་རྒྱལ ་བྱེད་ ད་སྒྲ ་སྡེར་ལོ་ ཤཱ 
གསུམ་ལ་ བཅུག །རས་ རྐྱང་པ་ གཞན་རྣ རྣམས་: ་ཀྱང་ བྱིན ་རླབས་བསླབ་ སྟོན་ དང་བཅས་པ་གནང་ ནས་ཐེ སོ་སོར་ བྱེ ཆོས་ དང་མཐུན ་ཅིང་རང་ལ་རང་མ་ཁྲེལ་བ ཞིག གྱིས་ གསུངས་ 
ཞབས་དབང་རེ་གནང་ ངོ་ ། དེ་ནས 'འབྲོང་རྩེའི་ གཡུལ་ཁར་བཞུགས་སྒར་ཅག་ཞག ་མཛད་དེ་ཤར་ ཕྱོགས་སུ་ ས་ཆིབས་ཁ་བ ར། གདན་ས་ཆེན་པོ་ར་ལུང་ཐེལ། ་གྱི་གངས ་རི་ རྣམས་ 
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གཟིགས་པ་དང་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་དབུ་ཞྭ་ཕུད། བཀའ་ལས། ད་ལམ་གྱི་གདན་སའི་གནས་མཇལ་འདི་ཙམ་གྱིས་གོ་གཅོད་དགོས་པ་འདུག །གདན་ས་འདི་ལ་ཞབས་ཏོག་ཏུ་གང་འགྱུར་ 
བྱེད་བསམ་པ ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ནང་ཁུལ་གྱི་དགེ་སྐྱོན་འདེས་བྱེད་ཐབས་ཡོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། སེམས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཞིག་འདི་ན་ལུས་ཡོད། གཞན་དེ་ཙམ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་འབྲོག་ 

རཾ བརྒྱུད་བ་ཆོས་སུ་བཞུགས་སྒར་ཕེབས་སྐབས་ལྟུན་པོ་རྫོང་རྫོང་དཔོན་ནང་གཟན་སོགས་མི་སྡེ་མང་པོ་བློ་འབུལ་དུ་སླེབས། རྫོང་རྩིས་བཞེས་དགོས་པ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་ཕུལ་འདུག་ཀྱང་ ཌཱ 
རྗེ་འདི་དེ་རིགས་ཀྱི་གཞན་སྲིད་ཧམ་པ་ལ་ཆེས་མི་དགྱེས་པས་སྣ་དཀར་རྩེར་མི་སྣ་གནང་། ལུགས་ལེགས་ཀྱི་བཀའ་འདོམས་མཐའ་བཙན་གནང་བས་དཔོན་གཡོག་གཉིས་ཀར་བཀའ་ 


དྲིན་ཆེ་བ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས། འཕྱོང་རྒྱས་སུ། རི་བོ་བདེ་ཆེན་པ། འདུ་ཁང་པ། སྤྱན་གཡས། ཐང་པོ་ཆེ་པ་སོགས་ཆོས་སྡེ་ཁག་དགོན་ཕྲན་དང་བཅས་པ་སོ་སོས་བསྲ་ 





ཨཿ ཝི 1༦ 


༄༅། །བ་ཐ ་སེར་ བསྒྲེངས་ རྫོང་ དཔོན་ སོགས་ དཔོན སྐྱ་རྣམས ་ཀྱི་ཆིབས་བསུ་དང་བཅས ་བཀུར་སྟི ཞུས། ལུས ཅན་ དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྒྱད ལ་རྣམ་ དཀར་གྱི་ གྱི་ས་བོན་ 
བསྐྲུན། དེ་ ནས ལྷ ་གཟིགས་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོས་བས་བའི་ བཀོད་པ་དཔེ་བྲལ་ པ་དུ་བཤམས་ ཏེཕོ ་ཕོ་བྲང་ ད་ཆེན་ པོ་སྣེའུ སྡོང་རྩེའི མདུན། མཐོ་རིས ཀྱི་དགའ་ ཚལ་ཆོ ནོར་འཛིན་ དཔལ ་མོའི རྒྱན་དུ་ 
བཀོད་པ་ལྟ་བུ: བའི་ སྐྱད ཚལ གཞལ མེད་ ཁང་ ང་བཀོད་པ་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པར་ཕེབས། ཆོས་ དོན་ གཉེར་མང་པོ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ ལྷན ་ཅིག སྐྱེས་ སྦྱོར། རོའི ཆོས དྲུག །བླ་མ སྒྲུབ་ དྷ 
པ། འབྱུང་བ་ ་རོ་ སྙོམས། རྟེན་འབྲེལ་ཁོ་བོ་ བོ་ལུགས་ སོགས་ ཟབ་ ཁྲིད་མང་པོ་ པོ་དང་། རྒྱབ་ ཆོས་ས་ སུ་བཀའ་ གདམས་ གླེགས་བམ་སོགས ་གནང་། གོང་མ་ 'ཆེན་ པོར། ཚེ་རྟ། སྒྲོལ་ 


དཀར་ ཡིད་ བཞིན ་འཁོར་ལོ། ལྷ་མགོན ་གྱི་རྗེས་ གནང་ སོགས་ ཟབ་རྒྱས ་ཀྱི་ཆོས ་འཁོར་ཅི་ ཡང་ བསྐོར། འདི་ སྐབས རྒྱལ་ དབང་ཀགྷྲམ་ པ་ཆོས་ དབྱིངས་ རྡོ་རྗེས་ སྐུརྣམ་ སྦྱར་ དང་འགན་ 


= 


50 


སྦྱར་སོགས་ན་བཟའ་སྐོར། ཆིབས་ཆེན་གྱིས་གཙོས་རྟ་བཟང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བྱང་དྲངས་པའི་འབུལ་སྐྱེས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དུས་ཚེས་ངེས་ཅན་བསྒྲིགས་ནས་རྫོང་གྲ་གནང་ 
བ་འབྱོར། དེ་རེས་ཀྱང་ཤེལ་བྲག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། དེར་ཟ་དམ་དབུ་མཛད་ལ་ཞལ་གདམས་ཀྱང་སྩལ། ཆོས་རྒྱལ ་ཕོ་བྲང་ད དུ་ཕྱོགས་( ཞག་ ་ཙམ་བཏེག བཀུར་སྟི ་དང་ 
; ; འབུལ་བ་ དཔངས་ བསྟོད་ འདུག །གྲུབ་རྒྱལ ལུགས་ཤྱ ་ཀྱི་ཚེ་ བཀའ་བྱྒ་རྒྱ་རྩ ་སོགས་ དབང་ ཆོས་མང་པོ་ དང་། ཡར་ཤར་ ནུབ ་ཀྱི་མི མ་འདུ་ ཚོགས་ཆེ ་ཆེ་བའི་ ཁྲོམ་ལ་ པ་དབང་ སྦྱིན་མཿ མཛད། ཁྲ་ 
འབྲུག་ ཏུ ཕེབས་པའི་རྟེན ན་བརྟེན་ པར་རབ་ཏུ་གནས་པ་ སྨོན ལམ་ མ་དང་བཅས་ པ་གནང་། སླར་ སྣེའུསྡང་ཀླུ སྡིངས སུ་ཕེབས། ཆོས་དང་ཟང་ དཟིང་གི་ སྒོ ནས་ཐེ ་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ འི་བཞེད་ པ་ 
བསྐང་རྗེས། བྱ་ཡུལ་ཕྱོགས་ཆིབས་ཁ་བསྒྲར་བར་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ཚེ། རྩེ་ཞབས ་དྲུང་ནས། ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་ཐུབ་དབང་གྲོང་ བཞུད་དགེ་སློང་དཔལ་ 








༄༅། 





།མོའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ཁྱད་ཅན་དང་། སྔགས་ཐང་ཆེན་མོས་གཅོས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཁྱད་མཚར་མང་པོས་བྱང་དྲངས་ཟང་ཟིང་གི་ནོར་ལ་འཛིན་པ་ 
ྦ ལྷོད་པའི་བརྒྱ་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲུབས། མཁར་ཐོག་ཚུན་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས་དུས་སྐུ་ངོས་ཀྱིས་གོང་མ་ཆེན་པོར་ཆབ་སྲིད་ཀྱིས་སྐྱོང་བྲན་སོགས་ལུགས་གཉིས་གའི་བླང་དོར་གྱི་གནས་ 
དྲ ལ་དེ་རེས་བསླབ་སྟོན་སྔར་བས་ཞིབ་རྒྱས་ཆེ་བ་སྩལ། ཐང་པོ་ཆེར་ཡང་རི་གྲྭ་ཚང་དང་། སྲོང་བཙན་དུ་ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཅོག་གྲྭ་བས་ཆིབས་བཤོལ་འབུལ་ལམ་ཐོག་ ཏྲ 


༨༩ 


དུསྲ་དན་རབས་ཀྱིས་མ་དྲན་པའི་ཁ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཉིན་ཞག་མང་པོ་ སྤེལ་ནས་བབས། སྒར་རྣམས་གྲི་གུ་ནས་དགུ་བསྡུས་བར་ཁ་བ་པུས་ནུབ་ཙམ་ལ་བགྲོད། རི་རོར་མདོ་མཁར་གྲྭ་ 





ཚང་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་མང་ འགྱེད། དར་མ ལྷ་ ཁང་དུ་སྔགས་གྲྭ་བས། ཞབས ་ཏོག་བགྱིས་ ཏེ་ཞག་ཝ ལྔ་ཙམ་ བཞུགས ཐོག་ ་ནས་ཕུད་ཀྱང་ བཞེས། དེར་ བྲག་ཁ་ བ་ནས ་སྡེ་པ ་གཤེགས་ 
པའི་བསྔོ་ ཞུས ་འབྱོར་བ་ཟག་མེད་དུ་བསྔོ་བའི རྗེས འཛིན ་མཛད། དང་ བསྐྱལ ་དུ་ཅོག་སྒར་རྙིང་པ་ དཔོན་ སློབ བ་དབུས 'ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པ་ པ་དང་འགྲིགས། རྗེ སྤྲལ ་པའི འི་སྐུ་ལ་ ཚེ་རྟ་ དང་མདོ་ 
རྦ ཕྲན ་འགའ་རེའི 'ལྗགས་ལུ ལང་ ད་གནང་། སྤྲལ་པ པའི སྐུའི ་གསུང་ནས། དེ་སྐབས་ཞག་ཁ་ཤས ཀྱི་བར་ཉིན ་མོ་ལྟ་ཅི ཅི་མཚན་མོཿ མོའང་སྐུ་ གཞོགས ་ར ཞབས ཀྱི་པདྨོ་ལ་ སྤྱི བོས ་བཏུད་ དེ་འདུག་ ཏཱ 


པའི ་སྐལ་བ་ བཟང་པོ་ཐོབ ་ཅིང་། བླང་དོར་ གྱི་གནས ་མཐའ་དག་ ལའང་མཚན་ཐོང ་ཐོག་ཐག་འཁྱོངས་ པའི་ བཀའ མཆིད་ ཞིབ་ མོར་སྩོལ་ བའི་ བཀའ་ དྲིན མཛད་པ པས་རང་རེའི་ ལེགས་བྱས་ 


ལའང་མགུ་བར་བུང་གསུངས། སྐྱ་ལོག་ དགྱེས་ བྲོ ནས། གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག འབྲུག་ པ ཤུན་ དགའ ་ལེགས་ པའི་ སྤྲུལ་པའི སྐུ་དཔོན་ སློབ ་ཀྱིས་ བས་བའི་ བཀོད་ པས་ རྡོ་རྗེ་གདན་ དུ་སྤྱན་ 











༢༩༠༦༽ ༨ ༨༡༢༩ ༢༨༩༠༦༽ 


།དྲངས། གཉལ་ ཡངས་པ །ཅན་ཛྱཾ ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ ཆེན་པོ པོའ སྐྱེ་བོ ་སོ་སོའཾ་དཔལ ་'འབྱོར་ དང་ བསྟུན་ པའི་ འི་དངོས ་པོ་ཐམས ་ཅད། དགེ་ བའི་རྩ་བར་ཡོངས་ས་ སུ་བསྔོ་ བ་ 
དང་ ཁྲོམ་ དབང་སོགས་ སྩལ། བྱ་རིགས་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་ ཡོན ་གྱི་བདག ་མོས་ རྨུགས 'འཛིན་ 'དབང་ པོའི་འབྱོར་པ་ལ འགྲན་ པ་ལྟ་བུས་ 'བཀུར་སྟི་ ྟི་བསྒྲབས། དབང་ ཆོས་ 
ཀྱང་གནང་། མཆོད་ ཁང་རྙཾ རྙིང་པར་ཕེབས་ བསྐང་ གསོ་ དང་འཕྲིན་ བཅོལ རྒྱས་ པ་མཛད། སབ ་མོ་བུང་ ནས་བྱ་པ ཞབས་ དྲུང་འགྱུར་མེད་ (ལྷན གྲུབ་ དཔོན་ གཡོག་ དང་། པད་དཀར་གྲྭ་ 


ཚང་པའི་བྲས་བའི་ བཀུར་སྟི་ དང་བཅས ་མི་ ཕམ་རྒྱལ་ང ་བའི་ བསྟི ་གནས གང་དུ་ཕེབས། མཆོད་ ཡོན་ སོ་སོ ནས་ཕེ ་ཕེབས སྤྲའི དགའ་ སྟོན་ རྒྱ་ཆེར་ཞུས། སྐུ་འཁྱོས ཀྱི་གནང་ ཆའང་གཟབ ་མ་ 
སྩལ་ ་ཏོ།། །།ལེགས ་བྱས ་བསོད་ ནམས་མཐུ་ ཡིས་ བརྒྱ་ལམ་ནའང་། །རེ རྙེད་དཀའ་ ལྷ ་མིའི་ མཆོད་ སྡོང་ ཡོངས འདུའི ་གཏེར། །དད་ གསུམ་ཤིང་ རྟས་དྲངས་ ཚེ འབད་ པའི ་ལས། ། 


༄༅། 
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༄༅། 
འའ. ༽༄༽༨ 


།པུ་དུ་མར་སྣང་བ་ཆུ་ཟླའི་གར། །ཆུར་རོལ་མཐོང་བའི་བློ་ཡིས་དཔག་བྱ་མིན། །ཞེས་ དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ པོ་ཆེ་རྒྱལ་ དྭ ༨ང་ཐམས ཅད མཁྱེན་ པ་དཔག་ 
ཧཿ བསམ་དབང་པོ པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས ་འདུའི་དཔལ གྱ་སྡེའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་ སྐལ་ བཟང་ཀུན་ཏུ་ད དགའ་བའི་ཟློས་གར་གྱི་འཕྲོས གླེང་བ ་ལས། ས་ཐོག ་མར་ ར་དགེ་ བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ སྟེ་ བཅུ་ དགུ་ 


པའོ། །།དེ་ ནས་རྒྱལ ་པོ་རིན་ པོ་ཆེར་བྲམས་ཆེ ཆེན་ གྱི་ཕྱག ་མཛོད་སྟེ སྟེང་ཤོད་ རྣམས་ ་རྩིས་ སྤྲད གནང་། བཀའ་ ལས། རྟེན ་ལི་མའི་ རིགས་ གཟིམས་ ཆུང་ རྟིན ་གསུམ་ རགས་ རིམ་མ་ 
' གཏོགས 'འདི་ དག་ཕལ་ཆེར་ བཀྲ་ཤིས་མ ་མཐོང་ ང་སྨོན་ གྱ་སྒ་ ཁང་ སྟེང་ དུ། ལི་མ་ པལྟ་ ཁང་ཞིག བསྒྲིགས་ ནས། དེ་ཙམ་ གྱིས་མཛད་ པ་མཐར་ཕྱིན་ པའི་ཁུངས་ས སུ་བྱེད་ དགོས ་གསུངས། ལི་ 


མ་རྣམས་གདན་དྲངས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་ཕེབས། སྒོ་ཁང་སྟེང་དུ་རྗེ་ཉིད་རང་གི སྐུ་ཐོག་ལ་ཕྱག ་ཏུ་འབྱོར་བའི་རྟེན་ལི་མའི་རིགས་རྒྱ་གར་དབུས་འགྱུར་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་གི་ཡུལ་ 


(® ཆི 


༠ 


རསས 
10 





གྲུ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལས་བྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བས་དབུས་འགྱུར་འཆང་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཐུབ་དབང་གི་སྐུ་རྫི་ཀྱིམ་ལས་གྲུབ་པའི་མེ་ཐུབ་མ་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་སྐུ་ཚད་ 
རྐང་གང་པ། ཡུལ་གྲུ་དང་སྐུ་རྒྱ་དེ་བཞིན་གྱི་ཐུབ་དབང་བདུད་འདུལ་མ་སྤུས་ལྷག་པར་གཙང་བ་སྐུ་ཚད་གོང་བཞིན། ཡང་ཐུབ་པ་གསེར་འདྲ་མ་ཁྱད་མཚར་ཁྲུ་གང་པ། ་ཚད་དེ་ 
ཤཱ མཚུངས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་སྐུ་མཐོ་ལྡིང་མ་སྣེ་སྡོང་རྩེ་ནས་ཕུལ་བའི་ཕྱག་རྡོར་འགྱིང་ལོག་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷཱ་ཡའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ལི་མ་སོགས་རྒྱ་ཧོར་བོད་ཀྱི་ལི་མ་ཁྱད་ཐོན་འབའ་ཞིག་ ད་ཉིས་ 
བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་། ཙནྡན་དཀར་དམར། ཀླུ་འཇིམ། ཀ་མ་རུ། བསིལ་ཚལ་གྱི་རྡོ་ནག་སོགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལྷག་པར་མང་ 


བ། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་སོགས་སྔགས་སྐུ་ཤས་ཆེ་བའི་རྒྱ་ནག་ཐུགས་དམ་མ་སྤུས་གཙང་འབའ་ཞིག །མཆོད་རྫས་སུ། མ་ན་ 


། 
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མཛོད་ པ སོགས སྐུ་འཁོར་བ ་རྣམས ཀྱིས ཕྱག་འབུལ་དང་སྙན་ དྲི་ལ ཡ་བྱོན་ དུས། བཀའ་ལས། ད་ལམ ་གྱི་མཚམས་ཐོཿ ཐོག་ ་འདིར་ བརྟག་ པ་ལེགས རྒྱུ རང་མ་བྱུང་བས། གང་རྩོལ 'གྱིས་ 
མཁར་ཆུ་ ཕྱོགས་འགྲོ་ གྲོ་དགོས་ཿ པ། འདུག ་གནང་བ་དང་། བླ་བྲང་ གཟིམས ཆུང་གི ནག་ ཡུག་ཁར་བཞུགས་གདན་གནང་ བའི སྐུ་གཞོགས་ པའང་ཕལ་ཆེར་ཡོད་ སྐབས་ བེའི་ལོ་ ་འདབ་སོ་མ་ 
2 ཝཾ ཞིག་ ག་སྐུ་ མདུན་ང དུ་བབས་ པ་ སྙོན ཁའི་བྲས་ བར་འདུག ་གསུངས། སྐུ་ གཞོགས་ ཡོངས འདུ་ག་ ཚང་པ་རྣམས་ལའང་འདུལ་ ཁྲིམས ་གཙང་ བའི་ངོས་ཐོས་བསམ་གྱི་བགྱི་བར་ རྟག ག་འགྲུས་ 

དགོས་ ཚུལ་སོཿ སོགས ་ཀྱི་བཀའི་ བསླབ་ སྟོན 'ཞིབ་ པར་ གནང་། ལྔ་ཁང་ སྟེང་ཤོད། མགོན་ ཁང་ཡས་མས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཕེབས་སྨོཿ སྨོན་ལམ་ དང་འཕྲིན་ བཅོལ རྒྱས་ པ་མཛད་མཆོད་རྫས་ 
སོགས་ཀྱང་གང་འོས་སྩལ། སྒྲོ 'ལྱང་གི་ ནས་ཕུད་བཞེས་ཏེ་བྱམས་ཆེན་ དུ་ཕེབས། རྟེན ་གསུམ་ཁྱད་འཕགས། ཕྱག་དཔེ་དབང་ཆས་སོགས་བཀའ་ཐམ་ གྱིས་ གནོན་འོས་ རྣམས་ 


༄༅། །དང་། དགོངས་པ་ཅན་གྱི་མཛད་པ་མཐའ་དག་གྲུབ་རྗེས། ལྷོ་བྲག་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། བྱམས་ཆེན་མཆོད་ཡོན་རྣམས་ལ་བཀའི་ཕེབས་སྒོར། ངེད་ལྷོ་ 
༧ བྲག་ལ་འགྲོ་རྒྱ་ཡིན་པས། ཁྱེད་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ཐོས་བསམ་ལ་རྩོལ་འདོན་ཡོང་བ་དང་། སྐུ་མདུན་ཞལ་ངོ་ཡང་རྣམ་དཀར་ལ་བརྩོན་པ་དང་འདི་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ལ་ཕན་ 
ཛྭ བཤེས་ཡང་དག་དགོས་པ་སོགས་བསླབ་སྟོན་ཞིབ་རྒྱས་གནང་། དེ་ནས་ཡང་རྩེ་བརྒྱུད་གཡུལ་རྒྱལ་ལྷུན་རྩེར་འབྲེང་ཁུད་པས་ལི་མ་འདྲ་ཅོག་གི་སྟོན་པ་གྲོང་བཞུད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་སོགས་རྟེན་ ེ 
པབ གསར་བཞེངས་མང་པོ་ལ་ཕྱག་ནས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ནས་མཛད་ཅིང་འདོད་ཆོས་ཀྱང་འགའ་རེ་གནང་། རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་གྲུབ་དབང་རིན་ 


༨ ༢" ༨༡༧ ༩ 


གཤིས་ནས་ ཡུན་རིང་ཨེ ་སྡོད་མི་ཤེས་ གསུངས། རྡོ་རྗེ གདན་དགེ འདུན་ སྤྱི་སོར་ ཡང་། འདི་ ཕྱོགས་ མྨི་ ལྟས་ བཟང་རྒྱུ་ར( རང་མི ་འདུག་པས་ ཁྱེད་ རྣམས་ ཆོས་མཐུན་ སྙོམས་ ཆུང་གི་སྒོ་ སྒོ 
ནས། གྲུབ་ དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ བཀའ་ ལ་འཁྲི་བ་གལ་ཆེ ་གསུངས། དེ་ནས་ས་ ཚིགས་སོ་ སོ་སོར་འཁོས་སུ་བབ་པའི་ བཀུར་སྟི་ དང་། དད་འདུས ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ བགྲང་བར་མི་ དཔྱོད་པ པའི རྒྱུད་ 


སྨིན ་ཅིང་གྲོལ་ བར་མཛད། ཀླུང་ རོལ་ཁ་ ནས་ སྡེ པ་ལྷ་ཁང་ པ། ཅོག་ཿ ་གྲྭ་བླ་མ ་སོགས ་མཆོད་ ཡོན གྱི་ཆིབས ་བས་ དང་ཐབ་བ ་བསུའི་ བཀོད་ གཤོམ་ བཅས། གྲྭ་ ཚང་གཉིས། རྡོ་རྗེ རཾ གདན་ ཌྷ 
པ། ཆཚེ་ལམ་ དཔལ་ རི་ བ། ལྷ་ཁང་ལས་ ཚན་ བྱ དཱགསུམ སོགས ཀྱི་སེར་ བསྒྲེངས ཀྱང་རྒྱས་ པ་དང་། ལྷ་ཁང་ དུ་ཞལ་ང་ ངོ་སོ་སོ་ ས་ནས ས་བཀུར་སྟི ཅི་ ཡང་ཞུས། ཚེ་ རྟ ་སྒྲོལ་ དཀར་ཕྱག་ རྡོར་ 


༨ ¬ ༽ ༨ རླ 


སོགས་ལྟག་ པའི་ ལྷ་མང་ པོའི ་རྗེས་གནང་ སྩལ། དེ་ནས ་གདོད་ ནས་གྲུབ ་པའི ་གནས་ཆེན་དེ་ ཝཱཾ་ཀོ་ཊ་ཞེས་དཔལ ་འཁོར་ལོའི ་མགོན་ པོ་ཡུམ་བཅས ་དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོཿ ཚོགས་དང་ལྷན་ 


944 
རེ 
ཤ¶ 
ཟླག 










༄༅། །ཅིག་དགྱེས་པར་རོལ་པའི་ཡུལ་མཆོག་གང་དེར་ཕེབས། མཁར་ཆུ་གྲྭ་ཚང་པས་བརྟན་བཞུགས་ཐོག་འབུལ་ཞབས་དཔངས་མཐོ་བ་ བ་འདུག །དགུ་གཏོར་ 
¦ སོགས ་ཀྱི་ ཐུགས་བྲེལ་ བཅད་ མཚམས། ཕྱག མཛོད་ རྒྱལ ་པོ་རིན་ པོ་ཆེ་སེཿ ཏེ་སོགས་ ལས་ཚན ཞབས ་འབྲིང་ སྒར་ དམངས། གྲྭ་ ཆཚང་ དང་ང བཅས་པ་ལ། འབྲུག་ ལོའི་ ནང་འདིར་ ངེད་རང་ 
 འབྲུག་ པ རྣམས ་ལ་འཛེར་བ་ཞི ཞག་ ཡོང་འདུག་ པས། ། ངེད་ཀྱང་ཉུང་ཤས ་ཀྱིས་ལོ་མཚམས་ དམ ་པོ་ལ་ སྡོད་རྒྱ་ ཡིན། རྒྱལ་ པོ་རི རན ་པོ་ཆེ ཆེ་འདི་ ཕྱག མཛོད་ ཅཙམ་ དུ་མ་ ཟད། ཆོས་ ཕྱོགས ་ནས་ ཌཱ 


 རྱང་ངེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་འཕེར་བ་ཡོད་པས། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་ཆོས་གུས་ཤིང་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དགོངས་པ་མ་འོངས་ཅན་ཇི་སྙེད་ཅིག་གསུངས། ལྷག་ 


༨ ༩༦༽ ༢༤༨ ༨ 


པརྨ་རྒྱལ་པོ་རེན་པོ་ཆེ་ལ ་སྒར་སོགས་ བསྟན་པའེ འི་འཛིན་སྐྱོཿ སྐྱོང་གི་ བསླབ ་སྟོན ་མཐའ་ཡས་པ ་གནང་སྟེ། གནམ ་གང་གི་ དགོང་མོ ནས སྐུ་མཚམས་ངེ ངེས་པ་ཅན་ལ་བཞུགས། ཞབས་ ཏོག་ 


,.2/68.58ཏི་ཁིི. '‰ུ 


ནིན ་མཁར་ཆུ་གྲྭ་ཚང་དང་། སྡེ པ་ལྷ་ ཁང་པ། ལྷ ་བྲོ་བ། ཀུན གླིང་པ་ སོགས ་ཀྱིས་ ༈་ཕུལ། སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོ་རི པོ་རིན་ ཆེན་ དཔལ་བཟང་བསྟན 'འགྲོའི་ དོན དུ་ཡང་སྲིད་ བཟུང་བའི སྤྲལ་ 
པའི སྐུ་ ངག་ ༈དབང་སྙན་ གྲགས་། དཔལ་བཟང་ པོས། ཡིད་ བཞིན་འཁོ་ ་འཁོར་ལོ་ཚེ་སྦི ཿ་པྦྱན ་མའི་ལི སྐུ་ ཁྱད་ མཚར། ཆེ མདོའི་ གླེགས་ བམ རྒྱ་པར་མ། རྣམ་རྒྱལ ་མཆོད་ རྟེན སོགས་འ ་འབྲུལ་ལམ་ 


| „ དཔངས ་མཐོ་བ་དང་བཅས་ པའི་ འེ་བརྟན་ བཞུགས ཐོག་ །མར་འབྱོར། ཕྱོགས ་ཀྱི་མཇལ་མི ་གལ་ཆེ་བ་རྣམས་ལ ཟླ་ རེའི་ ནང་དུ་བུག ་མཇལ་ཐེངས་རེ་ཙམ་གནང་ ང་དུས། གསུང་ ཆོས 'ལྗགས་ བཱ 
བསྔོ་སོགས་ཀྱང་གང་འོས་སྲ་སྩོལ་ བར་མཛད། ། སྣེའུ་ སྡོང་རྩེ་ ནས ་མི་ དབང་ཆེན་ པོའི་ བརྟན་བཞུགས་འབུལ ་མིའང་ སླེབས། འདི ་ལོའི ་འགོ་ནས ཉི ་མར་ དྲོད་མི ་འབྱུང་ཞིང་མདངས ་མི་ 


¬ རས ༨༧ 


_ གསལ་བ་དང་། གནས་ཆེན་རྭ་རི་ཏྲ་ཅིག་ཅར་རྒོད་སྤང་ཆེན་གྱི་གདོང་འཕན་འགྱེལ་བ། ཕག་མོ་ལྷ་ཁང་གི་གསེར་ཐོག་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་སོགས་མི་དགེ་བའི་མཚན་མ་མང་དུ་བྱུང་བ་ 





༄༅། །ནས། བྱ་ཡུལ ཕྱོགས ཀྱ་སྦྱིན་བ བདག་དྲག ཞན། བླ ་སློབ་ དཔོན། གྲ ་རིས་ས་སོས ཀྱང་འབྱོར་པ དང་བསྟུན་ པའི་ བརྟན་ བཞུགས ་མང་པོ་འབྱོར་ ཚེ། བཀའ་ 
» ལས། སེ་སོའི་ ཚོགས་རྫོཿ རྫགས་ཐབས་དང་ རྟེན་འབྲེལ ་ཙམ་ དུ་ནི འདུག ། །ད་ནི ་ལོ་ ལོ་ཚོགས ཀྱང་དགའ་ རབ་ སླེབ འདུག ་ཅིང་། ལྷག་ པར་དུས སྙིགས ་མའ འི་སྣང་ཚུལ ་མང་བ དང་བཅས་ ཚོའི་ 
› འཕིན་ པའང་དེ་ཙམ་ ཡིན་ པ་འདྲ་གསུང་བ་ 'སོགས་ ས་བཀའ་ མཆིད་ ཐུང་ ངུར་སྙུལ་ བ་ལ། མགར་བ བའི་བ བུ་ཙུནས་སྟོཿ སྙེན་ང པ་ལ ་གསོལ ་བ་ བཏབ་ཿ པ་ ལྟར། ལྷ་ བཅུན ཕྱག་ཊ ་མཛོད་ པ་ སོགས སྐུ་ ཏཾ 


༨༤ 


འཁོར་བ་ དྲག་ པ་འགའ་ རེས། བསྟན་ འགྲོར་ དགོངས་ པའི ཞབས ་པད་ ཌེ ་སྲིད་ དུ་བརྟན་ པའི་ དགོངས་ཿ པ་ 'གཏད་ དགོས ས་ཞུས་ པར། དེ་ཀ ་བྱེད་དོ་གསུངས ་འབྲུག ་ལོའི་རིང་འཚོ་བའི འདུ་ 


༨༨ ༩༦ 


བྱེད་བྱིན་ གྱིས་བརླབས ་སོ། །རྒྱལ་བ་དམ་ པའི སྐུ་ རིམ་ལ་ དམིགས ་ཕྱག ་མཛོད་ ནས། ལྷོ་ ་བྲག་ གི་ ཆོས་ སེ སོ་ ་སོར་མང་འགྱེད་ཡང་ ཡང་གནང་། མཁར་ཆུ་གྲྭ་ཚང་བར། མདོ་ 











སྒྲོལ། ཚེ་གཟུངས། རྐང་བརྒྱད་ཏིལ་མར་མ་རྣམས་ཀྱི་འབུམ་གཏེར་བཙུགས། སྐུ་གཞོགས་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་མཛོད་ནོར་བུ་སྤུངས་པར་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་ 
མངས་བརྒྱ་རྩ་ཚར་མང་བ་སོགས་བཏང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ངག་དབང་སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོའང་རྒྱལ་བ་དམ་པ་ཉིད་མཇལ་འདོད་ཀྱིས་ཐུགས་དུངས་པས། དཔོན་སློབ་ཉུང་བསྡུས་ 
ཤཱཾ ཤིག་ཤད་རྩོལ་གྱིས་མཁར་ཆུར་ཕེབས། དེ་འཕྲལ་རང་ལ་ཕྱག་ཇ་ཞིག་གཟིམས་བུག་ནས་གསོལ་དཔོན་བརྒྱུད་ནས་གནང་བ་དང་སྟབས་གཅིག་པར། མེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་མཚར་བ་ཞིག་གི་ 8 
གེ་སར་ལ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཆུང་ངུ་ཞིག་བཀོད་ནས་གནང་བྱུང་བ་རང་རེ་ལ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པ་གནང་བ་འདྲ། མེ་ཏོག་དེའང་ཞག་ 
ཤས་མ་ཆིད་པའི་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་ཏེ་ཐུགས་མཉེས་མཉེས་ཀྱི་ཕེབས་སྒོ་ཅི་ཡང་སྩལ། སྤྲལ་པའི་སྐུས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པའི་སྐུ་ 





༄༅། །ཚིགས་ བདུན་པར་ཕེབས་པའི་ ཁྱདཿ འཕགས་ རིན་ པོ་ཆེ་འདི་སྔ་སོར་དངུལ་ ལ་དཀུར་ལྷད་ བྲལ་ལྟ་བུའེ འི་སྐུ་མདངས་ཤིན་ཏུ ་བཟང་བ་ཞིག་ཡོང་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལོ་ 
ནམ་མཁའི་མདོག་ རང་དུ་སྟོན་ པ་ཞིག འདུག ཅིང་། ལྷག་པར་རྗེ གོང་མའི སྐུ་འདྲ་ རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་བཟོ་མ་དེས ཀྱང་སྤྱན་ཆབ་བྱུང་འདུག་པ་དང་བྱས། མློ 


བློ་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་བས། ད་ལམ་ 


ཤཱ 

རཀ 
༠ 
༔ 


རྐང་གཏད་མཇལ་བར་ ཡོང་པ ཿལགས་ པས། ལོ་ ལོ་འབྲུག་ ག་སྦྲལ་ཐ ་གཉིས་ པོ་མ་ རྫོགས་ རང་འདེ་ ཁ་རང་ དུ་སུ་ མཆམས་ བཅད་རྒྱར་ བཞུགས་པ ་གནང་། དགོས་ ང། སོགས རྒྱུ་མཚན ་འབུལ་བ་ 


མཛད་ ཚེ། བཀའ་ལས། ངེད་ རང་གི འདོད་ ཐོག་ ཏུ ་སོང་ན་ དེ བཞིན་༽ ་ཅིས ་ཀྱང་བྱེད་ རྩིས་ ཡིན། འོན ཀྱང་གནས་ དུས ཀྱི་འགྱུར་བ་ཏ ་འདིས་ ཚེ་རིང་ ཁྱད་ རང་ཆེར་མི འདུག་ང བསམ་པ་ ཛུ 
དང་། ཁྱད་ པར་སེང་གེ་རིའི རའ་ སྒྲབ ་གནས ་ཕྱོགས་ ཡིན་ བསམ ་པའི་ཤར་ཕྱོགས ་ཀྱི་རི་མཐོན་པོའི ་རེེ ་ནས་ བུད་མེད་རྒྱན་ ཅན ་མང་པོས་ དརྦ་གིས ་གཡབ་མོ མོ་བྱེད་ པའང་རྒྱུན་ ལྡན་ དུ་འོང་བ ་ཞིག་ 











འདུག་སོགས་གསུངས་པའང་ཕེབས། ཞག་ལྔ་བཞུགས་ཉིན་རེ་བཞིན་བུག་མཇལ་ཡུན་རིང་བ་གནང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་མོལ་ཞིབ། ཉམས་བཞེས་ཀྱི་ངེས་གནད་ལ་དྲི་ 
བའང་ཐུགས་ཁ་རྫོགས་པ་ཕུལ་བས། གནད་དོན་འདྲིལ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རེ་རེས་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་བསླབ་སྟོན་ཀྱང་ལྷུག་པར་སྩལ་ཏོ། །རྟིང་ལ་ཕེབས་སྒོར། སྤྲལ་ 
རཾ པའི་སྐུ་སྔོན་སྦྱངས་སོང་བ་ཡིན་པས། དེ་ཀ་ཙམ་གྱི་རེ་བ་ཡོད་ཀྱང་ཡོད། རེ་བ་དོན་ལྡན་བྱུང་འདུག་གསུངས། ཕྱིར་ཕེབས་གདོང་སྐུ་ལ་བཞེས་འཕྲོའི་ན་བཟའ་འགན་སྦྱར་སོགས་ $ 


དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་འཕྲེང་བའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད། དེ་ནས་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་དུ་གནང་བའི་བར་ཞིག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྟུན་གྲུབ་ཐུབ་བསྟན་ 






༨༩༧༩ ༢༨༡ ༤༤ ༨ 


༄༅། །དཔལ་བཟང་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས། བལ་ཡུལ་མཐེལ་གྱི་གནས་གཟིགས་སོགས་གྲུབ་པའི་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་དུ་ཕེབས་ཐོག །རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཞབས་ 
? དྲུང་དུ་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་གྱི་རྟེན་བྱུང་དུ། སྟན་དཀར། གསེར་དངུལ། པ་རི་སོགས་འབུལ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རྗེས་འབྲེལ་ནང་སོ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་པས་ཀྱང་བརྟན་བཞུགས་ 
' འབྱོར། རིན་པོ་ཆེ་རྟར་མདོ་ནས་སྐུ་སྐྱེ་དཔོན་སློབ་སོག་ཡུལ་ནས་འཁོར། སྦྲག་སིལ། ཇ་གོས་དར་སོགས་འབྲུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། བཀའ་ལས། བྱོན་སྐབས་ཤིན་ཏུ་ཟོས་པ་བྱུང་ ཛཱུ 
བས་ཅིསྱ་ཀང་ལེགས། ཁྱེད་སོག་ཡུལ་ནས་བྱོན་ནས་ཁྲི་འབུལ་སྟོང་འབུལ་བྱུང་བ་ལས། བླ་ཚུགས་མ་དོར་བ་བཙུན་པ་གཙང་སིང་བྱས་བྱོན་པ་འདི་དགའ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་། ད་ 


རན  ༨-་༽ ༨ 


རུང་ཡང་བསྟན་པའི་སར་ཐུགས་བསམ་གང་ཆེ་མཛོད། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ལྡན་པད་དཀར་དེ་དབུ་ཆེ་བགྲེས་ཁ་ཅིག་ལ་དེ་ལས་བསྟན་པ་ལ་བསམ་པ་མེད་གསུང་བསླབ་སྟོན་སྩལ། དེ་ནས་ 


= 

ཤཱ 
འཐ་ 
- 
4 








འབྲུག ་ལོ་ རྫོགས་ པར་ཉེ་བ་ན ་སྔིག ཅན་༔ ་གྱི་བསམ་པ ་ལ། སྐྱེས་ བུ་དམ་ པ་འདི་རྡོརྗེ རྫིལ ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི འདི་ལྟ་བུ ་བ་ལ་ པ་རྟག་ །༈པར་བཞུགས་ ན། གླགས་ རྙེད པར་མི འདུག ཀི་ང་འོན 
འདི་ ལས་བཞེངས་པའི འི་ཐབས་ཤིག་བྱའོ་ ་བྱའོ སྙམ། གཟུགས ་མི ་སྣང་ བའི་ རང་སྒྲ ཞིག གིས། རྒྱལ་ དབང་དམ་པ ་ཉིད་ ལོ་ གཅིག་ པོ གི་སྐུ་མཚམས་བཅཿ བཅད་ར་ནི ནེ་མྨུར་ དུ་འགྲོལ ་ཉེ་བ འདུག ། 

ལས རིང་ན་ བསྟན་ པའི་བྱ་བ་ ཡང་འཆུག ་ཅིང་། དད་ཅན་ རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་མཇལ་མི་ཐུབ་ པ་ཞིག འདུག་ པས། སྐུ་མཚམས་:‡ ཀྱི་བཅད་རྒྱ་འགྲོལ་དགོས་ པའི་ གསོལ་ བ འདེབས ་པར་ ༨ 
རིགས སོ། ། །ཞེས ་ཐམས་ཅད་ དུ་དྲེལ་བསྒྲགས ་པས། ལ །ལ་ནི་ དེ་ལྟར་ལེགས་ སོ་ཞེས་ ཟེར། ལ་ལ་ནི་སོམ ཉིར་དཔྱོད། ཁཾ ་གཅིག་ནི་ན་ནིང་སྐུ་མཚམས གནང་གདོང་དུ། ལོ་ པོ་གསུམ་ 
གྱི་རིང་སྐུ་ དོག་ཆེན་པོ་ ཡོད་ གསུངས་པ་དང་། བཀའ་བཀོདྲ་ཀྱང་ བག་གྲོ' རྒྱུ་མེད ཙམ་གནང་བ ་ཞིག་ རང་འདུག་པས། གཙང་པ་རྒྱ་རས་དང་རྒྱལ་དབང་ རྗེའི་ དགུང་སྐིག་མ ་གྲོལ་བར་ 















༄༅། སྐུ མཚམས་ལ་ ་བཞུགས་ པར་གསོལ་བ 'འདེབས་ པར་ རིགས་ རེ སོ་ཞེས འདུན ཀྱང་། དབང་བྱེད་ཀྱི་བདག་པོའི་བསམ་པ་རྫོགས་ཕྱིར་ དང་། རིན་ ་པོ་ཆེ ཆེ་ཤེས་ 
, རབ སྐུ་སྐྱས་མོ ་མོན་ཆོས རྗེ་བྲག ནས། སྒོ་ཆུའི་རྟེན་རབ་ལ་ཟླ བ་གསུམ ་པའི འི་འགོར་ཕེབས་ དགོས་ པའི་ཞུ་ཡིག་ ག་ཡང་ཡང་བྱུང་བ་ དང་བསྟུན། སོ་སོ་ནས 'བསྐུལ བར་རྟེན ་ནན་ཆེན་པོས སྐུ 

མཚམས་འགྲོལ་ བར་ཞུས་ ཏེ། ཇི་ ཇི་སྐད་ དུ། ! ཐུགས ་རྗེས ས་གཞན་ ་དོན་རབ གོམས ་པས། ། །ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྲོག་གཏོ་ ་གཏོང་བ་ལ། །འགུམ་ ་པ་གསོས ལྟར་རབ་ད དགེས་པ། །ཞེས ་གསུངས་ པ ལྟར་ ངི 
རྐྱེས བུ་དམ་པ་རྣམས་ནི་ གཞན་། དོན་ དུ་སྐུ་ སྲོག ཀྱང་གཏོང་བ ་ལ་དགྱེས་པ་ པ་བཞིན། རྒྱལ་ བ 'འདི་ ཉིད་ཀྱང་སེམས 'ཅན་གྱི་བློ་ངོ་ ངོ་དང་བསྟུན་ པ་མ་ གཏོགས ཐག་ ཆོད་ཀྱི་འཐེན་ ཁྱེར་ཡེ་མི་ 
གནང་བའི་གཤིས་ནས་ཞལ་འཆེས་ཀྱང་གནང་། དེའི་ཚེ་གཏེར་བདག་ སྐྱོན་ ཁ་མ་མཉེས་པའི་མཚན་མས་གཟིམས་ཆུང་མདོའི་ཐོག་ལ་སྤང་དང་རྲ་ སྐྱོག་ ཡོད་ པ་རྒྱུ་རྐྱེན ་མེད་པར་དྲག་ 


ཁི» 








ཤུལ་ཆེན་པོས་གཡམ་ཆལ་མཐིལ་དུ་ལྟུང་བ་སོགས་མང་དུ་བསྟན་ཀྱང་། བླང་དོར་གྱི་མིག་བར་དུ་གཅོད་པའི་རབ་རིབ་འཐུག་པོས་བསྒྲིབས་པས་ཕལ་ཆེར་གྱིས་མ་གཟིགས། དེ་ 
སྐབས་ཕེབས་སྒོར་དགེ་བསྙེན་སྨྱོན་ཁ་འདིས་ཁོ་བོའི་འཕྲིན་ལས་མང་དུ་བསྒྲུབས་པ་ཡིན་པས་གཏང་རག་ཏུ་སྨྱོན་ཁའི་སྐུ་བརྙན་ཞིག་བཞེངས་དགོས་པ་འདུག་གསུངས། སྤུལ་སྐུ་ཚེ་རིང་ 
4 རྒྱལ་པོས་རགས་པ་བཞེངས། ཚོན་རྩི། གཟུངས་བཞུགས་སོགས་ཞིབ་ཚོགས་ཚང་མ་རྒྱལ་བ་ཉིད་རང་གིས་ཕྱག་བསྟར་གནང་། རབ་ཏུ་གནས་ཏེ། སྙན་དར། མཆོད་རྫས། རྟེན་ 
རྫས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཕྲིན་བཅོལ་ཕྱག་བྲིས་མ་དང་བཅས་གཟིམས་སྤྱིལ་གཏོར་སྒྲོམ་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་ཕྱི་དམ་ཕྲུག་གིས་གནོན་པའང་གནང་། རྒྱལ་པོ་ཕྱག་མཛོད་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་ཡུལ་ 


ནས་ཕེབས་པའི་གཙང་ལ་སྐོར་ཅིག་ཐེགས་དགོས་ཤར་དུས། སྐུ་མཚམས་ཀྱི་གཟིམས་སྒོ་ཕྱི་མའི་ནང་གི་ཀླུ་སྡིངས་ཆུང་ངུར་རྒྱལ་བཉིད་བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་ཚེ་ཕྱག་འབུལ་སྟྱན་དྲི་ཞུས་ 












༤ ༨༡༧ ༨༩༧ 


།པར། བཀའ་ ལས། ད་ལམ་ གྱི་མཚམས འད་ བོ སད་ པ་དང་ལུས ཀྱང་བདེ་བར་བྱུང་གསུངས་ པ་ སོགས་ ཕེབས་ སྒོ འགའ གནང་༔ རྗེས། གཙང་གི་དོཿ དོན་ 
ཧཿ འབྲས་རྣམས་བསླབ ་སྟོན ་སྩལ། ཕྱག མཛོད་ཀྱི ཀྱི་གཞིས པར་དྲུང་ ཡིག ནོར་འཕེལ་ 'དང་ལྡེ ་ཆུང་བ་ཐུབ་བསྟན་ལྷག་བསམ་ བཞག །བོང་ གིས ཞུས་ ངོར་ ར་སྨོན་འ ་ལམ ་འདི་ སུལ། བདག གེས་ 
༦ ༦ རྣམ་ དཀར་ དགེ་ ཀེ་ཚོགས ་མ་ལུས་པ། །གོང་ དུ་འཕེལ ་མཐུས་ཕ ན་དང་བ དེ་བའི་གཞི། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་ བསྟན་ དང་དེ་འཛིན་སྐེ སྐྱེས བ་ བུ་རྣམས། ། །ཡངས་ པའི་ས ཕྱོགས ཀུན ་ཏུ་དར་ གྱར་ཅིག ། 

བདག ཀྱང་སྐྱེ་བར་ དལ་ ་འབྱོར་ལུས་ཐོབ ་ཅིང་། ། །མཚན་ ལྡན ་བླ་མས ་རྗེས་བཟུང་ དམ་ ཆོས ཆས་མཇལ། །ཆོས་ བརྒྱད་ལ་ སོགས་ སྐྱོན ་གྱིས་མ་ གོས པར། །སེམས་: ཀྱི་གནས ལུགས་ རང་ངོ་ 
ཤེས གྱུར་ཅིག ། །མདོར་ན 'ཕྱོགས་ དང་ རིས་ སུ་མ་ཆད་ པའི། །ལུས་ཅན་ ཐེག ་པ་ ཆེན་ པོའི སྒོར་ བཅུག ་སྟེ། །རོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པའི་ས ་ལ་འགོད་ ནུས ་པའི། །དགེ་ བའི་ བཤེས ་གཉེན་ དམ་པར་ 





༄༅། 


བདག་གྱུར་ཅིག །ཞེས་གསུངས་སོ། ་སོ། རྡོ་རྗེའི གསུང་ཐོག ་མཐའ་བར་ དུ་བཞུགས ་པ་ཆེས་མང་ཡང་ སྨོན ་ལམ་ཞལ་གདམས་ གནང་ བའི་རྗེས་མར། འདུག་པས ་འདིར་ བཀོད་པ་ པ་ ཡིན། དེ་ 
_ ནས་ ཡོངས འཛིན་ དཔལ "ལྡན བླ མ་རྣམ ་གཉིས ཀྱི་སྐུ མཆོད་ དང་། ལོ་ ་དུས ཀྱི་སྐུ་རི རིམ་ལ 'འདུ་ཁང་ དུ་དགེ འདུན ་ཚོགས་ཆེ ཆེ་བས། ཉེར་གསུམ་ ནས གནམ་ ་གང་བར་ ད་བདེ་ མགོན བླ ་མཆོད་ 
; ‡ རྣམས ༈ཚུགས་ པའི རྒྱན་ གྱི་ཞབས་ ཏོག ཕྱག ་མཛོད་ ནས་བཏང་། མཁར་ཆུ མཆོད་ ཡོན ་གྱིས་ཀྱང་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱས ་པར་བཤམས། གནམ གང་གི ཉིན་ སྐུ་གཞོགས ་སུའང་ཁ་ན་མ་ 


ཐོ་བ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི མཆོད་པ་ ཕུལ་ཞིང་། སྒར་གྲྭའི་ ཚོགས་ཆེ ཆེན་པོ འདུ་ཁང་ དུ་མ་ཤོང་བར་རྡོ་ ཆལ་མཐིལ། པ་གང་བ ་ལའང་ཚོགས་ཀྱི་དགའ 'སྟོན་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཏོ། །མཛད་ 


པྱ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས ་སུ་ལྕུན་ཆགས ་པའི། །ལྷ་ཡི་རི་བོར་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཀྱི། །སྐུ་བརྙན་ རིན་ཆེན་ལས ་གྲུབ་ཀུན་ བཟང་གི །མཆོད་ སྤྲིན་གྱིས་འཁྱུད་བསོད་ནམས ་ཞིང་ དུ་བསྒྲན། ། 















༤༽ ༨༧༡༧ ༢༡༤ 


༄༅། ༼མ སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་ཊ ནགས་ཚལ 'འདི། །མི བསྲུན་ དུག་ག་སྔང་པེས ་གང་བའི་ ཁྲོད། སྱེ་འགྲོའི་ལེ ལེགས ་བྱས་ ལྷག ་མས་ ཐས་བསྐྲུན་ པའི་ཤིང་། ཕན་བདེ བདེའི་ 

ཧཱཾ ཡའ། འདབ་ར་ ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ ཿདེ། །ཡིད་ སྲུབས་ ཡིད་ཀྱི་ར་བར་མ་ཤོང་ བས། །སོར་མོའི ་གྲངས་མ་ ལྷག ་ཀྱང་ དགེ ་བའི རྒྱན། །གཅོད་ བྱེད་ སྟ་ རེ་ (ལག ཐོགས གཟུགས ཅན་ བགེགས། ། 
3 ° བཟང་མིན་ སྨོན་ པ་གྲུབ་པའ ཞི་མཚོན་༔ ཆ་རྣོ། ། །ཞེས་ ས་དཔལ 'འབྲུག་པ་ རིན་ པོ་ཆེ རྒྱལ་ པ་དབང་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ པ་དཔག་ བསམ་ དབང་པོ ་ཐུབ་ བ་བསྟན་ ཡོངས འདུའི་ དཔལ གྱི་སྡེའི་ རྣམ་པར་ཐར་ 5 

པ་སྐལ་ ་བཟང་ཀུན་ཏུ་ དགའ་ བའི ་ཟློས ་གར་གྱི་འཕྲོས གླེང་བ ་ལས་བར་ དུ་དགེ་ བའི་རབ ་ཏུ བྱེད་ པ་ སྟེ ཉི་ཤུ་པའོ།། །དེ་ནས་ སྦྲལ ་ལོ་ ་ནག་ ཟླའི ཚེས ་གཉིས ་ལ་ ནང་མཚམས་གྲོ་ ་གྲལ ་ནས་ 

སྐུ་ གཞོགས་ པ་རགས་ རིམ་ལ་མཇལ། ་ཁ། གསུམ་ནས ་ཕྱི་མཚམས་གྲོཿ ་གྲོལ་ ཏེ་ཞལ ་མཇའ། ་བྱིན་ རླབས ་ཅིའང་དུ་སྩལ། ། ལྔ་ནས་འདུ་ ཁང་གི་ ཆོས་ ཁྲིར་ ཕེབས། མཚན་ དཔེས་ སྤྲས་ པའི་ སྐུ་ 


དྲང་པོར་བསྲངས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག རྒྱ་བཅིང་བ་ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ། ཡན་ ན་ལག དྲུག ་ཅུའི དབྱངས ཀྱིས་ཟབ་པ་ །དང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་ པ་དོན གཉེར་གྱི་གདུལ་བྱ ་བྱའི་ 
ཚོགས་ལ་ ཿའདོམས་ པར་མཛད་པ་ནི། དུས གསུམ གྱི་རྒྱལ་བ བ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ལྷན ཅིག སྐེས སྦྱོར་ གྱིཁྲིད་དམི དམིགས ་ཞིབ་རྒྱས་དང་། རྒྱབ་ ཆོས་ 
ལཱུ སུ། བསྲེ་བ་འབུམ་དཀར། བླ སྒྲུབ། རྟེན་འབྲེལ། རྭོ་སྒོམས། ཆོས ས་དྲུག ། ཐུགས་དམ་དགེ སྦྱོར་བདུན་ པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་སོགས ལྗགས་ ལུང་། གྲུབ་ པའི རྒྱལ་ ྒ 
མོ' མོ་ལུགས ཀྱི་ཚེ དཔག མེད་ཞི་ ་བ་ལྷ་མངས་ ཀྱི་དབང་རས བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ བརྟེན་ ནས ་གནང་། དེ་ནས་ལྷ་ལུང་གྲྭ་ཚང་། སྲས་གྲྭ་ [་ཚང་། བཀྲ་ཤིས་ དགེ ་འཕེལ། ཉི ཉིལ དགོན་ 


སོགས ་ཀར་ལུགས ་ཀྱི་ཆོས་ སྡེ རྣམས་ནས་ དགེ ་འདུན་གྲངས་མང་བ་དད་པ་གསུམ་ གྱིས་ ཡིད་ བརླན་ཏེ་ སྤྱན་སྔར་ལྷགས་པ་ལ། ཐུབ་ པའི་ བསྟན་པ ་རིན་ པོ་ ་ཆེར་འཇུག་ པའི་ སྒོ་ དང་ པོར་ 





༨༨ ༨་༽ 


།གྱུར་པ་སོ་སོ་ཐར་པའི ་སྡོམ་ པ་ལས་བརྩམས་ པ་ཏེ ཆོས ས་ཚུལ་རྗ ཇི་སྙེད་ པའི ཆར་རྒྱུན་ཅི་ ཡང་ཕབ་པས་ དགེ་བ བའི་ལོ་ཏོཿ ཏོག་ལྷག ་པར་འཕེལ་ བར་མཛད། དིའེ་ ཆ་རིན་ 


÷ པོ པོ་ཆེ་ཤེས ་རབ སྐུ་སྐྱེ་མོན ་ནས་བྱོན་ པའི ཕྱག ་འབུལ་ལ བྱུང་ཐོག །ས གའི ཡར་ངོ་ལ། སྒོ ་ཆུའི་རབ ་གནས་ལ་ཕེབས་ དགོས ་པར་གསོལ་བ་བཏབ། ལྷ་ ཁང་དུ་ཕེབས་ པའི་སྔ་ དྲོ་གནས་ ཆེན་ 
*› གྱི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང རྣམས་འཁྲེན་པའི འི་འཚུབ འགྱུར་ གྱིས གངས ཤིན ཏུ ཆེ་བ ཞིག ཀྱང་བབས། ལྔ་ཁང་ གཞིས་ ཁར་ཞག་ བརྒྱད་ཙམ་བཞུགས་ རིང་། ! རྣམ་ སྣང་ ཆེན་པོར་ཞལ་ ཏཱ 
གསེར་དང་ སྤྱན་ དབྱེ་ཕྱག་ བསྟར་ གནང་། ལྟ་ ཁང་བའི་ཡུམ་གྲོངས་པའི འི་གཤེགས་རྗོ°ང ་རྫོང་འབུལ་ཞབས་རྒྱ་ཆེར་མཛད། སྡ པས་གསོལ་བ་ བཏབ། ཁྲོམ་ཆེན་པོར་དབང་ བཀའ་ 


གནང་། ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་སྐབས་ ཁྱིམ ་བྱ་དེ་ ཕོ ཕོ་གཉིས ཀྱིས ་སྲོད་ ལ་སྐད་ སོ་ ལེན ་མང་པོའི་བར་ བསྒྲགས་པ་བྱུང་བ་སྙན ་དུ་གསོལ ་བས་ལྟས་ ལེགས་ པོ པོ་མིན ་གསུངས། བྱར་སྟག་ རྩེ་གྲྭ་ 









༄༅། 


ཆི 


༦ 






ཚང་གི་མཁན་པོ་ལྟུན་རྩེ་ཞབས་དྲུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚོར་བ་འདྲས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། རྒྱལ་བའི་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་བར་བྱོན། ༈ཱ་རི་སོགས་སུ་ལྟས་མཚན་ལེགས་ 
པོ་མི་འདུག་ཅེས་རྒྱུ་མཚན་ཕུལ་བར། བཀའ་ལས། དེ་ཀ་ཡོང་ཤས་ཆེ། མི་འགྱངས་པར་སྐད་ཆ་ཡོང་གསུང་བ་ཕེབས་སོང་ཟེར། དེ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དུས་གཟིགས་ 
ཤྭ ཏེ། གྱད་ཡུལ་ཆྩུ་མཆོག་གཉིས་པ་སྒོ་ཆུར་ཕེབས། གཅུག་ལག་ཁང་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གྲུབ་འདུག་པར་ས་གའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་རབ་གནས་སྟ་གོན་ཚུགས། བཅོ་ལྔའི་ཉིན་མི་ 
ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཉེ་ལོགས་ཀྱི་རི་ལྡེབས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་འདུག་པ་ལ་སྒོ་མངས་ནས་གཟིགས་ནན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཁྲོམ་ལ་ཚེ་བཀའ་ 


ཞིག་སྩལ། བཅུ་བདུན་ཚུན་རབ་གནས་རྒྱས་པ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒོ་ནས་གནང་། གཙང་ཁང་མགོན་ཁང་སོགས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལ་སྙན་དར་མཆོད་རྫས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟབས། དེའི་ 







༄༅། 


།ཆེ ་བ་གནང་། སྐབས འདིར་མ་ཟད་ལོ་སྔ་རེས ་གཙང་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ལ་ ཆིབས་ཁ བསྒྱུར་ཿ བ་ནས་ བཟུང་ཞིང་ གཞན་ དུ་དགོངས་ཿ པའི་ཕེབས་ ས་སྒོ་རྒྱུད་མ མར་བྱུང་འདུག་ 


+ པ་དང་། བྱ་ ཡུལ་ཕྱོགས ་ཕེབས་ནས་གདན་ས གོང་འོག 'ཏུ་རྟེན་ མཆོད་ ད་སྒྲིགས་ཚེ ཚོམས་ བསྟན་པའ འི་འཛིན་སྒོཿ སྐྱང ཆོས་མཐུན ་བགྱིད་ དགོས་ པ སོགས འཕྲིན་ལས ཀྱི་མཇུག་ སྐྱོང་ གནང་ཊ ཚུལ་ 


 དང་། ཁྱད་ \་པར་ལྷོ་ ལོ་བྲག ་ཏུ སྐུ་མཚམས རྒྱུན རིང་བ་ གནང་རྒྱུ་ ཡིན ་ཕེབས་པའི་ བཀའ་ སུལ་ སོགས སྐུ་འཁོར་བ་ རྣམས་རང་ བདུད་ ཀྱི་ཁེབས་པས་མ་ གོ་ བ་མ་ '་གཏོགས་ གཞན་ དོན་ དུ་ ཏི 
གཤེགས་; པའི་ དགོངས པར་འདུག ་ཅིང་། ། ལྟོ་ བྲག ག་ཏུ་རྒྱུན་རཾ རིང་བ པ་བཞུགས རྒྱ་ ཡིན་ ཕེབས་པའང་ཕྱིས་བསམས་ཚེ་ ལྷ། ཁང་དུ་ཡང་: སྲིད་ བཟུང་བའི་ དགོངས་པ པར་ངེས སོ། །དེ་ ནས་ ཚེས་ 
བཅུ་ དགུའི ་ཉིན་ ཆེ་བདག ་གི་ དུས་ གཏོར་ གནང་ བའི ་གསུང་ ཆོག་ ཚོགས་ དབུར་བཞུགས་ ཏེ། སྐུ་དངོས ཀྱི་གདུལ་ བྱའི་མཐའ་མ་ དེར་འདུས་ རྣམས ཕྱོགས ཕྱོགས་སུ ་སུ་རྫོང་བ་ དང་སོ་ ་སོར་ 










ཞལ་ཏ་ཞིབ་རྒྱས་རེ་གནང་། གསུང་ཆོག་གྲོལ་ནས་སྤྒོ་ཆུ་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མར་ནང་སོ་མི་ཕམ་ཆོས་དཔལ་ལ་འོས་བབས་ཀྱིས་བཀའ་ཕེབས་གནང་ཡང་བྱ་བཏང་ཁོ་ནར་བློ་གཞོལ་བ་ 
དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཤེས་རབ་སྐུ་སྐྱེ་གྲོལ་ཆ་ནན་ཆེར་ཞུ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་དམ་ཚིག་གི་མཐུ་དང་ཛཱ་རི་གསར་མ་ཡང་མཛོད་དུ་བཀའ་ཇི་ལྟར་བསྩལ་བ་བཞིན་ཞིང་འདིར་སྤྲལ་པ་སྐུའི་ 
རཾ མཛད་པའང་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་གྱིས་རྫོགས་པར་དགོངས། ཁྱུ་མཆོག་སྟེ་ལྕགས་སྦྲུལ་ས་ག་ཅན་གྱི་ཚེས་བཅུ་དགུའི་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་མ་ཤར་ཙམ་དེར་མཐའ་མའི་གཟིམས་ཁྲི་ལ། སྐུ་དྲང་ 

པོར་བསྲངས། སྤྱན་བར་སྣང་ལ་ལྟ་སྟངས་སུ་གཟིགས་ཏེ་བསྟུན་གྱི་དྲི་ཙམ་ཡང་མི་མངའ་བར་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་གཅིག་པུར་གྲུབ་པའི་གཟུགས་ 
སྐུའི་ཉིན་བྱེད་མཚན་དཔེའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དེ། ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་གསལ་གྱི་དབྱིངས་སུ་ནུབ་སྟེ། མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་བསྟན་པས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་མུན་པས་ལན་བརྒྱར་ 


༄༅། 


༦ 


ཁྱུ །བུགས་པ་བཞིན་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས། ཀུན་ཉོན་སྐྱེ་འཆིའི་སྒྲ་གཅན་ཁས་བཏང་ཡང་། །མོས་པ་ཤར་ནུབ་རྩེ མོ་དེ་དང་དེར། །ཡང་ 
ཡང་འཆར་ཟེར་འཕགས་མཆོག་ཉི་མ་ཡི། །ངང་ཚུལ་ཡིན་མོད་དེ་མཐའ་སུ་ཡིས་བགྲང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱེ་འཆིའི་འཆིང་བ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ 
གདུལ་བྱ་ལས་སྣང་མཐའ་དག་གི་ངོར། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །རིགས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དེ་བཞིན་ ཏྟ 
དུ་ནི་ལྷར་གཤེགས་དང་། །ཁྱིམ་ནས་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུུ་ལེན་པ་དང་། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས་པ་སྟོན། །ཞེས་བཤད་པ་ 
བཞིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྒྱའཕྲུལ་གྱི་རོལ་རྩེད་ལས། མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐའ་མ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་སྟོན་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། རྟག་འཛིན་ 


1:/28::82 ༦ ཆི: 







ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་འགའ་ཞིག་ལ་མི་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ཞིང་འདིའི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ 
ཞིང་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་དོན་ཆེ་བར་དགོངས་པ་དང་། ཡིད་སྲུབས་ཀྱི་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གཟིགས་པ་དུ་མས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ 
ཚེ། འཇིག་རྟེན་འདིའི་ཕན་བདེའི་གཞིར་གྱུར་པའི་ལེགས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནི་ན་བུན་བཞིན་དུ་ཡལ། སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་མི་བཟད་པའི་དུ: ཁ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ལྟས་དང་མཚན་ 
སྨོས། གཞན་ཡང་ས་གཞི་འདར་བ་དང་གཡོ་བ་དང་། སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔས་བཀབ་པའི་བར་བར་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ་སོགས་དཔག་ 









ˆ 






༄༅ །པར་དཀའ་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་བསྟན་ཅིང་། ཟླ་བ་འདིའི་ཚེས་བཅུ་དགུའི་སྲོད་ལ་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་དུ་ཡང་། གནམ་ས་གྲུམ་ ། 
ཧཱ པའམ་རི་ ཆེན་པོ་ཉིལ་བ་ལྟ་བུའི་འུར་སྒྲ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སོང་བའང་བྱུང་། དེ་ལྟར་གཞན་སྣང་དུ་ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ 
ˆ ཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ལ། རང་དོན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཟུང་འཇུག་ ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ ཤེ 

ལྡན་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་རྒྱུན་མི་ 

ཆད་དང་འགོག་པ་མེད། ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སངས རྒྱས་འདི་དག་ནི། །བདག་འདོད་ཚད་མ་ཡོངས་སྒོམ་བློ་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་འདོད། །ཅེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་རང་ 

















དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ ཞི་ཡན ་ལག་བཞི། གཞན་ད དོན་ ཕུན་སུ ་སམ་ ཿ་ཚོགས་ པའི་ ཡུན ་ལག་གསུམ་ ལས། དང་ པོ་ནི། སམ་བྷོ་ཀ་ན། ལོངས་ སྤྱད་ རྫོགས་པའི་ ཡུན་ ལག ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ 
དང་། འཁོར་དང་། ཆོས་དང་། སྐུ་ཚེ་ བཞི་ ་ལ་ལོངས་ སྤྱད པའོ། །སམ་པུ་ཊི་ན། ཀུན་ཏུ་ ཁ་ སྦྱོར་གྱི་ཡན ལག་སྟེ། ་སྟེ། ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་གཉིས སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མ་ཧཱ་ 
རཾ སུ་ཁ་ན། བདེ་ཆེན་ གྱི་ཡན་ ལག་སྟེ། སྟེ། ཟག་མེད་ ཀྱི་བདེ བའོ། །ནིཌསྭ་ བྷཱ་ཝན་རང་ ང་བཞིན ་མེད་པའི་ ཡན་ལག སྟེ གཟུང་འཛིན ་གྱིས་མ་བསླད་པས སོ། །བཞི་པོ་དེས་རང་དོན་ཕུན་ བྷ 
སུམ་ ཚོགས་པ པ་ བསྟན་ ནོ། ། །གཉིས་པ་ ནི། ཀུ རུ་ཌ་ནི། སྙིང་རྗེས་ངེས་པར་གང་བའི་ཡན་ལག ་སྟེ། ། །གཟུང་འཛིན གྱིརྟོག་ པ་མེད་ བཞིན་ དུ་གཟུགས་ སྐུའི སྣང་བ འབྱུང་ བས་ ་དམིགས་ 
པ་མེད་པའི སྙིང་རྗེ་ ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པའོ། ནིའི རྟནྟ་ནྭ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཡན་ལག སྟེ གཟུགས་སྐུ གཉིས་པོ: རྒྱུན ་མི་ཆད་ པར་སྤྲོ་ བས་ཐགས་ ྗེ་རྒྱན་ ཆད་མེད་པའོ། །ནྲིའི་རྡོ་ད་ནི་ 


༄༅། །འགོག་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་སྟེ། ཞི་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པར། སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་དུ་གཞན་སྣང་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །གསུམ་ 
ཧཱཿ པོ་དེས་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ཁ་སྦྱོར་མངོན་དུ་མཛད་དེ་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་ནས། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་ 
རྨ ' འགྲོའི་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱེས་བསུས་ ཏེ ་མཁའ་ སྤྱོད་ དག་ པའི 'ཞིང་ དུ་གཤེགས་པཿ པའ འི་ཚུལ་ པ་བསྟན་ ཏོ། །དེ་ ནས་ རེ་ཞིག ་གསང་ བའི ་བཀའ ་གྲོས་ཤར། ། སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ རྣམ 'གསུམ་ སོགས། འགངས་ཆེ ་ ཛྷ ྦ 

------- | ° སར་གསང་ཚིག་གི་སྒོ་ སྒན ་ནས་སྙན་འབུལ་ཞུས། དེ་ཡང་། དགོངས་ རྫོགས་ ཆེན་མོ མོ་སྒྲུབ ་པ་ལ་ལྟོ ལྷོ་བྲག ་'འདི་ས་ ཁུལ་ དོག་ པ དང་བཅས གུང་ས་ ནས་ ས་སྐུ་གདུང་ ཡིད་བཞིན་ ་ནོར ་བུ་བྱ་ཡུལ་དུ་ ྦ 

_ སྤྱན་འདྲེན་ འོས་པར་ དགོངས། ལྷ་ བཙུན་ཕྱག ་མཛོད་ པས་ཐུགས་ཁུར་ བཞེས། ཙན་དན་དཀར་དམར། ག་བུར། གུར་ཀུམ ་སོགས་ དྲི་ བཟང་པོར ་སྦགས་ པའི ་ལྷ་རྫས་ སྐུ ༣ ་གསོལ་ཏེ་ ཏི་ ྣ | 





] 
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གསང་ཁོག་ནས་གདན་དྲངས་པས། གར་ཕེབས་སུ་འཇའ་གུར་དང་དྲི་བཟང་གིས་ཁྱབ་པ་སོགས་བྱུང་བས། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིད་ཀྱིས་ཚོར་བ་མྱོང་བའི་མྱ་ངན་གྱིས་སྒྲ་དང་ལྷན་ 
ཅིག །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སྐོར་བ་བྱེད། སེ་ཁུན་དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གཉིས་དབུས་ནས་ཕེབས་པ་དང་རྩེ་མཐུན། ས་གའི་གནམ་གང་ལ་བྱམས་ཆེན་ཆོས་གླིང་དུ་ཕེབས། གཞལ་མེད་ 
ཉཱ ཁང་པར་བཀོད་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ། གདུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་བྱད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། མཆོད་སྤྲིན་གྱི་འཕྲེང་བ་ཐུབ་པ་གངས་ཅན་མཚོའི་འདུན་ས་ 
བཞིན་བཤམས། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གཉིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བླ་མ་དབུ་ཆེ་སྐུ་གཞོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རིགས་དྲུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་གདུང་ཆོག །སྐུ་གཞོགས་ཡོངས་འདུ་གྲྭ་ཚང་པ། སྔགས་གྲྭ་བ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། སྟག་རྩེ་གྲྭ་ཚང་པ་རྣམས་ 
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` ཁི ༦ 


༄༅། ཀྱིས ཐེག་ཆེ ཆན་ཆ ཆོས གླིང་དུ་གོང་གི མངོན་དཀྱི དཀྱིལ་རྣམ་ གཉིས ཀྱི་སྒོ་ ནས སྒྲུབ་ཅཿ ་ཅིང་མཆོད་ ན་པ། རྒྱ་མཚོ་ གྭ ་ཆང་པས ་གཟིམས་ ཆུང་ཤོད་ དུ། དཔལ ་དུས་ཀྱི་ ཀི་ ྣ 
འཁོར་ལོ་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཆོད་འབུལ། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་བ་སོགས་དགེ་འདུན་སྟོབས་ཆེ་བའི་ཚོགས་དབུར་གྲུབ་དབང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཕེབས་ 


` ནས། འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་བླ་ན ་མཆོད་ གསོལ 'འདེབས་ ་ཀྱི་རིམ་ པའ མཆོད་ སྤྲིན་ སྤྲོས ཕྱོགས་ བྱང་ ནས འདུས་ པའི་ སྤྲུབ པ་ཕོ་མོ་ གྲངས མང་པས། གཟིམས་ སྤྱིལ་མ མདུན་གྱི ་ཆོས་ ར་ཆེན་ ཡཱ 





སྒ ༧༧ 


མོར། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གསོལ འདེབས་ དང་འབྲེལ་ བས་མཆོད་འབུལ་ཡང་ དག་ བསྒྲུབས། ། མདོར་ན ་ཀློག་ སྤོང་གི་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ དགེ་འདུན་ སྟོང་ཕྲ ཕྲབ། །གཉིས་ ཙམ་ 


འདུས། ནང་ཆོག་མཆོད་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་ཉེ་བའི་བར་དང་། གཞན་དགེ་འདུན་སྟོང་ལྷག་ཙམ་ གྱིས་བདུན་གསུམ་གྱི་རིང་མཆོད་ཆོག་བཙུགས་པའི རྱ གྱི་ཕོགས་ ྣ 
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དང་ཉིན་རེ་བཞིན་མང་ཇ་བཟང་ཇ་ སྦྱར་ བདུན་རེ་ ཚོགས་ ཆས་དང་བཅས་པ་ཕྱག མཛོད་ ནས་ སྟར་ ཆགས་སུ སུ་ཞུས། ཆོག་ ཡོནཿ ་ཀྱང་ས་སོར་ ཊོ་བསྒྲབས། ། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ། སྤྲུལ་པའི སྐུ་རྣམ་ 
གསུམ། སྣེ་སྡོང་རྩེ་སྡེ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ། ། སྒམ་པོ་ པོ་པ། ། བྱ་པ་ཞབས དྲུང ྷོ་རྒྱད་ཀྱ་ལྷ་སྡེ་མི་སྡ གཞན་ཡང་། ། ཀོང་ པོ། ལྷོ་མོན། དབུས་ གཙང་སོགས་ཡུལ ལ་གྲུ་ཐམས་ཅད ་ཅད་ 
ལཱ ནས། གདུང་འབུལ། སྙན་དར་ ར་གདུང་བ བསོར་ ར་སོགས རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱུང་དེབ་ ཆེན ་མོར་གསལ་བ་ལྟར་དང་། གཞན་མ་འདི་སྐབས་བྱང་ནས་ཨོ་ལོད་གུ་ཤྲི་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ ཌྷ 
དཔུང་གིས་གཙང་དུ་སྡིགས། བོད་དརུ་བཞིའི་ཕྱོགས་སུ་དུས ་འཁྲུག་བསྐལ་ པའི་མེ་ལྟར་འབར་བས་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ལམ་མ་བགྲོད་ཀྱང་རང་གནས་སུ་མཆོད་འབུལ་དང་གསོལ་འདེབས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་དོ། །དགུང་ཞག་གསོལ་འདེབས་མ་གྲོལ་རིང་དང་སྐུ་མཆོད་ཀྱི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་བེ ཌཱརྨ་ལྟར་དྭངས་པ་ལ་འཇའ་འོད་སྣ་ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་ 
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& ཁྱེ 
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༄༅། །དང་། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དབང་པོའི་གཞུས་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་འཁོར་མོར་སྣང་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་དུས་དུས་སུ་བབས་སོ། །དེ་ནས་སྐུ་གདུང་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུ་འབར་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་མཆོད་པའི་ཕྱག་ལེན་འཆུག་མེད། རྒྱུད་སྡེ་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུས་མཛད་པའི་དེ་ཉིན་ཀྱང་། ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་འཇའ་འོད་སྣ་ལྔས་བཀབ་ཅིང་། ཇི་ལྟར་པྲ་ཕབ་པའི་མིག་ངོར་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་འཆར་བ་ལྟར། སོ་སོའི་མོས་བློ་དང་མཐུན་པའི་མཐོང་སྣང་ངོ་མཚར་ཆེན་པོར་བགྲང་བར་ 
འོས་པ་ཡང་མང་དུ་བྱུང་བ་རེ་རེ་ནས་བྲི་བར་མ་ནུས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཡན་སོས་ཆར་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ལ། དེ་ནུབ་ནས་སྐུ་ཁྲུས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཆར་རྒྱུན་དལ་བུར་བབས་པས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ 
ཆེར་ཡིད་ཚིམ། དེ་ནས་གདུང་ཁང་ལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གསུམ་དང་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ཏེ་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་བར་དུ་ལེགས་པར་མཆོད་ནས་ཞལ་ཕྱེ་ཚེ། 








ཏྲ 
ཐྲ 


བྷ ་ 





གདུལ བྱར་དགོངས། ། གཙོ་བོ་ བོར་ཐུགས 'ལྗགས་སྤྱན་གསུམ། དབུ་ཐོད་ རིལ་ པོ། ཞལ ལྐོ ་མ ཉམས་ ་པ། གཞན་ ཡང་ལྷ སྐུ་ ཡིག ་འབྲུ་ རིང་བསྲེལ་ སོགས ་མོས་པའི་ རྟེན གནས ་སྐབས་ 
དེ་ དང་ཕྱིས གདུང་སྐལ ་ལ་ཕེབས་པ་ སོགས མང་དུ་བྱུང་བ སྣང་། གཙུག་ ཕུད་ལེ་ ཚན་ གཅིག ་གིས་མེ་མ་ བཞེས་ པར་བྱོན། གདུང་རུས་ ཕའ། ཆེར་ཤཱ་རི་ རམ་ཏུ གྱུར་ཏོ །དེ ནས་སྤུར་ 
རཾ ཐལ་ དང་གདུང་ ཕག་ རིན་ པོ་ཆེ་ དང་ དར་ཟབ་ སོགས་ ལས་གྲུབ་ པའི་རྗེའི སྐུ་བརྙན་སྐུ་ ཚད་ དང་མཉམ་ པ། སྤྲལ སྐུ ཚེ་རི རིངྱ་རལ་པོས ་ཕྱག ཕྱི་ཞུས། ‹ ཡོངས །འཛིན་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུས ཕྱག་ 
བསྟར་དུ་བཞེངས་ པར་མཛད་ པའི ་ཐུགས ཀུར་ ཐུགས 'ལྗགས་ སྤྱན་བ གསུམ། ། དབུ་ [གཙུག ཏུ དེ་ བཞིན ་གཤེགས་ པའི་འཕེའ། ་གདུང་། གཞན་ ཏེལ ་ནཱ་ རོའི་ དབུ་ལོ ལོ་ནས་ བཟུང་རྗེ་ ་འདི་ ཡན་ གྱི་ 
དཀར་བརྒྱུད་བླ ་མའི སྐུ་བལ་དང་གདུང་ རིང་ བསྲེལ། ཆོས སྐུའི 'རིང་བསྲེལ་ སོགས་ ཏིལ ་གྱི་གང་ བུ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པ་ལ། རབ་ཏུ ་གནས་པ་ནི་བླ་མ་རྣམ་ གསུམ་ རྡོ རྗི རྗེ་འཛིན་ པའི་ 
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༄༅། །ཚོགས་ ཀྱིས ་བསྐོར་བས་མཛད་པས བྱིན་ རླབས་ཀྱི་ཟིལ། མཚུངས་ པ། མེད་པའི པའི་ སྐུ་འདྲ་རི རིན་པོ་ཆེ ཆེ་མཐོང་བ་དོན ་ལྡན་དུ་གྱུར། དེ་སྐབས་དགུང་ བདུན་ གསུམ་ 
ཧཾ པའི་ ན་སྲོད་འཁོར་གྱི་དུས། ས་གཡོ་བ་ དང་། ནམ་མཁའ་ལ ལ་སྒྲ འབྱིན་ པ་ 'དང་། ལྷན་ཅིག་གདུང་ཡིད་བཞིན་ གྱ་ནོར་ བུ་ལས་ཆབ་སེར་ཅུང་ཟད་བབས་པས ་གདུང་གདན་ ་གྱི་བྱེ་མ་རིང་ ྒ 
: བསྲེལ་ སལ་དུ་གྱུར་ པའང་བྱུང་ང ངོ་ ། །སྤྲལ་ པའི སྐ རྣམ་ གསུམ་ སོགས་ སྐྱེས་ ཆེན་ དམ་པ་རྣམས་ལ ་ལྷུམས ་པ སཞུགས་ པའི ་མཚན་ ལྟས་ངོ་ ངོ་མཚར་བ ་བུང་སྣང་བས་ཐམས ས་ཅད་ སེམས་ཀྱི་ངལ་ ཛཱ ྒ 
གསོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ །དེ་ནས་དགོངས་རྫོགས་ཆེན་མོའི་གྲལ་ དབུར། དཀར་ བརྒྱུད་ ཀུན་གྱི་ཅོད་ ད་པ སྒམ་ པོ་པ་ སྤྱན་སྔ་ རྣ ་བཛྲ་གདན་དྲངས། ། སྤྱན་ སྲ་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཆེ་ནས། གཟིམས་ ྒ 
མལ་སྐུ་འདྲ་གྲུབ་ པའི་རྟེན་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། གྲུབ་དབང་སྤྲལ ་པའི སྐུ་ཡང་བར་ དེར་གཉལ་དུ་རིབ་ཙམ་ཕེབས་པ་ལས ་ཕྱིར་ཕེབས། དགོངས་རྫོགས་དངོས་གཞིའི་ཉིན། སྒར་གྲྭ་ (ཉིན། སྒར་གྲྭ་ ྒ 





ཚང་། སྒྲུབ་པ་ཕོ་མོ། ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཆུང་། མི་སྡེ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་སྐྱ་སེར་གྱི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཚོགས་པའི་དབུར་ལྕགས་རི་ཤར་ངོས་ཀྱི་ཐང་ཡངས་པོར་ 
བཞུགས་གདན་གྱི་བཀོད་པ་བཤམས། གཙོ་བོར་སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གསུམ། བླ་མ་དབུ་ཆེ་རྣམས་བཞུགས་པ་ལ། ཉིན་འཁྱོངས་ཀྱི་བསྙེན་བསྐུར་མང་ཇ་གྱ་ནོམ་ 
ཤཱ པ་བསྟབས། ཐོག་མར་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེར་དགུ་ཚན་བཅུ་གཉིས་སོ་སོར་བཀྲ་ཤིས་ཁ་ཐགས་འདོམ་འཁོར་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཐོག་དྲངས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། སྦྲུག་ 
སིལ། གསེར་དངུལ། སྐུ་བེར། བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ། ཇ་གོས་དར། ཆིབས་ཆེན་གསེར་ཆས་དང་བཅས་པ། ཆིབས་རོལ་སོགས་ཚན་གྲངས་ལ་མ་ལྟོས་པའི་བརྒྱ་འབུལ་དངོས་ 
གཙང་། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། བཀྲས་ཐགས། སྤྲག་སིལ། ཇ་གོས་དར། ཆིབས་མགོ་སྦྲེལ། ཆིབས་ཆས་དང་བཅས་པ་སོགས་དགུ་ཚན་བཞི་རེ། བྱ་པ་ཞབས་དྲུང་ 











༄༅། 





÷ དང་ཡོངས་འདུ་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་པོ་རྣམས་ལ་དགུ་ཚན་རེ། གཞན་ཡང་། དབུས་གཙང་། ལྷོ་བྲག ྷོརྒྱུད དྭགས་ཀོང་སོགས་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་སྡ་སོ་སོའི་བླ་མ་གྲངས་མང་ 
བར། དགུ་ཚན་ནས་གསུམ་ཚན་གྱི་བར་གང་འོས་དང་། གྲྭ་ཚང་འགངས་ཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ཧོར་གྱི་སྦུག་སིལ་ལམ་བླ་བྲེ་སྤུས་གཙང་བ་ལྟ་བུ་སྤྱི་རྫས་སུ་གྲོ་ངེས་རེས་གཙོས་སྤྱི་ 
འགྱེད་མང་ཇ་དང་བཅས་པ། སྒར་རང་གི་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་ལས་ཚན་སོ་སོར་རྣམ་གཞག་བབས་འབྲེལ། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྤྱི་འགྱེད་དཔངས་མཐོ་བ་དང་། ཕྱག་འགྱེད་ཇ་དངུལ་ 


སཔ། སྒི་ ་བ་ལ་དུད་རེར་ཁལ་གསུམ་མའི་རྩིས་ཀྱི་འགྱེད་ཆས། གཞན་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 


1:5;@ 


ཕོར་རེ། སྨན་རྩེ་ཁ་རེ་སྤེན་ཏོག་རེ་རྣམས་བཀྱེ། ལྷོ་རྒྱུད་རལ་གསུམ་གྱི་མི་སྡེ་སྟོབས་ཆེ 


།འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ། ལྕུན་རྩེ་ཞབས་དྲུང་། སྐུ་མདུན་ཞབས་དྲུང་། འབྲོང་རྩེ་ནས་སྡེ་པ་ཆོས་རྗེ། ལྷུན་སྡིངས་ནས་སྡེ་པ་ཆོཿ རྗེ པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་ 


གཉུས 
3 
ཇབ 


རྡོ་རྗེ། དྲུང་པ རྒྱལ་ཚབ་ པ། འབྲི ་སྙག །ས་ སྐྱ་བདག་ ཆེན། འབྲས ས་སྤུངས རྒྱལ་བ་ཐམས ཅད་ མཁྱེན་པ། ་པ བཀྲ་ཤིས 'ལྷུན་ པོར་པར་ཆེན་ རིན ་པོ་ཆེ་སོགས་དཀར་ རྙང་གི་བླ་མ་ཆེ་བ་ 
རྣམས ་ལ 'མཆོད་ འབུལ་བསྔོ་རྟེན། ངམ་རིང་། དཔལ། ་འཁོར་ཆོས་ ཝེ སེ་འབྲས་ སོགས་ཟེ ཆོས་ ཝི ཆེ་བའི་གྲས་ཐམས ་ཅད་ ལ་མང་ཇ་ རྣམ་ གཞུག་ དང་བཅས་པ་སོང་ཚུལ་ རྣམས་ 
རཾ དགོངས་ རྫོགས་ དེབ་ ཆེན་ དུ་གསལ་བ ལྟར་ཡི ཡིན་ པས་རེ་རེ་ ནས་ བརྗོད་ཅེ ནུས་ ཏེ ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ལྟར་ ཟག མེད་ཀྱི་དགོངས་ པ་ཆོས་ ་དབྱིངས རྒྱས་ པར་འགེངས། པའི་བྱ་བ་ 
རྣམས གྲུབ་ རྗེས་སྒམ་པོ་ཞབས དྲུང་ དཔོན་སློབ་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་ཆིབས སྐྱེལ་ སོགས་བཀུར་ སྟིའང་ བསྒྲབས་སོ། སོ། དེ ནས ་མི་རིང་བར་ ང་དགོངས་ རྫོགས་ རྟེན བཞེངས་ ཆེན ་མོ་ སྒྲབ་པར་ 
མངོན་དུ་ཕྱོགས། ས་ཡུལ་གང་ དུ་མཛད་ལ་བགྲོས་སྒོ་རྣམ་གྲངས་མང་བ་ཙམ བྱུང་ཡང་། བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་འདི་རྗེ་ན་རིམ་གྱི་དགོངས་པའི་གཏད་ས་ཞིག་ཡིན་པའི་ཁར། རྒྱལ་ 
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ལ་ རྫ 


༄༅། །དབང་ རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས་ དེ་ཉིད་ ཀྱི་མཛད་ འཕྲིན རྣམ་པ པར་ དཀར་ བའི འཕྲོ ཅན་ ཡིན ཞིང་། སྐུ་ དངོས་ ཀྱི་བཀའ་ ལས་ཀྱང་། གཙང་ཁང་གཡས་ཕྱོཿ ་ཕྱོགས་ 
ཤོ འདིར་ བསྟན ་འགྲོ་ ྤྱའི་ཕ ་ཕན་ བདེའི ་རྩ ལག ་ལ་ 'དམིགས་ པའི འཕགས་ པ། པ་ཐུགས་རྫ རྗེ ཆེན ་པོའི སྐུ་ཞིག ་བཞེངས་ དགོས རྒྱུ ཡིན་ ཞེས ་མའོངས ལུང་བསྟན ་གྱི་ཆུལ དུ་སྩལ་བའི་ དགོངས་ པ་ཁྱད་ 
ལཱ པར་ཅན་ སྒྲུབ་ངུ ་ཕྱིར། ཆོས་ རྗ་འབྲུག་ པའི ་འཕྲིན་ ལས་པར་ སྨོན ལམ གྱི་མཐུ་ ཡོངས་ས་ སྭུ་གྲབ་ པའི འཕྱག ་མཛོད་སྙི སྨང་ སྟོབས་ ཅན་ ན་ལྷ་ བཅུན་དཔག་བསམ་ བསྟན ་འཛིན ་བཟང་པོས་གྲོས ཐག་ 


*‡ 


< བཅད་ལྷག་ པའི ་ཐུགས ་བསམ་རྒྱ་ཆེན་ པོས། ། ལྕགས་ སྦྲལ་ སྨིན ་དྲུག་གི་ཉ་བའི་ ཚེས་ཉེར་ལྔ་ལ ་བཟོ་གྲྭ་ བཙུགས། དོ་དམ་ བཀོད་པ་ སྤྲལ སྐུ་དཔག་ བསམ ནོར་བུས་ཊ ་བྱས། བལ་པོ་ ཀླུ་ཤིང་ 


དང་། ནེ་གན་ཛཱ་ཏི་སོགས་མཁས་པ་བཅུ་གཅིག་གིས། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐུ་བརྙན་ཙམ་ལ། བྱང་ཕྱོགས་བོད་ཡུལ་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཆེ་བ། ལྟ་ 





553 


བས་ངོམས་པ་མེད་པའི་མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་ཅན་ཟླ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་སྐུ་རྒྱུར། རྩེས་སྲང་གི་ཟངས་ཁལ་ལྔ་བརྒྱ། ཚ་གསེར་ལ་གསེར་ཞོ་དགུ་བརྒྱ་ལྷག་ 
ཙམ། ཞལ་གསེར། སེམས་དཔའ་གཉིས། ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ལ་གྲང་གསེར་བཏུལ་མ་ཞོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན། སྐུའི་རྒྱན་བཀོད་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཞུ་དབུས་མའི་རྩེ་འཛོམས་སྲུ་ཁྱད་ ྒ 
རྔ གཡུ་རིགས་བདག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རང་བྱོན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ནོར་བུའི་ཕྲ་རྒྱན་དཔག་པར་དཀའ་བ་དུ་མ་དང་། ནང་བཞུགས་ལ། བུ་གཙུག་ཏུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་འཕེལ་གདུང་སོགས། ཐུགས་ཀར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ཐོད་རིལ་པོར་ཕེབས་པ་བཞུགས་ཁང་དང་བཅས། གཞན་ཡང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལི་མའི་ 
རིགས་མང་པོ། །བཀའ་ཕྱག་བརྒྱུད་པ་སོགས་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པའི་སྐུ་འདྲ་སྣ་ཚོགས་གྲངས་མང་བ། རྗེ་རང་གི་ཕྱག་སོར་གྱིས་བསྐྲུན་པའི་རྟེན་བྲིས་འབུར་བྱིན་ 
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༄༅། །རླབས ་ཅན་འགའ། ཤེར་ཕྱིན་རྒྱས་འབྲིང་ བསྡུས་ཏ གསུམ ཾ་སོགས ་བཀའ་བསྟན་ གྱི་གླེགས་བམ་གྲངས་མང་བ། ཛྷི ཀྱིམ་ལས་གྲུབ་ པའི་མཆོད་ རྟེན་ རྒྱ་གར་ 

ཤཿ ཤྩ ཤཱར་ཕྩོགས་མ་ སོགས ས་གདུང་། རྟེན་བྱིན་རླབས ས་ཅན་ཁ་ཤས། ལྟུག པར་རྒྱུད་སྡེ རིན་པོ་ཆེ རྣམས་ནས ་གསུངས་ ་པའི་གསུང་ཆོས་ སྐུའིརི རིང་བསྲེལ 'གཏོས་ ཆེ ་བ། རྒྱ་བོད ཀྱི་པཌ གྲུབ སྐྱེས་ 
ཆེན་ རྣམས ཀྱི་དབུ་ ལོ ལོ་ཕྱག་ཿ སེན་ ན་ བཟའ་ སོགས་ སྐུ་བལ ་གྱི་རིང་ བསྲེལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་ '་གདུང་ སོགས་ཡུ་ ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུ བུའི་རིང་ བསྲེལ། རྗེའི དབུ་ཐོད་ རིལ་པོར་ཕེབས་པ་ §ྷཾ 

སོགས སྐུ་གདུང་གི ་རིང་བསྲེལ་ཏེ། རིང་ བསྲེལ་རྣམ་ བཞིས་ པ་གཏམས་ པའི་བར་བར་དུ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་ཟབ། རིན་པོ་ ཆེ། སྨན་སྣ། འབྲུ་སྣ ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོའི་བར་མ་ 

ཚང་བ་མེད་པ། ཀུན་མཁྱེན་འབྲུག་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་གཟུངས་འབུལ་ཕྱག་བསྟར་དུ་གནང་བ་པོ། སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ངག་དབང་སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་ པོའི་ 


ཇི ཁྲེ 










རྗེ་རྔོ་རྗེ་གླིང་ནས། རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས། མཁྱེན་མྱོང་ཅན་ནང་སོ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་མཛད། གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ 
གདུང་ཐལ་ལས་གྲུབ་པའི་འཇམ་དབྱངས་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རྒྱ་ནག་མ་ལུགས་དང་། གདུང་ཕག་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ཆེ་བ་བུམ་ནང་དུ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ 

ཤཱུ སྐུ་བརྙན་དང་བཅས་པ་བྱིན་རླབས་ཅན། གསུམ་ཀ་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གསེར་ཞུན་འཐུག་པོར་གསོལ་བ། རྟེན་ཆེན་གྱི་སྐུ་རྒྱབ་ལ་ཁྲི་དྲུག་འགྱོགས་བཟོ་ཁྱད་ཀྱིས་ཐོན་པ་ ཏཱ 
དང་། ཤིང་རྩི་ལྡེབས་བྲིས་ཀྱང་ལེགས་དཔེར་འོས་པ་བསྒྲབས། གཞན་ཡང་འཇང་རྒྱལ་པོས་ཕུལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་མཚལ་པར་མ་སོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། རྟེན་གསུམ་དེ་ 

དག་གི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཐུབ་པ་གངས་ཅན་མཚོའི་འདུན་ས་བཞིན་ལེགས་པར་བསྟར་བ་ལ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་པ་ 





ཞབས་ཕྱིར། ཆོས་ 


,2,]28,5\ ཆི ཇི: 


༄ 


༧ ༤༨ ༨༤ ༨ =, ༽. ༨ ༨ 
༄༅། 


ཟློས་ གར་གྱི་འཕྲོས་གླེང་བ་ལས་མཐའ་མར དགེ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་ཉེར་གཅིག་པའོ།། 


།།ཐུན་མོང་མཛད་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་བུ་རམ་ཤིང་གང་ 
གི ༢༨ ༨ 


རང་བ བཞིན་ དངར་ང བའི་ ཡོན་ ཏན་ ཆ་ཤས་༢ རེ་རེ་ ཡཾ །ཟེགས ་མ་ཕྲ་མོ་ལ་ ཡང་མཆོག ་གི་ རོ་བྲོ་ བའི། །རྟོགས བརྗོད་རྐང་འཐུང་འདི་ཀོ་ མོས ལྡན་ ་གསོས་ ས་ སུ་བསྐྲུན། །དེ་ ནའང་ཀུན་ 
¦ གསལ་ བུ་མོར་ཕྱོགས་གོ ་གོས་ དབྱར་ གྱི་མ་མས ས་བྱིན་ པའི ་ཆུ འཛིན་ཐི ཐག ་ལེ་རོལ་པ་ ནི། །གཅུག་ ཕུད་ཅན གྱི་འདྲེན བྱེད་ལྟ་ བའི འ་སྐལ་ བ་ཙམ་ལས་རང་ བཞིན་ ཕ་མཐའ་མཐོང་བ ་ག་ལ ཞིག ། 


' དེ་བཞིན་ གྲངས ་མེད་ ཡོན་ ཏན་ ཕུང་པོས་མཐོ་ བའྱི་རྒྱལ ་བ་མཆོག ་གི ་རྣམ ་ཐར་འདི་ ཡང་རང་ཉིད་ཀྱིས། མི ་ཕྱེད་ དད་ པའི བློ བློ་ཡི་འཇུག་ པ་སྤེལ ཕྱིར་སྤྲོས ་ཀྱི་ངང་ཚུལ ་མཐའ་དག་ བརྗོད་ ནུས་ 
མིན་ནོ་ཀྱེ། །འོཿ 


ན་ནོ་ཀྱེ། །འོན་ཀྱང་ངག་གི་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས། །དམ་པའི་ཡོན་ཏན་གླེང་བ་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །འབྲས་བུ་ཆེ་བར་གསུངས་བཞིན་རྗེ་བླ་མས། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་འཛིན་རྒྱུར་ 


;༧?, 
16 
ྲ 





གྱུར་ཅིག །ཕན་ བདེའི འའབྱུང་ གནས་ རྒྱལ་བའི་  བསྟན་ པ་དང་། ། །སྐྱེ་ དགུའི་ ཕུན་ ཚོགས་ ཡར་ངོའི ཟླ ཆེས་ ལྟར། །གོང་ དུ་འཕེལ་ བས་ལས ཅན ་ཐམས ཅད་ཀྱི། ! །ཝྔུག་ བསྔལ་ཚད་ ྣ 
གདུངམ ལྲས ་ཞི་ བར་ཤོག །འདི་ ནས བཟུང་སྟེ་ ཚེ་ རབས་བཐམས་ ཅད་ དུ། དྲ མཁྱེན་ འབུག པའི་ བསྟན ལ་རབ བཞུགས་ ཏེ། །ཚུལ་ གནས ་ཐོས་ བསྔར། ་སྒོམ་ པ ་མཐར་ཕྱིན་ ནས། ། 

ྫ དྷ དམིགས མེད་ཐུ ཐུགས་ རྗེས 'འགྲོ་དོཿ དོན་འགྲུབ ་པར་ཤོག །དམ ་པའི་ རྣམ་ཐར་ གཏིང་མཐའ ་མི ་མངོན་ དགེ་ ལེགས ་རིན་ ཆེན ན་འབྱུང་ བའི ་གནས། །མཐའ་ གཉིས ་རྙོག་ པས་ ཿནམ་ཿ ཡང་མ་ བརྫིས་ ཏྱ 
རང་ ང་བཞིན་བ བརྗོད་ པའི་ གཟུགས་ བརྙན གསལ། གྲིར གནས ཀླུ་ དབང་ དགེས་ པའ འི་མཚོ་ཆེན་ པཡ ཿམཚན་ དབ་ བའི་ དོ་ཤུལ་ དཀར། །སྐལ་ལྡན་ སྱིང་གི །གདུང་ བ་སེལ བྱེད་ སྲིད་འདི འདར་ 
གཉིས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་བདག་བློ་གཏི་མུག་ཤས་ཆེ་བས། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་སོམ་ཉིའི་ཉེས་པ་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ལ་བཤགས་དགེ་བའི་དངོས། །ཆོས་དབྱིངས་ 


1:29:ཆེ་ཁི1ྱ 


༄༅། །ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །རབ་ཡངས་མཛད་པའི་ཕ་མཐའ་མི་མངོན་བརྟན་གཡོ་ཀུན་གྱི་བླ་ན་བརྗིད། །དམ་པའི་ངང་ཚུལ་ནམ་ཡང་ 
› འགྱུར་མེད་ངོ་མཚར་གཟའ་སྐར་སྣང་བརྙན་བཀྲ། །བརྗོད་དོན་རབ་གསལ་ཉི་ཟླའི་རོལ་པས་དད་ལྡན་སྙིང་གི་མུན་པ་སེལ། །ལེགས་པའི་གོ་འབྱེད་རྣམ་ཐར་མཆོག་འདི་ནམ་མཁའ་ཇི་ 
སྲིད་གནས་གྱུར་ཅིག །འདིར་འབད་དགེ་བ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་དཀར་བས། །ཐུབ་བསྟན་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་འཕྱུར་བྱེད་ཅིང་། །མར་གྱུར་འགྲོ་བའི་ཚད་གདུང་ཀུན་བཅིལ་ནས། །ཕུན་ དྷ 





ཚོགས་ཀུ་མུད་རྟག་ཏུ་བཞད་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གདན་གསུམ་ལྷ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་བདུད་ 
རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་སྐྱོང་གྱུར་ 


ཅིག །དེ་ལྟར་གྲངས་མེད་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས། སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བདག་ཉིད། རྗེ་བཙུན་ཀུན་ 
མཁྱེན་འབྲུག་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེ་ཞེས། ཛམ་གླིང་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་རུ་རོ་པདྗི་ཏའི་འཁྲུངས་ རབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ 
༧ ; མཛད་པ། གང་ ཟག་ཚུ་ ་ཚུར་མཐོང་མོང་ བརྟུལ་དང་ བསྟུན་ ཆ་ཙམ་ བརྗོད་ པ འདི་ནི། དང་པོར་རྒྱལ ་བ་མཆོག་གི་བཀས་རྗེས ་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང ་ཅིང་། བར་དུ་རྣམ་དཔྱོད་ ཀི་བློ་གྲོས ་གསལ་ ཌྷ 
བ་ཆོས་རྗེ་ཐུབ་བསྟན་ རྡོ་རྗེ རྗེ དང་། མཐའ་ མར་མཆོག་ གི་ སྤྲལ ་པའི་ སྐུ་མཁྱེན ་བརྩེའི་བདག་ཉིད་མི་ཕམ་ ངག་ དབང་ སྙན་ གྲགས་ དཔལ་ བཟང་པོའི ཞལ་༔ སྔ་ནས་ དང་། ། མ་བྱོན་པའི་སངས་ 
རྒྱས་གསུམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་ གྲུབ ཀྱི་རིང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་ལྷག་པར་འཛིན་པའི་བཤེས་གཉེན་བྱང་གླིང་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་ཆོས ་གྲུབ་ལ་སོགས་པའི་ 










༤ ༨༧ ༡༡༧ རེ 


༄༅། སྐྱེས ཆེན་ དུ་མས་ བསྐུལ ་བའི་ བཀའ་སྤྱི་བོར་ནོད་དེ། གོང་དུ་སློས་ པ་ལྟར། ཟབ ཅིང་རྒྱ་ཆེ ་བའི་ གཏམ་ ཕུལ་ དུ་བྱུང་བ ་སོཊ་ སྐྱེའི སྤྱོད ཡུལ་ ལས་འདས་པ་དུ་ ྒ 
ཅི མ་ཞིག ་མཐོང་ཐོས་ ཡིད་ ཆེས་ཀྱི་ལམ དུ་མངོན ་སུམ སྣང་ ཡང་། རྒྱལ་བ བ་འདི་ནི་ ཡོན་ ཏན ་ཐམས ་ཅད་ གཞན་ ངོར་སྟོན་ པའི་ཆོས་ བརྒྱད་ཀྱི་ར་བ་ ལས་ བརྒལ། གྱི་ནའི་ ངང་ཚུལ་སྒོ་ སྒ ་ནས་ ཁྱ 

¦ བདག་པས་གཞན་གཅེས ་ཀྱི་བླང་ དོར་ལ་ གཅིག་ ཏུ ་གཞོལ་ བས། ཟབ་མོའི རྣམ ་ཐར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ་ནི་ བཀས་བཅད་ དྭ བྲི་བར་མ གནང་ ལ། ཕལ་ ཆེར་ཞིག་ དང་། རེ རྗེའི ་གསུང་ ཏཾ 
` མཐའ་ལས་འདས་པ་རྣམས ཀྱང་། སྤྱིར་སྙིགས ་མའི ་དུས 'འདིར་ དམ་ པའི་ཆོས་ལས་ ཟང་ཟིང་གི་ནོར་གཅེས པར་འཛིན་ པའི སྐབས་ སུ་སོང་བ་ དང་། ཁྱད་ པར་ཞབས འབྲིང་དུ་གཉུག་ 


མར་གནས་ པ རྣམས ཀྱིར ་ཀྱང་དོ་གལ་ ཆེར་མ ་མཛད་ པས། རྣམ ཐར་ས་ བོན་ དུ་ཡང་དེ་འདྲའི འཕྲོས ་གཞི ་མི ་སྣང་ཞིང་འགའ་ རེ་ ཡང་ཕྱོགས་སུ་ ་སཱ་འཐོར་བ ་གང་རྙེད་ ལས། བརྗོད་ དོན་ཕྱི་ ྣ 


















མོ་བཞིན་ཕྱོགས་ལྟུང་གི་སྒོ་སྐུར་སྤངས་ཏེ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་བཀའ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐ་ཤལ་དུས་ཞབས་པ་དཔལ་རྒྱས་དབང་པོས་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་བྱམས་པའི་གླིང་དུ་སྦྱར་ 
བ་ལས། ཐོག་མའི་སྐབས་སུ་སྒྲིག་དུས་ཀྱི་དབང་ལས་རྣམ་ཐར་སྟོད་སྨད་སོ་སོར་བཞུགས་མོད་ཀྱང་། སླད་ཀྱིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྐྱེས་མཆོག་གང་གིས། ཆོས་སྦྱིན་གྲངས་ 
ཧཱ མེད་སྤེལ་ཕྱིར་པར་དུ་འགོད་སྐབས་འཁྱེར་བདེ་བ་གཅིག་སྐབས་སུ་བབས་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབ་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ། ཕྱིས་སུ་ཟིན་བྲིས་ཁུངས་ 
བཙུན་རྙེད་པ་རྣམས་བསྣན། ཟློས་པ་དང་མ་འབྲེལ་བ་ཁ་ཅིག་དབྲི་སྟེ་ཆབས་ཅིག་པར། གསེར་འཕྱང་གི་ལོ་ལ་ཆོས་གླྭ་དེ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུས། ཕྱོགས་ 
དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། ༄༅། རྒྱལ་བའི་རྟོག་ས་བརྗོད་ཕུལ་བྱུང་དད་པའི་ 
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ཧྲ 
ཝཱ 
ླཾ 


༄༅། 


བའི སྤྱན་རས ་རྗེས་ ཆགས ་པས། །གཟིགས་ པ་མི ་གཡེལ སྒྱུ་འཕྲུལ ་ཟློས ་པའི ་གར། །མངོན་ པར་ བསྒྱུར་ མཛད་ཁྱོཿ ཁྱོད་ལ་ གསོལ ་བ 'འདེབས། ༣ སུམ རྩེན དབུས ་འགྱུར་ ལེགས་བྲི བྲིས་ 
ཚལ་ནང་དུ། །ཟ ཧོར་རིགས ་མཆོག ཐིག ་ལེ་ལ་ གཟིགས་ ཏེ། །བསམ་ བཞིན་ སྲིད་ པ་བཟུང་བ་ སྤྲལ་ པའི་གར། །དཔག་བསམ 'ལྟོན་ པའི་ དབང་ པོར་གསོལ་ བ ་འདེབས། ༤ །དེ་ ཚེ་ 


།འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཕུལ་བྱུང་མཛད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ཡངས་ལས། །ངོ་མཚར་མཚན་དཔེའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་པས། །སྲིད་ཞིའི་ 
མུན་པ་མཐར་བྱེད་འགྲོ་བའི་སྐྱབས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོར་འདུད། ༡ །ལེགས་བྱས་ཡངས་པའི་བགོ་སྐལ་གྱིས་ཐོབ་པས། །ཕན་བདེའི་བསམ་རྫོགས་བྱེད་ 
ལ་ཟླ་བྲལ ་བ། །གང་གི་རྟོགས བརྗོད་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས། །མོས་ ་པ་ཀུ་ཤའི་རྩེར་བཟུང་དང་བས་སྤྲོ། ༢ །ཁྱབ་ བརྡལ་ཊ གདོད་མའི་ དབྱིངས ་ལས་མ་གཡོས་ བཞིན། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ 
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རར ༨ ༠༡༠ 


ལྷཿ བཅས སྐྱེ་རྒུའ ་བསོད་ནམས་ ཡོན །གཉིས ་པ མེད་མནོ་ མནོ་ཀུན་ བཟོད་ ཁྱོན ་འདི་ ཡང་། །རྣམ་ པར་གཡོ་ཞི ཞིང་འབིགས་ ་བྱེད་ དགའ ་མའི་ ་དབྱངས། །སྙན་ པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་ དེར་གསོལ་བ ་བ་ 
འདེབས། ༥ །གསང་གསུམ་ འཁོར་ལོའི་ ཆ་ཤས་༥ ཡོངས ་གང་ བ། །རིང་ ནས ་གོམས ་པས་ བྱེད་ པོས་ བསྒྲུབས་ པཾ ་བཞིན། ། སྐྱེ་རྒུའ མིག་ ལ་ཀུན་ དགའི སྐྱེས ་གསར་ པས། །མི་ཐ ་གཡོའི་ 
2 ¿ བརྟུལ ཞུགས སྦྱིན འལ ་གསོལ་ བ འདེབས། ༦ །དོན ཀུན ན་གུབ ་པའ འི་གཅུག་ལག ་ཁང་ ང་ནང་དུ། ང་དུ། །དུར་སྤྲིག་རྒྱལ མཚན་ལེ ་ལགས་བཟུང་ དྲེགས ལྡནཐཐཿ ་ཐོད། །ཞབས་ །རྡུལ་ ནོར་བུའི ་ཅོད་ པར་ § 
གྱིས་བཅིངས་ པས། །ལེགས ་བྱས 'ཞིང་ དུ་འཕགས ་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ༧ །སྔོན་ གོམས་ དམ་ པའི་ངང་ ཚུལ་གྱི གྱེས་ཕྱུག་ཀྱང་། །མོས་ ངོར་ཆོས ་ཚུལ རྒྱ་མཚོ་ སླར་ ཡང་ནི ནཾ །རྣམ་ 
དཔྱོད་ ཁྱོར་བས་དྲངས་ཆཚེ་ཆོས ་སྨྲ་བ། །གདེངས ་ཅན་ དབང་པོས ་བཏུད་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། + །ལོག་ སྤ ་ཚར་གཅོད་སྒྲ ་ཚད་རི རག་ པའི ་གཞུང་། །བཟོ ཟོ་དང་ཆེ་རི རག་ དོན ་གཉེར་གཞན་ 


བཟང་པོས་འཁྱུད་པ་ཅན། །ཁྱབ་བདག་གཉིས་པར་བསྙེན་ཏེ་ཟབ་རྒྱས་ཚུལ། །གསན་པའི་སྙིམ་པས་བཞེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༤ །གཞན་ཡང་མཁས་གྲུབ་སྡོམ་བརྩོན་རིག་ 
ལཾ པ་འཛིན། །འགའ་ལས་གདམས་པའི་རྒྱུན་བཟང་བཞེས་པ་དང་། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་དབང་བསྐུར་བ། །ཕན་ཚུན་འགྲན་པར་མཛད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༥ །གང་ 
ཁྱོད་དོན་གཉིས་ལྟུན་གྲུབ་རྒྱལ་ཐབས་མཆོག །བདག་གིར་མཛད་ཀྱང་བས་མཐའི་གནས་མལ་ཆེར། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཀུན་དང་ལྷན་ཅིག་གར། །བསྒྱུར་མཛད་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་ 


པོར་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༦ །བཙོ་སྦྱངས་གསེར་རི་ཇི་ལྟ་རྒྱལ་བའི་སྐུ། །མཐོ་རིས་རྔོམ་པའང་ཟིལ་གནོན་མཆོད་སྡོང་མཆོག །བེཌར་གླེགས་བུར་ལེགས་གསུང་སའི་ཟླ་བས། ། 
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།འཁྱུད་ཏ པ རི་མོར་མཛད་ ལ ་གསོལ་ བ འདེབས། ༡༧ །ཕན བདེའི སྒོ་ ་འཕར་ཐུབ་བསྟན་ པདྨོའི་ ཚལ། །ཐུགས་ རྗེའི་ཉི་འོད་ དམ་པས ་ཕྱེ་བའི ་མཐུས། །སྐལ་ 
བཟང་འགྲོན་ དུ་གཉེར་བའི བའི་འཇུག་ ངོགས ་ཅན། །རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པ་སྤིལ་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ༡༨ །ཀུན་ ཁྱབ་ཐུགས་ རྗེའི་ འཆུ འཛིན། ་འཛུམ་པ་ལས། །སྨིན་ཊྲ གྲོལ་ ལ་ཆར་རྒྱུན་ བཟང་པོ་ 
རྟག་ཕབ་པས། །བྱང་ཆུབ མྱུ་གུ་ཟུང་འཇུག ་འབྲས་བུས་ 'དུད། ། །མཁའ་ཁྱབ་ཉེ ཉེ་འཚོར་ བསྐྲུན་འ འལ ་གསོལ་ བ འདེབས། ༡༦ །སྙིགས ་མའི་མེ ལྕེས་། བཟའ་བའི་འགྲོ་། །འདིའི་ །ཁམས། །ནམ་ 
མཁའ་རྡོ རྔོ་རྗེའི་ གྲོང་དུ་བཀྲི་ བ་ལ། །བཤེས ་གཉེན་ ཁྱོད་ཉིད་ ཁོ་ ་ན་ལ་རག་ཅེས། །ལྷ་བཅས་ སྱེ་རྒུས བཏུད་ དེར་གསོལ་ བ །འདེབས། 3༠ །མཐོང་ན་མི ་མཐུན མེད་པ་ རྡོ་རྗེའི སྐུ །ཞི་ 
དུལ་ དེས་ པར་སྨྲ་བས་གཞན་ རྗེས ་འཛིན། །ལྷག་པར་རྩུབ་ལའང་བྱམས་པས་དགའ་ བསྐྱེད་ པའི། །འགྲན་བྲལ་ དགེ་ བའི་ བཤེས ་འ། ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ༢༡ །སྲིད་ ཞིའི ་འབྱོར་པ་རྒྱ་ 


© 
2 











མཚོས་མདུན་བདར་ཀྱང་། །སྙེམས་པ་རིང་ བཏང་འཕགས་ ནོར་རོལ་མཆོས འཁྱུད། །ཐུབ་བསྟན་ ནོར་འཛིན་ དབུས་ན་ལྕམ་མེ་བ། །ཀུན་ མཁྱེན་ རི་ དབང་ ལྷུན་ པོར་ ་གསོལ་ བ་ 
འདེབས། ༢ །སྲིད་ པའི ཉེས་ང བརྒྱས་ བྲིད ཀྱང་ཇི་མི ་སྙམ། །རྟུག ་འཛིན ་འཆིང་བས་བཅིངས་ རྣམས་ བསྐུལ་བཿ བཞེད་ པས། །གཟུགས སྐུའི ་བཀོད་ པ་ཆོས་ དབྱིངས ་ཐ་མའི་ ཁྲིར། །ངོ་ 
2 # མཚར་རྒྱ་མཚོས་ བསས་ དེར་ གསོལ་ བ འདེབས། ༢༣ །གང་གི། ་མཚན ་ཅམ་ཐོས་སམ་ དྲན ་པས སྭ་ཀང་། ། །འཁོར་ བའི་ འེ་དུཿ ཁ་བཅིལ་ ཏེ་ཐར་མཆོག་ གི །གོ་ འཕང་མྱུར་བ་ ་ཉིད་ དུ་སྩོལ་ ཏ ང 
དེས་ན། །རྣམ་ཀུན་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནར་གསོལ་བ་འདེབས། ༢༤ །བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཏེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཉིད་ཀྱི་ 
ཐུགས ་རྗེའི་ཀྱོ་ ཏང་ གིས་ བཟུང་ནས། །གསུང་གི ་གསང་བ ་འཛིན་ པའི ་མཆོག 'གྱར་ ཅིག ༢༥ །མདོར་ན་ བདག ་གི ་དུས་གསུམ ་ལེགས ་བྱས་ཀུན། །མཁའ་མཉམ 'འགྲོ་ལ་ ཕན་པ་ 


ཡའི 


༄༅། །མཆོག་གྲུབ་ནས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་མཆོག །ཐོབ་པས་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་གསལ་གྱུར་ཅིག ༢༦ །ལེགས་བྱས་ཁྱུང་སྔོན་ 
+ སྐྱིས ་ཀྱིས་ བསྐུལ་ བའི བྱིན །འབར་བ བས་ སྲིད མཐའི་ སྡུག་བསྔལ ་འཛིན་ཁྲི །ཅན། །བཅོམ་ཏེ་ཕན་ བདེའི་ཿ དགའ་ཚལ་ཆོས་བཞིན་དུ། །ཀུན ་གསལ་ཁྱོན་འདི་ གུང་ བས་ དགེར་གྱུ་ གྱར་ 
ཅིག ༢༧ །ཅེས རྒྱལ་དབང་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས ་ཐམས མ་ཅད་ མཁྱེན་ཿ ་པ་དཔག་བསམ་ དབང་ པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་ཆ་ཙམ་ བསྟོད་ པ་ཕུལ པ་བྱུང དད་པའི འཇུག་ ངོགས འདི་ § 
ཡང་། ཞྭ་ ཏཱལུ་ཀུན་ མཁྱེན་ ཆེན ་པོའི་ཆོས ཀྱི་སྲིད་འཛིན་ པ་ཆོས ཀྱིར རིན་ཆེན་བསོད་ ནམས་ ཆོས་ གྲུབ ་ཀྱིས་ བསྐུལ་ བའི་ངོར། །དམ་ པ། །་གང་གི་ བཀའ་ དྲིན་ གྱེས་འཚོ་བའི་ ཕྱོགས ་བྲལ་གྱི་ 
དགེ་ སྦྱོང་ཆོས་ སྨྲ་བ་ངག ་གི་དབང་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་ཏུ་བྱས་པ་མངྒ ་ལེ།། །། སྭ་སྟི། བསྐལ་ བཟང་གི་ཞིང་འདིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ་སྟོང་རྩ ་གཅིག་ 














གིས 'འགྲོ་བ་ སྒྲོལ་བར་ དམ་བཅས ་པའི '་ནངས ་ཀྱི་མཐའ་ མ། རྒྱལ་བ སྒྲོན ་མ་མོས་པ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སྤྱད་ པ སྤྱོད པའི་ ངང་ཚུལ་ལས། ཁ་བ་ཅན་པ པ་དག ་གི སྣང་ ཚུལ ་ཙམ དུ་དཔལ་འབྲུག་པ་ པ་ 
ཞེས ་སྙན་པར་གྲགས་ པའི 'འབྲུངས་རབས་བཅུ ་གཉིས་ པ། །རྒྱལ་ དབང་ལྔ་ པའི་ ཊིརྟོགས་ ་བརྗོད་ ཀུན་ ་དགའི ་ཟློས གར་འདི་ ཉིད། གྲངས །མེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོས སྦྱི ་འགྱེད་ ཕྱིར། རྒྱལ་ བའི་ སྲས་པོ་ 
: ;„ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ །དཔའ་ མི་ཕམ་ ངག་ དབང་ སྙན་ གྲགས་ དཔལ་བཟང་ པོའི ཞབས་ ཀྱིས ཿའཕྲིན ་ལས་ སྟོན ]ཟླ ལྟར་ དཀར་བའ འི་མཛུམ ་རླབས་ སྤྲོས་ པ་ལས། རྒྱལ་ བསྟན་ ཀུ་མུད་ ཀྱི་ལང་ཚོ་ རྣམ་ 
པར་བཞད་ པའི་བིལ། དངར་གྱིས་ རིས ་མེད། འགྲོ་ བའི་ བྷྱ་མ་རཿ རྣམས་སྐལ་བ་བཟང་ པོའི་ དཔལ་ལ་ སྦྱོར་ བའ འི་མཛད་ པ་ ཡིད་ བཞིན ་གྱི་མཚོ་ཆེ ཆེན་ལས་ ཟེགས ་མ་ཙམ ་གྱི་ཚུལ ་དུ་པར་ དུ་འགོད་ + 


པའི་མཐུན་རྐྱེན་མ་ལུས་པ་དང་། ཕྲ་རགས་ཀྱི་བསླབ་སྟོན་ཐམས་ཅད་བསྩལ། པར་ཤིང་གཅོད་འདྲེན། རིག་བྱེད་པ་འགུགས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་བྱ་མ་རྟ། ཞབས་ཏོག་སྒྲབ་པའི་དོ་ 





༄༅། །དམ། ཞུས་དག་སོགས་མདོར་ན་ཕྱོགས་འདིར་འབད་དགོས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བཀའ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་ 
› སྤུ་ཙམ་ལ་རེག་པར་མ་ནུས་ཤིང་། སྒོ་གསུམ་མི་དགེའི་ར་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། །ཤཱཀྱའི་བདྡྷེ་ཕུག་མོ་བ་ཐུབ་བསྟན་བྱམས་པ་དབང་པོ་བདག་གིས། རྗེ་བཙུན་དམ་པའི་བཀའ་ 
ཚིག་བདུད་རྩིར་ལྟས་མི་སྤྱོད་སྤྲེའུས་བྱེད་པ་ལྟར་བརྩོན་པ་བསྐྱེད། པར་ཡིག་མཁས་པ་དཔོན་དར་རྒྱས་དང་། རྒྱ་མོན་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བྲིས། ལན་གྲངས་དུ་མར་ཚིག་ཞུས་བགྱིས་ 8 
ནའང་། རང་ཉིད་ཤེས་བྱ་དང་འདྲིས་ཆུང་བས་སྒྲ་དོན་ཇི་བཞིན་གྱི་བརྡའ་ལ་དཔྱོད་པར་མ་ནུས་པས་འཁྲུལ་པ་འགའ་མཆིས། སྡེབ་སྦྱོར་ཚིག་ཕྲད་འགར་འདེམས་ཁ་ཅན་དང་། བཀས་ 
བཅད་གསར་རྙིང་འདྲེས་མར་སྣང་བས་ཕྱི་མོ་བཞིན་བཞག་པ་འགྱུར་མེད་འགོད་པའི་བི་ཤྭ་བ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག །པར་ཤིང་གཞོག་གང་བྱེད་པ་ལྷ་དབང་བསྟན་འཛིན། བཞུགས་སྒམ་ 






༦8༩): 












སོགས་ཉི་ ཉེ་ ཆའི་བཟོ་རི 'རིག་ པ། ་གཉིས། ནང་སོ་ ངག་དབང་ སོགས གྲྭ་ཿ ཆང་པ ་རང་གི་ དགེ ་འདུན དྲུག ་གིས ་སྒྱུ་ལུ ལུས་བྲན་ དུ་བཀོལ། པད་དཀར་ གཉེར་ ཆང་བ་ དང་། ། ལྕམ་ཤུཀྱའི ་དྲུང་ནས་ 
ཉེར་མཁོའི་ ཕན་ བཤེས་ བསྟབས། སྒྲབ་ སྡིཿ པདྨ་ དཀར་པོ་ནས་ཟླ་ ཕོགས། ཐུབ་བསྟན རྒྱ་མཚོས་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཆེན་ཡོན་ དུ་སྦྱར་བ་ སོགས། དམག ་སྡེ་ ཁུལ གྱི་སྒུ་ སེར་རགས་པས་ ས་བསྙེན་ བཀུར་ 
ཟུ ¿ དང་། བྱམས་ ཆེན་ གཞིས་ བཞུགས་ཁག་ ཆེ་ཆེ་ནས་ཐབས །འདེགས། ལྡིང་ གསུམ། ཁབས་དང་བཅས་པས ་ཐབ་ཤིང་ ཕུལ ་ཅིང་། 7 འདི་མཚམས་ནས་ཤོག་ ལྡེབ ་གཅིག་ 
གམ། གཉིས་ཙམ་ཞིག་ ཆད་འདུག་ཀྱང་། གོང་དུ་གསལ་བའི འི་སྤར་གྱི་སྲི་ཞུ་ཇི་ལྟར་མཛད་ པའི་ ལོ་རྒྱུས ་ལ་དཔྱད་ན་གསུང་སྤར་འདི་ཉིད་བྱ་ཡུལ་པད་ དཀར་བྱམས་ པ་ཆོས་གླིང་གཙུག་ལག་ ཁང་དུ་ 


༨ ༨ རི ༢2. ༽. ༨ 


བཞུགས་པར་སྣང་། ད་ལམ་རྣམ་ཐར་མ་ཕྱི་འདི་རང་ གི་སྤར་མ་ཤིན ་ཏུ་དཔེ་རྙེང་ཞེག་བལ་ཡུལ་ཡམ་བུ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ཆོས་སྔེ་གོའུ་ཏམ་བུདྡྷ་ བི ་ཧར་ གྱི་མཁན་ པོ་ པོ་བཤད་ སྒྲུབ་ བསྟན ་'འཛིན་ 


